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ZPRAVY OBECNIHO URADU

Rekonstrukce silnice Studenec (kostelecko) —
smér Dolni Branna (kfiZovatka)

V dobé uzavérky tohoto ¢isla Zpravodaje doslo k uréitym ¢asovym posuniim na
této stavbé. Pfedevsim se jedna o to, Ze konecny asfaltobetonovy povrch v etapach:

4. etapa: Studenec (Spice) — Studenec (konec obce)

5. etapa: Studenec (konec obce) — Zalesni Lhota (kfizovatka)

byl poloZen posledni tyden v zafi, nikoli tedy do konce srpna, jak se ptvodné
predpokladalo. Nepodafti se tedy oficialné pustit provoz v této oblasti o néco drive,
jak jsme si v8ichni tolik prali.

Stavebni firma pozadala o prodlouZeni realizace stavby do konce listopadu le-
to$niho roku z divodu zdrzeni vyroby betonovych monolitii na novy most v Dolni
Branné, kde byly po odkryti zjistény skryté vady. Pavodné se totiz pfedpokladalo
pouze s vyspravenim dosavadniho mostu, nikoli s vybudovanim nového.

Mam vsak pro Vas ipozitivni zpravy. To, co vSichni vidite, je, Ze se podafilo
,spodni® silnici ve Studenci opravit vice (ve vétsim rozsahu), nez se ptivodné pfed-
pokladalo. Nadale jesté jedndme a mame pfislibenou opravu v tseku od ¢p. 100 po
dim manzelt Béhounkovych.

Dale jsme vznesli pozadavek na opravu dosypu krajnic podél této opravené
silnice, kde byl pouzit material obsahujici veliké kusy kameni, coZ je nebezpecné
a obyvatelé si na toto stézovali.

Druhou pozitivni zpravou je ta, Zze po dlouhych, v tomto piipadé vsak mizu
napsat i nekone¢nych jednanich, se podafilo dosdhnout toho, ze v jarnich mésicich
pristiho roku by méla byt celoplosné opravena silnice propojujici Zalesni Lhotu
a Martinice v Krkonosich!!!

Toto pisu s velkou opatrnosti, jelikoZ dokud to nebude, budu mit stile néjaké
pochybnosti z davodu vsech reakci a argumenta, které provazely tato jednani. Mu-
sel jsem Vam to v8ak napsat, protoZe pozitivnich zprav v dnesni dobé je opravdu
malo.

V case, kdy Vam toto piSu, si uvédomuji, Ze v dobé uzavérky ptistiho ¢isla Zpra-
vodaje se budeme blizit k ukonceni celkové rekonstrukce silnice, ktera propojuje
nase katastralni tizemi. Po vice jak dvou letech se tedy snad do¢kame uklidnéni
dopravni situace, jaka zde jesté nikdy nebyla. Ale o tom zase pristé a snad i napo-
sledy...

Jiri Ulvr, starosta
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25. zari

Zdravotni stredisko

V patek 4. 9. 2015 probéhla kolaudace zdravotniho stfediska. Oficialni nazev této
stavby znél: ,SniZeni energetické naroc¢nosti a instalace tepelného ¢erpadla do
objektu zdravotniho stfediska Studenec, ¢. p. 370 Z pohledu zikona o vefejnych
zakazkach byla tato
akce rozdélena na dvé
zakazky, ato: ,Sni-
Zeni energetické na-
ro¢nosti  zdravotniho
strediska“ a ,Instalace
TC do objektu zdra-
votniho stfediska®“. Na
titulni strdnce Vam
tak pfinasime uceleny,
novy pohled na tuto
budovu.

Jiri Ulvr, starosta
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Drakiada

Letosni rok jsme se podruhé pokusili uskuteénit drakiadu, kterd se konala na
posviceni, v nedéli 13. 9. 2015. Pokus to byl zdafily, navic oproti roku lofiskému
jsme nemuseli hledat nahradni termin. Pocasi se opravdu vydafilo a podle mno-
hych ucastniki nemohlo byt ani lepsi. Obdivoval jsem vsechny, predevsim vsak
ty nejmensi, ktefi v dosti vétrném pocasi chtéli sami ovladat draka, bez pomoci
nékoho vétsiho. Byly chvile, kdy to vypadalo, Ze se vznesou vSichni. Zaroven mi

bylo smutno téch déti,

kterym drak ulétl. Vé-

» e fim vsak, Ze smutek je

jiz pry¢, nadSeni z dal-
siho létani vse prebolelo
S I . . atfeba zase za rok se
“JA;E:_EIMH R | B vsichni potkame.

Hd4d4

T

Jiri Ulvr, starosta
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Nova hala na odpadové hospodarstvi

V sobotu 26. 9. 2015 byla tato hala uvedena do provozu. Sbérny dvur pak jako
celek bude pfistupny jesté v sobotu 10. 10., 24. 10. a 7. 11. 2015, vzdy od 9 do 12 ho-
din. Kontejnery na bioodpad jsou pfistupné neptetrzité do ukonceni sezény. Plan
oteviraci doby sbér-
ného dvoru pro rok
2016, véetné ukonceni
provozu biokontejne-
ri vroce 2015 aza-
hajeni jejich ¢innosti
vroce 2016, sledujte
ve vyvésnich skfin-
kach ana strankach
obce. Dékujeme.

Ji#i Ulvr, starosta

Priprava vystavby novych chodniki

Chodnik autobusova zastavka ,U Trojice“ — smér ,Spice (Kriifovi)“

Ve druhém leto$nim ¢isle naseho Zpravodaje jsem Vam psal o této pfipravované
stavbé.

Po delsich, trochu inepfedvidanych skute¢nostech, se ndm podafilo ziskat
vSechny souhlasy vlastniku ptilehlych pozemki koncem mésice zafi. V soucasné
dobé jsou zakladni dokumenty, od kterych se bude odvijet Gzemni i stavebni fizeni,
podany na stavebnim wfadé v Jilemnici. Pokud se vSe stihne papirové dofesit do
konce roku, chtéli bychom podat zadost o dotaci, ktera se prevazné vypisuje na
zacatku kazdého kalendafniho roku.

Chodnik - cesta p. &. 1045/1 (Chladkovi) — konec obce

Jedna se o jeden z poslednich tsekd v nasi obci podél silnice II. tfidy, kde jesté
nemame dofeSenou bezpetnost osob pohybujicich se v okoli rusné komunikace.
I zde jiz probéhly prvotni kroky: zaméteni silnice dopadlo dobfe, to znamena, Ze
pfipadna stavba chodniku bude probihat na pozemku KSS LK a nebude tedy po-
tfeba dalsich souhlast vlastnikt pfilehlych pozemka. Koncem mésice zafi probéhla
spole¢né schiizka s projektantem a zastupci KSS LK, aby se tak predem vyfesily
nejasnosti ohledné pfipravovaného projektu. A jesté jedna podstatna véc na zaveér,
stavba chodniku by méla vést po pravé strané ve sméru na Jilemnici.
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Chodnik ,Usek ¢.3 — podél silnice 11/295 smérem k Zalesni Lhoté*

Po dokonceni stavebnich praci ohledné rekonstrukce silnice a jejim uvedeni do
provozu chceme znovu oteviit jednani s vlastniky pfilehlych pozemkd o mozném
propojeni nasich obci. O tom, jestli nastane néjaky posun v jednani, Vas budeme

informovat v nékterém z dalsich vydani naseho Zpravodaje.
Jiri Ulvr, starosta

,Pohosténi obecni polévkou*

Na tomto misté oslovujeme mistni, ale ivzdalenéjsi, kdo by mél zajem
predvést své uméni, ukazky ¢i prodej urcitého zbozi v sobotu 5. prosince 2015
na této akci. Zajemci at se piihlasi na OU ve Studenci do patku 27. listopadu
2015. Zajistime bezplatny pronéjem mista i zapijceného stanku.

Informace

V meésici zafi rezignoval na mandat obecniho zastupitele Ing. Vaclav Urban.
Novy mandat pro doplnéni patnacticlenného zastupitelstva tak pfislusi prvnimu
nahradnikovi z této strany po lonskych komunalnich volbach, MUDr. Marii Miih-
lové.

Dékuji panu Ing. Vaclavu Urbanovi za jeho dosavadni ¢innost v zastupitelstvu

a praci, kterou odvedl pro obec.
Jiri Ulvr, starosta

Ukonceni prace v obecnim zastupitelstvu

Vazeni spoluobéané, dovolte mi oznamit vam, Ze jsem se po poslednim jedna-
ni zastupitelstva rozhodl ukoncit po 17 letech ¢innost v obecnim zastupitelstvu.
Omlouvam se vSem, které jsem timto rozhodnutim zklamal, a dékuji vSem, ktefi
mi v 5 volebnich obdobich po sobé dali divéru.

Vsechny obcany vyzyvam k tomu, aby se v budoucnu jednéni obecniho zastu-
pitelstva aktivné ucastnili a zde také vyjadfili svoje nazory, které jsou casto slyset
pouze pii sousedskych debatach - a to at uz jsou pozitivni, ¢i negativni.

Obecnim zastupitelim pfeji do budoucna velké nasazeni, mnoho dobrych napa-
dd a odvahu fikat na jednanich zastupitelstva svoje nazory nahlas.

Jako ¢len finan¢niho vyboru bych rad jesté dokonéil planovanou kontrolu obec-
nich vydaji za roky 2014 a 2015.

Jesté jednou vSem dékuji za duvéru a vSem spoluzastupitelim za roky dobré

spoluprace.
Vaclav Urban
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Svatba

Patek 14. srpna 2015 byl $tastnym dnem pro manZele Katefinu a Petra Junkovy.
Pfejeme hodné $tésti ve spole¢ném Zivoté.

Kompost z komunitnich kompostaren na Jilemnicku je
certifikovanym hnojivem!

Jilemnicko - svazek obci zazadal v leto$nim roce u Ustfedniho kontrolniho
a zku$ebniho ustavu zemédélského v Praze o posouzeni kvality findlniho kompostu
z provozu komunitnich kompostaren v regionu. Doposud bylo mozné vyuzivat
ziskany material pouze pro obecni pozemky.

Po odebrani vzorkd materialu a jejich hodnoceni v laboratofich probéhla kont-
rola samotného provozu na kompostarnach, ktera shledala postup vyhovujici. Diky
vysledkiim v$ech kontrolnich procesti byla ziskana tolik ocekavana certifikace
a kompost z nasich kompostaren je nyni mozné rozdavat vSem obantim regionu
jako hnojivo.

Jilemnicko - svazek obci miZze jiz od tohoto podzimu nabizet zdarma zpra-
covany kompost vSem zajemcim o jeho vyuziti. Pro informace ohledné odbéru
kompostu se obracejte pfimo na pfislusny obecni ¢i méstsky urad.

Dne 29. 9. 2015 byl schvalen zastupitelstvem Libereckého kraje projekt kotlikové
dotace. Predpokladany termin vyhlaseni programu pro fyzické osoby — vlastniky
rodinnych domi je prosinec 2015 — leden 2016. Cilem tohoto projektu je vyména
kotll na pevna paliva s ruénim ptikladanim za:
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— Tepelné Cerpadlo. - Kotel na pevna paliva.
- Instalaci solarné-termickych soustav pro pfitdpéni nebo pfipravu teplé vody.
VyuZijte tuto moznost v hojné mife, jelikoZ od roku 2022 musi kotle splriovat

- Plynovy kondenzaéni kotel.

predepsané emisni limity. Blizsi informace vcetné kontaktl najdete v letaku tohoto

Zpravodaje a na www strankach nasi obce.

EVROPSKA UNIE
Fond soudrZnosti
Operaé&ni program Zivotni prostiedi

Ministerstvo Zivotniho prostredi

Kotlikové dotace v Libereckém kraji

Smyslem projektu je sniZit znecidténi ovzdusi z lokaliniho vytdpéni domacnosti a zlepsit
tak kvalitu ovzdusi i Zivota v Libereckém kraji.

Pridélené prostredky:
Vyhlaseni programu:
Prijem zadosti:

Opravnény zadatel:

Predmét podpory:

VySe dotace:

cca 140 mil. K¢ s planem vymény min. 940 kotl
predpokladané datum vyhlaseni prosinec 2015 az leden 2016
pisemné nejdfive mésic po vyhladSeni programu na podatelné
Krajského ufadu Libereckého kraje
fyzickd osoba - vlastnik ,rodinného domu“ specifikovaného
programem
vyména kotlii na pevna paliva s ruénim pfikladanim za

- tepelné Cerpadlo,

- kotel na pevna paliva,
- plynovy kondenzaéni kotel,

+ instalace solarné-termickych soustav pro pfitapéni nebo
pfipravu TUV,
+ realizace ,mikro" energetickych opatfeni.

Dotaci nelze poskytnout na vyménu kamen a krbd.

70% - 85% zpUsobilych vydaji projektu z maximalni &astky
150 tis. K&, vydaje jsou zpusobilé od 15.7.2015

Typ nové pofizeného kotle % vyse dotace
Kotel vyhradné na uhli 70%
Kombinovany kotel (uhli+biomasa), plynovy kotel 75%
Kotel vyhradné na biomasu a tepelna ¢erpadla 80%

Zavaznych pokyn()

Zvyhodnéné oblasti se zhor3enou kvalitou ovzdu$i, které
stanovilo Ministerstvo Zivotniho prostfedi (pfiloha &. 1

+ 5% ke vSem
typlim zdroju tepla

Kontaktni informace:

g

KOTLIKOVE DOTACE

Krajsky urad Libereckého kraje, (U Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2)
Odbor regionalniho rozvoje a evropskych projekttl

Oddéleni fizeni grantovych schémat

Tel. 485 226 linky 579, 574, 344, 653

kotliky@kraj-lbc.cz

http://regionalni-rozvoj.kraj-lbc.cz/page1620/kotlikove-dotace
(Na webovych strankach naleznete poZadované dokumenty, informace o
seminafich, seznam podporovanych vyrobkl, seznam energetickych
specialistli, zvyhodnéné oblasti MZP, seznam ,mikro® energetickych
opatfeni, informace k vyhla$eni programu, atd ...)

Jiri Ulvr, starosta

OU Studenec
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Z jednani zastupitelstva obce

Tieti zasedani Zastupitelstva obce Studenec v roce 2015 probéhlo 14. zafi za
Ucasti 14 zastupiteld a 7 obcant.
Zastupitelé odsouhlasili prodej pozemku v Zalesni Lhoté a odkoupeni pozemku
ve Studenci a projednali smlouvy tykajici se vedeni nizkého napéti a prelozky
distribu¢niho zafizeni elektrické energie. Dale schvélili navyseni kapacity $kolni
druziny na 90 zakd, rozpoctové zmény obce za rok 2015 ¢. 1 avzali na védomi
rozbor hospodafeni obce za 1. pololeti 2015.

Schvalena byla také smlouva o budouci smlouvé kupni tykajici se stavby ,Stu-
denec - chodnik podél 11/293 - stfedni ¢ast”. Tato smlouva fesi souhlas vlastnik
dotéenych pozemku se stavbou chodniku a stanovuje odkup ¢asti jejich pozemki.

V diskusi pan starosta informoval o téchto zalezitostech:

— Dobrym vysledkem skon¢ila kontrola dotace na akci ,Instalace TC v budové ZS
a MS ve Studenci®. V zafi jesté probéhne kontrola dotace na viceticelové hristé
ve Studenci.

— Byla zkolaudovana akce ,Snizeni energetické naro¢nosti a instalace tepelného
Cerpadla do objektu zdravotniho stfediska“. Rekonstrukce byla Gspésné dokon-
Cena, jesté se ¢eka na zpravu od hasicl.

— Na obecnim ufadu probéhl audit z Krajského ufadu Libereckého kraje.

— Byly dokonceny prvni dvé vrstvy asfaltobetonového povrchu na silnici od kfi-
zovatky v Zalesni Lhoté po kiizovatku na Spici, finalni povrch se bude pokladat
koncem zari. Stavebni firma pozadala o prodlouzeni stavby do konce listopadu
kvuli rekonstrukci mostu v Dolni Branné.

— 26. zafi se otevie sbérny dvir v Kruhovce a tim ve Studenci skonéi svoz velko-
objemovych kontejneri. Ve sbérném dvore bude pfitomen o uréenych sobotach
pracovnik, ktery povede zdznamy. V provozu tu jiZ jsou nové instalované bio-
kontejnery. V Zalesni Lhoté se nic neméni.

— Spodni ¢ast silnice ve Studenci je opravena, jesté se bude dokoncovat tsek
u ¢p. 100. Na dosyp krajnic byl pfitom pouzit material obsahujici veliké kusy

- Pripravuji se podklady pro vystavbu chodniku po pravé strané ve sméru na Ji-
lemnici od Chladkovych na konec Studence. Podle zaméfeni neni potfeba odkup
pozemki od okolnich majitell, protoZe se stavba bude nachazet na pozemku
silnic.

Pan Pavel Mecii navrhl, aby se roéné poradala jen jedna obecni kulturni akce

a ostatni byly ponechany spolkiim — obec by zaplatila kapelu a obcerstveni by
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zajistily stfidavé spolky. Mrzi ho, Ze se nediskutuje o vybéru kapel. Pan starosta
odpovédél, zZe poradani kulturnich akci obci bude jesté projednano na prosinco-
vém zastupitelstvu. Sehnat hudbu je problém, z mnoha oslovenych skupin nékteré
neodpovi, nékteré nemaji volny termin a vybér prakticky neni.

Vaclav Urban podotkl, Ze neni povinnost zastupitele ucastnit se pfiprav obecnich
akci. Pan starosta namitl, Ze sejit se 2-3x roéné mimo zasedani zastupitelstva snad
neni pro zastupitele zatézkavajici.

Tomas Chrtek fekl, ze takové kulturni akce jsou velka propagace obce, kterou
spolky nezajisti, ale uvital by vétsi prithlednost financovani a ucelu akce. Pan sta-
rosta odpovédél, Ze v tom nevidi problém, vSechny tyto akce maji zisk okolo 100
tis K¢ kromé posledni, ktera bude zfejmé prodéle¢na. Dana Synkova doplnila, Ze
zisk nevyuziva Skola, ale jsou urCeny na pristi kapelu, ktera tak mtze byt lepsi.
Penize jsou uloZeny na zvlastnim Gctu a vyactovani by mélo byt vefejné.

Pan Pavel Jiran navrhl zpracovat harmonogram akci i jejich pofadani, na kte-
rém by se shodla obec i spolky. O G¢tu se zisky z akci dosud zastupitelé nevédéli
a vyactovani by se mélo predlozit na zastupitelstvu.

Tomas Chrtek navrhl, aby obec koupila velky partystan, protoze dosud se ptj-
Cuje stan od Svazku obci Jilemnicko, ktery je v dezolatnim stavu a rezervuje se
dlouho dopfedu. Pan starosta odpovédél, ze SO Jilemnicko ma pofizovat stan novy
a ze toto téma otevie na prosincovém zastupitelstvu.

Pan Zbranek se na dotaz ohledné najemni smlouvy pro OS Stara skola Zalesni
Lhota dozvédél, Ze navrh této smlouvy byl schvalen radou obce.

Pan Vaclav Urban, jehoZ podpofil pan Pavel Jiran, navrhl zrusit pracovni porady
a vSe fesit na zastupitelstvu, protoze oblané si mysli, Ze se zastupitelé schova-
vaji, a prestali na zasedani chodit. Pan starosta odpovédél, ze porady jsou bézné
zasedani. Pan Jan Hak tato pracovni jednani podpofil, jelikoz se na nich dozvi
k danému bodu jednani vice informaci. Pan starosta dodal, Ze nema problém vse
zopakovat na vefejném jednani, ale Ze nékteré body jednani by bez pracovni
porady ani nebylo mozné projednat. S vefejnym projednavanim souhlasila i pani
Hana Svecova, protoZe chce znat nazory jednotlivych zastupiteld.

Pan Véaclav Urban apeloval na zpracovani kalendafte akci, protoze se v listopadu
seSel béhem téhoz vikendu Svatomartinsky vecer a koncert Duo Adamis. Pan sta-
rosta odpovédél, Ze to bylo konzultovano na obecni radé s vysledkem, ze kazda
akce ma jinou cilovou skupinu lidi.

Pan Vaclav Urban dale informoval zastupitele, Ze inicioval kontrolu obecnich
vydajl za roky 2014 a 2015. Pan Lukas Kalensky jako pfedseda kontrolniho vyboru
pfipomnél, Ze pfedmét této kontroly je v kompetenci finanéniho vyboru.
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Nez jsem té poznala (Jojo Moyesova)

Uvaha o knize popisujici Zivot, ¢i o Zivoté, jenz se stal inspiraci
k sepsani knihy.

Pozor, cela tato uvaha o knize je spoilerem!

Jesté ve mné zni posledni slova knihy, kterou jsem docetla pfed malou chvili.

KdyzZ jsem ji pfed par dny oteviela a po nékolika stranach zjistila, jaka bude
ustfedni zapletka — malem jsem knihu odlozila. Jsou totiz situace, které byt ,jen”
popsané v kniznim pfibéhu, ve mné vyvolavaji emoce natolik silné a rezonujici
s mymi vlastnimi myslenkami a ndzory, Ze je velmi obtizné o tom i ,jen ¢ist“ a od-
hadovat, jak ten pfibéh pojme autor, ktery ho slovy vykresluje nam, ¢tenafam...

Bude ta kniha vyznivat pro, nebo proti?

Budou ¢tenafi po jejim docteni pochybovat nad sebou a svymi postoji, nebo
budou v téch postojich utvrzeni?

Sila slova...

A eutanazie je tak radikalnim tématem, Ze jsem se chvili obavala ¢ist dal, také
proto, Ze jsem se opét, jak uz to umne Casto byva, podivala na konec knihy.
V bézném zivoté nelze nakouknout o kus dal, netusime vSechny néasledky nasich
rozhodnuti...

V knize to jde. Nefikam, Ze je to néjaky chvalyhodny pfistup, také ho nikomu
nedoporucuji, ale ja to tak délavam.

Cist pak knihu ve znameni konce je jiné.

Cist knihu, a védét, Ze na konci je smrt, pfes viechnu snahu vsech ztcastnénych,
je pro mne vétsinou spolehlivou zabranou knihu doditat.

Tentokrate to bylo jinak.

Uvédomila jsem si, Ze at uz pfectu cokoli, nebude to mit vliv na mtj postoj
k dané problematice. A spisovatelka pise tak, ze vtahne ¢tenafe do Zivota svych
postav natolik, Ze i Ctenaf se stava soucasti pribéhu.

Tento zpusob psani je darem.

Dokéazat takto psat je vlastné urcitd moc — slova nas ovliviuji, ta slySena, ta
vyfcena i ta napsana. A s moci pfichazi zodpovédnost. A unést odpovédnost za své
jednani je znakem dospélosti.

Myslim, Zze v tomto sméru se autorka zachovala tak, jak by se autor podle mne
asi chovat mél - popsala emotivni pfibéh jednoho Zivota a Zivotl s nim souviseji-
cich tak, aby ona sama viditelné neovliviiovala.

Zustal tam prostor na myslenky a nazory Ctenare — ¢lovéka, jenz je originalem.

Dovedu si predstavit, Ze Ctenafi, jiz schvaluji eutanazii, tam najdou dostatek
prostoru, aby si svdj nazor upevnili. Zaroven je tam stejny prostor pro ty, jez
s eutanazii nesouhlasi.
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Spisovatel — tvirce slov.

Ne Stvoritel.

A to mne ted v této emotivni chvili utésuje, Ze ona
to takto napsat dokazala.

Af jiz ve skute¢ném Zivoté prozivame cokoli, ziistava &
svobodna vule ¢lovéka, podle mne, nejvétsim darem.

Koho povazujeme za darce, je zalezitosti viry ¢i pre-
svédceni jednotlivce.

Tenkrate pred nékolika dny, kdyZ jsem se rozho-
dovala, zda toto téma mam, ¢i nemam oteviit a docist
do konce, jsem si uvédomila, jak pro mne je vlastné
eutanazie néfim - jak jen to nazvat — néfim hluboce

¥ oew v o,
,

MOYESOVA

JOJo

nepfirozenym.
Ano, ¢lovék ma svobodnou vuli.
Ano, ¢lovék ma dokonce ve svém rozhodnuti moznost rozhodnout se proti zi-

votu, naptiklad proti své existenci.

Ale kdyz vstoupim do mistnosti, kde si pfed chvili nékdo podrezal Zily, chci
doufat, ze moji prvni reakei je myslenka ,jak mu zachranim zivot*?!

Kdyz se dojdu nadychat svéziho vzduchu na stiechu hotelu v néjaké krasné
svétové metropoli a tam na fimse bude nékdo stat, pfipraveny sko¢it, bude mou
a troufam si tvrdit ireakci témér kazdého c¢lovéka, touha rozmluvit doty¢nému
jeho zameér.

A pokud tato zachrana Zivota nebude v lidech prvotni reakei , tak si myslim, Ze
se s nami lidmi stalo néco velmi $patného.

Sebevrah a jeho davody - to rozebirat rozhodné nechci.

Ale sebevrah je ve svém zoufalstvi sam.

S blizkymi, ktefi umiraji, chceme travit ¢as, chceme jim byt nablizku, pro jejich
i nage dobro, a kdyZ nastane ta chvile ,vé¢ného odchodu ¢&i odchodu na véénost®
a mame ten dar zit dal, byt jsme svédky konce jednoho Zivota, neseme v sobé tento
kolobéh zivota dal.

Diive tomu tak bylo. Dédeckové, babicky a velmi ¢asto i déti umirali v kruhu
rodiny. Moderni doba nam tuto soucast Zivota odebrala, ukryla ji nékam za hradby
zdi nemocnic, ustavi a oddélujicich plent. A misto toho je nam nabizeno byt s témi,
kdo se rozhodli pro eutanazii.

Silné jsem si uvédomila - jak je to postavené na hlavu. Stojime vedle nékoho,
kdo se rozhodl zemfit, a sami podavame vrazednou zbran!

Kdyz jsem si prosla timto zostfenym poznanim - knihu jsem docetla. J& v ni
nasla mnohé své myslenky, ale jak uz bylo feceno, myslim, Ze své myslenky tam
najdou i ti, co eutanazii schvaluji.
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Hlavni hrdina v jednom z poslednich rozhovora objasiiuje své rozhodnuti tim,
ze jeho zivot v podobé, jakym ho zil, nevratné skoncil. A on nemize Zit tim novym
zpusobem. Jeho situace je zfejmé nesrovnatelna s tim, co napisi dal.

Presto — kdyZz dostanu cukrovku, zméni se zasadné muj Zivot, kdyZz oslepnu,
skon¢i Zivot v podobé, jaké ho znam dosud, kdyZz ohluchnu, bude soucésti mého
zivota bolestna izolace, kdyZ zestarnu, bude muj Zivot obsahovat tolik omezeni, Ze
to bude rozhodné zna¢né otravné.

A ano, zfejmé stale vice i bolavé.

Ale kdysi, pred lety, kdyZ jsem v bezesné noci uvazovala o disledcich nasich
jednani v naSem Zzivoté i v Zivotech, jeZ ndm byly poslany do cesty, se ve mné rozlil
pokoj az skrze jednu vétu, kterou jsem v sobé zaslechla — rozhodnout se pro Zivot
je vidy dobré!

A ve svétle této véty bych chtéla nejen Cist vSechny knihy Zivota, ale také zit
svij zivot se v8im, co se stane jeho soucasti.

Kéz bychom k tomu vzdy nasli dostatek sil!

Ludmila Tauchmanova

Zpravy ZS a MS Studenec

Prazdniny utekly jako voda, i kdyZ té vody o leto$nich prazdninach bylo mini-
mum. Do studeneckych $kolnich lavic opét nastoupilo vic zakd nez v pfedchozim
skolnim roce, a tak Obec Studenec jako zfizovatel skoly a vedeni $koly muselo
absolvovat téméf kazdoro¢ni administrativni ,kolecko® Zadosti o navyseni kapa-
city skoly na 350 zakl a $kolni druziny na 90 zakt. Nartst poctu déti ze Studence
i okolnich obci je na jedné strané urcitym piiznivym vysvédéenim pro $kolu, na
druhé strané ale tento pocet jiz pfinasi zvysujici se naroky na organizaci vyuky
a celého provozu skoly (rozvrh, vyuziti ueben pti délené vyuce, vyuziti sokolovny,
gkolni stravovani, $kolni druZzina). Spoleéné s Matefskou $kolou v Zalesni Lhoté
tak studenecka $kola jiz presahla hranici 500 dospélych a déti (454 déti a zaku,
56 zaméstnancu véetné MD a osm externich spolupracovniki).

Na rozdil od ostatnich kol neosifi studenecka skola ani o letnich prazdninach,
nabizi prazdninovy provoz mateiskych skol, ktery vyuzivaji rodice i z okolnich ob-
ci, kde jsou mateiské skoly celé prazdniny uzavieny. Poskytuje zavodni stravovani
fadé mistnich firem a stravovani vefejnosti. V neposledni fadé v prabéhu prazdnin
dochazi k pravidelné udrzbé, dalsi modernizaci, potfebnym stavebnim dpravam
a neustava ani nezbytna a stale se rozsifujici administrativni agenda.
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V zavéru prazdnin probéhlo vybérové fizeni na dodavatele jazykového poby-
tového zajezdu vramci Vyzvy 56 z Evropskych strukturalnich fondd. Vybrany
dodavatel CK HAP TOUR Liberec nabidl velice atraktivni zajezd do hrabstvi Devon
v jihozapadni Anglii s nadstandardnimi podminkami (pfenocovani pii cesté tam
i zpét, navstéva turisticky i historicky vyznamnych mist, vyuka v prestizni jazyko-
vé skole). Nelehkym udkolem poté bylo vybrat ze zajemct ucastniky pobytu. Byla
stanovena takova vybérova kritéria (motivacéni plakat, poslechovy test, test z realii
mist pobytu a pfistup zaka k vyuce anglického jazyka), aby pfipadnou ucast méli
vsichni uchazeéi ve svych vlastnich rukou. V dobé vydani Studeneckého zpravo-
daje tak po Anglii putuje 50 zaku studenecké skoly.

* X x

*
*

evropsky
socialni MINIS
fondvCR EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

* *
* 5k

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

[ 4

Studenecka skola byla Uspésna iv nasledné Vyzvé 57 a ziskala 303 832 K¢ na
zlepSeni polytechnické vychovy (nové vybaveni Skolnich dilen) a tzv. blendeed
learning (stinovana vyuka), ktery bude spocivat v on-line vyuce anglického jazyka
(pfistupové licence pro zaky $koly, sluchatka s mikrofony).

O studeneckém posviceni probéhl v amfiteatru dalsi koncert a hosty byly vy-
znamné osobnosti Ceské hudebni scény, které vidy dbaly na hudebni kvality
a obcas staly mimo ty nejoblibenéjsi hudebni proudy. Kdo piisel, nelitoval, nebot
jak Michal Prokop (Lubo$ Andrst, Jan Hruby), tak Ivan Hlas (Norbi Kovacs, Olin
Nejezchleba) patti k tomu nejlep§imu ve svém hudebnim ,oboru®, pozadu nezi-
stala ale ani mistni kapela Clovéce, nezlob se. Finanéni vysledek koncertu je psan
Cervenymi Cisly, a tak poradatele i dalsi vefejnost (spolky a dalsi subjekty v obci)
¢eka oteviena diskuse o dalsich moznostech a formach potradani obdobnych akci.
Dulezité vsak je, Ze panuje vétsinova shoda v tom, Ze ve vzniklé tradici by se mélo
pokracovat.

Zahajeni Skolniho roku 2015/2016

Prvni $kolni den pro tficet devét novych prvnacka se vydafil. Novymi tfidnimi
ucitelkami nasich nejmensich se staly Mgr. Pavlina Ottova a Mgr. Zuzana Likato-
va. Letosni devitka si pod taktovkou Mgr. Romany Machacové pfipravila uvitaci
program ve znameni $moulich hrdind. Jisté to zacalo tim, Ze si tfida objednala
spole¢na trika v modré, tedy ,$mouli” barvé a jména hrdinlt tohoto seridlu také
pfipominaji realitu vSednich $kolnich dnt. Najdeme tu totiZ neposedy, lenochy,
kutily, snilky, $prymare a spoustu dalsich, ktefi dostoji svym prezdivkam. Prviacci
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si kromé zazitku z privitani jesté odnesli privések ve tvaru srdicka, pamétni list,
bilou gerberu, originalni $mouli Serpu a v usich jim jisté znéla chytlavd melodie
z pisni¢ky ,Brannej den®. Kromé nejmensich jsme pochopitelné pfivitali i dvé nové
pani ucitelky a nové zaky do Sestého roc¢niku. Pozdravit skolaky pfisel jiz tradicné
i starosta obce Jifi Ulvr a ivodniho slova se ujal feditel skoly Petr Junek. Vypada
to, ze naSe 8kola je naplnéna détmi doslova az na pudu, coz nevadi, mame ji totiz
péknou a je tam utulno i teplo. Studenecka ZS a MS ma ve svych utrobach velice
zivo a doufame, Ze bude prevazné i veselo. At uz jste tedy vykrodili levou ¢i pravou
nohou, véfte, Ze to byla ta spravna volba a tento Skolni rok bude pro vSechny
podafeny.
Uvitaci text pro prviacky

Milé déti, nazdarek, jmenuji se Zvidalek. A tohle neni zadny
moula, to je mij bratr... pro tuto chvili... Tatka Smoula. Je to jen
legrace, a protoze modra je dobra a Smouli partu jisté znate, tak
nas tady pohromadé vSechny mate. Dnes je prvni $mouli $kolni
den, tak doufame, ze kazdy je uz na povinnou dochazku fadné pfipraven. Trochu
Vas nasi Skolou provedeme, co vSechno tady mame taky, to budete valit zraky.

v

odlozite boty. V Satné je to jako v kleci, ale nebojte se preci, ob¢as tam zavieme
Gargamela, kdyZ by se mu néjaka lumparna délat chtéla. Az si tedy odlozite, do
tfidy své radostné pobézite. Tam na Vas Cekaji veselé ¢itanky, zajimavé knizky,
chytré tabule a barevné lavice, hlavné spoluzici... na ty se tésite nejvice. Mezi
nimi budou jisté Kouméaci a Kutilové, Snilkové a Slidilové, Maliti a Sprymafi, co
legraci nezmari, Neposedové, Lenosi, Fesaci a Poety, co uméj rikat dlouhé tyhlety...
no basnicky a taky Bolistkové, co se ani neobujou, natoz do cvicky. I Vejtahové
se najdou a Mlsouni a pro ty mame v jidelné novy nabytek, to se bude panecku
obédvat, né jako ,dobytek®. Odtud je jen kracek k bufitku, kde $mejdi mlsny kocour
Azrael, nejradéj ma karamel a marsmelou mysky, nékdy basti i celozrnné tycky. Ve
skole potkate i Silaky, ktefi ¢imkoli hazi ode dvefi a na dikaz sily zlomi kfidu, coz
pobavi pani ucitelku i celou tfidu. Velké vyhody ma parta $mouli, nékdy nékdo
schyté ipar bouli, ale statecné si poméhame, a kdyZ se néco povede, s radosti si
zazpivame. Kazdy jsme jiny, a pfesto se radi mame, kdyZ potom hlavy dohromady
dame, tak se dilo podafi, odménou je ismév ve tvafi.

N4s§ Tatka Smoula je uZz rozumny starsi pan, Zivot by za nas polozil, tim je
dlouho znam. A Smoulinka nés zase rada opecuje (tieba z kapes vynda ostré kudly
nebo nékomu otfe nudli) a prakticky nas nasméruje tak, aby se kazdého, kdo byl
maly moula, vyklubal $ikovny a vesely SMOULA

Pfejeme Vam, mili prviacci, at Vas skola porad bavi jako nas, hodné stésti,
zlomte vaz.
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Tridal. A

Tiidni uéitelka Mgr. Zuzana Likafova.

Prvni fada zleva: Sarka Stormova, Aneta Metelkova, Tomas Urban, Vaclav Po-
chop, Marek Jilek, Radim Klouza, Miroslav Gregu$, Dominik Sedivy, Dominik
Kudr.

Druha fada zleva: Jan Baudys, Lucie Simkova, Hana Medunova, Adéla Marko-
vé, Frantisek Barton, Jakub Safar¢ik, Simon Novotny, Filip Junek, Denis Doubek,
Anicka Militka, Hana Jindfiskova.

Ttida I. B: Tfidni ucitelka Mgr. Pavlina Ottova.

Lezici zleva: Jakub Havel, Jakub Trejbal.

Prvni fada zleva: Ka-
rolina Mackova, Stépén
Fuchs, Tadeas Zacharias
Hyrsal, Klara Kubatova,
Alena Brejsova, Katefina
Hodulova, Andrea Pod-
skalska.

Druha fada  zleva:
Oldfich Tomas, Jakub
Lejdar, Michal Kubik, | }
Vlastimil Novotny, Stela
Hordkovéa, Matyas Grof,
Eliska Polakova, Oliver
Korotvicka, Vojtéch Ko-
dym, Erik Pfiklopil.
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Zaci ¢tvrtych tiid se béhem posledniho zafijového tydne vydali prozkoumat
obdobi pravéku na vlastni kazi. Tlupy vyrobily vlastni zbrané, zdarné ulovily
mamuta, rozdélaly ohern, objevily Véstonickou venusi, vyrobily keramické misy,
zasadily obili, upekly placky - ,miam®.. to v8e a mnoho dalsiho v ,praieci” pod
vedenim pani u¢itelky Z. Sutové a A. Hilkové.
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IQLANDIA a ZOO Liberec

Dne 3. 6. 2015 se obé 6. tfidy vydaly na Skolni vylet do Liberce. Nejdiive jsme
se museli dostavit do Staré Paky, odkud jsme jeli vlakem do Liberce.
V Liberci jsme navstivili IQLANDII. Tam nam pfedstavili ¢tyfi patra a pfizemi.
Rozdélili jsme se do skupinek a prosli jsme celd ¢tyfi patra. Moc se nam libil vo-
dopéd, kde jsme si na interaktivni tabuli nakreslili obrazek, ktery pak vodopad
promitl. Pékné bylo i patro zamétené na lidské smysly. V 10 hodin probéhla Science
show (plna pokusti a vybuchil), kterd byla moc zajimava. Okolo 12 hodin jsme si

’ S

R —-

dali obéd a pak jsme jeli tramvaji do ZOO, kde jsme méli rozchod. Vidéli jsme tu
vy, zebry, zirafy, lachtany a bilého tygra, kterého maji jenom v Liberci. Ve dvé
hodiny probéhlo krmeni a cviceni slonti. Potom jsme si mohli néco koupit. Méli tu
novinku: zmrzlinu v podobé malych kulic¢ek.

Okolo tfeti hodiny jsme se vraceli tramvaji na nadrazi. Poté jsme nastoupili do
vlaku a odcestovali jsme zpét do Staré Paky, kde na nas uz cekali rodice. Vylet
jsme si vSichni moc uzili. 5

Nela Simkova a Natalie Kadava, Zakyné 6. t7:

Vylet 7. tfida... nocovani na Luc¢ni boudé 2015

Sedmaci jsou zdatni sportovci, hasi¢i i skautici, proto vylet s téz8im batohem
v horském terénu pro né nebyl az tak naro¢ny. Pocasi si ¢lovék neobjedna, ale
vyslo vlastné jak nejlépe mohlo. Nebyl Zadny patrék a ani jsme nepromokli, do
okoli bylo také vidét. Ze Spindlu jsme $li idolim Bilého Labe na Luéni boudu,
s malymi zastavkami na foceni jen tfi hodiny, coZ je vlastné svizné. Zde jsme se
ubytovali v turistické nocleharné, divky ichlapci pékné zvlast, zadné michani...
Kdyz se kone¢né z mraku vynofila Snézka, nezavahali jsme a rychle se sbalili na
cestu. Od Lu¢ni to je 4 kilometry a od tpati kluci v rekordu vybéhli za 10 minut na
vrchol. Poridili jsme par blaznivych snimkd, zanechali vlajku se jmény v podobé
utérky a doltl jsme sebéhli po cesté, kterou sem pfivezli pana prezidenta Zemana.

OU Studenec 21



Rocnik 2015 Cislo 5

Nez se setmélo, stihli jsme povecefet, otestovat horolezeckou sténu a stolni fotba-
lek ve spolecenské mistnosti a hlavné oslavit 13. narozeniny Dom¢i Urbana. Pohar,
pripitek, spousta polibkt a to jesté nebylo vSechno. S ¢elovkami jsme po dvojicich
pocitali vSechna okna Lu¢ni boudy, vlastné se nikdo netrefil, ale bylo to zdbavné,
stejné jako koupel pro oslavence v mistnim jezirku... skautici jsou otuzili borci.
Hromadné pokoje, tiebaze s dozorem, nedavaji moc Sanci na odpocinek, ale
od pulnoci se celkem dafilo. Rano byl hlasen vypadek proudu, ale snidané
formou bufetu byla nachystana, osvétlend a chutnid. Za ne moc pékného po-
Casi jsme pokracovali Obfim dolem do Pece pod Snézkou. Pirekvapivé se vy-
lepsovalo pocasi az do
jasné oblohy, atak jsme
se cestou stale svlékali.
U chaty v Obfim dole stoji
,obii Zidle“, na kterou se
leze po zebtiku. Zpét taktéz
nebo muzete skocit asi ze
tfi metrt jako nasi odvazni
chlapci. Tané o kousek dal
uz svoji pruzra¢nou vodou

lakaly vsechny do plavek... jen se zapomnélo, Ze je to horska tii a voda v ni je
jako led. Otuzovani je pro zdravi dulezité, takze koupel zvladli nejen kluci, ale i par
divek. Okoukli jsme také, jak vypada nova kabinkova lanovka na Snézku, a pokra-
¢ovali k bobové draze. Bobovka ¢ekala jen na nas... nikdo jiny tu ani nebyl. Jizdy ve
dvojici stridaly jizdy po jednom a pokladnik se nad trzbou $tastné usmival... Pékné
posezeni v arealu ndm umoznilo dopsat pracovni listy, a nez pro néas piijel autobus,
stihli jsme nékolik matematickych loh se zadanim... kdo komu co dluzi... Nikdo
uZ nic a to je spravné, protoze poradek déla pratele. Pi u¢. Machacova a Brozova
s nami byly spokojené, vylet povazujeme za povedeny... a nic vyssiho nez Snézka
tu po okoli opravdu nemame?

Mala Skala 2015 aneb skolni vylet 8. tridy

26. kvétna jsme naplnéni o¢ekavanim nasedli do vlaku mificiho na Malou Skalu.
Cesta vlakem ubéhla bez vétsich zdrzeni, a tak jsme jiz v 10.00 byli na misté. Uby-
tovali jsme se a po obédé vyrazili na pési tiru kolem Malé Skaly. Nage trasa vedla
pies Drabovnu na hrady Frydstejn a Vranov. Zbytek dne jsme ,zabili“ hranim
fotbalu a karetnich her. I pfesto, Ze voda v Jizefe byla studena, se nékteii z nas
odvazili udélat par temp nad jezem, dlouho jsme tam ovSem nevydrzeli. VeCer jsme

sedmaci + -ma-

s nékolika dalsimi spoluzaky a pani ucitelkou Sedivou obéhli mensi kole¢ko po
Malé Skale a zamifili do posteli.
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Rano jsme byli celi nedocka-
vi, protoZze po snidani jsme méli
jit podél feky asi 2km k mistu,
kde na nas cekaly lodicky, zlaty
_ hieb vyletu a divod naseho po-
bytu. Byly to modré kéanoe pro
dva. Po pocate¢nim nadSeni ale
= néktefi zjistili, Ze neni uplné lehké
S~ donutit lod plout smérem, kte-
© " 3 rym chcete. Vétsina zacatecnikil
vsak v lodi méla ste]ne Jako ja nékoho zkusenéjsiho, a proto jsme se bez thony
dostali nad jez v Malé Skale. Prvni vétsi zabavu na nasi plavbé znamenal onen jez.
Nase kanoe méla tu Cest projet ho jako prvni. Zvladli jsme to! Nanestésti dalsi
dvé lodé jedouci po nas najely na jez mirné bokem a preklopily se. Holky byly
celé mokré, a tak jsme jim alesponn pomohli vytadhnout lodé na bfeh. Jesté se na
jezu preklopily dalsi dvé lodé. Namodilo se nas tedy asi 8 a to bylo teprve poledne.
Po obédé jsme znovu nasedli do lodék a vypluli do Dolanek. Reka byla klidna, ale
misty mélka a obcas se stalo, Ze lod uvazla na kamenu. Dopluli jsme témér k cili
zatim bez komplikaci. Vystupovani se nakonec ukéazalo jako nejvétsi problém.
Pfi vystupovani se totiz stavalo, Ze na kamenném srazu byla jedna noha a v lodi
druha, lod podjela a ¢lovék spadl do vody. Na to doplatilo asi 5 lidi. Zpatky jsme
jeli na kolobézkach. Bylo to mnohem rychlejsi nez na lodich, ale neni to takova
zabava. VeCer jsme zasli na pizzu a pak hrali karty.

Réano jsme sbalili a bylo rozhodnuto o tom, Ze se podivime na dalsi zajimavost
Maloskalska: Kalich a do skalniho bludisté. Byly tam opravdu kouzelné vyhledy na
Malou Skalu a okoli. Vratili jsme se do kempu, naobédvali a v jednu odesli na vlak.
Tyhle tti dny byly super a ja doufam, Ze pfisti rok budeme mit stejné pékny $kolni

vlet. SUPER.
vy Ales Miihlbach, #ik 8. tFidy
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Adaptacni pobyt 6. ro¢niku

Dne 3.9. 2015 jsme vyrazili na adaptacni pobyt ze Studence do hotelu Orion
na Benecku. Uéelem pobytu bylo seznameni s novymi spoluziky. Odjezd mél byt
v 7.17 h, ale autobus pfijel o néco pozdéji az v 7.38 h. Kdyz jsme pfijeli do Jilem-
nice, 3li jsme pésky do Hrabatova a odtud jsme jeli autobusem na Benecko. Sli

e — jsme khotelu Ori-

: ! on™*, vnémz jsme

se ubytovali. Po uby-

tovani nastal ¢as na-
| vStév  a predpoled-
~ niho klidu. Po krat-
~ ké aklimatizaci jsme
" se vydali po Lufta-
" kové stezce na Za-
ly. Tam byla razna
stanovi$§té s hrami.
Po dlouhé tafe jsme
zastavili na jednom stanovisti a pochutnali si na obédé. Po obédé jsme hrali razné
hry, jako je pavucina, ostrov, klada a dalsi. Poté jsme $li kolem restaurace Skalka,
kde jsme si koupili jidlo a piti. Dosli jsme k hotelu Zaly, kde jsme vystup na Zaly
vzdali. Pani ucitelka se nas zeptala, zda si pfejeme jit: 1) rovnou k hotelu, anebo
za 2) rovnou k hotelu. Nakonec jsme se shodli na 2. varianté a $li jsme rovnou
k hotelu. Ta cesta byla kratka. Byli jsme tam asi za 30 minut, ale méalem nas prejela
sanitka, kterd hodné spéchala. KdyZ jsme dosli k hotelu, tak jsme na louce hrali
zvétSenou verzi kamen, ntzky, papir, ted. U této hry vyherce honi porazené (ve
vétsiné pripadd honili poraZeni vyherce). Dale jsme hrali kresleni na zada. Vecer
jsme si snédli vecefi a hrali razné hry, jako jsou Sachy, prsi, party allas a bang! Ve
22h. méla byt vecerka. :
Ale pfed vecerkou nam §
vyuCujici oznamili, Zze
mame byt za 10 minut
pfed hotelem s baterkou.
Pfipravili si pro nas pre-
kvapeni. Sli jsme do lesa
a hrali jsme na schovku
ana sardinky. Tuto hru
nam poradila pani uci- §
telka Mgr. Machacova, *

24 OU Studenec



Rocnik 2015 Cislo 5

ktera za nami pfisla na navstévu. Ukoncili jsme tak prvni den naseho pobytu. Na-
sledujici den se podavala v 8.30 h. snidané. Po snidani jsme psali zazitky z prvniho
stupné a ofekavani druhého stupné. Poté jsme hrali hry stejné jako u vecefe. Po
zabavé nasledovalo baleni véci a odchod na autobus. Autobusova zastavka byla
vzdalena. Méli jsme tedy péknou prochazku. Do Jilemnice jsme jeli autobusem.
Nasi cestu jsme zakon¢ili ve Studenci. Dékujeme panim uclitelkam za pfijemné dva
dny.

Tom Podzimek, Zak 6. tFidy

Uc¢ime se za pochodu 8. + 9. ro¢nik

Co méla osmicka a devitka spole¢ného v tomto projektu?

Rozhodné planovanou trasu po horach, krasné, dopfedu objednané pocasi, chut
néco nového poznat a také autobus, ktery nas dovezl do Pece pod Snézkou. Zde se
nase cesty rozchazeji, abychom se ale za Sest hodin opét sesli a spole¢né se vratili
do Studence.

Osmou tiidu doprovazela tf. u¢. R. Machacova s pi uc. A. Brozovou st.

Cilem naseho zhruba 16 km dlouhého okruhu s pfevysenim cca 300 m bylo
poznavani horskych bud, které ani stafim neztratily na svém vyznamu. Vyhledy
do dalekého okoli byly tou tfesinkou na dortu, protoze jak znamo v horach se
pocasi méni velmi rychle a pfes mlhu se kouka obtizné. Nase trasa vedla z Pece na
rozhlednu Hnédy vrch, ktera byla postavena v roce 2009 a je z ni nadherny vyhled
zejména na Snézku. Odtud jsme se vratili k Lyzaiské boudé, kde vybudovali napa-
dité odpocivadlo spojené s koupeli nohou v ledovém potoce. Pochopitelné to déti
vyzkousely. Bylo opravdu letni pocasi, takze pied stoupanim k chaté Na Rozcesti
se to hodilo. Zde jsme si néktefi pochutnali na boravkovém kolaci a pokracovali
jsme na Vyrovku. Pfekvapilo nas, Ze v téchto mistech byl poloZen hladky asfalt, coz
nékteré z nas primélo zout si boty. V ¢ervnu jsme navstivili Lu¢ni boudu, a tak jsme
se nadchli, kdyz jsme zjistili, Ze je hned za kopcem... schovana. Po té krasné
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asfaltce se kolem nas prohnalo prekvapivé Mitsubishi auto Junek. Zamavali jsme
a pokracovali z kopce dolit na Richterovy boudy a dale kolem Jeleniho potoka do
Pece pod Snézkou. Zustali dva borci, ktefi v ramci své pevné vile usli 5 km bosky.
Snad jen nutno pfipodotknout, Ze ta izasna silnice byla dlouha asi 500 metra, dale
se §lo po kamenech nebo staré cesté s drobnymi kaminky a lesem. Méli jsme jesté
puvodné v planu navstivit dul Kovarna, ale prohlidky byly ukonceny v srpnu a do-
mluva na na$ termin nebyla mozna. Je to skoda, ale usetfili jsme... Cesta zpét byla
ve znameni rozvazeni pasazéru k jejich obydli, coz se neukazalo jako dobry napad,
nejen vzhledem k rekonstrukei silnice v této oblasti, ale ani zajem déti pohlidat
si misto vystupu a stihnout je$té pozdravit na rozloucenou nebyl ocekavany. To
je dobré védét pro piisté... odjezd i navrat nejkrat$i moznou cestou od skoly a ke
gkole. Déti se ale jinak chovaly ukaznéné a v pracovnich listech, které o den poz-
déji vyplnily, je patrné, Ze néjaka stopa na nich zanechana byla, to jsme opravdu

rady.
4 —-ma-— a 8. trida

Devitka pod vedenim pi ué. t¥idni P. Faistaverové a pi ué. P. Sedivé méla v planu
vrchol nejvyssi, tedy Snézku. Trasa Obfim dolem je velice romanticka, tedy jen
na konec udoli. Potom pfed Vas nékdo postavi kopec a legrace kon¢i. Nutno ale
Fici, Ze jsme Splhali state¢né a trochu jsme u toho zavidéli tém, ktefi $li opacnym
smérem.

Na Snézku jsme vy-
8li zhruba za tfi hodiny
a vyhledy byly nadher-
né. Ales mél daleko-
hled, takze vidél mozna
i na osmaky, jak visi na
rozhledné Hnédy vrch.

Pani uditelka je zna-
ma $prymarka, tak-
% Ze nam dovolila dold
" jet lanovkou. Prekva-
pilo nas to, tak jsme
se hrnuli k pokladné
abohuzel zase zpét. Ceny ledneho rozhodné nejsou se slevou, natoz zadarmo...
Dolt je to nastésti z kopce, takze trasa pfes ,Razohorky“ utikala rychle, jen ty
divné ,schody®, které nevychazeji na krok, byly unavné. Kdo byl rychly, stihl si dat
v Peci zmrzlinu nebo pizzu a celi §tastni, Ze jsme v plném poctu, jsme ,odpadli“ do
autobusu. Jesté §tésti, Ze nic vyssiho v okoli nemame a ZS ma jen devét t¥id... I tak
dékujeme.
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Ji¢in — mésto pohadky

,Cely Zivot se odviji od détstvi. A pokud mate krasné, hezké
détstvi, tak nic nebrani tomu, abyste méli krasny a hezky Zivot.”

Jiri Labus, patron hlavniho mésta pohadky

Vézeni lidé, déti i kmeti,

Zveme Vas na slavnost do pohddkového mésta, na cesty i necesty lesa Raholce,
do krajiny, kde je Cesky raj...

A kdeze je potom ceské peklo?

Kolem dokola, kdyz se na sebe budeme mracit a zapomeneme na rozsafnost
Honzl, krasu princezen, statenost Bajaji, vytrvalost hledacu zivé vody, kdyz
zapomeneme na piatelstvi se zvifaty, stromy a bylinami jen proto, Ze nemluvi
lidskou fedi.

Aby r4j i peklo byly, kde maji byt, pofadame slavnost Ji¢in — mésto pohadky.

Pri festivalu 2015 byla pfipomenuta tato vyro¢i:

- Jifi Zacek (6. 11. 1945), spisovatel, basnik, prekladatel

— Adolf Born (12. 6. 1930), malif, ilustrator, animator, karikaturista
- Jan Drda (4. 4. 1915-28. 11. 1970), spisovatel, dramatik

— Festival JMP (25 let), Ve€ernicek (50 let), Matefidouska (70 let)

Pfi této prilezitosti
byla vyhlagena v lon-
ském skolnim roce
také soutéz o nej po-
hadku pro zaky za-
kladnich kol (jednot-
livei i skupiny). Nase
zastupkyné Veronika
Bergerova ze soucas-
ného sedmého roc-
niku a Tereza Chras-
tova, kterd praco-
vala ve skupiné s Eli§- b
kou Hamackovou, Janou Kejmarovou a Katefinou Jezkovou z osmého roéniku,

ziskaly ¢estna uznani s pfipominkou, aby rozhodné psaly dal. Jejich prace se poro-
té libily, to nas potésilo, protoze je vybirali jejich spoluzaci. Dévcatim gratulujeme
a dékujeme za reprezentaci nasi skoly.

Mgr. Romana Machacova
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Vylety do studenecké minulosti 2.
Rok 1902

Kampelicka. 1.ledna ve 2 hodiny odpoledne konala se v hostinci u Visnaka
ustavujici valna hromada Spoftitelniho a zalozenského spolku pro Studenec a okoli.
Pfitomno bylo 30 ¢lent a zvoleni nésledujici funkcionafi:

— starostou Josef Albrecht, spravce velkostatku
- pokladnikem Josef Jezdinsky, ucitel
— predstavenstvo: Jos. Exner, ¢. 310, Frant. Stejskal, kovar, Frant. Kobr, rolnik, Jos.

Jech, rolnik, rolnik Karel Tauchman, byvaly starosta, Jos. Boravka z Rovnacovac. 3
— dozoréi rada: Josef Karasek, domkaf, Bedfich Tauchman, obchodnik, Jan Sorfa,

obchodnik, Fr. Hylmar, ucitel, Josef Boukal, pekaf, Josef Visnak, hostinsky,

predsedou dozor¢i rady zvolen Jan Kuhn, faraf.

V prvém roce trvani spolku stoupl pocet ¢lenit na 80 se 132 podily. Vklada
v tomto roce bylo 22 393 K, vypujcek 20 705 K.

Narozeniny. 20. dubna slavil mistni faraf a vikaf Kuhn svoje 60. narozeniny.

Zatméni mésice. 22. dubna bylo Uplné zatméni mésice, které bylo i ve Studenci
velmi pékné viditelné.

Pohieb. 21. Cervna méla pohieb Anezka Kuhnova, matka mistniho farafe. Ze-
miela v Nedafizi a pfevezena byla na hibitov ve Studenci. Pohibu se zucastnili
vSichni okolni knézi, hasi¢i z Nedafize i ze Studence, zdejsi spolek vojenskych vy-
slouzilct, katolicka jednota, obecni zastupitelstvo, uéitelstvo a $kolni ditky a mnoho
obcanstva mistniho i z okoli.

Zné. 22. srpna zapocaly teprve tohoto roku 7né. Tak opozdény pocatek zni nikdo
nepamatoval. Pfi¢inou toho byly neustalé desté, které zpusobily, Ze obili na mnoha
mistech rostlo ,na stojato“. Timto dnem v3ak nastalo na delsi ¢as velmi pékné
pocasi, takze Groda byla s poli stastné svezena.

Odchod kaplana. 4. zti odesel ze Studence kaplan Jan Smika, byv ptelozen do
Smidar.

Novy kaplan. 13. zafi ustanoven do Studence novy kaplan Josef Salsa, rodak
z Moravy. Byl to jiz ¢tvrty kaplan na zdejsi fafe. Prvym byl Ant. Zike$ od 1. fijna
1894 do 4. zafi 1895, druhym Josef Tajovsky od 23. listopadu 1895 do 22.ledna
1896, tietim zminény jiz Jan Smika od 30. zaf 1897 do 4. zaF 1902.

Novy uéitel. 16. zafi — na pocatku nového skolniho roku — odesel ze Studence
ucitel Robert Cihak, byv ustanoven spravcem $koly v Horni Dusnici. Na jeho misto
ve Studenci ustanoven podu¢. Antonin Mikaska, ktery toho roku maturoval na
ucit. Ustavé v Jiciné. Vyucovali tedy poé. sk. roku 1902/3 na zdejsi skole Holubec,
Hylmar, Jezdinsky, Mikaska, Rehot a Konupek. Na skole bylo zapsano 419 zaku.
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Umrti. 31. fijna mél pohieb Josef Karasek, soukromnik. Za ného zbudovan byl
novy kostel, o néjz se zesnuly velmi zaslouzil.

Obecni pastviny. Tohoto roku na podzim doslo ke sporu o obecni pastviny za
vsi u Martinic. Starosta Jos. Exner navrhl, aby se tato pida lépe zuzitkovala. Cela
plocha, o kterou se jednalo, ¢itala 12 jiter a byla do této doby pronajimana jako
pastvina za 164 K ro¢né. Starosta obce navrhl, aby se tato puda zménila v louku
a pak pronajala nebo aby byla rozprodana do soukromého uzivani. Svym navrhem
narazil v8ak na prudky odpor nékterych obcantl. Avsak na zakladé vynosu zem-
ského vyboru, kterym se obce vyzyvaly, aby pozemky neplodné byly co nejlépe
zuzitkovany, sviij navrh starosta prosadil. V drazbé, ku které pak doslo a ktera byla
velmi boufliva, koupil sam starosta Exner 3 korce pudy, zbyvajici byla pronajata
jako louka.

Prednaska. 2. listopadu konala Jednota kfest. socialisti pfednasku redaktora
Vaclava Myslivce o ucelu katolickych spolki. Schiize tato byla dosti ¢etné navsti-
vena, ale neobesla se bez rusné debaty.

Vzpominky na Reinharda Heydricha
i na obecni chudé ve Studenci r. 1941

Koncem zaii r. 1941 nastoupil své zvlastni poslani v Protektoratu Cechy a Mo-
rava general policie SS Reinhard Heydrich, aby mezi Cechy kone¢né udélal pota-
dek. Nechtéli poslouchat a plnit rozkazy, které viiddce natidil. Z Prahy se vysilaly
tajné, pro fisi nepratelské zpravy do Anglie. Némecka tajna sluzba je zachytila.
Okamzité po nastupu Reinharda Heydricha jako zastupujiciho fisského protektora
na Prazském hradé nastalo zatykani, tvrdé vyslechy akruté tresty. V novinach
se objevily sloupce jmen zatéenych i popravenych Cechii, byly zakazany viechny
vlastenecké spolky, na rozhlasovych piijimacich musely byt pfivéseny cedule s na-
pisem: ,Pamatuj, Ze poslouchani zahrani¢niho rozhlasu se tresta tvrdou kaznici
i trestem smrti.“ Pfesto se poslouchalo. Mlij maly bratranec si hral venku na pisku
a vykftikoval: ,Hald, hald, vold Londyn!“ - apo chvili zase: ,Hovofi Moskva!.
Pfibuzni z toho byli naprosto zoufali. Némci tehdy vedli vitézné taZeni Evropou
a byli velmi zli. Nejhaf bylo po Hitlerové projevu v rozhlase, kdy chrlil hromy
a blesky na vSechny svétové strany, mifil proti vSem, ktefi se nechtéli podridit jeho
nacistickému poradku. Nasledovala pfisna nafizeni s diiraznym vyhrozovanim.

Za byvalé republiky bylo mnoho lidi nezaméstnanych, bez vydélku, lidé shanéli
jakoukoli praci, aby si vydélali par korun na chleba a uzivili rodinu. Do préce
jezdili na kole nebo chodili pésky i nékolik kilometri, néktefi nezaméstnani dosta-
vali Zebracenky. Najednou se vSe zménilo. Lidem pfichazely obalky z pracovnich
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ufadd, kam se musi neprodlené dostavit s kufry, nejnutnéjsim pradlem i oSace-
nim a odjet za praci do Reichu. Sousedé se pomalu vytraceli do Berlina, Vidné,
Hamburku i dalsich némeckych mést. Némci narukovali do véale¢nych zékopd po
celé Evropé a délnici z okupovanych zemi je museli na pracovistich nahradit. Na-
cisti na riznych frontach bojovali, branili Evropu proti Zidobolsevikiim, jak nam
bylo piedkladano, nasazovali Zivoty za ocistu arijské krve, cti a rasy. Nacisti tuto
véalku nechtéli, jak prohlasoval viidce, valka jim pry byla vnucena. V tomto roce se
valéilo jiz v celé Evropé iv severni Africe. Pfichodem Heydricha do Prahy nastal
v Cechach kruty teror. Na rtiznych mistech v Cechéch se nasly stopy po &s. para-
Sutistech, ktefi byli vysazeni z anglickych letadel. Angli¢ani vyzyvali Cechy, aby
také prispéli k boji proti nacistim a neéekali, aZ je nékdo osvobodi. Zadali vyrazny
odboj proti okupantiim a také obéti. Nejdfive nas narod v Mnichové zradili a opus-
tili, celé pohraniéi i s opevnénim zaprodali Némcim. Nyni po nas zadali bojovat
proti nepfiteli, kdyz nebylo ¢im, zbrané Zadné nebyly. Tito nasi pratelé republiku
pomohli odzbrojit svoji opatrnickou politikou.

V této dobé mi ptisel piikaz z okresniho ufadu k nastoupeni do zemédélské
skoly. Hitler si pial mit z Cechti pracovniky na polich a v chlévech, otroky pro né-
mecké sedlaky. Ve skole byly tfi pfedméty, némcina, nauka o zemédélstvi a bézna
matematika. Nejprve jsem to tézce nesl, nezli jsem zjistil, Ze jini pratelé a znami
byli na tom daleko hif. Skola nebyla kazdy den - vidy jen odpoledne, rano jsem
chodil po kubikovské cesté odvadét mléko pro mlékarnu. Cestou jsem potkaval
sousedy s povozy, tazenymi kravickami. Také jsem prochazel kolem obecniho
domku, kde bydleli obecni chudi. Nejstars§imu Zebrakovi, kterého jsem vidal nej-
Castéji, fikali Tonda Vyjacnikt. Pracoval, uklizel a zpival pfitom stale stejnou pisen,
ktera méla jen dvé slova: ,Panenko Maria!“ Potom néasledovalo néjaké brumendo
a jeho vlastni variace a zase znovu: ,Panenko Maria!®, stale dokola, dokud tu svoji
praci nedokoncil. Druhému fikali Pepik Panak, ten nepracoval ani nezpival, byl to
asketa. Nejvice toho povédéla Marka, a¢ hluchonéma. Byla mal4, hrbata a chytra,
znala ji celd ves. Chodila k ndm velmi ¢asto a maminka ji méla rada. Vsichni jsme
se na ni tésili. Vzdy dostala néco k jidlu. V pondéli si pfisla pro buchtu, kterou
pro ni méla maminka schovanou. Za to, Ze jsme ji vénovali pozornost, ndm pred-
vadéla celé ptibéhy svou vynikajici pantomimou. Napodobila pana ucitele Frybu,
hostinského Visnaka i obchodnika stfiznim zboZim p. Bukovského - jak uvital
zékaznika, ptistoupil k regalu, vytahl balik latky, vylozil na pult, ¢aste¢né rozbalil,
metrem naméfil, pak vzal ntzky a stfihal, pfitom si zapalil cigaretu, spokojené
nasal a vyfoukl oblak koufe, pak pfepocital penize a kone¢né zbozi zabalil. S uklo-
nou se poroucel a my se mohli smichy udusit. Marka pfedvedla vynikajici divadlo,
jaké se nikde jinde nevidi, divadlo, které nepotfebovalo slov. Hluchonéméa Maika
prichéazela také obéas pobavit rodinu Sulcovu. Sulcovi méli étyti kluky a ona méla
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mladé lidi rada, byla tady vynikajici zabava. Hrali marias, ale jak se zde objevila
Marka, karty odlozili, obratili svoji pozornost jediné k ni. PfiSel také pravidelny
host, Vasek Karasku. Tolik klukti pohromadé znamenalo pfilezitost pro pofadnou
legraci. Vsichni tito mladici chodili do hospody k Visnakim i k Erbentim, kam ona
také chodila a vSechny stalé hosty tady dobfe znala. Byla dobrou pozorovatelkou
a dokazala znamenité napodobit kazdého hosta s naprostou pfesnosti a méla velky
uspéch. Pri této velkolepé zabavé se ¢as nachylil, ru¢icky na hodinach prekrocily
pulnoc a venku byla jiz dosti husta tma. Tu se Vasek rozhodl, Ze pijde domi. Mél
s Markou stejnou cestu, ale doprovazet ji nechtél. Byla hluchonéma, na néjaky
rozhovor nebylo pomysleni. Také by se dostal do fe¢i néjakych uzvanénych lidi,
a to rozhodné nechtél. Nenapadné se vytratil a pro jistotu se dal do klusu, bézel
néjakych sto metrii, potom kracel sviznym krokem k domovu. Najednou mél pocit,
Ze jej nékdo pronasleduje. Lekl se a ohlédl, spatfil ve svitu mésice obli¢ej Marky.
Chytila jej za ruku a usmivala se, vycenila na ného své posledni tii zuby a projevila
nesmirnou radost nad tim, jak jej vypekla. Vasek si ruku vyprostil a jesté usilovnéji
pelésil k domovu. Vasek byl toho ¢asu totalné nasazeny na nucené praci ve valec-
ném prizmyslu v Risi. Protoze byl nemocny, piijel se domt dolécit. Zpét do Reichu
se mu nechtélo, ta prace tam mu byla naprosto cizi. Dlouha pracovni doba dvanact
hodin denné v sobotu i v nedéli, ubytovani ve spole¢ném lagru plném hmyzu, kde
jej Sténice suzovaly, a také se mu styskalo po domoveé.

U Bukovskych bydlel v roce 1938 1ékar Dr. Seydl. Uprchl pfed nacisty z pohrani-
¢i a zaridil si ordinaci ve Studenci. KdyZz nas Némci v roce 1939 okupovali, ordinaci
mu zabavili a lékaiskou praxi zakazali - jediné proto, Ze byl Zid. Kazdy den vyhli-
7el z okna a dival se, jak po cesté lidé pfichazeji nebo po obloze jak mraky pluji,
a ¢ekal necinné, co mu i jeho manzelce pfisti osud pfinese. Jednoho dne se ztratili
a vice je jiz nikdo nespatfil. Odvezli je na vychod, to je vsechno, co jsme se mohli
dozvédeét. Podle nacistickych norimberskych zakont jako lidé nearijského pavodu
neméli pravo zit.

Geocaching ve Studenci

Mili étenéfi,
pokud nam to ¢as a okolnosti dovoli, jako spravni ob¢ané Studence se vét$ina z nas
Ucastni také udalosti, které se zde konaji. Neni jich opravdu malo. Kdejaké mensi
mésto, o vesnicich nemluvé, nam takovou aktivitu mtze zavidét. Podpora ,nejvys-
$ich®, neutuchajici aktivita nasich spoluob¢ani, ani krasné a Sikovné prostory nam
tu nechybi.

Jednou z pfijemnych a milych udalosti, kterou kazdoro¢né porada TJ Sokol Stu-
denec, je tradi¢ni rozlouceni s uplynulym rokem pfimo na vrcholku kopce Straznik.
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I pfesto, Ze Cas je nas nejvétsi nepfitel, a ne vidy hraje do karet, méla jsem to
Stésti zucastnit se této, byt skromné, ale o to pfijemné&jsi seslosti v uplynulém roce.
Pritomnost vanoc¢ni atmosféry dokreslené vybornym domacim cukrovim, voilavym
¢ajem a puncem, melodicky zpév nad plapolajicim ohném doprovazeny hrou na
kytaru a spoustou $tastnych nezbednych détskych hlaska vytvaii nepopsatelnou
atmosféru. Mistu, které se minimalné jednou ro¢né mize takovou naladou chlubit,
se fika ,U Smrkace“. Nachazi se na samém vrcholku kopce Straznik (630 m n. m.),
kde dominantou je pravé nadherny statny smrk . Odtud lze senza¢né vidét Zalesni
Lhotu. Pfi tro$e $tésti a prejicim pocasi se pfed ndmi rozprostfou téméf celé Krko-
nose. A to je hotovy balzdm na dusi. V takovy moment neni na §kodu vratit se na
zékladni $kolu a zopakovat si zemépis. :)

Megan 79 12. 3. 2014

sMoc krasna ke$. K tomu nadherny vyhled na zbytky snéhu na Krkonosich.
Prosté parada. Bylo to super, dékuji*

Fagi 12. 3. 2014

,0d Tresnaku pékné do kopce az na Straznik. Toto misto mé dnes oslovilo
nejvice. Krasné zpracovana krabice aty vyhledy...:) Pfesné toto se mi libi! Na
lavic¢ce jsem chvili posedéla a pokoukala na hory. Krasny byl téZ kostelik v Zalesni
Lhoté, jehoz stavba je obzvlast zajimava. Vydrzela bych tu dlouho, ale cesta domi
byla jesté daleka, a tak jsem vzala kolo a vydala se zpét. Diky za vSechny dnes$ni
krabi¢ky z této nové série, tato ale jasné vede, a tak davam bodik ji.*

Lisaknp 20. 3. 2014

sTak tato krabi¢ka mi dala s kolem trochu zabrat, protoZze jsem se drapal $patnou
cestou, kam mé vedla Sipka. Zpatky jsem uz nasel lepsi cestu. Dnes byly nadherné
vyhledy a musim se pfiznat, Ze jsem v téchto mistech nikdy nebyl, ackoliv bydlim
asi 15 km odsud. Dékuji za pozvani.

Ghedina 21. 3. 2014

LPerfektni provedeni a fantasticky vyhled. Tady jsem si uzil pfijemnou atmo-
sféru a chvili relaxoval. Ani se mi nechtélo pokracovat. Diky za kes

Roman Jaromer 21. 3. 2014

,Pekné pocasi nas nakonec vylakalo, aipfesto, Ze mi jesté dychalo na zada
nachlazeni, z kterého jsem se moc nedostal, vydali jsme se na mensi vylet okolim
Studence. Pii stoupani k vysilaci jsme potkavali docela dost lidi. Vyhledy na zapad
slunce byly krasné, tak jsme si fikali, kam nas to vlastné autor tihne. OvSem na
misté byl opravdu Smrkac¢ a byl uzasny. Vyhled jakbysmet :-). Moc pékné misto.
Dékujeme za jeho ukazani:

32 OU Studenec



Roénik 2015 Cislo 5

Vlcevl 20. 5. 2014
,NADHERA! Moc se mné tu libilo. Kegka je vyborna. Dékuji”

Tailor team 11. 6. 2014

»Super misto pro kesku, opravdu jsme se pokochali vyhledy. Kam se na to hrabe
naSe nedaleka ke$ pro Prazaky, jak ji pracovné fikdme. Pristupova cesta teda na
kratasy zrovna neni, ale zvladli jsme to. Mockrat dékujeme.”

Niki-tta 8. 5. 2014

»Nadherné misto, perfektni strom, krasné provedena kes. Dékuji*

Mojmirr 23. 8. 2014

»Tentokrat jsem Nessu presvédcil, abychom postupovali mym smérem, takze
zatimco jsme se tam brodili ve vysoké travé, tak zpét sli pohodové cestou, kterou
pfed tim Nessa navrhla. Hezky udélana a umisténa keska na paradnim misté. No
vyhled prosté nadherny. Fotografie doplnim posléze. Diky. Jesté, ze tam byla la-
vicka. :-)“

Nessa Elanius 23. 8. 2014

,Jojo, bylo mi spilano za béhani za Sipkou v moji GPS i presto, Ze je v mém
telefonu pofadna mapa. Dokonce iklistata jsem povozila. Pak jsme ale svorné
usedli a kochali se vyhledem. To vite, my z téch rovin u Olomouce.. Dékujeme moc
za krasny vylet a kes.*

Jusy113.9. 2014

,Nalezeno u pfilezitosti zavodu v pfespolnim béhu Posvicensky kola¢ 2014 ve
Studenci. Krasné misto s izasnym vyhledem. ,Smrkac” je opravdu kus. Dékujeme
za pékné provedenou krabicku!*

Pandatym 17. 11. 2014

slento vyslap za krabi¢kou se nadm moc libil. Vyhledy skvélé, smrka¢ neuvéri-
telny. Dékujeme za prima dopoledni prochazku.

Thercaak 11. 1. 2015

»Nalezeno spolecné s pejol1l. Pied snéhovou plejskanici jsem se radi ukryli
do lesti kolem Strazniku. Jeho vrchol je opravdu kouzelné misto. Vyhledy se dnes
bohuzel zadné nekonaly, ale itak tam bylo krasné. Dékuji za pozvani na pékné
misto a za kesku. :)*
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Tento poklad se ukryva na misté se soutadnicemi N 50°33.733 E 015°33.471 pod
napovédou: pfebyvat na statném smrku byl nékdy narez, proto mé ted stfezi maly
sikovny pafez.

A7 se vydate na lov této krabicky, nezapomente, ze viechny cesty trnim, kfovim
a kopfivami, kde ulovite pfedevsim nenapadné zvifectvo mensiho vzristu a jako
bonus par péknych skrabanct, nejsou spravné. Vede sem $ikovna lesni cesta, kde
budete muset nanejvys$e prekrocit par uschlych vétvi. Jsem si jista, Zze tuto cestu
znate. Stava se ale, Ze ti, ktefi nejsou mistni, to sem tam vezmou cestou necestou.
My s nimi pochopitelné soucitime. :)

Hazvak a Vosa 6. 4. 2014

»Odloveno s Batacky na spole¢ném nedélnim vyleté Studencem a okolim.

Rozhodli jsme se dojit k této kesi od vyhlidky na Krkonose, coz asi nebyl Gplné
nejlepsi napad, protoze jsme se drapali cestou necestou do brutalniho kopce, ale
o to vétsi radost pak ¢lovék z kesky ma! A obzvlasté z takto krasné vymakané
krabi¢ky na misté s nadhernym vyhledem. Rozhodné udélujeme bodik! Diky za
super kes§! :-)“

Czprava 26. 7. 2014

,Odloveno v ramci nasi dovolené v Podkrkonosi. Tak toto bylo maso! Sli jsme
ale Uplné Spatné skrz ostruziny a kopfivy. Pupeny, $krabance a touha po kesi —
tot kombinace s vysledkem nalezu. Zpét samoziejmé hezky po bézkarské cesticce,
mohl jsem se vzteknout. :-)

Jinak misto i provedeni samoziejmé nema chybi¢ku. Mistecko pohadkové s vy-
hledem na Krkonose, no co vam budu povidat, to se musi vidét. Diky za pozvani
a ke§, Davam bodik a masli za pfeniddherné misto.

Vlcice207 20. 9. 2014

,Dékuji za paraddni krabi¢ku. Jen se v jeji tésné blizkosti pohyboval divoéak,
a tak zavésena na stromé jsem si ujasnila, pro¢ tu jsem a co lovim. On to nastésti
pochopil, decentné se vzdalil a ja mohla v klidu slézt dola a odlovit kes:*

No, jak vidite, nékdo ma zazitky z geocachingu trochu peprnéjsi. Ja tedy nevim,
ale jak jste na tom vy tfeba s divokymi prasaty? Co mé se tyce, skocila bych mozna
tak za strom, rozhodné ne na strom. Z toho plyne jediné, smila. A tato odvazna
geolovkyné by zaslouzila metal.

Jednoduse feceno, hodné zdaru a co nejméné nudy pfi lovu. :)

Bc. Veronika Bachtikova
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Setkani harmonikaru 2015
7. ro¢nik, 17. 7. 2015 (patek)

Po loriském setkani harmonikart v roce 2014, které se uskutec-
nilo ve studenecké orlovné, jsme museli vyfesit, kde uskutecnit
dalsi setkani v roce 2015, protoze orlovna jiz pro pocet ucastnik
a hostt zacinala byt mala. I na zakladé nabidky ze strany Buko-
viny doslo v pribéhu roku k dohodé udélat toto setkani v blizké Bukoviné, v arealu
,Pod Kankem®. V piipadé neptiznivého pocasi byl v zaloze Kulturni diim, takze
podminky pro akci skoro idealni. Takze na svété byl poprvé spoleény projekt
Studenec/Bukovina.

Termin setkani byl domluven opét na patek, tentokrat na 17. 7. 2015. Byl vybran
s ohledem na moznost Gcasti harmonikait. Za organizacni stranku se pievazné
staral ,Studenec®, za pfipravu aredlu a oblerstveni ,Bukovina“ Postupné byly
rozesilany pozvanky a upfestiovan program. Poprvé byl k propagaci vyuzit i stu-
denecky a bukovinsky Zpravodaj, v nichz byla pozvanka otisténa. Novinkou byla
priprava zajisténi dopravy pro Studenecaky, ktefi by ji potfebovali.

el ‘ %‘ 7% Pozvanky byly postupné

(i il i rozeslany na stalé ucastniky

a hosty. Ze stalych ucastnika
| se omluvil pouze Mirek Dra-
bek, Jirka Fisera a Petr Hak.
Z pozvanych, ktefi ale bohu-

| zel jiz nikdy nemohou na na-
Se setkani prijit, to byl Mirek
Jezdinsky s.r. a Vaclav Najbrt
z Piskové Lhoty u Podébrad.
Naopak velmi pfijemnou zpra-

vou bylo pfihlaseni aiucast
- e nové sympatické harmoni-
karky Lucie Dousové z Ji¢ina.

Jako kazdy rok, vzdy jesté pred oficialnim zahajenim pro dobrou naladu zahrali
harmonikafi z Nové Paky s dalsimi Gcastniky setkani. Pro pfichozi navstévniky
to bylo jisté pfijemné uvitani. Oficialni zahajeni probéhlo kratce po 18. hodiné ze
strany Miloge Sulce za Bukovinu a Mirka Jezdinského j.r. za Studenec. Stru¢né
byla pfedstavena historie setkani, program a ti¢astnici setkani.

Samotny program, jako na lonském setkani, zacal vystoupenim hosta vecera.
Tim byla sl. Aneta Pekarkova ze Studence. Za pfijemné a milé vystoupeni a 3 za-
zpivané pisné sklidila upfimny potlesk. Jen to potvrdilo, ze okénko ,Host vecera®
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bude urcité na programu i pfi dalsich setkanich. Druhym bodem programu bylo
spolecné foto harmonikait a hosta vedera. Siroké pédium amfiteatru bylo mistem,
kam se vsichni pfitomni pohodlné vesli.

Prvni Cast vystoupeni harmonikaft zahajila v lidovém ténu energickd Anna
Schutova z Rychnova nad KnéZnou, dale v tomto duchu pokracovala dvojice Olda
Horak z Dolni Kalné a Josef Nosek z Dolni Olesnice. Jirka Budina z Kruhu u Ji-
lemnice presel do koncertnich skladeb. Za Studenec pak vystoupili Helena a Josef
Héakovi spolu s Mirkem Jezdinskym j.r. ve stylu ,country® a ,Slapetaka®. Josef
Sedivy s pritelkyni Juditou sva vystoupeni doplnil i o pozvanku na druhy roénik
setkani harmonika#t do Roprachtic u Vysokého nad Jizerou, které se tam uskuteéni
3.10. 2015 (http://tjsokolroprachtice.cz/). Tuto prvni ¢ast pak programu uzavielo
vystoupeni harmonikait z Nové Paky, i s kapelnikem Mirkem Kfizkem, nejstarsim

ucastnikem setkani (88). o ’ ) .
Sin slavy je jako kazdy rok takové malé po-

dékovani za vystoupeni. Letos toto ocenéni bylo
udéleno harmonikafce Anné Schutové, kterd
vzdy svym vystoupenim vSem piinesla radost,
pohodu a dobrou naladu. Na pamatku si odnesla
krasnou dfevofezbu od Tomase Brejsi ze Stu-
dence (www.brejsa.cz), dale jedine¢né special-
ni tricko, vyrobené pouze pro tuto prilezitost
u Plechact v Cisté u Horek (www.damirs.cz) a ze
strany Mily Sulce byla pieddna pokryvka od
firmy Machala (www.machala.cz).

Kromé harmonikart, ktefi ucast jiz v pred-
stihu potvrdili, zde byla moZnost pro vystoupe-
ni i pfichozich az na akci. Tuto moznost vyuzil
Jifi Nevyijel z Cisté u Horek. Jeho vystoupeni
a pasmo pisni v lidovém ténu sklidilo velky po-
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tlesk. Za organizatory
jsem rad, ze pfijel a uka-
zal nam néco ze svého
uméni afekl idalsi za-
jimavé informace o sobé
(www.prazskatrojka.e-
stranky.cz).

Druhy blok vystoupeni
zahjil Jan Junek z Vl¢ic
; u Trutnova, rodak z Buko-

& viny, ktery taky vSechny
Bukovin¢adky  pozdravil.
Nasledoval jeho bratr Vla-
dimir Junek z Horni Sytové. VSem nam opét pfipomenul, jak jsou krasné nase
Krkonose, zahral a zazpival nejenom o nich své pisnicky. Jako navdavek fekl i ale
par anekdot. Dalsi vystoupeni méla nase nova harmonikaika Lucie Dousova z Ji-
¢ina. Pfinesla k ndm uplné novy styl pisnicek od prazské skladatelky, zpévacky
a harmonikarky Radtizy (www.raduza.cz). Milo§ Sulc z Bukoviny u Cisté prednesl
emotivni pisnicky se vzpominkou na zakladatele téchto setkani Mirka Jezdinského
s .I. a také na vyznamnou osobnost z historie Bukoviny Josefa Prokese.

Pred zavére¢nym spoleénym vystoupeni vsech harmonikaii, bylo jesté jednou
uvolnéno pédium pro letosni ,Harmonikarku 2015 Annu Schutovou. Na konci
jejiho vystoupeni se pridali i ostatni a zavéreény koncert vsech harmonikaiu toto
vydatené setkani ukon¢il.

Tény harmonik znély do bukovinské noci ale jesté dlouho po oficidlnim ukon-
ceni. Vteplé letni noci a pfijemné spolecnosti se mnohym navstévnikim jesté

T

{

nechtélo domu.

ProtoZe nechci na nékoho
zapomenout, dékuji touto ces-
tou vSem harmonikaftm a hos-

|

tam veclera za ucast. Dale dé-
kuji vSem, kdo pomohli s pii-
pravou a organizaci tohoto
vecera aza podporu OU Stu-
denec, SDH Studenec (za do-
pravu) a OU Bukovina a SDH
Bukovina.

Mirek jezdinskyj.r. =~ /
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Mladi hasici ze Studence
,mladsi Soptici a starsi déti”

Soustiedéni ,starsich® déti

Hasi¢ské soustiedéni starsich déti letos probihalo od 20. do 24. 7. 2015. Zucast-
nilo se ho 14 déti. Do kempu Pecka jsme dorazili asi v 10 hodin. Rozdélili jsme si
chatky a déti se rovnou nastéhovaly. K veceru jsme se jesté prosli, pfipomnéli si
pravidla a zahéjili celopobytovou hru, nazvanou ,dobyvani hradu Pecka®. Byla to
hra hlavné motiva¢ni. Déti byly rozdéleny do skupinek. Skupinky si vymyslely
nazev sveho §lechtického rodu, vyrobily si kazd4 svij erb a dfevénou kusi, se

i TRTY kterou jednotlivé déti
sttilely do tercu. Za
kazdou soutéz, zavod
nebo dobry skutek do-
[l — staly déti hodnoceni
{ vpodobé rytirt, které
- sinalepovaly do svého
uzemi na nésténce.
| KdyZz naopak nepo-
slechly, nebo byly na
sebe osklivé, musely si
nalepit loupeznika. T¥i

i 4 ‘ loupeznici jim potom
Zl’llClh Jednoho rytlre Cely tyden jsme hrah spoustu her a koupali se v mistnim
koupalisti. VSem jesté jednou dékuji za ve a té$im se na dal$i spole¢né stravené
chvile. Vsechny zajimavé fotecky najdete na: http://lucinkaa2.rajce.idnes.cz/Ha-
sicske_soustredeni_Pecka_20.-24.7.2015/

Verc¢a Vanclova

Tydenni putovani dracka Soptika 2015

Ve dnech 27.7.-31. 7. 2015 pofadal Sbor dobrovolnych hasi¢t Studenec ,Ty-
denni putovani draéka Soptika s nazvem Snéhurka a 25 trpaslika® (pro déti od
6 do 9 let). Zucastnilo se ho 25 déti. Déti se rano schazely v 8.00 v hasi¢arné ve
Studenci a domt odchézely v 16.00 (kromé ttery, kdy prespaly v hasi¢arné). Na
konci kazdého dne jsme rozdavali diplomy, medaile a odmény za pilnou praci.

Cely tyden jsme si hrali se Snéhurkou - zpivali jsme o ni pisnicku, vyrabéli jsme
pro ni kyti¢ku z pytlik od ¢aje, z papiru jsme vyrobili trpasliky, nosili jsme jejich
cepicky, savovali jsme tricka, malovali na kameny a prozili jsme malou trpasli¢i
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svatbu. Ve ¢tvrtek nas
cekal celodenni vy-
let vlackem z Marti-
nic do Jablonce nad
Jizerou, kde jsme si
pohrali na détském
hfisti. Na konci tydne
jsme upekli ve skupin-
kach 6 opravdovych
jable¢nych stradla.
Zasoutézili jsme si na
stanovistich. A pak uz
jsme zacali nacvico- :
vat divadelni pfedstaveni pro rodlce kde ]sme VyuZlh Vseho co Jsme tento tyden
délali. Divadelni pfedstaveni v podani nasich déti bylo nadherné. Kazdy proto do-
stal zlatou medaili a pamétni list od Snéhurky. Cely tyden byl moc krasny. Mame
vsichni na co vzpominat. Nakonec jsme se rozloudili a poptali si krasné prazdniny.
Dékuji vSem sponzorum za krasné dary pro déti. Dékuji vSem, kdo mi s tdborem
pomohli. Jste Gzasni. Dékuji i maminkam, které nam jako kazdy rok upekly vybor-
né kolace. A i ostatnim rodi¢tm za jejich dobroty.

vedouci tabora Mgr. Miroslava Vanclova

Prazdninové soutéze 2015

22. 8. soutéz v pozarnim tutoku v Horni Kalné

mladsi déti ze Studence vybojovaly 1. misto (z 5 druzstev)
starsi déti ze Studence vybojovaly 2. misto (ze 3 druZstev)

29. 8. soutéz v pozarnim ttoku
ve Zdirnici

star§i déti ze Studence vybojo-
valy 2. misto

5. 9. soutéz v Hostinném , O §tit
mésta Hostinného*

M starsi déti ze Studence A vybo-
j jovaly 1. misto

starsi déti ze Studence B vybo-
% jovaly 4. misto
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13. 9. jsme se vydali na Soptikovu soutéz do Chuchelny

star$i déti ze Studence A vybojovaly 3. misto
starsi déti ze Studence B vybojovaly 15. misto

Vice informaci k soustfedéni star$ich déti, k tydennimu putovani a soutézim
naleznete na nasich strankach hasici.studenec.cz.

Hasic¢ské odpoledne zakoncené stezkou odvahy

SDH Studenec pripravil pro déti a jejich rodi¢e Hasi¢ské odpoledne zakoncené
stezkou odvahy (8. ro¢nik). Sesli jsme se 25. zafi v 17.00. Na louce za hasi¢arnou
byly pro déti pfipraveny rtizné hasi¢ské discipliny - urcovani topografickych
znacek, vazani uzla, stiikani na plechovky ana terce, stfelba ze vzduchovky,
prvni pomoc... Za 7 splnénych ukoli si déti mohly jit pro odménu. Ceny byly letos
pékné diky piispévku z obce — dékujeme. Zasoutézit si s nami prislo 85 déti. Letos
nam pocasi pralo. Slunicko vystfidal asi v 19.30 krasny meésic, ktery nam svitil
na stezku odvahy. Mensi déti Sly v doprovodu rodicu a starsi ve skupinkach. Na
trase stezky bylo schovano asi 10 strasidel. Za state¢nost dostaly déti v cili diplom
a sladkou odménu. Stezky odvahy se zicastnilo asi 100 déti. V§em moc dékujeme
za UCast a téSime se, Ze se opét za rok sejdeme.

Dékuji vsem, kdo se hasi¢ského odpoledne zucastnili a jakymkoliv zpiisobem po-
mohli. Dékuji i starSim détem, které se letos velmi aktivné ucastnily pripravy a po-
mahaly na stanovistich.

Miroslava Vanclova

T. J. Sokol
Studenec

Sokolsky tabor

Termin zavéru prazdnin si déti (ijejich
rodi¢e) nechéavaji volny pro sokolsky tabor.
V pondéli 17. srpna se u sokolovny seslo 19 déti
a 6 vedoucich. Pro déti byl pfipraven zajima-
vy program, ktery vibec nebyl lenosivy. Déti
se ucily zéklady atletickych disciplin, skladaly
tajenku pfi orienta¢nim béhu, v sokolovné si
zacvilily, plavaly, ale také se uklidnily pii vy-
tvarné Cinnosti. Vylet byl planovan na Pecku,
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ale destivé pocasi nas od ces-
tovani odradilo. Déti vsak
zaujal indhradni program -
byly se podivat v modernim
kravinu zemédélského druz-
stva Zetky.

Rozlouceni a konec tabora
byl v Penzionu Trautenberk,
tam nas mile pfijali, pohostili
palacinkou a bazén jsme méli
cely jen pro sebe.

Pfi zavérecném nastupu jsme si navzajem podékovali za piijemné dny a détem
poprali hezky zbytek prazdnin.

Jaroslav Hak

48. Posvicensky kolaé¢
40. Memorial Mirka Haka

T. J. Sokol pozvala v sobotu 12. zafi pfespolni bézce k casti na 48. ro¢niku Po-
svicenského kolace a zavodniky muzskych kategorii k jubilejnimu 40. Memorialu
Mirka Héka. Vyznam zavodu byl zdiraznén podporou Libereckého kraje, obce
Studence a dalsich sponzori. Zavod pomohl Studenci i k dalsimu kroku do Evropy
— Posvicensky kola¢ byl zafazen do Evropského tydne sportu.

Ve 24 kategoriich se vystfidalo 449 zavodniki - néktefi ziskavali své prvni
zavodni zkuSenosti, mnozi se na start pravidelné vraceji a néktefi veterani maji
v zaznamu i desitky startd — nejcastéji bézel Jirka Kurik, letos jiz po 22. Obliba béhu
zaséahla i Studenec - rozhod¢i ve vysledcich zaznamenali 123 mistnich zavodniku,
z toho bylo 11 muza!
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Zavod dévéat na 100 m

Predskolnim détem
byla rozdana
stovka kolacu

¢
V4

Nejmensi predskolni déti si dobéhly
s tsmévem nebo i s pla¢em (¢asto i s pod-
porou rodi¢l) pro posvicenské kolace
aprvy zavodnicky ¢aj. V dalsim sledu
se na trat vydavaly ostatni kategorie
av 11 hod. byl odstartovan hlavni zavod
— Memorial Mirka Haka. Muzi startovalo
75, tentokrat chybéli bézci reprezentac-
nich vybérd - ti méli povinnou uclast
na kontrolnich testech. Ve vyrovnaném
zavodnim poli se tézko hledal favorit, na
Strazniku se vsak od zavodniho pole od-
deélil Frantisek Vagenknecht z Nové Paky
a naskok udrzel az do cile. Na putovnich
poharech bude vyryto dalsi nové jméno!

q eTIINENEC

Jan Stefan ziskal
putovni cenou Kvéty Jeriové
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Z mistnich borct byl nejrychlejsi jedenacty Jan Boura.
Ze studeneckych zavodniki si pro posvicenské kolace na stupné vitéza vystou-
pili Stépan Kurik, Markéta Stefanova, Jan Stefan a Magda Bergerova.
Putovni cenu Kvéty Jeriové pro nejlepsiho studeneckého zévodnika ziskal Jan
Stefan - vitéz kategorie mladsich Zakd.
FJaroslav Hak

Pro pamétniky a hlavné pro mladsi generace si pfipomeiime Mirka Haka:

Miroslav Hak
1943-1975

Mirek Hak byl vyraznou osobnosti studeneckého spolecenského Zivota. Pomahal
pfipravovat mnohé kulturni akce, postavil prvni studeneckou saunu, byl aktivnim
hracem kopané a predevsim byl obétavym funkcionafem lyzafského oddilu. Mél
velkou zasluhu na jeho rozvoji — ochotné pomahal vzidy tam, kde bylo potieba. Byl
jednatelem, podilel se na poradani celostatnich zavodu. Neni zapomenuta ani jeho
trenérska Cinnost u Gspésného dorosteneckého druzstva. Mirek Hak byl i jednim
ze zakladateld pfespolniho béhu Posvicensky kola¢, ktery se od roku 1976 na jeho
pocest v kategorii muzl nazyva ,Memoriil Mirka Haka®

Sportovni klub Studenec
Fotbal

V Ceském sportovnim prostfedi vypukla tichd valka o financovani c¢eského
sportu, obycejnymi slovy fe¢eno véalka o penize. Cesky sport je oproti jinym ze-
mim podfinancovan, pfestoze jako takovy vytvari mnohem vétsi objem hrubého
dichodu. Pro priklad nemusime chodit daleko, jen sportovci a ¢lenové SK Studenec
svou sportovni ¢innosti piispéji do statniho rozpoctu skromnym odhadem jen na
dani z pfidané hodnoty minimalné 150 tisici K¢, pfitom pfimo ze statni podpory
sportu obdrzel SK Studenec v letosnim roce zhruba 36 tisic K¢. To je jeden z pro-
blémd, které se snazi Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy v posledni dobé
fesit a slibilo do sportu ,nalit” dalsi finanéni prostfedky. A tim se rozhofel i druhy
doutnajici problém, kdo bude tyto prostfedky rozdélovat. Pro nezasvécenou verej-
nost je to asi ,§panélska vesnice®, ale jedna se o spor mezi Ceskym olympijskym
vyborem, zastfesujicimi organizacemi (Ceské unie sportu, Ceska obec sokolska...)
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a sportovnimi svazy. Kazdy z nich
se snazi ziskat pravo dotace roz-
délovat, kazdy z nich se zastituje
mladezi, pfipadné reprezentaci.
Ale piedevsim kazdy z nich si ta-
ké chce urvat néco pro vlastni po-
tfeby, pro vlastni funkcionarska
sttediska. Cim vic prerozdéluji-
cich instituci bude, tim méné zu-
stane finan¢nich prostfedkt pro
vlastni sportovni spolky.

Navic k uréitym sporim do-
chazi iuvnitt jednotlivych spor-
td, nejinak tomu je i u fotbalu. Letos na podzim sili snaha profesionalniho fotbalu
oddélit se od Fotbalové asociace a vytvorit samostatnou organizaci. Pochopitelné
v prvni fadé jde opét o penize. Nechme vsak tyto spory uZz stranou a vénujme
se sportu samotnému. Ten ma stale obrovsky potencial v nadsenych a obétavych
trenérech, vedoucich a dalsich ¢inovnicich sportovnich klubi, nejinak tomu je i ve
Studenci, nejinak tomu je i v SK Studenec.

Organizace fotbalu prochéazi v soucasné dobé ,Fotbalovou revoluci®. Veskera
puvodné papirova agenda byla digitalizovana, od elektronického ¢lenstvi pres
elektronickou registraci po elektronické zapisy o utkani. Informaéni systém, ktery
pro tyto ucely vznikl, sice trpi tradi¢nimi nemocemi, ale pfedevsim pro mladsi
¢leny se uz v soucasné dobé osvédcil. Asi jeho nejvétsim nedostatkem je uréita
nepropojenost mezi zadanymi vysledky v informa¢nim systému a webovymi stran-
kami uréenymi pro vefejnost (www.fotbal.cz). Pokud je zéapis o utkani z riznych
diivodt dodate¢né upravovan, na webovych strankach ho musi pracovnici FACR

aktualizovat ru¢né (nékteré vy-
sledky se objevuji se zpozdénim
nebo se na tyto stranky nedo-
stanou vibec).

Podzimni sezbéna pfinesla
| dalsi vyznamny krok v rozvoji
studenecké mladeznické ko-
pané. Byla uzaviena smlouva
o spolupraci s ligovym Baumi-
tem Jablonec nad Nisou, ktera
se vtéchto dnech jiz uspésné
naplriuje. Na hostovani v Jab-
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lonci jiz hraje Daniel Jandura, na stfidavy start Matyas Hruby, Tomas Jandura,
Pepa Efenberk, Evzen Maly, Vojtéch Reiner, Roman Valnoha a Lukas$ Trejbal. Na-
vic studenecti hraci jsou zafazeni do okresnich ikrajskych fotbalovych vybéra.
Iz tohoto divodu do Studence piestoupila fada mladeznickych hrac¢u z okolnich
klubti, z Martinic pfisli Evzien Maly, Roman Valnoha, Patrik Novotny, Attila Sza-
bo, Jakub Solc, Vojtéch Kochlik, Lukas Knittel a David Duchacek, z Dolni Kalné
Gébina Hubalovska, Misa Dyntar a Roman Hubalovsky, na hostovani potom po-
silili studeneckou mladeznickou kopanou Nikola Jeriova a Josef Jifista z Kruhu,
Miroslav Jezek z Horek, Marek Hasa z Horni Branné a Milo$ Pokorny z Jilemnice.
Mezi dospélymi do Studence pro rozsifeni kadru bécka prestoupil Pavel Stefan
z Borovnice a na hostovani ptisel David Hak z Libstatu. K ur¢itému pohybu doslo
naopak i smérem ze Studence, do Zalesni Lhoty ptestoupili Martin Vydra a Michal
Tauchmann a na roéni hostovani byl uvolnén Vaclav Korotvicka, do Martinic pak
prestoupil Patrik Mejvald.

Po netplné ¢asti podzimni sezoény vladne s vysledky i celkovym pribéhem mir-
na spokojenost. Mladsi pfipravka mé v soutézich tfi druzstva a prekvapivé je v Cele
tabulky tym divek. I proto si divky zahraly prvni ligu pfipravek, Iveta Bartorova,
Nelya Ryashko a Markéta Stefanova v dresu Sokola Ttebese, Bara Sulcova, Pavlina
a Tereza Votoc¢kova v dresu MFK Trutnov, navic Nelya Ryashko a sestry Votoc¢kovy
si ptipsaly i prvni ligové branky. V popfedi tabulky se drzi i tym starsi pfipravky
a mladsich zakd, herni kvalitu projevuje i omlazeny tym starsich zakt. A pochopi-
telné nejvétsi spokojenost tentokrat vladne s A tymem, ktery je pod vedenim Vlada
Letkovského po sérii sedmi vyher v fadé bez porazky v Cele okresniho pieboru.
Jako tradi¢né veskeré informace o podzimnim fotbalovém déni vcetné tabulek
a vysledkt budou v poslednim leto$nim ¢isle Studeneckého zpravodaje.
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Orientacni béh

Prazdninovy program orientacnich bézcti SK Studenec byl pomérné pestry a nej-
vétsi akei byl rozhodné vysokohorsky pobyt ve $vycarskych Alpach pod slavnym
Matterhornem. Tfinact Gcastniki Vypravy absolvovalo nékolik vysokohorskych
tar, coz urcité prospéje
sportovni  vykonnosti.
Obdiv urcité zaslouzi
benjaminek  sedmileta
Bara Chrastova. Dalsi
akci bylo soustfedéni
v Oldfichové v Hajich
s ubytovanim v ekolo-
| gickém centru Stievlik.
Kvalitni terény v okoli
byly dobrou ptipravou
na podzimni sezénu.
| Posledni prazdninovou
. : akci byla tucast stude-
necké minivypravy na trldenmch zavodech Cena Vychodnich Cech v Mikuléi
nedaleko Nasavrk. Nejlepsiho vysledku dosahla Magda Chrastova, ktera ovladla
kategorii D10 a pfivezla si do Studence cenné vitézstvi.

Serial Mistrovstvi Ceské republiky pokracoval nejprestiznéjsim zavodem, a to
klasickou trati, kterou pfipravili Sumpersti poradatelé v naroénych terénech Jese-
nikd. Jedinym ucéastnikem SK Studenec byla tradi¢né Dominika Kalenska, které
vykon v sobotni kvalifikaci stacil pouze na finile C. Dominika se také zucastnila
v ramci hostovani v kosickém oddile Mistrovstvi Slovenské republiky a vybojovala
stfibrnou medaili. Konkurence je zde vSak nesrovnatelna, v kategorii D16 totiz star-
tovalo na Slovensku 7 zavodnic, kdeZto ve stejné kategorii pti Mistrovstvi Ceské
republiky startovalo 78 zavodnic, které navic musely spliiovat dana vykonnostni
kritéria.

Dalsim celostatnim zavodem byl spolecny zavod Zebrickd A a B, ktery uspora-
dali Mloci z Marianskych Lazni v Marsovych Chodech nedaleko Tachova. V Zeb-
ficku A bojovala Dominika Kalenska o zisk licence A, ale ani jeden ze zavodu se
ji vyraznéji nepovedl. V zavodech Zebficku B se nejlépe vedlo v sobotnim zavodé
Tereze Chrastové, ktera si v konkurenci 59 zavodnic dobéhla nejen pro 3. misto
(viz foto), ale ipro licenci A pro pfisti sezénu. V nedélnim zavodé se podafilo
nékolika studeneckym zavodniktim probojovat do prvni desitky, Martin Vydra vy-
bojoval vynikajici 4. misto v H16B, Ale§ Kalensky skon¢il na 10. misté v H18B,
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Magda Hrncifova zis- e
I X >

kala 9. misto vD16B Pt

MAPY A TISK

aPetr Junek si do-
béhl pro 8. misto a dva
stehy na cele v H60B.

Dalsi celostatni za-
vody zavedly orien-
tatni béice do Ras-
né u Jihlavy, kde pro-
béhly dva zavody Ces-
kého poharu Stafet,
které doplnil sprint
zebficku A v mést-
ské pamatkové rezer-
vaci v Tel¢i. Nejlépe se

vedlo Tereze Chrastové, ktera byla po oba dva dny ¢lenkou vitézné stafety Vy-
chodoceské oblasti. V sobotu startovala studenecka stafeta H14 ve sloZeni Vitek
Stefan, Lukas Link a Ales Mithlbach s ambicemi o bednu, ale $patné razeni ptineslo
diskvalifikaci stafety. Vitek Stefan si v nedéli spravil chut nejlepsim ¢asem na prv-
nim Useku a druhym mistem $tafety Vychodoceské oblasti. Dorostenecka stafeta
ve slozeni Dominika Kalenska, Markéta Urbanova a Magda Hrnéifova si vedla lépe
v nedéli a dobéhla si pro 18. misto z 34 $tafet. Ve sprintu v Tel¢i obsadila Dominika
Kalenska 22. misto v D16A, Magda Hrnéifova 3. misto a Markéta Urbanova 7. misto
v D16C.

Start stafet v Rasné (Vitek Stefan v cele prvniho tiseku)
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Prvni podzimni vychodoces-
ky zebficek pfipravili vrchlabsti
orientacni béZci v naroéném hor-
ském terénu Hnédych skal neda-
" leko Strdzného. Studeneckym za-
. vodnikiim se pomérné dafilo a pfi-
vezli si celou fadu umisténi na
stupnich vitéz. Na stupinek nej-
vyssi vystoupili Magda Chréastova
v D10C a Martin Vydra v H16C,
. Magda Hrnc¢ifova potvrdila stou-
pajici formu 2. mistem v D16C, tfe-
ti mista piidali Terka Chrastova
v D14C a Ales Kalensky v H18C.
Studenecka minivyprava se rovnéz
vydala do Bedfichovky nedaleko
Chrastavy aze zavodu Jestédské
oblasti si pfivezla 3 medaile, Terka Chrastova ovladla kategorii D14 a druha mista
ptivezli Vitek Stefan v D14 a Petr Junek v H60.

V zafi také probéhly tfi zavéreéné zavody Podkrkonosské ligy zakt. Na radné za-
rostlém jilemnickém Kozinci si studenecti zavodnici dobéhli pro ¢tyfi prvni mista,
Magda Chrastova v D10, Tereza Chrastova v D14, Honza Stefan v H10 a Martin
Vydra v P4, tfeti mista pfidali Markéta Stefanova v D12, Jana Kejmarova v D14
a Vitek Stefan v H14. Dalsi zdvod ptipravil jeden z nejmensich oddiléi v regionu,
OK RECO Pecka pod stejnojmennym hradem. Studeneckym zavodnikiim se opét
dafilo, jiz sedmé vitézstvi v seridlu zaznamenala Magda Chrastova v D10, zvité-
zili i bratii Stefanovi, Honza v H10 a Vitek v H14, tieti mista tradi¢né vybojovali
Markéta Stefanova v D12 aJana Kejmarova v D14. Zavéreény zavod s celkovym
vyhodnocenim tradi¢né poradal SK Studenec, tentokrat na revidované mapé Velka
Poustka v okoli studenecké skoly. Znalost prostfedi byla pochopitelné vyhodou
pro studenecké zavodniky, a tak v fadé kategorii obsadili ¢elna mista. V naborové
kategorii zvitézil Jakub Vydra pfed Jakubem Vanickem a Vaclavem Pochopem,
kompletné obsadili stupné vitézti v poradi Vitek Stefan, Ales Miihlbach, Lukas
Link i kategorii H14 (viz foto). Dalsi vitézstvi si pfipsali Bara Buluskova v D10,
Markéta Stefanova v D12, Tereza Chrastova v D14, Honza Stefan v H12 a Martin
Vydra v P4.

Po vyhlaseni osmého zavodu probéhlo slavnostni vyhlaseni celého serialu osmi
zavodu:
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D10 (24 zavodnic)

1. Magda Chréastova

5. Bara Buluskova

6. Kaja Jezkova

9. Zuzka Tomaéasova
13. Bara Chréastova

21. Nelya Ryashko

23. Markéta Hanusova

D12 (25 zavodnic)

1. Anna Karlova JIL
3. Markéta Stefanova
4. Iva Hrncirova

D14 (23 zavodnic)

1. Tereza Chréastova
4. Jana Kejmarova

14. Veronika Gallova
16. Tereza Dubska

14. Bara Chréastova
19. Petra Bachtikova
20. Eliska Hamackova

P4 (73 zavodnic)

1. Martin Vydra

4. Magda Hrn¢ifova
8. Dominika Kalenska
12. Katefina Junkova
15. Markéta Urbanova
26. Klara Stefanova
45. Erika Pfeiferova
53. Eva Linkova

62. Petr Junek

69. Lenka Hrncifova

H10 (30 zavodniku):
1. Jan Stefan

8. Erik Pfeifer

12. Matyas Munzar
17. Dominik Horacek
20. Petr Pochop

21. Vaclav Pochop
29. David Bachtik

H12 (22 zavodniku):
1. Simon Kolaf HOR
11. Jan Stefan

H14 (30 zavodniku):
1. Matéj Tuma SJC
2. Vit Stefan

4. Lukas Link

5. Ale§ Mithlbach
12. Dominik Urban
16. Oliver Pichl

P6 (53 zavodniku):
1. Ondfej Stary VRL
4. Tomas Chrast

6. Ales Kalensky

18. Tomas Kucera
30. Martin Vik

32. Michal Kucera
46. Vendula Vikova

Letosniho roéniku se zucéastnilo celkem 280, z toho 49 zdvodnika SK Studenec.
Jednotlivé zavody poradali ,orientaci“ z Hofic (HOR), Ji¢ina (SJC), Jilemnice (JIL),
Nové Paky (NPA), Pecky (PEN), Studence (STH), Trutnova (LTU) a Vrchlabi (VRL).
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Skolni sportovni klub

Zacatek skolniho roku i ve skolnim sportu pfindsi fadu organizacnich a admi-
nistrativnich tikont. Rada sportovnich soutézi je nyni podporovana vyznamnymi
spole¢nostmi v ramci svych reklamnich kampani (Coca Cola, McDonald) a tyto
spole¢nosti nabizeji pfi véasném piihlaseni urcité bonusy (nakup sportovniho
vybaveni). Iv letosnim $kolnim roce zasluhou véasné prihlasky miize byt Skolni
sportovnim klub vybaven sportovnimi potfebami od firmy Nike.

Z pestré nabidky $kolnich soutézi se vétsiny z nich studenecky $kolni sportovni
klub zucastni. Je to dano jednak dostatkem kvalitnich sportovci, coz je predevsim
zasluhou sportovnich spolkt ve Studenci iv okoli, jednak pfistupem sportovné
zaloZenych pedagogti studenecké skoly, jednak dostatetnym finanénim zézemim.
Rada $kol se nékterych soutézi neztiéastituje pravé pro nedostatek finanénich pro-
stfedkt.. A v kterych soutézich bychom chtéli uspét? Urcité ve futsalové skolské
lize 7, ve stolnim tenise a pokusime se ziskat ¢isty hattrick v mistrovstvi skol v ori-
enta¢nim béhu (tfi vitézstvi v fadé).

Pravé pro ziskani dalSich zajemcl o orientacni béh, ale i pro Sirokou vefejnost
byl v prostoru $koly a nauc¢né stezky ve Strani zfizen Areal pevnych kontrol. Vy-
chodiskem objekt vzduchotechniky na parkovisti za skolou, kde je umistén panel
se véemi potfebnymi informacemi. Mapy jsou k dispozici ve $kole, uvazuje se o dal-
sich mistech, kde by si je mohli zijemci z fad vefejnosti vyzvednout o vikendech
¢i v odpolednich hodinach (Cerpaci stanice Havel Plyn, hfisté SK Studenec).

Republikové finidle Odznaku VSestrannosti
Olympijskych Vitézu Praha

OVOV zastituji legendarni ¢esti desetibojaii Robert Zmélik a Roman Sebrle.
Do republikového kola se druhym mistem v krajském kole probojoval iJosef
Efenberk, ktery tak reprezentoval nejen studeneckou skolu, ale i Liberecky kraj.

Vikendové sportovni klani vlastné zacinalo jiz ve Ctvrtek rano, kdy nas repre-
zentant spolecné s vedoucim a trenérem vypravy v jedné osobé Mgr. Alexandrou
Brozovou vyrazil autobusem smér Praha. Prvni zastavkou v Praze byly vysoko-
skolské koleje na Strahové, které se staly docasnym domovem jednotlivych vyprav
(mozné se tam Pepa jako vysokoskolak jednou vrati). Poté nasledoval pfesun na
stadion Dukly Praha a fotografie se sochou legendarniho ¢eského fotbalisty Jo-
sefa Masopusta. Na Julisce nejprve probihal nacvik slavnostniho nastupu, poté
seznameni s policisty, ktefi jednotlivé sportovce po celou dobu doprovazeli po
stanovistich.

Po nastupu nasledovala vecefe v menze a zaslouzeny spanek, nebot vSechny ce-
kal ¢asny budicek a odjezd na Julisku. Slavnostniho zahajeni se zucastnili Cesti
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olympionici, ktefi v prabéhu dvou dnd podavali
informace, podpisy a fotografie. Olympijsky slib
za viechny sportovce prednesla Véra Caslavska,
statni hymnu zazpivala Marta Jandovéa. Sportovni
klani probihalo zaroven ina vedlejsim stadionu
Mladeze Na Kotlafce v Dejvicich.

Oba dva dny byly velice naro¢né, kazdy den §
¢ekalo zavodniky 5 disciplin, coz bylo fyzicky §
i psychicky naro¢né, nebot konkurence a chut
po vitézstvi byla opravdu citit na kazdém. Prv-
ni den absolvovali zavodnici sprint 60 m, skok
daleky, hod medicinbalem, shyby na $ikmé la-
vici a preskoky pres svihadlo. Piedevsim tyto dvé
discipliny byly velmi naro¢né, casovy limit byl
2 minuty. Druhy den nasledovaly zbyvajici dis-
cipliny: trojskok, hod kriketovym mickem, béh
1000 m, kliky, lehy-sedy. Opét tyto dvé posledni
discipliny mély casovy limit 2 minuty. ,Musim
vam rici, i kdyz jsem velmi pilné trénoval, tak ner-

vozita byla znat, ale hlas pani ucitelky byl mym motorem. Jeji pochvaly mé neustale
hnaly kupredu za lepstml vysledky,” pochvaloval si Pepa kou¢ovani.
= Pro zpestieni a odpo€inek se hodila velerni
| prochazka Prahou s cilem na Petfiné s krasnym
. vyhledem na no¢ni Prahu.

»Jsem velmi rad, Ze jsem se dostal az do finale
a mohl si poméfit sily se svymi vrstevniky z celé
republiky. Nasi kategorie se zucastnilo 61 chlap-
ct a vyhral jiz poctvrté Tomas Kratochvil. Bodové
rozmezi bylo velmi tésné, v nékolika disciplinach
rozhodovaly setiny a predevsim sila (to musim jesté
| natrénovat). Mé 26. misto povazuji za kvalitni spor-
| tovni vysledek, ktery se budu snaZzit stale zlepsovat
a pristi rok se opét zucastnit. Dékuji pani ucitelce,
ktera se o mne béhem dnii starala jako o svého syna
| (nosila mi jidlo, piti, hlidala véci,...)," ukondil svoje
vzpominani Pepa Efenberk. Patfi mu podékovani
za vzornou reprezentaci $koly a prvni ucast v ce-
lostatnim kole hned na zac¢atku nového skolniho
roku.
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Okresni finale v piespolnim béhu

Prvni okresni kolo se konalo tradi¢né na jilemnické Hrabénce a pro studeneckou
gkolu piineslo trochu hotky tspéch. Pro¢? Tfem druzstviim se podafilo postoupit
do krajského kola, ale vzhledem k zijezdu do Anglie se ho studenecka vyprava ne-
mize zcastnit. Pokud by krajska organizace Asociace $kolnich sportovnich klubt

dodrzela zavazny termin krajského finale
(do 9. fijna), nic by v ucasti studeneckych
bézctl nebranilo. Nage snaha o zménu ter-
minu byla marna.

V poletné konkurenci, kdy chybély
pouze turnovské skoly, podali studenecti
z4vodnici az na vyjimky velice kvalitni vy-
kony a jilemnickym lyzaftm byli vice nez
vyrovnanymi soupefi. A tak z Hrabénky
putovaly do Studenci dva tituly okres-
nich pfebornikil. Mezi nejmladsimi zakyné
zvitézila s pfevahou Markéta Stefanova
a v druzstvech o pouhou vtefinu porazily
starsi divky jilemnickou jedni¢ku. Zde pat-
i pochvala vSem ¢lenkam tohoto druzstva,
nebot bojovaly o kazdou sekundu az do

cilové rovinky. Stejné tak vyborny zavér vynesl tfeti misto Tereze Chrastové.

Vysledky — nejmladsi Zaci:

1.Markéta Stefanova
12. Magda Chrastova
16. Bara Sulcova

2. ZS a MS Studenec

Vysledky — mladsi zaci:

3. Tereza Chrastova

11. Veronika Bergerova
14. Linda Zahradnikova
15. Sabina Jebava

26. Iva Hrncirova

2. ZS a MS Studenec
Vysledky - starsi zaci:
2. Magda Bergerova
5. Renata Trejbalova

2. Jan Stefan
10. Ondra Berger
12. Daniel Plechac

2. ZS a MS Studenec

4. Pepa Efenberk
5. Vitek Stefan
10. Vojta Reiner
24. Petr Mazéanek
29. Adam Svec

2. ZS a MS Studenec

9. Ales Mithlbach
13. Tomas Exner
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8. Jana Kejmarova 25. Honza Simfinek
9. Magda Hrné¢ifova 27. Pavel Sir

10. Veronika Simtinkova 35. Ondra Tusiak
14. Eliska Hamackova 36. David Bajer

19. Tereza Dubska

1. ZS a MS Studenec 5. ZS a MS Studenec

Krajské kolo nejmladsiho zactva v lehké atletice

Treti kolo krajského kola v lehké atletice se konalo v Turnové a bohuzel se
poifadatelim pfili§ nevyvedlo. Domaci oddil si z krajského kola ,udélal® naborovy
zavod a velké mnozstvi zavodnika prodlouzilo pribéh zavodu a pfedevsim zmatky
ve vysledcich. Zavodnikiim byly pfifazeny Spatné Casy, coz zkreslilo celkové vy-
sledky. Pfedevsim u téch nejmensich by k takovym nedostatkiim dochazet nemélo,
ztraceji motivaci a chut do zavodéni. Soucasny moderni argument vétsiny dospé-
lych v mnoha sportech, Ze nejde o vysledek, ale o ziskani dovednosti a vykonnosti,
ne vzdy u malych sportovct uspéje.

Druzstvo chlapct vybojovalo tfeti misto atim ipostup do krajského finile,
které se konalo v nedéli 27. zafi 2015 v Jablonném v Podjestédi. Pravé tento termin
vsak vétsiné tymu nevyhovoval pro kolizi s jejich ostatnimi sportovnimi aktivitami
(fotbal, pfespolni béhy), a tak se finile nezucastnilo. Divky obsadily v kone¢ném
hodnoceni 5. misto, a tak obé druzstva se v konkurenci velkych atletickych oddila
neztratila (Ji¢in, Mlada Boleslav, Turnov).
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Orel
Zeny zahijily krajsky prebor

Zeny zahajily mistrovskou soutéz jako
obhajkyné prvenstvi ze tfech poslednich se-
z6n. Skupina je letos silnéjsi o tym Jaromére,
ktery ma ligové zkuSenosti, a tak obhajoba
titulu bude urcité tézka. A to i proto, Ze tym |
se dava tézko dohromady a na nékteré za-
pasy se sejde stézi 6 hracek. Po rozpacitém
zaCatku ma vSak vykon nasich Zen rostouci
uroven a Zeny se jiz usadily na druhém mis-
té pravé za Jaroméii, kterd jesté neztratila
ani bod. Souboj s Jaroméfi ¢eka nas tym az
na jare.

1. TJ Jiskra Jaromér 12 12 0 0 0 36:1 36
2. Orel Studenec 12 8 0 3 1 31:16 27
3. TJ Harant Pecka 12 6 1 0 5 22:21 20
4. TJ] Lanov 12 4 2 3 3 25:24 19
5. TJ Sokol Jezbiny 10 3 2 1 4 18:21 14
6. TJ Sokol Bilad Tiemesna ,B“ 12 2 2 0 8 15:29 10
7. TJ Sokol Bila Tiemesna ,C“ 10 1 2 0 7 13:25 7
8. TJ Sokol Dievénice 12 1 0 2 9 10:33 5

B S B e P R R B
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Stolni tenisté zah4jili na konci zari

Na konci zafi zahajili soutéze také nasi stolni tenisté. Nejvyse hraje muzsky A-
-tym, a to v krajském pieboru 2. tfidy. Veskeré vysledky muzete sledovat na tomto
odkazu:

http://stis.ping-pong.cz/htm/soutez.php?id=1841&rocnik=2015&oblast=420102

B-tym hraje okresni piebor 1. tfidy a vysledky muzete pravidelné sledovat na
odkazu:

http://stis.ping-pong.cz/htm/soutez.php?id=1878&rocnik=2015&oblast=420608

Soutéz hraji uz také zaci, a to opét v okrese Ji¢in:

http://stis.ping-pong.cz/htm/soutez.php?id=2013&rocnik=2015&oblast=420604

Studenecké MIXY 2015

V sobotu 29. srpna se uskutecnil jiz 18. ro¢nik volejbalového turnaje smisenych
druzstev ,Studenecké mixy 2015% Pfestoze se studenecky tym (jediny ze Studence
byl tym pofadajiciho Orla) neprobojoval ani do semifinale, celkové se turnaj velice
vydatil.

Po dramatickych soubojich v semifinile (obé skonc¢ila vysledkem 2:1) turnaj
vrcholil findlovym utkanim mezi tradi¢nimi ucastniky naseho turnaje tymy Harley
Jilemnice a Rodos Vrchlabi. Toto utkani skoncilo nakonec jednoznacnym vitéz-
stvim jilemnického tymu.

Vysledky vyrazovaci ¢asti:
Ctvrtfinale:
Predatoii — Balvani
2:0 (25:12, 25:15)
Rodos — Orel
2:0 (25:19, 25:23)
Harley - Velky Voci
2:0 (25:22, 25:14)
Hej Kamo — Madagaskar
2:0 (25:21, 25:22)
Semifinale:
Harley - Hej Kamo
2:1 (25:20, 23:25, 15:8)
Rodos — Predatofi
2:1 (25:23, 22:25, 15:12)
Finale: ,
Harley - Rodos 2:0 (25:14, 25:20) Vitézny tym Harley Jilemnice
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Koneéné poradi:
1. Harley (Jilemnice)
. Rodos (Vrchlabi)

. Predatofi (Jilemnice)

. Hej Kamo (Jilemnice + Krkonose)

. Madagaskar (Lazné Bélohrad a okoli)

. Orel Studenec (Chrtkova Lenka, Siko- Z
lova Mirka, Simkova Markéta, Chrtek |
Michal, Me¢if Petr, Vancl Jan) \

7. Velky Voéi (Dvar Kralové)

8. Balvani (Jablonec nad Nisou)

Na zavér byli vyhlaseni nejuzite¢néjsi
hraci ve dvou kategoriich. Mezi Zenami
ziskala ocenéni nejuzite¢néjsi hracky Lida
Krejéi z tymu Predatord. V konkurenci muzi
ocenily ostatni tymy nejvySe Jana Havlicka
z vitézného tymu Harley.

A s W N

Détské soutézni odpoledne

Posledni srpnovou nedéli nam pialo pocasi.
Bylo krasné, a tak se mohla stovka nadsenych
déti vesele zapojit do vice nez 20 disciplin na
détském soutéznim odpoledni.

Za své vykony si pak déti pravem vybraly
cenu. A vétsina ne jednu, ale hned nékolik. Dé-
kujeme timto vSem organizatoram a sponzo-
rum, ktefi se na usporadani této akce podileli.

S R T R R TR,
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Velky letni bal

V sobotu 5. zafi jsme usporadali tradi¢ni letni bal. Sokolovna byla obehnana
leSenim, to nam ale nevadilo, a jak se ukazalo, nevadilo to ani tane¢nikim, kterych
se opét seslo témér 240.

Skvély personal se staral o vSechny
pritomné, aby nikomu nic nechy-
bélo. Kapela Levou rukou band nas
svym skvélym vykonem provazela
az do pul treti.

To byl parket jesté pomérné slusné
zaplnén nadSenymi slusné se bavi-
cimi lidmi. Kdy?z vse skoncilo, zaznél

ru, kde niam dechové trio
(saxofon, trubka a pozoun)
zatroubilo skladbu Zivot
je jen nahoda. Ovace byly
obrovské. Dik patii vSem,
ktefi pomohli s pfipravami
balu, s obsluhou veéer i -

vSem, ktefi prisli pomoci s uklidem v nedéli rano.

Turnaj v Molkky!

V sobotu 12. zafi jsme usporadali prvni studenecké mistrovstvi ve hie Molkky.
Tato hra prisla do Cech z Finska a jedna se o hru v pfirodé, kterou maze hrat uplné
kazdy, ponévadz neni nikterak naro¢na. Turnaje se zacastnil piekvapivé maxi-
malni pocet startujicich, tedy 12 dvojic. Vice by vzhledem k omezenym ¢asovym
moznostem nebylo realné.
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Mezi 24 ucastniky si nejlépe vedla dvo-
jice Anezka Maryskova a Josef Kracik, kte-
ra ve finale zdolala dvojici Frantisek Ku-
fik a Dominik Urban, kter4d obsadila stfi-
brnou pficku. V souboji obronz dopadli &
lépe mladici Nela Simkova aSimon Ur-

ban. Tato dvo-
jice v utkani
__ o tfeti misto

% udolala své |
skautské  ve- |
douci Alzbétu
Kurikovou
(dnes uz Han-
¢ovou) a jejiho dnes uz choté Zdendu Hance. Cenu
za paté misto si odnesly sestry Katka a Jana Tau-
chmanovy. Dékujeme hlavnim organizatoriim, kte-
rymi byli Katka Hylmarova a Jakub Stanék, Ze nas
s touto zajimavou hrou seznamili.

Dechovy soubor zaplnil orlovnu

Ve ctvrtek 1. fijna jsme uspofadali tradicni koncert zakd dechového oddéle-
ni ZUS Jilemnice pod vedenim pana uéitele Horacka. Orlovnu zaplnilo vice nez
70 posluchaci, ktefi si mohli vychutnat vykony jak zacate¢nika, tak i zkuSenych
muzikantfl. Vecer zah4jil mladicky Stépan Petrdk z Roztok na zobcovou flétnu
a hned po ném zahréla na pficnou flétnu Karolina Kufikova z Martinic. Pak uz
nasledovala viceclenna uskupeni, v nichZ se ze studeneckych muzikantt predstavili
Eliska Drbohlavova, Bara Vanclova, Terka Dubska, Markéta, Simon a Dominik
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Urbanovi a Jenda Tomés. Poslucha¢i mohli v prabéhu vecera ocenit smés waltza
v podani dechového oktetu (4 klarinety a 4 pri¢né flétny).

Skvély vykon podal dechovy sextet, ktery uchvatil zejména predehrou z opery
Lazebnik sevillsky a smési skladeb ze slavného muzikalu My Fair Lady.

RN SV I IO GO PRI 1 Zéavér koncertu pat-
) fil uz tradi¢né nejzkuse-
néj$im. Nejprve zaznély
v podani 4 klarinet napf.
skladby Jaroslava Jezka
Bugatti step a Klobouk
ve kfovi. Koncert pak vr-
cholil vystoupenim saxo-
fonového kvarteta, které
zakoncilo koncert sklad-

bou T#i straznici a pfidavkem David a Golias.

Svatomartinsky vecer se letos nekona

Zéavérem se omlouvame vSem pfiznivcim Svatomartinského vina i vSem, kte-
i si s nami radi zazpivaji folk a country, tradi¢ni Svatomartinsky vecer se letos
konat nebude. Véfime, Ze se s vami budeme moci sejit opét za rok, tedy v sobotu
12. listopadu 2016.

Diabetes a pohyb

Inzulin pred fyzickou aktivitou

Dostavame se ke specifické otazce, které se tyka predevsim diabetik 1. typu
a diabetiki 2. typu lé¢enych inzulinem. Diabetici 2. typu 1é¢eni pouze dietou a léky,
které nestimuluji uvolriovani inzulinu do krevniho obéhu, vétSinou nemusi mit
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maximalni kontrolu nad aktualni glykémii pfed sportem — nehrozi jim vyrazné ne-
bezpeci hypoglykemie. Pfesto i oni by méli zahajovat cviceni ve vhodném odstupu
od posledniho jidla.

Pro¢ diabetikiim, ktefi si pichaji inzulin, hrozi pfi sportovani riziko hypoglyke-
mie? U zdravého ¢lovéka snizi slinivka bfisni v reakci na pohybovou zatéz sekreci
inzulinu do krevniho obéhu. Diabetikovi, ktery si inzulin pfed cvi¢enim pichnul do
podkozi, koluje v krvi konkrétni mnozstvi inzulinu, které uklizi glukézu do bunék.
Prace kosterni svaloviny spotfebovava zna¢né mnozstvi glukézy pochazejici ze
zasob svalového glykogenu, ale také glukozy z krevniho obéhu. Kombinace delsiho
cviceni, inzulinu dodaného z vnéjsku a nedostateénych zasob sacharidt v téle mo-
hou velmi snadno vyustit v hypoglykemicky stav.

Proto velmi zalezi na tom, co a kdy snite pfed planovanou pohybovou aktivitou.
Ovlivni to nejen hladinu krevniho cukru, fyzicky vykon, ale i celkovou pohodu,
v jaké se bude trénink odehravat. O mnozstvi stravy, pfijmu sacharidi a poctu
inzulinovych jednotek, které byste méli pred fyzickou aktivitou aplikovat, se roz-
hodnete na zakladé aktualni glykémie, charakteru a délky aktivity, ktera vas ceka.

Zasadou je snizit pocet jednotek inzulinu ptsobiciho v pribéhu cviceni o 20 az
50 %. Cim delsi vykon ocekavate, tim vétsi redukci inzulinu je tfeba provést. Even-
tualné je tieba také snizit mnozstvi inzulinu, ktery bude aplikovan po ukonceni
cvi¢eni. Pokud se jedna o celodenni aktivitu, snizit je tfeba také dlouhy inzulin
pichnuty v rannich hodinach. Dulezité také je misto vpichu inzulinu. Pokud apli-
kujete inzulin do partii, které jsou aktivni (stehna, sedaci svalstvo, paze), vyznamné
se zrychli jeho vstfebavani. Vyhodné je aplikovat inzulin do bfisni oblasti, ze které
se vstfebava pomaleji.

Alesponl v pocatcich, tj. pfi zahajeni pravidelnych tréninku, je dobré monitoro-
vat hladinu krevniho cukru pfed, pfi (jedna-li se o delsi aktivity — kazdou hodinu
1x) i po ukonceni cviceni s odstupem nékolika hodin. Pomtize Vam to naudit se
spravné manipulovat s pfisunem sacharidi a mnozstvim aplikovaného inzulinu -
s cilem udrzeni v prabéhu celé tréninkové jednotky optimalni glykemie.

zdroj: http://www.mte.cz/
Recept nejen pro diabetiky: Mrkvové placky

Mrkev a brambory oloupeme, omyjeme a nastrouhame. Posypeme je celozrn-
nou moukou, pfidame vejce, sul, pepf, koriandr i mletou papriku a smés dobfe
promichame. V panvi rozpalime olej a usmazime placi¢ky. Aby nebyly tolik tu¢né,
odkladdme je na ubrousek. Opereme bylinky, nékolik jich ddme stranou na oz-
dobu, zbylé otrhame a listky jemné nasekame. Oloupeme a utfeme Cesnek. Bylinky
s ¢esnekem smichame s jogurtem a podle potfeby ochutime. Placicky rozdélime na

talife, pfidame omacku a ozdobime bylinkami. 2droji http://wwwrecepty.eu/
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EFFECTCONSULTING

TABILONEC o/ .o,

Finan¢ni poradci

Jana Pavlickova a Michaela Novotna
Tel. 777 631 764 Tel. 732 842 655

otviraji v Jilemnici, ul. Vavrinecka 91 / p&si zéna /

novou POJISTOVACI KANCELAR v oborech:
e Pojisténi vozidel
e Pojisténi majetku
e Stavebni sporeni
e Penzijni pfipojisténi
e Zivotni a Urazova pojisténi
Neplatte pojistovnam zbytecné !!!

Prijdte se zdarma a nezavazné poradit!!!
TéSime se navas PO-PA 9-12 13-16 h

POJISTOVNA »e MAXIMA CSOB Pojistovna
VIENNA INSURANCE GROUP
-'( =~
PR . &> GENERALI
Pasa 1-},}{}.}&\“

Pojistovna

Kooperativa

ZIVOTNI POJISTOVNA ViENNA INSURANCE GROUP
CESKA SLAVIA
‘?\4 POJISTOVNA FavaA

UNIQA
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OBEC STUDENEC SI VAS DOVOLUJE POZVAT
NA PREDVANOCNI 8. ROCNIK:

,POHOSTENI OBECNI POLEVKOU*

Kdy: SOBOTA 5. PROSINCE 2015

Misto konani: AMFITEATR U ZS A MS VE STUDENCI
Cas zahajeni: OD 13.00 HODIN

Program: BUDE UPRESNEN NA PLAKATECH
VE VYVESNICH SKRINICH

OBCERSTVENI NEJEN V PODOBE ,OBECNI POLEVKY*
PO DOBU CELE AKCE ZAJISTENO

Studenecky zpravodaj 5/2015
Vydava Obecni afad Studenec
Internetova adresa: http://sz.studenec.cz/
Uzavérka dalsiho ¢isla: 15. listopadu 2015
Prispévky lze zasilat na e-mail obec@studenec.cz

Tisk FITOS spol. s. r. o. Stara Paka
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w Obec Studenec si Vas dovoluje pozvat na

Patek 13. listopadu 2015 od 17.00 hodin
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