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ZPRAVY OBECNIHO URADU

I v tomto ¢isle Zpravodaje mohu piedat piijemné zpravy. Byli jsme
uspésni v grantovych programech Libereckého kraje, kde jsme ziskali
34 400 K¢ na vybaveni hasi¢ské vyjezdové jednotky.

Dalsi castka se tykd vybaveni nové matefské Skolky ptedskolnim a Skolnim
nabytkem, Satnimi skiinkami, zafizenim pro ucitelsky persondl, véetné potiebného
pfislusenstvi. Zde jsme ziskali maximalni ¢astku, a to ve vysi 200 000 K¢&.

Tteti uspéch je zaznamenan pfes jilemnicky svazek obci, kde se podatilo rovnéz
uspét a priznana dotace bude rozd€lena do Ctyf obci tohoto svazku véetné nasi.
Castka ve vysi 59 346 K& bude pouzita na dokondeni ,vefejného mista pro
odpocinek”. Zde je dobré ptipomenout, ze se po delsi dobé ¢ekani podafilo na
prelomu dubna a kvétna instalovat pldnovanou mapu, na které se financné
s nasi obci podili i Svazek obci Krkonose.

Jiri Ulvr, starosta

V mésici dubnu byla zrealizovana v Zalesni Lhoté nova — vét§i autobusova
¢ekarna na zastavce U Svatych. Jeji foto Vam piinasime.

V sobotu 22.
kvétna 2010 jsme
uspésné dokoncili
2. etapu naseho
,informacniho
systému®, vyve-
Senim téchto ta-
buli v Zalesni
Lhoté. Jedna se
o tii mista, kde se
nachazi vétsi po-
Cet tabuli, a pét
mist, na kterych
je umisténa pouze jedna tabule. Celkem bylo zrealizovano 36 tabuli. Kdo si udéla
prochazku po téchto mistech v Zalesni Lhoté, dopocita se o jednu tabuli méné,
jelikoz se planuje oprava mostku vcetné nového zabradli v dolni ¢asti obce. Po této
rekonstrukci bude pravé na toto zabradli umisténa chybé&jici tabule ,,postranni ulice®.

Dékuji Vam vSem, kteii jste dokazali tento zdmér ocenit a tém, kteti shledaji
néjaké naméty, jenom piipominam, Ze se kazdy mohl vyjadfit do lonského
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30. Cervna. Do tohoto terminu jsem vSak zadny népad, pfipominku ¢&i namét

nedostal.

Tak jako vloni, iletos d€kuji pfedev§im panu Miroslavu Jezdinskému za jeho

pomoc a vénovany ¢as. Dékuji také panu Jifimu Adolfovi, ktery pomohl piedev§im
s nazvy danych mist.

Tieti etapa, ktera bude obsahovat zbylou ¢ast Studence, je naplanovana na dalsi
rok. Jeji pfiprava vsak zacne jiz v druhé poloviné roku letosniho.
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Jiri Ulvr, starosta
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Timto informuji pfedevS§im obyvatele Zalesni Lhoty. Ti z Vas, ktefi mate
zdjem o tento Zpravodaj a nedostane se Vam z rukou zaki ZS, je mozné ho
dostat u pani Nadézdy Gottwaldové, Zalesni Lhota ¢&p. 43, které zaroven za
tuto vstiicnost a pomoc dékuji. Krom¢ prodejnich mist ve Studenci je mozno
Zpravodaj dostat pfimo na OU ¢&i lze domluvit (rovnéZ na tomto misté) jeho
rozeslani prostiednictvim Ceské posty.

Prosba

V minulém ¢isle naSeho Zpravodaje jsem Vam uvedl
potvrzeny termin evropské komise ,,zelené stuhy*, ktera * Q “
nasi obec navstivi ve dnech 9.-10. ¢ervence. Zaroven
jsem Vas poprosil o pomoc spodivajici v uklidu prost-
ranstvi pred Vasimi domky a VaSich zahradek. Timto Europe
zpisobem Vas chci pozadat jeSté jednou, neni tfeba & &ﬁ
Vam rikat co a jak, protoZe kazdy z Vas si s tim umi .
poradit podle svého, a potvrdilo se to ivsamotné
soutéZi, kde toto bylo jednim z kritérii a idiky tomu jsme v lofiském roce
zvitézili v celorepublikovém méritku.

Komisati Entente Florale Europe (Evropska kvetouci sidla) by méli do nasi obce
zavitat v patek 9. Cervence v odpolednich hodinach, kdy budou piejizdét z Havitova,
ktery tuto soutdz vyhral za mésta CR (my za venkovska sidla). Samotné hodnoceni
probéhne v sobotu 10. cervence. Jsou vytipovana mista jak ve Studenci, tak
v Zalesni Lhoté, ktera byla i ze strany ceskych hodnotitelii schvalena a doporucena.
Odjezd je naplanovan na nasledujici den, kdy se komise pfesouva do Severniho
Irska. Jesté jednou Vam tedy dékuji za Vasi pomoc.

@ Entente 9

Flovale

Jirt Ulvr, starosta

Podékovani

Kazdy rok ve tfetim ¢isle naseho Zpravodaje dékuji vS§em zaktim zakladni skoly,
kteti posbirali odpadky podél silnic a jsem rad, ze tak mohu uéinit i letos. Dékuji.

Tém samym, ale iostatnim mensim i vétSim piedskoldkim i Skolakiim pieji
krasné prazdniny. Rodi¢im a ostatnim vydafenou dovolenou a predevSim Stastny
navrat domt.

Jiri Ulvr, starosta
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Dalsi informace

Charita Studenec upozoriiuje, e z divodu planované rekonstrukce OU byla
mistnost v této budové uzaviena. Otevieni se planuje v mésici zafi na ptivodnim
misté, tedy v pfizemnich prostorach (vté dobé uz byvalé¢) matetské Skoly ve

pani Jitka Kutikova.

Nase obec spole¢né se studeneckou Charitou zjistovala pfipadnou pomoc pfi
letos$nich kvétnovych povodnich. Oslovena kontaktni mista o nasi nabidnuté pomoci
védi, ale z pohledu zGzeného potfebného sortimentu zatim nasi pomoc nepotfebuji.
Zustavame i nadale v kontaktu, pfipadné zmény se doctete ve vyvésnich skiinkach.

Timto deékuji za pomoc a spolupraci manzelim Jitce a Aloisovi Kufikovym.

Jiri Ulvr, starosta

Studenecké mile 2010

V sobotu 29. kvétna
2010 prob&hl 3. ro¢nik
soutéze historickych vo-
zidel Studenecké mile
,,O pohar starosty obce®.
Jsem moc rad, Ze pocasi,
které nas v poslednich
dnech provazelo, se
umoudfilo a po cely so-
botni den vydrzelo ke
spokojenosti nas vSech.
Pér fotografii Vam pfina-
$im. Daleko vétsi pocet,
véetné informaci z celé
soutéze s uvedenim vité-
zu jednotlivych kategorii, naleznete na: www.studeneckemile.estranky.cz, zavodu se
vénuje také c¢lanek na www.autokaleidoskop.cz/Historie/Studenecke-mile-aneb-
vyjezd-na-Spindlerovku/.

Podéekovani patii panu Jindfichu Synkovi a jeho kolektivu, vS§em partnerim, ale
i Vam vsSem, ktefi jste se bud’ jako navstévnici, divaci, nebo samotni zavodnici
tohoto zavodu zicastnili.

Jirt Ulvr, starosta
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Piipominame placeni poplatki za odpady na rok 2010

Poplatek je splatny do 30.6.2010 do pokladny na OU Studenec postovni
poukazkou nebo prevodem z ctu, pokud si na obecnim ufadu vyzadate variabilni
symbol. Poplatek za odpady je stejny jako v loiiském roce, tedy 500 K¢ na osobu.

polovina kvétna
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Po malé odmlce opét prinasime fotografie nové Skolky

Jelikoz dalsi ¢islo naseho Zpravodaje bude vychazet za¢atkem zafi, nestihneme

v tomto vytisku uvefejnit pozvani na ,,Slavnostni otevieni spojené s prohlidkou®

nasi nové materské skolky. Pokud vSe dobfe dopadne, tak se bude jednat o stejny
termin. Sledujte proto prosim informace ve vyvésnich skiiiikach.

Jiri Ulvr, starosta

Sdéleni pro obcany Zalesni Lhoty

Vzhledem ke zruseni spoje ¢. 8 na lince ¢. 670071 Zdlesni Lhota—Jilemnice bude
v prubchu letnich prazdnin, 1. 7. 2010 - 31. 8. 2010, jezdit kazdou stiedu v 7.00
hodin mikrobus ze Zalesni Lhoty do Studence na Spici k autobusovému spoji do
Jilemnice, ktery odjizdi v 7.25 hodin ze Spice.

Zastavovat bude po autobusovych zastavkach v Zalesni Lhot¢.

Josef Boura, mistostarosta

Volby do Poslanecké snémovny PCR
28.—-29. 5. 2010 ve Studenci a Zalesni Lhoté

Studenec Zalesni Lhota
Voli¢i v seznamu 1083 329
Vydané obalky 794 190
Volebni tcast 73,31 % 57,75 %
Odevzdané obalky 794 190
Platné hlasy 783 (98,61 %) 188 (98,95 %)
Strana Platné hlasy Studenec Zalesni Lhota
¢. nazev celkem v % celkem v %
1 Obcané.cz 5 0,63 0 0,00
4 Véci vetejné 91 11,62 40 21,27
5 Konzervativni strana 0 0,00 1 0,53
6 Komunisticka strana Cech a Moravy 59 7,53 19 10,10
9  Ceska strana socialné demokraticka 97 12,38 23 12,23
10 Narodni prosperita 1 0,12 0 0,00
11 Sdruzeni pro rep.- Rep. strana Csl. 0 0,00 5 2,65
13 Strana Prav Obc¢ant Zemanovci 32 4,08 10 5,31
14 STOP 0 0,00 0 0,00
15 TOP 09 125 15,96 30 15,95
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17 Kiest. demokr. unie — Cs. strana lidova 152 1941 11 5,85
18 Volte Pravy Blok www.cibulka.net 3 0,38 2 1,06
20 Strana zelenych 7 0,89 4 2,12
21 Suverenita - blok J. Bobosikové 23 2,93 9 4,78
23 Ceska piratska strana 0 0,00 5 2,65
24 Deélnicka strana socialni spravedlnosti 7 0,89 1 0,53
25 Strana svobodnych ob¢ant 4 0,51 2 1,06
26 Obcanska demokraticka strana 177 22,60 26 13,82

Vyzva pro vsechny pamétniky a vypravéce!

Vsimavym obyvatelim obci Jilemnicka urcité neuniklo, ze
byla zah4jena terénni prace na avizované pasportizaci kulturniho
dédictvi mikroregionu Jilemnicko. Pasportizace je souhrnnym
soupisem a tato konkrétni si pak klade za cil prehledné a
komplexné zaznamenat pisemné iobrazové vSechny drobné
pamatky v nasem regionu. Zvidavému oku zpracovatele soupisu,
ktery v dnesnich dnech brazdi nase louky a lesy, neujde zadny kiizek nebo kaplicka,
0 jejiz existenci vétSina z nas ani nevi. Avsak aby byl soupis kompletni, je dilezité
vénovat kazdému takovému objektu spoustu ¢asu nejen v terénu, ale i v archivech
mistnich ¢i ndrodnich. Ne vSe podstatné je bohuzel zachyceno v historickych

vvvvvv

nékolika lidi a hrozi jim zapomnéni. Uz jste n€kdy slySeli o n¢jaké zajimavosti nebo
udalosti, ktera se ptimo vztahuje k nékteré z mistnich drobnych pamatek? Vite proé¢
byl dany kiizek vztyCen a kdo a za jakych okolnosti vybudoval tu nadhernou
kaplicku vedle vaseho domu? Pod¢lte se o tyto historky a povésti is ostatnimi. Do
konce cervna bude probihat sbér informaci, které budou soucasti celkové
pasportizace a nasledné¢ prob&hne vybér toho nejzajimavéejsiho do noveé vydané
publikaci ,,Kulturni dédictvi Jilemnicka®. Pokud budete mit ty spravné informace a
také chut’ se o n¢ rozdélit, zanechte kratky pisemny zdznam na piislusném obecnim
uradé anebo vyuzijte moznost elektronické komunikace a zaslete text pfimo na nize
uvedenou adresu.

Pfeneste své vzpominky 1 znalosti tam, kde jich je zapotiebi a kde budou uzite¢né
z historického pohledu i po fadu dalSich generaci.

Za zpracovatelsky tym Jilemnicka — svazku obci srde¢né dékujeme.

Ing. Radka Soukupova, e-mail: soukupovaradka@seznam.cz, tel: 605 759 389

Své prispévky muiZzete také piedat na OU Studenec nebo zaslat na e-mail:
karel.vancl@seznam.cz, mob. 724 180 032.
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Pamatky daji na seznam

Jilemnice — Vétsi Sanci na ziskani dotaci pro opravu drobnych kulturnich pamatek
budou mit obce v jilemnickém regionu. Svazek obci Jilemnicko zahajuje rozsahly
pruzkum kulturniho dédictvi ve vSech 21 c¢lenskych obcich, jenz poslouzi jako
podklad pro pripadné dalsi projekty.

Cilem projektu, podpoteného z penéz Evropské unie, je vytvofeni uceleného
prehledu o drobnych historickych a sakralnich pamatkach, jako jsou kiizky, busty
nebo kaplicky.

,»Odbornici 1 laickd vefejnost budou mit piehled o vSech mistnich pamatkach,
obce dostanou piresny postup a odborné doporuceni pro jejich udrzbu a ochranu pro
dalsi generace,” fika manazerka svazku Radka Soukupova. Podle ni je zasadni i to,
ze pamatky budou v néjakém seznamu zaznamenany. Zvysi se tak Sance obci na
ziskani dotaci. ,,V soucasné dob¢ je obtizné ziskat prostfedky na jejich opravy a
vétsina dotacnich tituld vyzaduje pii schvalovani dotaci potvrzeni, Ze objekt patfi do
kulturniho dédictvi mikroregionu. Diky tomuto pasportu bude mozné bez problémi
toto potvrzeni vystavit ipro objekty, které nejsou a nikdy nebudou evidovany
centralng jako kulturni pamatka,” vysvétluje manazerka svazku.

Samotny prizkum zacne v nasledujicich dnech. Prace v terénu potrvaji do konce
srpna. ,,.Bude pofizena fotodokumentace kazdého objektu, vcetné soupisu
soucasného stavu, navrhu na postup oprav a v zavéru i ocenéni kazdého objektu tak,
aby si jej obce v piipadé zdjmu mohly zafadit do majetku nebo pojistit,” doplituje
Radka Soukupova. Dokument bude mit hodnotu znaleckého posudku. Pro $irsi
vetejnost svazek na podzim vyda barevnou publikaci, do které zajemci budou moci
nahlédnout v krkonosskych infocentrech, $kolnich knihovnach nebo na uradech.

Tomas Plechac (prevzato z Krkonosského deniku)

Obcéanska poradna v Jilemnici

Obcanska poradna je jednou ze tii sloZek Oblastni charity Jilemnice. Tato
vznikla za i¢elem praktické sluzby a pomoci potiebnym jiz v roku 1991. Zpocatku
provozovala humanitarni sklad oSaceni, ke kterému se pozdéji pridruzil i socialni
Satnik. V roce 2003 vzniklo matefské centrum ,,Rodinka“ a od roku 2005 funguje
i obCanska poradna.

Obcanska poradna poskytuje odborné poradenstvi v sedmi oblastech lidského
zivota, kterymi jsou: mezilidské vztahy, psychologické poradenstvi, majetkopravni
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vztahy, pracovnépravni vztahy, socialné-pravni poradenstvi, ochrana spotiebitele
a zdravotni poradenstvi.

V duchu si fikate, ze sice poticbujete poradit, ale nevite, zda se muzZete na
obcanskou poradnu obratit? Neni nic jednodussiho, nez zavolat na telefonni Cislo
poradny: 731 979 852 nebo nas rovnou navstivit: Spolecensky diim Jilm, Roztocka
500, Jilemnice. Jest¢ nikdy se nestalo, abychom potencialniho klienta s jeho
problémem poslali pry¢ nebo tento problém né&jak bagatelizovali. Nabadam timto
¢lankem snad k nesamostatnosti ¢lovéka? Pfijdte knam, my za Vas problém
vyfesime... Naopak. Poradce obcéanské poradny vyslechne, da radu, pouceni,
pfipadn€ nabidne dalsi spolupraci, avSak za klienta problém nikdy nefesi. V redlu to
znamend, ze snaha dorozumét se s ufady, jedinci, snaha pracovat sdm na sobé
vychazi pouze z vlastniho postoje a motivace ¢lovéka.

V dnesni dobé¢ internetové spolecnosti mizi bariéry mezi institucemi a ¢lovékem.
Tento si sdm mize dohledat rizné informace piimo z domova a v jakémkoli Case,
ktery mu vyhovuje. Zdalo by se, Ze v dnesni dob¢ tedy neni tfeba jakési zprostied-
kovatelské Cinnosti mezi urfadem a klientem, pravdou vsSak je, Ze mnohdy pfesné
nevime, jakou informaci na internetu hledat, ¢eho vlastné¢ chceme dosahnout nebo
jak pfesné postupovat, abychom dany problém fesili co nejjednoduseji. Tento tzv.
»problém s Grady* patti do socidlniho poradenstvi — prvni vétve.

Druhou vétev tvofi poradenstvi v oblasti mezilidskych vztahti a psychologické
poradenstvi. Toto poradenstvi funguje na urovni primarni a sekundarni prevence,
tzn. ze pii poradenstvi jde o jakysi vzdélavaci akt (poradenstvi, pouceni, doporuceni)
jak pracovat na sobé, jak zménit své dysfunkéni mysleni a vnimani, které nasledné
ovlivituje nase chovani a mezilidské vztahy.

Protoze se chceme neustle zlepSovat a tim zkvalitiiovat naSe sluzby, obcanska
poradna méni svoje zazemi. Sidlo obéanské poradny zustava stejné: SpoleCensky
dim Jilm. Zména mista kanceldfe probéhne v ¢ervnu kvuli bezbariérovému
pristupu klient do 1. patra! Navstévni hodiny plati jako doposud: kazda stieda od
14 do 16 hod. Po telefonické dohodé¢ 1ze ufedni hodiny protdhnout.

A na zavér — DIKY za podporu pii nasem piisobeni. Finanéni podpory se nim
dostava diky Vam z finan¢nich ptispévki v Ttikralové sbirce nebo prostiednictvim
sponzorskych darti. Nemizu a nechci opomenout podékovani i za divéru, se kterou
se na obcanskou poradnu se svymi problémy obracite. Je nam cti pomahat
a rozjasiiovat Vase tvare.

Za kolektiv poradcii obcanské poradny sepsala
Vierka Hlavacova
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Tiskova zprava Krkonos — svazku mést a obci

Cyklobusy v Krkonosich a Podkrkonosi

Krkonosemi a v Podkrkonos$i za¢nou od soboty 29. kvétna 2010 opét projizdét
autobusy vybavené pro piepravu jizdnich kol. Sit’ linek propojujicich hory ze zapadu
na vychod a z jihu na sever. Q¥O Nog

Piipoji z Vrchlabi se dopravite do Harrachova, Pece pod +
Snézkou, do Spindlerova Mlyna a na hrani¢ni pfechod
s Polskem na Spindlerovu boudu. P¥imym spojenim z Upice pies
Trutnov na Pomezni Boudy. Linkou ve sméru Hradec Kralove,
Hofice, Kuks, Dvur Kralové, Vrchlabi a zpét.

Jizdni tady jsou k dispozici na autobusovych zastavkach nebo v krkono$skych
informacnich centrech. Vydano je 50 tisic kust propagacnich letackti s jizdnimi fady
a tipy na vylety, ale také upozornénim, ze v pfipad¢ mimofadné velkého poctu
zajemct mohou byt cyklobusy na trase opozdény.

Cyklobus jede v kvétnu a Cervnu vzdy o vikendech. Béhem hlavnich prazdnin
denné. V zafi ve ¢tvrtek, sobotu a nedéli.

Cyklobus je v provozu diky finanénimu pfispéni Kralovéhradeckého (grant)
a Libereckého kraje (zarazeni linky do zékladni dopravni obsluznosti), pfispévkium
Mésta Trutnov, Sdruzeni Podzvicinsko a Svazku obci Jestiebi hory i organizacni
praci a vlastnim finanénim prostiedktim Krkonos — svazku mést a obci.

v

2 [
@
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&
*mest ¥

D. Palatkova

Tiskové avizo Libereckého kraje

V oblasti Krkonos se zméni jizdni rady
autobusovych spoju

Od nedéle 13.c¢ervna 2010 dojde kzasadnim zménam jizdnich Fada
autobusové dopravy ve vychodni ¢&asti Libereckého kraje. Konkrétné jde
o oblast Jablonecka, Tanvaldska, Semilska a Jilemnicka.

Termin této vyznamné zmeény v jizdnich fadech Libereckého kraje je shodny
s terminem celostatni 2. zmény jizdnich tadd 2009/2010. Také v Kralovéhradeckém
kraji bude spusténa zasadni zména jizdnich fada v okoli Vrchlabi a Jic¢ina. Nové
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spoje na vybranych linkach tak budou platit poslednich 14 dni vyuky $kol, coz
umozni zakim a studentiim pfipravit se na zafijovy ,,0stry* start.

Zakladnim tkolem optimalizace je Ucelngji vyuzit najeté kilometry. ,, Chceme,
aby autobusy jezdily pravidelnéji, v casech a mistech, kde je po nich opravdu
poptavka a kde plni dilezité ukoly dopravy do Skoly, zaméstnani, na urady ¢i
k lékari, * fekl naméstek hejtmana Libereckého kraje Martin Sepp. Dodal, ze kvalitni
nabidka vikendovych turistickych spoji bude zachovana.

Zmény se tykaji predevSim malo vyuzivanych spoji, které budou zruSeny.
Nejvétsich uspor se dosahne daslednym odstranénim tzv. soubéhti mezi dvéma
autobusovymi spoji nebo mezi autobusovymi a vlakovymi spoji. ,,Snahou bylo
rozlozit autobusové i vilakové spoje nové tak, aby nejezdily spolecné, ale nabidly
castejsi spojent, * tekla teditelka KORID LK, spol. s r. 0., Ing. Pavlina Velikovska.
Dodala, ze jizdni fady i trasy linek budou piehlednéjsi a jednodussi.

Optimalizace se tyka 39 stavajicich autobusovych linek, které budou nahrazeny
siti 32 novych linek. Zaroven je navrzena dil¢i uprava 15 pfilehlych linek. Na
32 novych linkdch je navrzeno 870 spoji denné, z toho asi 750 v pracovni dny a
120 o vikendech a svatcich.

Pi‘ehled nékterych kliCovych optimalizovanych linek

— 941 Rokytnice nad Jizerou — Jablonec nad Jizerou — Jilemnice, Hrabacov —
Jilemnice/Vrchlabi: spolu s Zelezni¢ni trati 042 nabidne linka 941 témét
celodenné hodinovy interval spojeni Jablonec nad Jizerou — Jilemnice. Vybrané
spoje linky 941 pak pojedou piimo z Rokytnice az do Vrchlabi k automobilce.

— Linky 944, 945 a 946 zajisti zdkladni obsluhu mensSich obci vudoli Jizery
priblizné v dneSnim rozsahu.

— 947 Horni Misecky — Vitkovice — Jilemnice: linka 947 nabidne spojeni
Jilemnice a Hornich Misecek, a to jak pravidelnym cestujicim, tak turistim,
kterym jsou urceny zvlasté sezénni cyklobusy/skibusy vedené rovnéz na této
lince.

— 948 Jilemnice — Benecko: jiz od prosince 2009 je Benecko obsluhovano okruzni
linkou, ktera odstranila nepfijemné otaceni autobusu v oblasti Benecka. Diky
pripoji linky 949 ze zastavky ,,Na Kiizovkach® je zajisténo i spojeni do Vrchlabi.

— 953 Tanvald — Plavy — Vysoké nad Jizerou — Jilemnice: druha pateini linka
oblasti Vysocka, kterd projede Vysokym od Tanvaldu na Jilemnici a zpét a na
Vysokém se pravidelné setka se spoji linky 951 pro pfestup smérem na Semily
i Rokytnici nad Jizerou. Tato linka doplni interval linky 853 mezi Tanvaldem a
Plavy na 20 minut a nove nabidne i celoro¢ni vikendové spojeni.

— Linky 961 a 962 spoji Semily s Jilemnici.
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— 963 Jilemnice — Horni Branna - Vrchlabi: Linka spojujici Jilemnici
s Vrchlabim pies Horni Brannou. V Jilemnici jsou zajiStény ndvaznosti ve sméru
Jablonec nad Jizerou, Benecko, Horni Misecky, Vysoké nad Jizerou a Tanvald.

V souvislosti s optimalizaci budou upraveny jednotlivé spoje, mimo jiné také na

nasledujicich linkach:

— 670 061 Jilemnice, nemocnice — Studenec — Bukovina u Cisté — Horka u Staré
Paky — Levinska Olesnice,

— 670 065 Rokytnice nad Jizerou — Jilemnice — Dvir Kralové nad Labem — Hradec
Kralové,

— 670 071 Jilemnice — Studenec, Zalesni Lhota,

- 670 073 Vitkovice, Horni Misec¢ky — Vitkovice, Zlaté navrsi,

— 690 850 Vrchlabi — Jilemnice — Jablonec nad Nisou — Liberec — Novy Bor — Usti
nad Labem.

Mgr. Jiri Langer, tiskovy mluvci Libereckého kraje

Zakladni skola a Materska skola Studenec

Od zimy Kk 1étu v MS Zalesni Lhota
Leden

Kdyz kone¢né napadl snih, uzivali jsme si zimni radovanky. Trénovali jsme i na
lyzich. Vlibec to neni jednoduché. Na tom sn¢hu to opravdu klouze.
Unor

Hlavnim tématem tohoto meésice byl ,,masopust* a vyvrcholenim maskarni

karneval. Kdo by nés neznal, skoro by se bal mezi nas pfijit. Posud’te sami.
Masky rozli¢né, nékoho jsme ani nemohli poznat.
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Biezen

»Hravé odpoledne“ bylo setkani s rodi¢i. Vyrabéli jsme ,,kouzelnou sklenicku®,
hrali hry — Na vyvolavanou, Na radost, Berusku, Na Bartoné. Rodice si ,,na vlastni
kazi“ vyzkouseli hry, které jsme se naucili. Snad se vSichni citili dobfe a uzili si
veseli.

Pak nastal ¢as pohadek. V Jilemnici jsme vidéli muzikal pro déti ,,O chytré
princezné* a druhou pohadkou byla ,,Princezna ze mlejna“ v provedeni zaka 9. tiidy
ZS ve Studenci.

Na konci tohoto mésice nas Cekalo dalsi setkani srodi¢i — ,,Jarni tvoreni‘.
Vyrabéli jsme velikono¢ni vyzdobu. Slepi¢ku na ploté, koSicky na vajicka
z papirovych prouzkt, kvétinovy zavés a vajicko zdobené ovesnymi vlockami.
Kazdy si odnasel doma své vyrobky, pocit z dobfe vykonané prace a dobrou naladu.

Duben

Byl ve znameni hudby a kouzel. Déti navitivily koncert v ZUS v Jilemnici, vidély
»Muzikantskou pohadku* a pohadku ,,0 Smolickovi® v 7S v Martinicich. Doslo i na
opravdové kouzleni. Carod&jnice Elvira z Muzikantské pohadky se objevila ive
skolce a pfipravila pro déti dopoledne pIné her a kouzleni.

Kvéten

Nejprve jsme  si
pripomnéli pisnicky a
basni¢ky o domaécich
zvitatech pfi projektu
vZS Martinicich —
,,Domaci zvirata®.

18. kvétna jsme po-
zvali do skolky ma-
minky a 19. kvétna
babicky. Pasmem pis-
ni¢ek, basnicek, ta-
neckt a malym darec-
kem jsme je chtéli
potesit a poptat ke ,,Dni matek®. Doufame, ze ,,udélat radost druhému‘ je pro déti
zazitek, ktery se v jejich dusi¢ee uchyti.

Na konci kvétna jsme se vypravili na vylet do Bozkovskych jeskyni. Vsichni
byli state¢ni, nikdo se nebal, nozi¢ky Slapaly po schodech i cestickach v podzemi.
Jen sktitka jsme zadného nezahlédli, asi byli dobie schovani.
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Cerven

Mezinarodni den déti jsme oslavili
v Martinicich plnénim nejriznéjsich ukold,
pfi kterych jsme potrapili téla ihlavicky.
Pak nas jesté cekalo pfekvapeni na zahradé
nasi MS. Kouzelny strom, na kterém
vyrostly cokoladové penizky a drobné
soutéze.

A co nas jesté ceka?

Vylet na zamek Loucen s prohlidkou
,Labyrintaria®“, divadlo vSD Jilm ,Tti
zlat¢ ZUBY Déda Vsevéda“ a rozlouceni
s predskolaky.

Vsem prejeme piijemné proziti 1éta a stale ,,slunickovou* naladu.

M. Felcmanova, J. Sormovd, ucitelky MS Zalesni Lhota

Den ucitela

Jako kazdorocné, tak se i letos v posledni bfeznovy den konalo slavnostni setkani
pedagogli a provoznich zaméstnancti ve Skolstvi se zastupci samospravy ke Dni
uciteld. Vramci tohoto setkdni byli ocenéni Pamétnimi listy ipedagogové
studenecké Skoly.

V kategorii za celozivotni piinos byly ocenény Jaroslava Sormova a
PaedDr. Miloslava Jindrova.

Jaroslava Sormova absolvovala Stéedni vieobecné vzdélavaci $kolu v Nové Pace
a nejprve pracovala mimo oblast Skolstvi. V roce 1978 nastoupila jako ucitelka
Matetské skoly v Zalesni Lhoté, doplnila si pedagogické vzdélani maturitou na
Stfedni pedagogické skole v Nové Pace vroce 1982 a od nasledujiciho roku
vykonavala funkci feditelky az do roku 2009. Jaroslava Sormovéa ke své praci
v jednotfidni materské Skole pfistupovala vzdy velice peclivé a zodpovédné,
ziskavala pro $kolu nové ucebni pomticky a hracky, dale se vzdélavala a velice izce
spolupracovala srodi¢i. Ocenéni je udéleno za celozivotni piinos k Zivotnimu
jubileu a odchodu do starobniho diichodu.

Miloslava Jindrova absolvovala v roce 1982 Pedagogickou fakultu v Brné, obor
ucitelstvi 1. stupné se zaméfenim na vytvarnou vychovu a nastoupila téhoz roku
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jako ucitelka v Zakladni
Skole v Martinicich. Po ma-
tetské dovolené kratkou dobu
ucila ve Vitkovicich a od
roku 1986 pulsobi s jed-
noro¢ni prestavkou az dosud
v Zakladni Skole ve Studenci.
V prubé¢hu své pedagogické
praxe si neustale dopliuje
dals$i vzdé€lani absolvovanim
kurstt vytvarné vychovy a
anglického jazyka, jazykové
znalosti vyuzila pii pobyto-
vych zajezdech déti do An-
glie. Vedle své prace tiidni
ucitelky vede vytvarné krou- >
zky a krouzky anglického jazyka, podllela se na vzniku tradice Skolnich vystav
s nazvem Dilny, vede i kursy dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikii.

Vodni vyzkumnici

V prvouce ve druhé tfidé mame (':ést nazvanou U Vody ave Vodé Pfedstavte si
vychovy ze spole€nosti pratel ptirody — Cmelék. Usad111 jsme se v novém piirodnim
altanku u Skoly a spoleéné zacali davat dohromady slova k tématu ,rybnik®.
Piesunuli jsme se v ¢ase do doby Karla IV. a prozili tajuplny piib&éh rybnika
Volesky, ktery jsme si také nakreslili. Zahy jsme se promeénili ve vodni breberky,
které jsme ve dvojicich poskladali a predvadéli jsme jejich zvuky a chovani
v pomyslném rybnice nad i pod hladinou. Nase zapaleni a nadSeni vyvrcholilo, kdyz
jsme dostali malé rucni sitky a mohli zacit lovit v nasi Skolni tince. Nevétite? To
byste koukali, co v§echno se nam hemzilo v pfipravenych nadobkach: pulci, jepice,
potapnici, bruslatky, perloocky i malé rybicky! A to jsme jesté¢ zkoumali svét pod
hladinou pomoci zvétSovacich skel a urcovali jejich druhy. Poznali jsme malé
i velké obyvatele rybnikti a vyzkouseli jsme si, jak se jim tam Zije.

Ani se ndm nechtélo zpatky do skolnich lavic. Ve tiid€ jsme si prohlédli vSechny
obrazky, splnili ukoly a ozdobili vodnim svétem celou nasténku.
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Druhy den jsme do jezirka pfesunuli ze stavby v Rokytnici nad Jizerou nékolik

Colkd horskych, které jsme tak zachranili, nebot jim hrozilo zasypani jejich
,,domova*.

vodni vyzkumnici - lovci, zZdci 2. tiidy

Projektovy den — Zdravé zuby

Soutéz ,,Zdravé zuby* pfichazi na nasi skolu jiz nékolik let. Bereme ji nejen jako
pripomenuti dilezitosti péce o chrup a jako nedilnou soucast vychovy ke zdravi, ale
také je to prilezitost dovédét se mnohé zajimavosti.

Do projektu se zapojily déti od prvni do paté tfidy. Béhem pate¢niho dopoledne
23. dubna si zopakovaly spravnou techniku ¢isténi zubt, vyplnily vSechny soutézni
otazky v dotazniku, poznavaly a tfidily potraviny podle jejich prospéSnosti pro nase
télo.

Prviiacei si zahrali na
zubafe zvifatek, druhaci
pak vytvorili papirové
koldze na soutézni téma.
Ttetaci si pripravili chut-
né pohosténi a recepty
pak vystavili na tfidni
nasténce. Ctvrt'aci nalepi-
li shromazdéné obaly od
potravin na velké plakaty
a na chvilku se stali bas-
niky pfi tvorbé rymova-
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ného hesla. Pataci nejen verSo-
vali a soutézili, ale jsou také
autory originalnich velkych ust,
ktera dominuji nasténce pied
sborovnou.

Vsichni spole¢né stravili den
naplnény mnozstvim netradic-
nich ¢innosti, pobavili se a za-
soutézili si. Doufame, Ze péce
ozuby se stane pro kazdého
ucastnika samoziejmosti a pani
zubarka bude pfi pfisti kontrole
jen chvalit.

Miloslava Jindrova

Recyklohrani

Recyklohrani je skolni projekt, ktery vznikl se zdmérem rozsifit ekologickou
vychovu na zakladnich i stfednich $kolach po celé CR. Cilem programu je podpofit
zpétny odbér baterii a pouzitych drobnych elektrozafizeni a prohloubit znalosti
studentll v oblasti tfidéni a recyklace odpadd. Projekt zajistuji organizace — Asekol,
Ecobat, EKO-KOM a EKOLAMP.

Kazdé skola ziskd za sbér pouzitych baterii a elektrozafizeni body, za které si
miZze vybrat pomucky pro vyuku nebo pro traveni volného ¢asu zakd o prestavkach
nebo ve druziné. Své bodové konto muze Skola navysit pfi plnéni riznych tkolt —
napriiklad kvizl o tfidéni a recyklovani, nebo jiné pracnéjsi a detektivni ukoly.

Jedny zposlednich ukoli byly pravé detektivni. V prvnim znich méli Zaci
nakreslit mapu své vesnice a do ni zakreslit v§echna mista, ktera se tykaji odpadd —
kde stoji barevné kontejnery na tfidény odpad, kde si lidé mohou vyzvednout pytle
na tiidéni, kde se plati poplatky za popelnice, kam byvaji pristavény velké
kontejnery. A druhy z Gkoll byl jesté tézsi a pracnéjsi — zjist'ovala jsem informace,
kam presné jde odpad zna$i obce, co se s nim dale stane a jak je misto jeho
zpracovani vzdalené. VSechny zjisténé informace se mély zanést do originalné
vytvofeného obrazku.

Posledni kol na tento $kolni rok spocival ve vypoctech uspor stromli a mnoZzstvi
oxidu uhlicitého vypousténého do ovzdusi a financi, kdyZ vyménime doma zarovky
za Usporné zafivky a kdyz je vyméni viechny domécnosti v CR.

Celou soutéz jsem pripravila na nasténku, aby si kazdy mohl precist zadani a
zapojit se do ni, aby Skola mohla ziskat dal$i body na své konto, za které se nakoupi
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vybaveni pravé pro zaky. Za cely druhy stupen pfiSla pouze jedind zakyné — Simca
Hamackova, které timto jeSté jednou dékuji za ochotu vénovat sviij volny cas
Skolnim aktivitim navic a nejen pocitaci a bezhlavému potulovéani se nékde. Svou
praci ziskala Simca pro Skolu 900 bodi ze 2204 dosud nasbiranych. Pro ptredstavu —
je to tieba pocet bodu, za které si muze skola objednat DVD piehravac.

Splnénim posledniho ukolu se $kola zapojila do soutéze o nové osvétleni do tfidy
6.A. Pomoci ziskat body miiZzete i vy tim, ze pouzité bateric a drobné poskozené
elektrozafizeni (mobily, holici strojky, radia, DVD piehravace, videokamery,
fotoaparaty, meteostanice, klavesnice, mysi, kalkulacky, fény, zehlicky...) zanesete
do skoly.

Mgr. Veronika Adolfova, ucitelka ZS

Vsechno to zacalo tim,ze jsem uvidéla nasténku pfed kabinetem pfirodopisu.
Rekla jsem si, pro¢ to nezkusit. Dosla jsem si k pani u¢itelce Adolfové pro zadani a
o vikendu jsem se vrhla do malovani. Byli u nas taky moji mladsi kamaradi, ktefi se
mi hodili. Rozdala jsem jim papiry a fekla, at’ namaluji néjaké ndméty. Z nich jsem
dostala inspiraci, jak mapku Studence s popelnicemi na tfidény odpad vytvofit.
Nejprve jsem kreslila na obyc€ejny papir, coz se mi vymstilo, jelikoz text, ktery jsem
napsala na zadni ¢ast obrdzku se propil a vSe bylo zkazené. AvSak na druhy pokus se
mi to povedlo. KdyZ jsem vysledny vytvor ukazala pani ulitelce, moc se ji libil.
Oznamila mi, Ze jsem jedina z celé $koly, kdo tento projekt vypracoval :-) Uplynula
néjakd doba a opét za mnou pfisla pani ucitelka a poprosila mée, jestli bych
nepokracovala vtomto projektu a nenakreslila bych mapku na téma: ,,Kam dal
s opadem ze Studence“. Souhlasila jsem. Po dodéani zadéani jsem piisla doma a
pfemyslela, jak to nakreslit, zapnula jsem si televizi a ndhodou davali Kouzelnou
Skolku a v ni pohadku Matysek, coz je takovy pejsek, ktery uci déti kreslit :-)
V tomto dile zrovna maloval nakladni auto. Nevahala jsem a nakreslila ho s nim :-)
Povedlo se mi, a tak jsem ho pfenesla i se svymi dal$imi napady na ctvrtku. Vznikl
z toho vytvor, ktery mi vsichni v rodiné chvalili. Dal$i den jsem ho opét odevzdala
pani ucitelce a ona byla velmi spokojena :-)

Simona Hamdckova, zZakyné 8.4 tridy

Princezna ze mlejna

Snad kazda $kola ma néjakou svoji tradici. Ta nase kazdym rokem promeéni zaky
9. tfidy v amatérsky divadelni spolek, jenz se na zacatku druhého pololeti pusti do
nastudovani jedné znaSich kouzelnych pohadek. My, letosni devataci, jsme si
vybrali ptivodni filmovou pohadku od Zdenka Trosky Princeznu ze mlejna.
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Ze zacatku jsme se netvatili moc nadSené, ale nakonec, tisnéni ¢asem, jsme se do
toho zakousli. Jenze naSe lenost byla siln€j$i nez my. Pani ucitelce uz dochéazely
nervy a dokonce se rozhodla nam, respektive nasi divadelni kariéte, napsat parte.
Tiskarna nas vSak méla rada, protoze z ni vylezla jenom ¢ast naseho umrtniho listu.
Takze jsme se znovu pustili do prace. Potad to nebylo dokonalé, ale snaha byla.
Snad kazdy den jsme pokrodili o tzv. povéstny slepici krok a nase velka premiéra se
blizila, ovSem krokem milovym.

Nadeslo utery — den ,,D* a na nékterych zacala byt znat nervozita. Jakmile pfisli
prvni divéaci, stavalo se to jesté horSim. Nastésti naSimi prvnimi divaky byli ti
nejmensi z prvni a druhé téidy. Najednou se v ,,zakulisi* objevila nase pani ucitelka,
poprala nam hodné §tésti a Slo se na véc. Zazvonil zvonecek, oteviela se opona a
premiéra zacala.

Nakonec jsme usoudili, Ze to nebylo tak strasné, jak jsme ¢ekali, a dokonce jsme
se téSili na dalsi pfedstaveni. Tréma se také snizovala a naSe spokojenost naopak
rostla do divadelnich nebeskych vysin. Pohadku jsme odehrali celkem Sestkrat.
Svymi vykony, podepfenymi hlu¢nym potleskem, jsme piekvapili i sami sebe. Za
vSechny dé&kuji pani ucitelce Plesnikové, ktera neztratila nervy a véfila, ze to
dokazeme.

Kristyna Ulvrova, zdakyné 9. tridy
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»Respektujeme se navzajem*

V ramci spoluprace ZS Studenec, ZS Libstat a ZS Horni Branna vzniké cela fada
akei a projektt, které jsou podporované MSMT. Program méame pfipraveny v ramci
prevence socialné patologickych jevii na druhém stupni ZS. A prvni kolo projekti
bylo odstartovano...

Respektujeme se navzijem je projekt pro zaky sedmych tiid. 10. kvétna byl
realizovan v ZS Libstat, 12. 5. v ZS Studenec a 13. 5. v ZS Horni Branna.

Projekt Respektujeme se navzajem je tematicky zaméfeny na Sikanu. NaSim
cilem je poutavou formou o $ikané zaky nejen informovat a pou¢it... Uastnici by si
méli béhem akce uvédomit predev§im zavaznost Sikany. Co vSechno za Sikanu
muizeme povazovat, jaké ptipady se staly... Velice duleZitym cilem je predevsim
prijeti vzorcd chovéani, jak se Sikanovani branit a co dé¢lat, kdyz se staneme jejimi
svédky. Ukazali jsme si, co vSechno muze Sikana zpisobit a jak nesnadno se jeji
duasledky odstraiuji. Snazili jsme se vcitit do pocitl obéti a vyslechli jsme spolecné
i nazory na agresory, vcetn¢ rozsudku u soudu pro mladistvé. S tim je spojeno Siroké
téma vekové hranice trestni zodpoveédnosti, prace probacni a mediacni sluzby...

K lepsi piedstavé nam vyborné poslouzil film ,,Mezi sténami®, ktery ukazuje
konkrétni piipad pokrocilého stupné Sikanovani. Spole¢né s pani ucitelkou Janou
Markovou (ZS Libstat), které patii mé veliké diky, jsme se zamysleli nad piipadem a
poukazovali na jednotlivé skutecnosti. Zde v reakci na nastinénou situaci jsme
naptiklad fikali slova, ktera nas k ptipadu napadala. Posud’te sami, jaky z nich mate
pocit? Agresor, deprese, fyzické napadeni, kradez, nasili, no¢ni mury, obét,
obvinéni nepravem, poskozeni majetku Skoly, probaéni a mediaéni sluzba,
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prihlizejici vétSina, psychické vydirani, sebevrazda, soud, strach, Sikana, ublizeni na
zdravi, urdzky, vydirani, vyhrizky, zavist, zarlivost...

K dodéni ,,jiného pohledu* na problematiku nam byl ndpomocen zastupce Policie
CR. Podnéti k pfemysleni byla jisté celd fada a abychom si to ,,srovnali v hlavé®,
bylo tfeba se trochu zamyslet, formulovat pocity do slov, myslenek a k tomu mam
slouzil posledni blok. V ném jsme tvofili mala literarni dila na téma Sikana. Zde
bych chtéla vSechny sedmaky moc a moc pochvalit. VSechny piibéhy davaly smysl,
odvedli jste vybornou praci. A to nejen u psani — po celou dobu trvani projektu jste
se chovali naprosto vyborné. Opravdu velika chvala, uznani i diky...

Po odevzdani slohovych praci projekt pro sedmaky ,,tak trochu* skond¢il... ,tak
trochu ze dvou divodii. Za prvé proto, Ze my si vSechny prace preCteme a tii
nejlepsi vyhodnotime, ta Uplné nejlep$i bude ohodnocena velkym dortem dle
vlastniho vybéru. Za druhé proto, ze doufam, ze nékteré myslenky, pocity a nazory
pretrvaji i nadale. Moc bych si ptéala, aby kazdy mohl v kolektivu citit davéru a
bezpeci. Dilezité je jisté uvédomeéni si své vlasti hodnoty a ceny... to, ze kazdy
znas je odpovédny predev§im sam za sebe a své jednani (vCetné dusledku, které
nase chovani pfinasi), Tak hodné sil a dovolte si mit se hezky...

Mgr. Zuzana Weissova
LPratelstvi bez hranic

Kdyz ma ¢lovek skuteéného pfitele, ma v zivoté mnoho. Ma nékoho, komu mize
vSechno svéfit, kdo ho nesoudi, ma ho skutecné rad a snazi se mu pomoci v kazdé
situaci... M4 nékoho, kdo mu otevie
dvefte i srdce tfeba o ptlnoci... Ma né-
koho, na koho se mize vzdy spo-
lehnout. M4 né€koho, s kym se mize
spolecn¢ smat, radovat se a uzivat si
zivota... ma spfiznénou dusi, ma
pritele.

Vztahy jsou v zivoté nesmirné dule-
zité, délaji nam zivot krasnéjsi, bohatsi,
veselej$i (nebo taky naopak, ale to je
trochu jiné téma). A pravé toto se sna-
zime ftikat i,nasim détem®. Spolecné
prozité chvile — to jsou zazitky, na které
se spolu s smévem vzpomina. Stava
se, ze nekteré vzpominky jsou natolik
zivé, ze si situaci dokazeme vybavit
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témet do detailu. Ale jsou i situace, které ¢as odvane, nepamatujeme si slova, ktera
zaznéla, zapomeneme na vyrazy tvari,ale pamatujeme si pocit. Vime, ze ,,to* bylo
piijemné, bylo ndm hezky, dobfe, krasne, vesele ¢i ndramné... Je fajn, mame-li na
co vzpominat s ismévem.

V ramci projektu ,,Pratelstvi bez hranic®, ktery jsme vytvorili pro zaky Sestych
ro¢niku, jsme se soustfedili pfedev§im na vztahy. Myslime si, Ze vztahy v kolektivu
jsou pro ,,zivot ve Skole” nesmirn¢ dulezité. A tak jsme na nich pracovali. Snazili
jsme se odbourat hranice nasich pfedsudkd o druhych. M¢li jsme na to cely den... a
tak jsme postupné zjistovali, Zze lidé okolo nas, stejné jako nasi spoluzaci, jsou
docela ptijemni lidé, jen jim mnohdy musime dat Sanci... Zamysleli jsme se nad tim,
koho v zivoté povazujeme za dllezitého, kdo je Casto v nasi blizkosti, s kym travime
svilj cas, kdo nam pomahd, kdo se onds stard... Snazili jsme se vybrat ,ty
nejdulezitéjsi” lidi naseho Zivota. A ja osobn¢ jsem moc rada, ze kazdy takové lidi
kolem sebe ma a bylo spis slozité vybrat ty ,,nej“. Pocet, ktery hra udévala, byl pro
vSechny spise limitujici, vétSina méla pocit, Ze ,,dobrych lidi*“ ma kolem sebe vic.

Zamysleli jsme se také nad svym postavenim v ramci kolektivu, jak se kdo
citime, co ktera role pfinasi... Chtéli bychom mit jiné postaveni? Kdo se asi neciti
moc piijemné? Co pro takového jedince muzou udélat ostatni? A naopak, co ma
délat ten, kdo se chce citit 1épe? Mize to ovlivnit? Z naSich vztahil jsme v ramci hry
nechali vyrust krasny pevny strom... tak jen at’ dal sili a roste. Zajimala nas také
komunikace. Co vSechno znamenaji slova? Jak je pouzivame? Dokazeme se diky
nim skute¢né domluvit? A co bez nich? Jde to? Bylo toho skute¢né moc, co jsme si
prozili ,,na vlastni kizi“. A najednou bylo tolik otdzek zcela zbyte¢nych, vSichni
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jsme si odpovéd uvédomili. A iproto si myslim, ze takové véci maji vyznam.
Necekat pouze pasivn€ na informace, které mnohdy ,projdou kolem nas“, ale
aktivné si uvédomit, co je dobie a co ne, co funguje a co je zcela zbytecné... Je moc
fajn, Ze jsme to mohli ,,prozit™ a dulezité véci si uvédomili kazdy sam za sebe. Jen
tak to jsou opravdu naSe mysSlenky, nazory a hodnoty, které pfijimame a podle
kterych Zijeme.

,,Pratelstvi bez hranic* nebylo v§ak pouze o hranicich v nas samotnych, i kdyz ty
jsou vzdy ty podstatné. Hranice mohou byt nejen mezi lidmi, ale i mezi staty. A my
jsme moc radi, ze jsme tenhle projekt mohli realizovat ,,bez hranic nejen v nasich
Sestych tfidach, ale i v Sestych tfidach ,,za hranicemi®. Moc si vazim nasi spoluprace
s partnerskou obci Zuberec na Slovensku. Vyznam celého projektu byl nejen
spolecné prozity den naplnény kolektivnim duchem v Sestych tfidach, ale také
moznost porovnani pisemnych vystupil v Sestkach Studeneckych a Sestce Zuberské.
Kdyby mél nékdo chut’ ponofit se do taji mySlenek zakt Sestych tfid vic, cely
projekt je zpracovén a je k nahlédnuti ve Skole. Mam-li vysledky shrnout do jediné
véty, jsem moc rada, Ze itato generace povazuje pratelstvi za hodnotu, ,kterd ma
cenu®.

Duivoda pro¢ mit pratele je cela fada a kazdy to miZe citit trochu jinak. VSechno
muze byt spravné, davéfujte hlavné svym pocitim. Dilezité je, ze je kazdy
spokojeny a ze nikdo neni sam.

A ani ja jsem na projekt nebyla sama, DIKY vsem za pomoc i podporu. ..

Mgr. Zuzana Weissovd, vedouct projektu

Exkurze do ZOO v Liberci

V ttery 1. ¢ervna se vydala ¢tvrta a pata tfida
do liberecké zoo poznavat a objevovat zakonitosti
a pravidla souziti zvifat ve volné piirodé. Po
nepiili§ zdafilém odjezdu autobusem v osm hodin
rano nam uz §tésti zacalo piat. Pan fidi¢ rozbitého
autobusu, ktery zacal stavkovat uz Na Spici, nam
opatfil novy dopravni prostfedek a my dorazili
smalym zpozdénim na domluveny program
Vsechno souvisi se v§im, kde se nas ujala mila
privodkyné. Provedla nds po hlavni trase zoo-
logické zahrady a my si diky zajimavému vy-
pravéni a vSeteCnym otdzkdm uvédomili, jak je
v piirod¢ vSechno provazano a opravdu nic se ol
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ned¢je bezdivodné. Na konci prohlidky

Gekal déti maly rozchod a kolem &tvrté U oo
odpoledni jsme se opét blizili ke svym
domovim bohats§i o nové zazitky a vé-

domosti.

Reakce déti:
— Nejvice se mi libili: panda, Simpanz,

lachtani, bili tygfi, tu¢iaci, krokodyl, Mk ﬁw/w/ Wi " . .,».-,,-, fegy
opice a slon. o )ps*%w@x% e b @ W Mosby

— Obchody: hracky a ob¢erstveni. A s il der R, ;Mj,&AT S

— Dozvédéla jsem se, Ze ten prvni, co MUY oddod
jsme ho vidéli (pizmon), hrabe,
protoze hledd jidlo pod
snéhem.

— Zoologicka zahrada Liberec je
nejstar$i zoo, zalozena 1919.

Moc se mi tam libilo.

e 0
hes o\egadl |,

Skolni vylet do Prahy

Ve stfedu 5. kvétna jsme jeli
na Skolni vylet do Prahy. Od-
jizdéli jsme od sokolovny rano
v sedm hodin. Autobus ndm zastavil na Cerném Mosté u stanice metra.

Metrem jelo docela malo lidi, takze jsem si mohli pohodlné sednout. Vystoupili
jsme na stanici Narodni tfida a vydali jsme se smérem k Narodnimu divadlu. Cestou
k divadlu mé fascinovalo mnozstvi obchodt. Uz piedem jsme se vSichni rozdélili do
skupinek a kazda skupinka si méla pfipravit n¢kolik zajimavych bodii o mistech,
ktera jsme méli navstivit, a o zjisténé poznatky se podélit s ostatnimi. U Néarodniho
divadla nas cekal prvni referat, ktery si pfipravila skupinka holek.

Nasledovala prohlidka Narodniho divadla. Mohli jsme vidét, jak na jevisti
pfipravuji scénu na vecerni piedstaveni. Vidéli jsme izékladni kameny divadla a
modely této budovy. Po prohlidce divadla jsme pfesli most Legii. V blizkém parku
za fekou jsme rozdélali batohy a pustili se do naSich svacin. Referat o Karlové
mosté pro nas méla moc hezky pfipraveny Kata Gulikova z dal$i skupinky. Pani
ucitelka pro nas méla ptipraveny prvni tkol. M¢li jsme fici, co vSechno jsme si
zapamatovali o Narodnim divadle a Karlové mosté. Kazda skupinka, ktera znala
odpovéd,, dostala indicii, ktera nam méla pomoci v zavéru vyletu rozlustit Sifru.
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Kolem Zdi lasky
jsme dosli k Vald-
Stejnské zahradé. Ta-
dy nas cekaly poznat-
ky o Prazském hradé,
které si pfipravili klu-
ci. Dostali jsme roz-
chod a naSe skupinka
vyuzila ¢as k pruzku-
mu zahrady. V zahra-
dé se prochazeli dva
pavi — jeden byl ba-
revny a druhy bily.

Vltavu jsme zpatky
prechazeli po Karlové
moste, kde je celkem
30 soch. Bylo tam hodné turistd z ciziny. Malifi malovali portréty a karikatury.
Muzikanti hrali na trumpetu a klarinet a vybirali koruny od turisti do klobouku.
I bezdomoveci ¢ekali, kdo jim co da.

Po obcerstveni v McDonaldu jsme §li na Staroméstské nameésti. Prochazeli jsme
ulickami s obchidky se suvenyry a jinymi vécmi. Dosli jsme ke Staroméstské
radnici a cekali, az orloj bude odbijet tieti hodinu a dvanact apostold se nam
postupné ukéaze v hornich okynkach. Referdt o Staroméstském namésti méla nase
skupinka. Nase cesta
pokracovala na name-
sti  Vaclavské, kde
byla posledni zastav-
ka. Z dolni c¢asti na-
mésti jsme dohlédli az
na jezdeckou sochu
sv. Vaclava a Narodni
muzeum.

Na stanici Mistek
jsme pak nastoupili do
metra a jeli zpatky na
Cerny Most, kde na
nas cekal autobus.
V autobuse jsme do-

28 OU Studenec



Cislo 3 Rocnik 2010

stali od pani ucitelky posledni ¢ast ukolu a posledni indicii. Mohli jsme vyfesit Sifru,
ktera znéla: ,,V Praze bylo blaze®.
Cestou domu jsme si povidali zazitky. Byli jsme radi, ze se nikdo neztratil.

Stépdanka Dubskd, Zakyné 5. tridy

Exkurze za poznanim

Ve ctvrtek 20. kvétna jsme se s dobrovolniky ze sedmych tfid vydali na
poznavaci exkurzi do Prahy. NaSe expedice za poznanim zacala v 6.50 na vlakovém
nadrazi v Martinicich. Do Prahy jsme dorazili pfed desatou hodinou. UZ jen samotna
jizda vlakem byla pro naSe zaky zazitkem, hlavné rychlik s ,,kupécky*.

Nasim prvnim cilem byla kratkd prochdzka ptfes Vaclavské namésti, kolem
Klementina ke Karlovu mostu. Na Vaclavském namésti na nas ¢ekal dalsi zazitek
dne — reklamni akce CocaCola zdarma, takze si snad kazdy jednu plechovku vzal.
Po nezdravém obcerstveni jsme dorazili ke Staroméstské mostecké vézi na Karlové
mosté, ve které je zajimava vystava o naSem nejznaméj$im panovnikovi Karlu IV.
Podle informaci na vystavnich panelech vypliovali zaci své pracovni listy a po
nacerpani informaci jsme po tocitych schodech vysli na ochoz véze, abychom se
rozhlédli po stovézaté maticce Praze. Vyhled na krasné mésto nejlépe okomentovala
Aneta: ,,To je krasa, téch vézi¢ek. To musim vSechno vyfotit.*

Nakonec nam jesté ve vézi pustili film o Karlu IV., ktery jsme si ve sluchatkach
mohli poslechnout. Nase skupina ocenila moznost pfepnout si CeStinu na dalsi
evropské jazyky a moznost tak vyzkouset své znalosti anglictiny nebo némciny.

Po prohlidce na Karlové moste¢ jsme hlasovali, jaké rychlé obcerstveni
navstivime. Vyhralo KFC nad McDonaldem, ikdyz CocaCola a hranolky jsou
snad v obou téchto stravovacich zafizenich stejné :-)

Po vydatném a kalorickém posilnéni jsme méli na programu prohlidku Narodniho
muzea. Nejprve Zaci vypliiovali pracovni listy v expozici historie Cech, Moravy a
Slovenska, kde se seznamili s kulturami, které zily na naSem uzemi kdysi davno
v historii a mohli poznat podle dochovanych nalezi i jejich zvyky a kulturu. M¢é
osobné zaujala tfeba kultura popelnicovych poli a jejich zplGsob pohibivani nebo
tteba vystavény monoxyl — velkd lod’ vyrobena z jednoho kusu kmene. Poté se
vSichni s chuti vrhli do sali s vystavou Pfibéh planety Zemé, podobné jako nasi
osmdci v Unoru, a vypadali stejné nadsen¢, kdyz zkouseli dupat pied piistrojem na
meéfeni sily zemétieseni, nebo kdyz plnili ukoly na interaktivnich obrazovkach
instalovanych ve vystavnich salech. Posledni ¢ast pracovnich listi byla vénovana
stalé expozici zvifat — saveu, ryb iptakl, a zavedla tak nase zaky k znamym
i neznamym a zajimavym druh@im z zivoci$né fise.
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Za pedagogicky dozor — Veronika Adolfovad a Michaela Kufikova Chrtkova —
musime dodat, ze exkurze se povedla a cile naSeho projektu byly snad naplnény.
Bonbonkem nakonec byl hokejovy zapas Ceska s Finskem, ktery kluci sledovali po
internetu a po telefonu on-line s panem Vitem Kuifikem, kterému dékujeme za
informovani o prabéhu najezda.

Mgr. Veronika Adolfova, ucitelka ZS

A postiehy naSich sedmakau...

Vyrazili jsme brzy rano z vlakového nadrazi v Martinicich, odkud nase cesty
sméfovaly do Prahy. Ve vlaku ndm byly rozdany pracovni listy, do kterych jsme
m¢éli za kol z vystav ziskat potfebné odpovédi. Po dlouhé cesté vlakem jsme dojeli
na Hlavni nadrazi. Bylo tak obrovské! Nastésti pani ucitelky piesné védély kam jit,
takze jsme ani chvili nebloudili. Kdyz jsme se dostali z hlavni budovy nadrazi,
¢ekalo na nds moc zajimavych mist. Nejdiive jsme zamifili na Staroméstskou
mosteckou veéz, kde probihala vystava o Karlu IV. Zde jsme museli vyplnit prvni
pracovni list. VSem nam pfipadaly papiry slozité, ale nakonec jsme pfisli na systém
vyplnovani a vSichni jsme
se do toho nalezité¢ polo-
zili. Kdyz jsme méli papir
hotovy, byl ndm umoznén
vystup na véz, ze které
byl krasny wvyhled na
Karliv most a v dalce se
objevovaly Hrad¢any. Po-
té, co jsme se vSichni
pokochali ptenadhernym
vyhledem, se§li jsme
k pokladné, kde nam jesté
pustili dokument o Karlu
- IV. iovézi. Vice neZ
;,,;y;‘_i‘\ n E ; samotny dokument nas
vSak zajimaly krabicky
s volitelnosti jazyka. Vsichni jsme zkousell ruzné cizi jazyky a naramné se u toho
bavili. Kdyz dokument skoncil, vydali jsme se na mensi obcCerstveni, abychom
nabrali sily do Narodniho muzea, které uz nas urcité netrpélivé ocekavalo!

Nérodni muzeum se majestatné tycilo nad Vaclavskym nameéstim. V muzeu jsme
nejdiive zabrousili na vystavu o pravéku, kde jsme ale zpocatku bédovali a chodili
splasen¢ sem a tam a ani za nic jsme nemohli najit Zddnou odpovéd’. Pak jsme na
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systém pfisli a zacali pracovat na plné obratky. Po déjepisné vystavé na nas cekala
jesté vystava zemépisnd o planeté Zemi a poté posledni ptirodovédnd. Vypracované
listy jsme odevzdali a mohli si prohlédnout ostatni exponaty v libovolném potadi.
Velice zajimava byla vycpana zvifata v zivotni velikosti nebo kostra obrovského
plejtvaka, ktera zabirala jeden cely sal. Myslim, Ze na vystavé o planeté Zemi nas
vSechny zaujala sopka, ktera byla priichozi a uvnitt probihala simulace zemétieseni.
V sopce jsme byl kazdy alesponn 3x. V tomto sale jsme si také mohli zahrat
pocitacové hry zaméfené na skladani planet podle spravného potadi apod. Muzeum
jsme opoustéli plni zazitkti a novych poznatkt.. Poté jsme vyrazili opét na vlakové
nadrazi. Z Prahy jsme odjizdéli nadSeni. Pomyslnou te$nickou na dortu byl postup
ceskych hokejistil, ktery jsme vice nez prozivali pomoci mobilnich telefonti a zprav
od rodict. Myslim, ze nemluvim jen za sebe, kdyz feknu, ze exkurse byla velmi
povedena a chtéli bychom ji v blizké dobé zopakovat.

S pozdravem zaci 7. rocniku

Soutéz mladych zdravotniki

Dne 6. kvétna druzstva 8.A, 8.B a 7.A vyrazila s pani ucitelkou Brozovou na
zdravovédu neboli soutéz mladych zdravotniki do Jablonce nad Nisou. Pribch
soutézniho klani nam pfiblizily Simona Hamackova a Aneta Pekarkova:

Vse zacinalo sychravym ranem, takze nalada nebyla zrovna dobra. Kdyz jsme
byli na misté, zacalo velmi prset. Proto jsem se chopili lavicky a odnesli jsme si ji
pod pfistfesek. Pani ucitelka, ktera Sla zkontrolovat prezentaci a ziskat informace
o prubéhu zavodt, za chvilku dorazila s plnou krabici housek, jez jsme si méli
rozdélit. Asi za ptl hodiny byl nastup, sefadili jsem se do fady a poslouchali pani
vedouci, ktera nds seznamila s pokyny. Ano, ja, Markéta Jifickova, Nikola
Maternova, Misa Hamplova a Jitka Bajerova jsme piipraveny k plnéni tkold. Druhé
druzstvo osmakil slozené zdivek — Janéi Simackové, Lenky Vydrové, Lucky
Pacholikové a chlapcti — Sebastiana Hajka a Honzy Kuiika, vyrazilo jako prvni. My
vyrazime k prvnimu ukolu, a to jsou nositka, dale pak nasleduji teoretické otazky,
dopravni otazky, popaleniny, bodnuti hmyzem, oteviena zlomenina bérce, zaviena
zlomenina, resuscitace ,,Anduly”, poranéni hlavy, poranéné oko, rozpoznavani
rostlin... A nakonec jdeme uz velmi mokré od desté na posledni stanovisté, kde
obvazujeme zlomenou kli¢ni kost. Odevzdame listecek s body, jenz jsme dostali na
startu, a jdeme si dat Salek teplého Caje. On byl vSak studeny :-) Vratime se tedy pod
piistfeSsek a didme si néco kjidlu, co ndm doma mamky s sebou pfipravily.
Konzultujeme a pfichdzime na né&jaké chyby, pfesto nas to neodradi, a véfime, ze se
nam to ptisté uréité povede 1épe. Nas ale hieje u srdce skuteCnost, Ze jsme veelku
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pripraveni zakrocit v danych situacich pfimo v praxi a jsme radi, Ze nas pani ucitelka
na takovou potiebnou soutéz pfihlasila, tim ji chceme podékovat za ptipravu.
Simona Hamackova, zdakyne 8.4

Kdyz jsme dorazily, nebylo zrovna pékné pocasi, prselo a byla zima, piesto se
sout¢z konala venku a simulanti razi spolecné s nami soutézicimi méli bojové
podminky. Dlouhé bylo ¢ekani, nez jsme mohly vyrazit do akce, ale stalo to za to.
Nase druzstvo sedmacek — Denca Kadava, Ana Pekarkova, Eléa Zvelebilova,
Vlad’ka Holeckovd a Veréa Mas-
kova mélo jako prvni ukol oSetfeni
zranéného oka a bodnuti vcely. Vse
jsme vykonaly spravné, a proto jsme
odesly s radosti na dal$i stanovisté.
Byla to ,,poznavacka“ kvétin, byly
tam moc milé pani, které nam
nabidly pfijet do Kruhu podivat se
na ¢esnek medveédi a dalsi kvétiny a
byliny. My jsme ze slusnosti fekly
,»,ano“, ale dodnes tam zadna nebyla.
Poté jsme Sly ukézat, jak umime tzv.
Hhousku®“ a Vladka ji udé¢lala na
vybornou s pochvalou. Také jsme
délaly testy z,,dopravky®, coz také
ve Skole procvicujeme — teoreticky i prakticky. Ale co nas nejvice piekvapilo, byla
oteviena zlomenina a popaleniny. Postupovaly jsme spravné, ovSem posuzovatelé na
kontrole sami bez papiru nedovedli reagovat na nase odpovédi a posuzovali je za
$patné, no hrtiza?! Vlad’ka, jakozto dobra bojovnice, ktera se ni¢eho nevzda, se tam
s nimi zacala dohadovat a nakonec nékteré odpovédi uznali za spravné. To bylo
jediné stanovisté, kde jsme ziskaly hodné trestnych bodi. I kdyz jsme nedopadly
zrovna excelentné, nejsme smutné. Moc se nam to libilo. Neni piece dulezité vyhrat,
ale zucastnit se a tato soutéz se ndm do zivota urcité hodit bude, protoze nikdo nikdy
nevi, co se muze stat. Dékujeme pani ucitelce Brozové, ze ndm veénovala dostatek
Casu a pristi rok si zamlouvame. ,,Jedeme zas!*

Aneta Pekarkova, zakyne 7.4

Den Integrovaného zachranného systému v Jilemnici

Dne 21. kvétna 2010 se tiidy 6.A, 6.B a 8.B zucastnily akce Den integrovaného
zéachranného systému, ktera se konala v Jilemnici na hfisti u nemocnice.
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Hasiésky zachranny sbor predstavil:

— ukazku historické a soucasné techniky (rucni historické stiikacky, moderni
cisternova auta, vySkovou techniku, rychly zasahovy automobil, ¢lun, specialni
ochranné obleky)

- likvidaci nasledkd dopravni nehody

— ukazku prace lezeckého druzstva

Zdravotnicka zachranna sluzba predstavila:

— ukazku sanitniho vozu a jeho vybaveni

— prezentaci poskytovani prvni pomoci

— praktickou ukéazku zasahu zachranait
pfi nehodé

— po celou dobu trvani akce jsme si
mohli vyzkouset poskytnuti prvni
pomoci a ozivovaci pokusy na
cviénych figurinach

Policie CR piedstavila:

— ukazku techniky (motorky, terénni
auto, snézny skutr, sttelné zbrang)

- ukazku vycviku a poslusnosti policejnich psi

— vykonnost a vystroj poradkové jednotky

- ukazku kriminalistickych metod

— ukazku zadrzeni pachatele

— prezentaci dopravni policie (radar, tester alko-
holu s moznosti jeho vyzkouseni navstévniky)

— paintballovou stfelnici

— prezentaci cizinecké policie

Horska sluzba Krkonose:
— prezentaci ¢innosti Horské sluzby
— ukazku techniky

Déti si vSe peclivé prohlédly, mnohé si vyzkouSely a ziskaly spoustu
propagacniho materidlu. VSem se tato akce libila.
A jak akce zapusobila na Zdaky?

Dne 21. 5. 2010 jsme se v Jilemnici zucastnili akce, kterou poradal IZS Jilemnice
a Semily. Na ni nam policie a hasi¢i pfipravili zabavny, ale i nau¢ny program.
Dozvédéli jsme se spousty zajimavych véci a hlavné jsme si je mohli vyzkouSet na
vlastni kuzi.
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Nas, jako tfidu 8.B s pani ucitelkou Bro-
zovou, zaruCené nejvice zajimala policejni
vystroj a vyzbroj. Méli jednotliva stanovisté
v podobé stankd zabezpeCena proti desti.
V jednom stanku jsme si mohli obohatit své
znalosti o zbranich a jejich vyuziti v praxi. Byl
nam nazorn¢ ukazan zasah hasi¢l a policistd,
kteti simulovali dopadeni vykradace aut, a psi
v akci specialné vycvi¢ené na takovéto zasahy.
Prohlédnout jsme si mohli techniku horskych
zachranait a potapécskou vystroj. Dale tam
pristala ne¢ekan¢ zachranarska helikoptéra, ktera prevazela pacienta do nemocnice.
Sanita iauto doktora bylo pfipraveno k nahlédnuti is praktickou c¢asti a jejim
nalezitym vybavenim k poskytnuti 1ékafské pomoci. Mohli jsme si zkusit resuscitaci
na ,, Andule”, zmé&fili tlak a dalsi duleZité Zivotni funkce. VSude stila hasi¢ska
i policejni auta, nékterd z nich jsme ani nestihli ,prozkoumat®, jak byl program
napéchovany ukazkami.

Pro vSechny znas bylo dopoledne velmi pijjemné a myslim, Ze mluvim za
vSechny, kdyz feknu, Ze se jim ta akce povedla i pfes nepfizen pocasi.

Daniel Hak, Zak 8.B

Huraaa do Evropy

S takovymto vykfikem mohla vyrazit skupina déti z Jilemnicka v pondéli 17. 5.
smér holandské méstecko Borger. V brzkych rannich hodinach vsak panovala ospala
nalada a béhem dne se postupné¢ meénila v lehké napéti. Cesta probihala pokojné a
my dorazili po dvanacti
hodinach jizdy do Bor-
geru.

Pred skolou uz posta-
valy skupinky déti, které
ocekavaly nas pfijezd.
Privitani probéhlo hladce,
protoze vsichni se uz
znali zpfedchozi nav-
§tévy v Cechach. Pondél-
ni podvecer jsme stravili
v rodinach.
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V ttery dopoledne byl
pfipraven program v mi-
stni Skole, déti smazily
livance, malovaly portré-
ty a za pomoci mistnich
Skolakt  skladaly  test
z védomosti o Nizozemi.
Odpoledne se vsichni vy-
pravili na kolech do to-
varny na porcelan, kde
byli zasvéceni do taji
vyroby proslulého modré-
ho porcelanu.

Stfeda pfinesla bojov-
nou naladu, protoze se zapolilo ve sportovnich disciplinach (skok do dalky, sprint,
hod o$tépem, vis na rucniku, automobilovy zavod, pfetahovani lanem, volejbal,
fotbal, hazend). Ceskym détem nechybélo nasazeni a nakonec si odvezly putovni
pohér pro vitéze zpatky do Cech.

Nasledujici den jsme se vypravili trajektem na ostrov, kde jsme po pfistani byli
vybaveni bicykly a vyrazili jsme na plaz, kde otuzili jedinci naskékali do mote a
mén¢ otuzili sbirali musle a uzivali si krasného pocasi.

V patek jsme nahlédli do vzda-
lené historie oblasti Drenthe v mi-
stnim muzeu. Odpoledne si pro déti
pripravily program jejich hostitelské
rodiny.

Pfi louceni ukapla nejedna slza...
a my odjizdéli domu plni dojmu a
zazitkt. Po cely pobyt byly prové-
fovany nejen nase jazykové znalosti,
ale také schopnost pfizplsobit se
jiné kultute, jinym zvykim. Ne
uvsech probihaly tyto podnéty
hladce, ale vSeobecné panovala velice dobra nalada a kazdy si jist¢ nasel pfinosné
poznani, ze staci jenom trochu chtit...

Velky dik patii vSem, ktefi tuto akci podporuji a umoziiuji détem nahlédnout za
hranice Skolniho svéta.

Mgr. Jitka Pénickova, vyucujici AJ
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Vzpominka z kroniky mého otce

V 1. ¢isle letosniho Zpravodaje jsem uved! clanek o historii sv. Prokopa na
Horce. V rodinné kronice je zaznamenana uddalost, kterou zaZil miyj otec a ktera ma
spojitost s touto kaplickou. Otec kronikar ji popisuje nasledovné:

Psal se rok 1894, mné tehdy bylo 9 let. Ministroval jsem panu vikaii Kuhnovi,
kterému jsem chodival do Zalesni Lhoty pro kolky a poStovni ceniny. Ve Studenci
jesté posta nebyla. Nékdy jsem se zastavil ve lhotecké fafe ve funkci kuryra. Po
vétsing jsem chodil odpoledne, ale v pfipadé nutnosti i v dobé vyucovaci. Cesta
vedla od kostela pfimo na Horku a vedle kapli¢ky (sloupu) sv. Prokopa dale do
Lhoty. V 1ét¢ za p€kného pocasi to byla krasnd prochazka is vyhledem na
Krkonose. Hufe vSak byvalo v podzimnim zhorSeném pocasi a jesté hlie v zimé,
kdy se uz pro mnozstvi sn¢hu nedalo viibec jit a chodilo se kolem po silnici. Lyze
jesteé tenkrate nebyly.

Tehdy, bylo to na zacatku zimy, snih uz sice napadl, ale jesté ne tolik, Ze by se
nedalo jit. Rikal jsem si: ,,To je§té zvladnu, neZ jit dlouhou cestu po silnici.* Pocasi
bylo celkem dobré, jen néjaké mraky se stahovaly nad Straznikem. Sné¢hu bylo tak
trosku nad kotniky, ale pfesto jsem pocitoval tinavu pii stoupani do kopce. Horsi
vSak bylo, kdyZ jsem dosahl vrcholu Horky, obloha se zatahla a zacalo husté snézit.
Vse kolem zasnézené, zadny orienta¢ni bod a ja mél o¢i zalepené snéhem. Ztracel
jsem spravny smér cesty, zacal jsem bloudit. Pojal mne strach, Ze zmrznu a domt se
nevratim. Tu najednou v té bilé tm¢ se objevuje kousek prede mnou néco velmi
vysokého, tmavého a s nediivérou, zda to neni néco nadpiirozeného, se priblizuji.
Byl to sloup sv. Prokopa. Alespon mi ted’ bylo znamo, kde jsem. Bal jsem se vydat
na cestu zpét, anebo pokracovat dale, abych znovu nebloudil, neb moje stopy byly
hned zafoukané. Poklekl jsem a zacal prosit sv. Prokopa a andé€la strazného
o pomoc. Jaké bylo moje veliké prekvapeni, kdyz jsem se oto€il a za mnou ve snéhu
Cerstvé, nezavaté détské stopy. Domnival jsem se, Ze to byly déti z nedaleké
chalupy, které pifi mém modleni prosly kolem, aniz bych je zpozoroval. Vydal jsem
se tedy po nich, ze mne dovedou do chalupy, kde se zahfeji, a pomohou mi
s navratem. Stopy vSak vedly smérem ke Lhoté, coz jsem zpozoroval, protoZe ustala
vanice a ja stal na pokraji kopce a dole uz byla dobie vidét vesnice. Zde také koncily
ty zahadné orienta¢ni stopy. Co to bylo, ztstalo mi po cely Zivot zdhadou. Pielud, ¢i
ochrana and¢la strazného, kterého kazdy ¢lovék, aniz by o tom védel, ma. Dosel
jsem tehdy uz $tastné k Sormom do kramu pro kolky a na faru. Tam se divili, Ze
jsem v mych deviti letech v tom pocasi pfes Horku dosel. Kucharka mné¢ dala horky
¢aj a néco dobrého k tomu a ja se tak posilnil na zpatec¢ni cestu. Uz nechumelilo,
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a tak az na Horku jsem S$el po vlastnich stopach. Zajimavé vSak je, ze jak prestaval
padat snih, po Horce moje $lépé&je byly jesté castené znatelné, ale po téch détskych
ani pamatky. Tentokrate jsem se na cest¢ zdrzel déle nez jindy, zacalo se uz pomalu
Sefit. Tatinek z obavy o mne Sel mi naproti. Potkali jsme se v polovi¢ni cesté na
Horku.

Aby nebylo zahadam konec, tento pribéh ma jeste pokracovani po 24 letech, kdy
byl otec jako vojak v 1. svétové valce. V kronice je o tom nasledujici zaznam:

V roce 1915 jsem i ja jako nevojak narukoval k 11. ji¢inskému pluku, ktery byl
presunut do Sopron& v Uhrach. Zde jsem prodélédval vojensky vycvik a na sv. Josefa
1916 odjel na ruskou frontu. Moje zatazeni bylo u ,,feldbahny®, polni drahy pro
dopravu materialu. Tato sluzba trvala 2 roky, az z jara vroce 1918 jsme se vratil
zpét do Uher k plukovni hudbé ve mésté Tata TovaroSe. Nase hudba byla ubytovana
za méstem v domech od cihelny. Ve = N T
svétnici nds bylo celkem pét: ja, - : [
Sikovatel Novak, Sikovatel Hykysa,
ktidlovak Pochop a trumpetista
Matous.

Vecer se vzpominalo na domov a
vypravély se rtzné historky. Ja si
psal denicek o tom, co se udalo. I ja
jednou vecer vypravél, co jsem jako
chlapec zazil usv. Prokopa na
Horce. Vsichni pozorné poslouchali,
jenom Sikovatel Hykysa se tomu
smal a mél nevkusné poznamky.
Mym vypravénim jsem se zdrzel,
mij denicek zistal otevieny na stole
s tim, ze rano dopisi, co jsem vecer
nestihl. Pamatuji se, Ze pravé byl
meésic v uplnku a jeho svétlo pro-
bleskovalo oknem po kavalcich. Pfi
peknych vzpominkach na domov
jsem brzy usnul. Ve spanku mne
provazel hezky sen. Zdalo se mi, Ze
sedim na mezi usv. Prokopa a
hledim na krasnou krajinu kolem.
Réano mi fika kfidlovak Pochop, co
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ze jsem to vnoci délal, Ze nemohl vecer néjak usnout a pod dojmem mého
vypravéni o tom premyslel. Pry asi za ptl hodiny, co jsme ulehli, jsem vstal a Sel ke
stolku a néco jsem tam psal anebo kreslil. Nechal mne v klidu a snaZil se usnout.
Coz se mu nepodafilo, a tak za ur¢itou dobu se mne zeptal, co tam délam, jak mohu
témét potmé& néco psat. Dle jeho vypravéni polozil jsem tuzku na stil a Sel spat. Ja
ovSem o ni¢em nevédél. Jaké bylo nase prekvapeni, kdyZz v seSité na stole byl
nakreslen sloup se sv. Prokopem na Horce a i vérné zachycena krajina kolem. Vse
jsem konal v podvédomi jako medium. V mé mysli zlstalo ve spani podvecerni
vypraveéni, proto i ten zvlastni sen.

Pfi cesté na snidani jsme si s kamaradem Pochopem o tom povidali, za nami Sel
vojin, ktery nas poslouchal. V kuchyni pfisel ke mné a fikal, Ze nas poslouchal a ze
by se rad dozveédel vice o této zajimavé udalosti. Kdyz vyslechl cely ptibéh, co mne
ve vzpominkach vaze k tomu mistu u sv. Prokopa, chtél, abych mu ten no¢ni nacrt
ukazal. Stalo se tak a on se nabidl, ze mi tuto udalost z mladi, dle mého no¢niho
obrazku, namaluje, Ze se jmenuje Zdarsky a je akademicky malif, ktery se podilel na
umélecké vyzdobé poutniho mista Vambetice. A Ze ho néco nuti, aby tato zvlastni
ptihoda zistala na vénou pamét’ i na obraze. Nebude chtit odménu, jenom zaplatim
rezijni naklady: barvy a rdm s platnem. Tak se také stalo. Za dva tydny pfinesl obraz
velikosti 50 x 60 cm. Namalovany dle mého nacrtu a domalovan o zazitek, ktery
jsem mu vypravél. Dle pravdy by tam meéla byt znadzornéna silnd sn¢hova vénice,
ktera by zakryvala pohled na krajinu i samotny sloup. Proto od toho upustil. Tento
obraz ptipominajici mi domov visel nad mym kavalcem. PfiSel vSak rozkaz
presunout se do Budapesti k potlaceni povstani. Ten obraz bych tézko mohl vést
s sebou. Byla to opét zvlastni nahoda, ze kapelnik Tichy z Bukoviny jel na
dovolenou a tento pamatny obraz mn¢ vzal domu.

Zacatkem roku 1910 jsem koupil na Horce malou chaloupku. Pied rokem se stala
moji manzelkou dcera z vedlej§i samoty Anezka Plechacova. Pozdéji, kdy nam
ptibylo i dalsi pole, které¢ zasahovalo az ke jmenovanému sloupu sv. Prokopa, mél
jsem k tomuto mistu jesté hlubsi vztah. Po valce sloup vétrem spadl a rozbil se.
Z vdéénosti, ze mne v détskych letech na tomto misté zachranil sv. Prokop od
zmrznuti a ze jsem se zdrav vratil z valky, postavil jsem novou kaplicku.

Az potud zkrdceny zaznam ze zapisu v kronice. Jak jsem uvedl v minulém clanku,
otec se opravdu o tuto kaplicku cely zZivot staral. Je pozoruhodné, zZe tehdy v noci
nakreslil ten nacrt uplné presné i s tim, Ze byl sloup hranaty a ne obly, jak jsem ho
mylné uvedl ve Zpravodaji. Fotografii tohoto pamatného obrazu prikladam.

Oldrich Kuiik z Horky
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Mladi hasic¢i ze Studence

O pohar velitele SDH Cista 2010

V sobotu 1. 5. 2010 se konal v Cisté u Horek IX.
ro¢nik soutéze ,,0 Pohar velitele SDH* v pozarnim
utoku. Do této soutéze se piihlasilo 37 druzstev
(23 mladsich a 14 star$ich) a mezi mini dvé soutézni
druzstva mladych hasi¢t ze Studence. NaSe druzstva
skoncila na 14. a 23. mist¢.

Za hasic¢arnou ve Studenci jsme se sesli ve 12.00.
Nez jsme ale odjeli, ¢ekala nas jeSté jedna Cinnost —
postavit novy stan (pfistfesSek), ktery hasi¢i koupili.
Vse se podafilo a za hasi¢arnou na malou chvili stal

pristfesek proti desti krasné Cervené barvy. Po jeho

slozeni a nalozeni do auta Jsme se vydali do Cisté u Horek. Ridi¢e nam délal Jiti
Vancl. Po pfijezdu jsme se utaborili —
postavili stan a rozlozili sttl a lavice.
Po 13. hodin€ néasledoval nastup
druzstev a zacalo se soutézit.

Za Studenec A (mladsi kategorie)
bézeli: kos — Matéj Kolar, Lukas
Link, hadice C spojila Petra
Bachtikova, rozdélova¢ - Renata
Trejbalova, Valerie Jiroutova, pravy
proud Barbora Vanclova a levy
proud Eliska Hamackova. Pozarni
utok se jim povedl vcase 38,84 a
obsadili 14. misto (1. misto Jinolice
A s Casem 19,56).

Za Studenec B (mladsi kategorie)
bézeli: ko§ — Filip Ulman, Matéj Kolar, hadici C spojil Josef Vancl, rozdélovac —
Adéla Noskova, Valerie Jiroutova, pravy proud Daniel Me¢if a levy proud
Radim Link. Nasi nejmladsi obsadili krasné posledni misto. Jejich itok provazel
maly zadrhel, kdy se Radimkovi rozdélaly pfi béhu malo spojené hadice. Nastésti
vSe zachranila Valinka, ktera nastalou zavadu odstranila. Za to si zaslouzi nasi
velkou pochvalu a od divaki se ji dostavil veliky potlesk. Voda tedy tekla a vzapéti
se objevila icervena svétylka na tercich, kterd signalizuji splnéni ukolu. Nasi
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nejmensi  skonCili na
23. mist€ s Casem 97,41.
Palce jim drzely a fandily
Barbora  PuSova a
Nikolka Hamackova.

Chceme ale podékovat
v§em mladym hasi¢im ze
Studence, ktefi zkouseli
pozarni utok pted soutézi
pouze 2x, nebot nam
nepialo pocasi a nemoci.
Nakonec vSe ale dobie
dopadlo. A jejich odménou byla svafina — parek z mistni udirny, diplom a taska
sladkosti. I kdyz predpovéd pocasi hlasala, Zze bude cely den prset pocasi se
vydafilo, a tak jsme vSichni cekali SO 1
na vyhlaseni vysledki. Béhem
dlouhé chvile jsme hrali fotbal a jiné
hry. Domt jsme se vratili po
18. hoding.

Podkrkonossky pohar
mladeze

V sobotu 15.5.2010 se konalo
prvni  kolo  PodkrkonoSského
poharu mlideZe v Nedarizi (druhé
kolo bude 11. 9. 2010). Soutézilo se
v pozédrnim  Utoku s piekdzkami
CTIF (pouze starsi), ve Stafeté
dvojic a Stafeté 4 x 60 m. Soutéze se
ucastnilo 7 druzstev starSich a
9 druzstev mladsich (kam patiilo
i jedno druzstvo ze Studence).

Na misto jsme dorazili asi v pul
9. Dosli jsme si pro piihlasku a zapsali tyto déti: Lukasek a Radim Linkovi, Bara
a Josef Vanclovi, Matysek KolafF, Valinka Jiroutova, Nikolka Hamackova,
Ondra Dédecek, Filip Ulman a Barunka PuSova. Po odevzdani jsme si Sli
prohlédnout trat’ a Valinka si musela vyzkouset zapojovat hadice na Stafetu 4 x 60.
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Pocasi se trochu umoudfilo, takze
nam neprselo, ale byla hrozné zima.
Potadatelé odnesli kladinu, aby se
déti nesmekly. Sotva jsme to
obhlédli, uz byl nastup. Na
jednotlivé discipliny se chodilo ,,jak
kdo pfijde”, takze jsme nikam
nespéchali a nejdiiv §li na parek
v rohliku. Na $tafeté dvojic se jim
néjak popletly strany u hadice
(dostali trestné body) a 4 x 60 jim
zkazil maly nedockavy preslap.
Jinak si vedli skvéle a obsadili
krasné 8. misto.

ProtoZe uz nam byla dost zima a
meéli jsme v planu jesté pokracovat
za hasi¢arnou, vyrazili jsme smér
Studenec. Zustal tam jen Lubo$
Link, kterého jsme dodali jako
rozhod¢iho, a proto tam musel byt az do konce. V hasi¢arné jsme détem uvafili
polévku a ohiali rizoto od Evy Linkové. Po jidle si déti chvili malovaly a ohfivaly
se, mezitim nam Jirka Vancl a Pepa Vancl pfipravili stroj, nacini a natahli vodu. Pak
jsme do 15 hodin trénovali ttok a Stafetu dvojic. Dockali jsme se i Lubose, ktery
nam vyzvedl cenu a diplom. Sladkosti zmizely hned. Snad rodi¢tim ukazou alespoil
tu krasnou propisku s kyselym sprejem.

Vedouci mladych hasici: Eva Linkova, Mirka Vanclova a Veronika Vanclova

T. J. Sokol Studenec

Ohlédnuti za Studeneckym putovanim

Studenecké putovani ma za sebou jiz dvanacté pokraovani, Gcastnici byli
pozvani 1. kvétna na seznameni se zivnostmi ve Studenci v roce 1947.

Trasa pochodu byla asi 2 km a vedla od sokolovny pies Patero kolem batovny a
Makovickovy garaze na Bahno. Zde jsme minuli byvalou Madlovu stodolu a pfisli
ke Sorfovym. U Zajicova pekaistvi jsme opustili hlavni silnici smérem k Lip&
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svobody u Bukovskych. Dale se
pokrac¢ovalo po spodni mistni cesté
(pfesngjsi  nazev  je  spojovan
s provozem kravskych potahi a
naslednym znec€isténim) k restauraci
U Erbenti. Putovani bylo ukonceno
vzpominkou na nékteré vyznamné
studenecké osobnosti na mistnim
hibitove. Star$i Ctenafi popisu cesty
jisté porozumi a mladsi at’ si nechaji
poradit.

Putovani se zucastnilo 27 zijemct. Pamétnici radi vzpominali na osobni
zkuSenosti, které byly ve znameni chvaly tehdejSich zivnostnikil a femeslnikt.

Jaroslav Hdk

U velblouda bylo hezky

Pod Straznikem u lyzafského velblouda se na statni svatek 8. kvétna sesli
pfiznivci zdravého pohybu na 29. roéniku Béhu vitézstvi . Zavod v pfespolnim béhu,
ktery pofadd T.J. Sokol spolu se SSK ZS Studenec, je spise nez urputnym

Dévéata pfedoln' bézela 100 m
zavodénim piilezitosti ke svateéni vychazce do jarni pfirody. Této nabidky letos
vyuzilo 74 déti, které si zab&haly, ochutnaly zavodnicky ¢aj, dostaly drobné ceny a ti
nejrychlejsi i cokoladové medaile a diplomy. Na zavod pfijely déti i z okolnich obci,
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studeneckych startovalo jen 34. Rodi¢e — umoznéte svym détem prozit pékny den a
zapiste si: 30. ro¢nik Béhu vitézstvi se kona 8. kvétna 2011.

Pro uplnost: zavodilo se v 16 kategoriich, z mistnich déti vyhrdli Lucie
Pekarkova, Ondfej Berger a Lukas Vondra.

Jaroslav Hak

T. J. Sokol Studenec pofada
ve dnech 16. 8. — 18. 8. 2010 pro déti 6-12 let

Sokolsky prazdninovy tabor

Prihlasky: zavazné piihlasky a piipadné informace poskytne Dana Synkova,
Studenec 367, tel.: 481 595 252
uzavérka prihlasek 25. 6. 2010
Cena: 400 K¢
zahrnuje stravovani, pitny rezim, cestovné na vylet
Stravovani: pond¢li, stteda — obéd, svacina
utery — balicek na vylet
Program: v dob¢ od 8.00 do 16.00 — sportovni, vytvarné, turistické aktivity,
poznavani piirody
sraz v pondéli v 8 h. pfed sokolovnou
Tabor se bude konat pfi minimalnim poctu 10 pfihlaSenych déti. Kapacita
prihlasenych déti omezena, rozhoduje datum podani zavazné prihlasky.

Sokol Zalesni Lhota

Z historie: V roce 1935 v Cervnu se konalo nejvétsi okresni sportovni cviceni,
které se odehravalo na louce mezi Palivodovymi a panem Plivou. Tehdy bylo krasné
pocasi a timto se cviéeni vydatilo. Tato slavnost byla ukoncena tane¢ni zabavou, kde
hraly dvé kapely. Sportovni slavnost trvala dva dny. Na dobrovolném vstupném se
vybralo 18 482 K¢.

Sokol uspotadal sbér Srotu, ktery byl uspésny, dale poradal paleni Carodéjnic
s lampionovym privodem po hfisti. Déti se potésily touto akei 1 pocasi po nékolika
letech se vydafilo. V Cervenci mame od fotbalu volno, ale zacatkem srpna
navs§tivime kamarady z Brilice u Tieboné, i Vy muzete jet s nami. Také kazdy
ctvrtek od 17.00 se schazime na volejbale ve sportovnim arealu, kazdou stfedu a
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nedéli je aerobic v byvalé Skole od 18.30 s cvicitelkou Markétou Kadavou. Prijd'te
se vSichni uvolnit a zacvicit si jako za mlada. Sportu zdar

J. Palivoda

Sportovni klub Studenec
Fotbal

Fotbalova sezéna 2009/2010 se chyli ke svému konci a v letoSnim roce vyvrcholi
Mistrovstvim svéta v Jihoafrické republice. Konec sezony bude piedev$im
vysvobozenim pro studeneckd muzstva dospélych, ktera se ocitla ve zfetelné hracské
krizi. Vedouci obou muzstev s velkymi obtizemi sestavovali alespon zéakladni
jedenactku, do sestavy se vratili veterani (P. Bartoni, Cech, Klazar, D. Plecha¢,
L. Plecha¢, Sembera, Vydra), hra¢i, ktei fadu let nehrali (D. Albrecht, Tvrdy),
dorostenci, ktefi Gasto odehrali i tfi zédpasy za vikend (D. Barton, Cech, Hampl,
Havlicek, Kopacek, Kupkar, J. Stransky, T. Stransky, Vértesi) a v zavéru sezony
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vypomohl ive Studenci zaregistrovany reprezentant ve skoku na lyzich Roman
Koudelka.

Pii vyctu vySe jmenovanych hracl se nabizi otazka, kam se podéli pivodni hraci
acka a bécka, kteti pred zahajenim sezony slibili, ze celou sezénu odehraji. Mensi
Cast byla vyfazena ze zdravotnich ¢i disciplinarnich diévodu, ale vétSina prosté
odlozila fotbal na posledni kolej. Bez odpovédnosti vii¢i klubu a spoluhra¢iim se
hrat fotbal neda ani v okresnim méfitku. Vedeni oddilu kopané SK Studenec proto
pfipravuje urcitd opatfeni, aby se tato krize stala minulosti jiz od podzimni nové
sezony.

Zmény zasahnou i studeneckou mladeznickou kopanou, nebot patiime k oddilim
s nejvetsim poctem mladeznickych druzstev a do tymu dospélych prechazi velice
malo vlastnich odchovancl (z trojnasobnych okresnich piebornikli v kategorii
piipravky, zakt a dorostu zrocniku 1988 podzim odehral naplno vlastné jediny
hrag).

Mladsi pripravka

Zatim nejlepSich vysledkd dosahuje mladsi pripravka pod vedenim Martina
Hrubého, Honzy Paucka a Vaska Vancla. Velice pocetny kadr je trenéry veden
i k zodpovédnému vztahu ke svému tymu a klubu, coz mozna pravé tém starSim
nejvic chybi. Ze vsech studeneckych muzstev také dosahuje nejlepsich vysledki a
jiz nékolik kol pfed koncem soutéze si zajistil titul okresniho piebornika.

Vedeni muzstva pro své svétence piipravilo i vikendové soustfedéni a do celé¢ho
déni zapojuje irodice a prarodice. Nadhernou atmosféru mély oslavy zisku
okresniho pfebornika, kazdy hra¢ vcetné trenéri obdrzel triko s napisem ,,Mistfi* a
poté se vsichni pustili do fotbalového dortu.

StruZinec 5:1 Semily 2:1 Bozkov 13:0
Martinice 7:3 Libstat 2:3 Vysoké 13:1
Miladsi Z4ci o

Tym mlad$ich
zakd (systém 7+1)
vede rovnéz Vaclav
Vancl a v soutézi je
zapojeno pouze
Smuzstev a cela
soutéz trpi fadou
nesehranych zapasi.
Navic vétsina
mlad$ich zaki
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pomaha svym starSim spoluhra¢im mezi star§Simi zaky. Nékolik kol pfed koncem
sezdny maji zajisténu minimalni bronzovou pficku.

Rovensko 2:2 Nova Ves 3:0 Sedmihorky  3:2
Sedmihorky  4:2 Rovensko 0:3 Mirova 14:0
Mirova 7:1

Starsi Zaci

Star$i zaci bojuji rovnéz o tfeti pricku v okresnim pieboru pod vedenim Risi
Noska a Radka Mejvalda. Muzstvo postihla néktera zranéni, disciplinarni trest
Michala Noska, a tak casto museli nastupovat mladsi zaci, kteti se stali platnymi
oporami muzstva.

Ponikla 2:3 Roztoky 4:0 Rokytnice 1:3
Vysoké 7:0 Vichova 11:0 Jablonec 3:5
Dorost

Dorost byl v oblastni soutézi po podzimu na 3. misté, ale jaro se mu tolik
nevydafilo, nebot’ nékteti hraci nastupovali mezi dospélymi, pfisla i zranéni a fada
osobnich duvodu, takze vedoucim Vladovi Letkovskému a Tondovi Pacholikovi se
seslo ¢asto pouze 12 hracu.

Mirova 0:1 Jilemnice 0:1 Horni Branna 0:6
Rychnov 2:2 Vichova 3:3 Vratislavice  3:2
Lucany 2:2 MSeno B 0:3 Jablonec 3:4
Bécko

Vedoucimu bécka Petru Bartoriovi pomdhal na jate Martin Kufik a oba méli
velmi tézkou situaci, nebot’ jedenactka se davala jen tézko dohromady. Presto vSak
bécko vSechny zapasy odehralo a vyvalcilo ze tii nejstar§ich muZstev na jaie nejvice
bodu.

Bozkov B 2:2 Rovensko B 2:1 Horka 3:1
Benecko 4:2 Mirova B 0:3 Tatobity 1:2
Vysoké B 1:2 Mala SkalaB  2:2 Vichova B 4:1
Kostalov C 2:4 Ponikla 1:5

Acko

Po opadnuti z4jmu nékterych hraci nejen o tréninky, ale i zapasy samotné bylo
rozhodnuto, ze 4cko dohraje letosni rocnik s vlastnimi hraci bez jakychkoliv hraca
na hostovani. Petr Vancl a Pavel Barton byli kazdy vikend postaveni pfed obtizny
ukol dat dohromady jedenactku hract a prfi soub&hu vsech tii muzstev se nékdy
jednalo o zazrak. Pfitom na pocatku jara byl herni projev muzstva i v provizorni
sestavé na dobré rovni a v nékterych zapasech zabranila lep$im vysledkim letita
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nemoc, ktera spociva v proménovani vylozenych Sanci. V zavérech zépasi mél
navrch vzdy soupef, nebot’ absence zimni pfipravy se musela nékde projevit.

Horni Branna 2:6 JeniSovice 0:2 Drzkov 1:3
Doubi 2:4 Mseno B 0:6 Rokytnice 1:2
Mala Skala 0:1 Marsovice 2:6 Zasada 1:1
Vichova 0:1

Podrobna bilance celé uplynulé sezény veetné tabulek, stfelct branek a dalSich
aktivit oddilu kopané bude zvefejnéna v piistim Cisle Studeneckého zpravodaje.

Orientacni béh

Jarni ¢ast sezony patii v orientaénim béhu k tém
narocnéjsi, ze zavodi na Ctyfech frontach, drzitelé
mistrovskych licenci, drzitelé B licenci, zavodnici
Vychodoceského poharu a ti nejmensi v Podkrko-
nosské lize zak.

Dal$im mistrovskym zavodem bylo Mistrovstvi
Ceské republiky, které se konalo ve Zling v arealu
Batovych zavodu, a sochy obou nejvyznamnéjsich
osobnosti tohoto rodu na vlastni zdvody dohlizely.
Pravo startu si jako pfebornice Vychodoceské
oblasti vybojovala Lucka Pacholikova a mezi
ceskou dorosteneckou elitou skoncila na 25. mistg.
Mezi dorostenci jsme méli pocetnéjsi zastoupeni, nejlépe si vedl Adam Chloupek
(6. misto), dale startovali Marek Uvizl (22. misto), Michal Kucera (23. misto) a
Stépan Kudera (chybéla mu jedna kontrola). Zastoupeni jsme méli i v juniorech, kde
se Honza Exner (27. misto) a Tomas Kloucek (29. misto) umistili v zavéru tieti
desitky. Dal$imi mistrovskymi zavody byl Cesky pohar $tafet, ktery je kvalifikaci na
podzimni Mistrovstvi CR §tafet, kam se kvalifikuje prvnich 30 §tafet. Po &tyfech
zdvodech mame v prvni tficitce dvé dorostenecké Stafety (10. a 28. misto) a
doufdme, Ze na mistrovstvi proklouzne itieti Stafeta, Stafeta dospélych zatim
nebodovala.

Po Sesti zavodech A Zebficku je na tom nejlépe Adam Chloupek (13. misto),
ostatni drzitelé A licence jsou ve druhé desitce (Marek Uvizl 21. misto, Stépan
Kucera 22. misto, Tomas Klouéek 23. misto, Honza Exner 28. misto).

Dalsi zavodnici v dorosteneckych kategoriich o A licenci bojuji v zebficku B a
zatim se jim dafi velice slusné a vybojovali i né€kolik umisténi na stupnich vitézu.
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Doublem ptekvapil predev§im Tomés
Kucera na B zebficku v Hrachovisti
u Hradce Kralové, dal$i prvenstvi
ptidali Michal Kucera, Kuba Janata. Po
4 zavodech jsou na ackovych pozicich
Tomas Kucera (2. misto), Michal
Kucera (2. misto) a Kuba Janata
(3. misto), tésné¢ pod ackovou hranici
Lucka Pacholikova (7. misto). Na
A licenci ma jist¢ i Kata Duchackova,
které ale chybi plny pocet zavodu.

Ve Vychodoceském poharu zakovskych druzstev je studenecké acko zatim na
6. mist¢ ve zcela vyrovnaném poli nejlepsich druzstev (chybi ndm jeden mladsi zak),
bécko je zatim na 18. misté (druzstvo tvofi pouze divky). Mezi jednotlivci jsme
dosahli tfadu vybornych vysledkii a umisténi na stupnich vitézi. Statecné bojuji
vnové kategorii D12 Natéalie Jezdinskd a Markéta Urbanova, kterym se daii
pfedev§sim na mapové naroénych zavodech. Mezi nejmensimi zaslouzi pochvalu
tradiéni ,,navstévnice” stupni vitézi Terezka Chrastova. V dorosteneckych
kategoriich se na stupnich vitézii pravidelné
objevuje  bratrské trio Kucerovych, Lucka
Pacholikova, Kuba Janata a Jirka Charvat.

Nejmensi zavodnici se spolecné¢ se svymi
star§Simi ,.kolegy” zucastiuji PodkrkonoSské ligy
zaku (serial Sesti orientacnich béhu a dvou krost).
Po péti zavodech si v D10 vede nejlépe Terezka
Chrastova (5. misto), v H10 Jan Kadlec (5. misto),
v D12 Markéta Urbanova (3. misto), v H12 Ales
Kalensky (12. misto), v D14 Kaja Tauchmanova
(5. misto) a vHI4 Zden¢k Klima (2. misto).
V kategorii P4 ,,okupuji* prvni dv€é mista Tomas a

~ewr

nejlépe vede Michal Kuéera (2. misto). Skoda, Ze ne

vSichni zavodnici pochopili vyznam krosu pro orientaéni béh (soucasna vedouci

zavodnice Ceského poharu dospélych Kamila Gregorovéa je stiibrna medailistka

zMCR v krosu, nade nejlepsi dorostenka Tereza Novotna je nékolikanasobna
mistryné CR na rtiznych tratich v lehké atletice).

Posledni kvétnovy vikend potadal SK Studenec 9.zévod Vychodoceského

pohéru, ktery byl zaroven oblastnim mistrovstvim na klasické trati. Zavodim
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pfedchazelo dlouh¢ jednani s mysliveckym sdruzenim o povoleni zdvodu a jiz byla
pfipravena i ndhradni varianta v okoli Vidochova. Nakonec byl zdvod v omezeném
prostoru na Svaté Katefiné¢ u Chotévic povolen a nds t&si, ze vétSina z vice nez 700
zavodnikti byla s pribéhem zavodu spokojena. Studenecky oddil ziskal idva
prebornické tituly, Terezka Chrastova v D10N a Lucka Pacholikova v D16.

Skolni sportovni klub

Atleticky trojboj v Jilemnici 28. 5. 2010 — okrskové kolo

V patek dopoledne za hezkého pocasi zavodilo 35 déti ze studenecké Skoly na
jilemnickém hfisti. Déti zavodily v béhu na 50 m, skoku do dalky s rozb&hem a
v hodu kriketovym mickem. Po celkovém secteni bodii méla nase vyprava velkou
radost, protoze 13 zakl nasi Skoly postoupilo do okresniho kola, které se bude konat
v Turnové. Z Jilemnice jsme si odvezli hodné diplomi, cokolad, hezkych
sportovnich zazitkti a péknych umisténi.

Do okresniho kola postupuji:

1. tfida

Zahradnikova Linda 2. misto
Kadava Natalie 3. misto
Polék David 2. misto
2. tfida

Kejmarova Jana 1. misto
Bergerova Magdaléna 2. misto
Vanclova Barbora 4. misto
Jezdinsky Petr 3. misto
3. tfida

Trejbalova Renata 2. misto
Pekarek Patrik 2. misto
Simutinek Jan 3. misto
5. tiida

Urbanova Markéta 3. misto
Jezdinska Natalie 4. misto

Korotvicka Vaclav 3. misto
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Kinderiada Ceska Lipa

25.5.2010 se osm zaku ze 2.-5. tiidy nasi Skoly vydalo na atletické zavody
Kinderiada do Ceské Lipy. Kazda tfida sout&Zila v jinych disciplinach. Nejlépe se
umistil Petr Jezdinsky ze 2. tfidy, ktery vybornymi vykony v béhu na 60 metrd a ve
skoku do dalky z mista vybojoval dvé prvni mista. Na stupné vitézi vystoupila také
Renata Trejbalova ze teti tidy, ktera obsadila tfeti misto v béhu na 60 metrt.
A také vSichni ostatni zavodnici si zaslouzi pochvalu za bojovnost a snahu. Déti
prijely bohatsi o zavodnické zkusenosti, ptivezly si plno sladkosti a drobnych cen.
Setkaly se sbyvalym vybornym desetibojafem Tomasem Dvotdkem, ktery jim
predaval ceny. Cely den se vyvedl a pfalo ndm i poc€asi. Ani jednou neprselo a to je
na letosni jaro skoro zazrak. Uz se t€§ime se na pfisti ro¢nik Kinderiady.

Mgr. Ivana Kucerovd, ucitelka ZS Studenec
McDonald cup

Nasi kluci spolecné se zaky 3.A bojovali v regionalnim kole turnaje McDonald
Cup. SoutdZ se hraje v kategoriich 2.-3. tiida a 4.-5. t¥ida ZS. JelikoZ ze druhého
ro¢niku nikdo fotbal aktivné nehraje (?), museli muzstvo doplnit zéci 1.A, tedy naSe
ptipravka. V destivém pocasi, bez jakéhokoliv vybudovaného zazemi potadateli se
hralo na umélce v Jilemnici. (Po obsazeni skladu jsme mohli byt alesponn chvilku
mimo lijak...)

PrihlaSena byla 4 druzstva a hralo se syst¢émem kazdy s kazdym 1 % 14 minut.
V prvnim zapase jsme porazili Jilemnici B 3:0. Ve druhém zapase jsme chytrou hrou
zezadu porazili favorizovanou Jilemnici A 2:0 a poslednim zapasem s Martinicemi
2:0 jsme dosahli na vitézstvi v celém turnaji. Nutno pochvalit Davida Poldka za
bezchybny vykon v brance, kdy udrzel vzdy ¢isté konto.

Po postupu z minulého oblastniho kola v Jilemnici jsme odjeli autobusem do
Zelezného Brodu na okresni finale McDonald Cupu 2010 3kolnich sportovnich
klubu.

Hralo se na velmi pifijemném povrchu umélé travy hfisté v Zelezném Brodg.
V sestavé Skolniho tymu byli zastoupeni nasi hraci tymu mladsi pfipravky SK
Studenec (David, Luky, Lad’a, Ales, Tomas, Matyas, Paja, Pepino) doplnéné o zaky
3. tfidy (Honza Simtinek, Ondra Tusiak, Patrik Pekarek, Dominik Pekarek). Ve
CtyfClenné skupiné jsme méli za soupefe Turnov, Jilemnici, Kostalov. Nutno
podotknout, ze na§ tym byl veékové nejmladSim na celém turnaji, vzdyt jde
o kategorii ,,A“, tedy 2.-3.tfida Z8S.

V prvnim zipase jsme narazili na velmi silné muzstvo Turnova. Velmi
zodpovédnou hrou ze zadnich fad a pielévanim hry jsme nakonec vstrelili vitézny
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g0l (Honza) a vyhrali 1:0. Soupert byl velmi fotbalovy a jak na konci celé¢ho turnaje
podotkl elegantni pan z realiza¢niho tymu Turnova, nejlepsi vzdy nevyhraje! (Musel
jsem se v duchu smat...)

Ve druhém zapase jsme hrali s muzstvem Jilemnice. Po naSich tfech rychlych
golech (Honza — Cisty hattrick) dostali vétsi prostor mlads$i hraci a opory Paja,
Honza, Maty a Ondra ve druhém polocase odpocivaly. Tomas pak ptidal jesté jeden
strach, ale zranéni se umoudfilo, a tak byl pfipraven k rozhodujicimu utkani
s Kostalovem. Nevim, nevim, nevim, ale pokud hra¢ vstreli Cisty hattrick, bylo by
dobré, Honziku, vysypat kasi¢ku a bouchnout Rychlé $punty!

V poslednim zapase s Kost'alovem nam stacila remiza a jeli bychom na krajské
findle do Liberce. Kdyby... Zapas se hral ve vysokém tempu a hra se prelévala ze
strany na stranu. Opét jsme hrali kvalitni fotbal od brankéfe a dobfe organizovanou
obranu po uto¢niky, ktefi spolu velice dobie kombinovali (fakt dobie). Nejvetsi
Sanci mél Matyas, ale jeho stfelu brankaf jen vyrazil pted sebe, kde poté Paja mifil
dorazkou z t€Zké pozice metr vedle. Dostavali jsme se do zakonceni, ale zadna dalsi
stiela neméla golové parametry. Soupef rovnéz kvalitné uto€il a vytvarel si Sance, ty
ale bezpedné nase obrana s vynikajicim Davidem v brané likvidovala k zoufalstvi
hract Kostalova. A ted’ malé sportovni nestésti... 1 minuta do konce zapasu, stiela
hra¢e Kostalova, odraz od ty¢e do htisté, uchopeni leticiho balonu nasim hracem do
rukou jako pfi vybijené, penalta! MuUj infarkt, tlak 195/140... Rozhod¢i natidil
pokutovy kop, hra¢ Kostalova pfestieluje branku a ja vybuch radosti! Predcasné...
Rozhod¢i nechéva zahravat pokutovy kop znovu, pry nedal pokyn pistalkou... Po
poradé s ostatnimi organizatory, z jaké se vlastné kope vzdalenosti, druhy pokus a
nechytatelny gol. J& osobné jsem pistalku neslysel, ale neni diivod nevéfit Tomasovi
a dalSim hra¢tm, ze jiz prvni penaltu piskal. Rozehravka a konec zapasu.

Do skoly ve Studenci jsme pfivezli krasny pohdr za vynikajici 2. misto a kluci si
hrd¢ dali po utieni vSech slz v kabiné po zapase medaili na krk. Nehrali ten nejhez¢i
fotbal, ale dali do kazdého zapasu celé své srdce a bojovnost, aby dobie
reprezentovali svou $kolu a obec Studenec. Rodi¢e by méli byt v tomto ptipadé na
své syny opravdu hrdi a dal je podporovat ve sportovni ¢innosti, které jim mistni
kluby a oddily nabizeji. To, Ze n€kdo porazi zlobra na pocitacové hie, se nikdo
nedovi, s nikym nesdili radost i smutek, do Zivota to nic kladného nepfinese, protoze
jeding sport uci nas ,,cloveky* kamaradstvi a pokofte.
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Orel - volejbal
Minizakyné

Nase volejbalistky maji za sebou dal§i sezonu, v niz startoval rekordni pocet
naSich tymu — 5. Nejvetsi radost ndm udélaly na jafe minizakyné, které vybojovaly
ve svych skupinach (A-tym ve skupiné o 7.—11. misto, B-tym o 12.-15. misto)

v krajském preboru druhé misto. V koneéném potadi to pak znamenalo ve velmi
silné konkurenci volejbalovych superklubti krasné 8. a 13. misto.

Krajsky prebor miniZakyn — konefna
tabulka 2009/2010

. VKM Rychnov n. K.

. TJ Slavia Hradec Kralové
. TJ Jilemnice ,,A*

. Rubena Nachod ,,A*

. TJ Jilemnice ,,B

. VK Hronov

. Banik Rtyn¢ ,,B*

. Orel SSK Studenec ,, A%
9. TJ Cerveny Kostelec

10. Banik Vamberk ,,B*

11. Banik Vamberk ,,A*

12. Rubena Nachod ,,B*

13. Orel SSK Studenec ,,B*
14. Sokol Tynisté n. O.

15. Banik Rtyné ,,A*

1NN B~ W=

Sestava A tymu:
Jezdinska Natalie, Jiraskova Denisa, Nedomlelova Nikola, Urbanova Markéta

Sestava B tymu:
Bartoniova Simona, Jiroutova Jana, Kadlecova Lida, Noskova Lucie

Zeny

Za zensky B-tym nastupuji v jarni ¢asti jiz tradi¢né zejména dorostenky, nebot
hracky, které hraji pres zimu za acko ve vys$si soutézi, uz v B-tfidé nemohou na jaie
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Acra 0 sy g A
startovat. Pfed poslednim kolem jsou zeny piedposledni, pfesto v poslednim kole
zije jeste Sance poskocit o 2 pficky vyse.

Krajsky prebor 2. tfidy — Zeny — pi‘ed poslednim kolem

1. Banik Zacléf 24 22 2 66:10 46
2. TJ Ji¢in 24 17 7 56:29 41
3. TJ Lanov 22 14 8 48:32 36
4. Sokol Dievénice 24 8 16 33:53 32
5. Harant Pecka 22 9 13 33:47 31
6. Orel Studenec ,,B“ 22 8 14 28:47 30
7. Jiskra Hoftice 22 2 20 17:63 24

JiZ nyni srde¢né zveme na tradi¢ni

Turnaj smiSenych druzstev

ktery se kona v sobotu 28. 8. 2010 od 8.00

Myty o diabetu — pokracovani

Mytus 4: Diabetik je chudak, témér invalida!
Uvazovat takto je velkd chyba. Pacient sdiabetem ma Sanci zit zcela

plnohodnotnym zivotem jako lidé zjeho okoli. Pokud poctivé dodrzuje urcita
pravidla a ftidi se pokyny Iékaid, neni prakticky omezen v zadné Einnosti.

OU Studenec 53



Rocnik 2010 Cislo 3

Problémem jsou chronické komplikace diabetu, které jsou disledkem mnohaleté
Spatné kompenzace diabetu.
Mytus 5: Cukrovka 2. typu je cukrovka starecka.

Drive byla skutecné cukrovka 2. typu diagnostikovana u pacientti v pokrocilej$im
véku. Vzhledem k soucasnému trendu zivotniho stylu, kdy ¢ast populace ovladl svét
televize, pocitacti a hamburgerd, mizeme pozorovat prudky nardst déti a mladych
lidi s nadvédhou. Onemocnéni cukrovkou 2. typu se posouva stdle do nizSich
vékovych kategorii.

zdroj: www.diadesatero.cz
Recept nejen pro diabetiky:

Marinované hovézi hranolky

250 g hovezi rosténé, 3 Izicky oleje, mlety pepr, chilli, rozmaryn, 2 [Zice brandy,
2 Izicky hladké mouky, 2 IZice strouhaného syra, sil, mleta sladka paprika

Postup pripravy: Rosténou odblanime, nakrajime pfes vlakna na platky, jemné
naklepeme a nakrajime na hranolky. V misce promichame brandy, 1zi¢ku oleje, pept,
chilli a rozmaryn, pfiddme maso, opét promichame a nechame pies noc marinovat.
Béhem marinovani nékolikrdt promichame. Pfed poddvanim maso nechame dobie
odkapat, osuSime je na ubrousku, promichdme se smési mouky, syra a mleté
papriky, vlozime na panev s rozehfatym olejem nebo tukem, za stalého michani
opékame asi 10 minut a pfitom je obracime. Pak je pielozime na talife a osolime, na
panev ptridame odkapanou marinadu, prohfejeme, nalijeme na maso a podavame.
Cas pFipravy: 35 minut

zdroj: www.recepty.eu

Studenecky zpravodaj 3/2010

Vydava Obecni trad Studenec
Internetova adresa: http://sz.studenec.cz/
Titulni foto: Studenecky tym na turnaji McDonald cup
Uzavérka dalsiho ¢isla: 31. ¢ervence 2010.
Pfispévky lze zasilat na e-mail obec@studenec.cz.

Tisk FITOS spol. s. r. o. Stara Paka
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Kanceldfe jsou umistény v objektu

CSTV (byvaly okres) - 1.patro vpravo .

Je to objekt 500 m od ndmésti -

naproti parkovisti u prodejny NORMA,
ktery je cca 60 m pied Zelezn. picjezdem
na pritahu Jilemnici smérem na Hrabacov.

Budova kancelaii je rohovym objektem
na leve strané (v pfizemi je prodejna
Elektro) v kiizovatce u Normy a vchod
do budovy je v kulatém rohu objektu.

TéSime se na Vasi navstévu
v nasich novych prostorach.

druzeni podnikatelt

Jme pioraveni ot e
VaSim pidnim a poZadaukm ~ GEOPETICKE PRACE

Valdstejnska 41, 514 01 JILEMNICE
a tel: 481545670 e-mail : info@geop.cz

Tesime e na Vasinavstay !




letni
osvezeni
ruzovym

vinem

— Krkonose

St. Paka «— Penny
nameésti Market

ovoce
zelenina
vina OK

sein - A\ v Nové Pace

pivovar,
— L. Bélohrad

nadrazi

ovoce zelenina vina OK, Harantova 274, 509 o1 Nova Paka, mob.: 777 608 841, www.okurik.cz



