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ZPRAVY OBECNIHO URADU

Rekonstrukce silnice Studenec (kostelecko) —
smér Dolni Branna (kfiZzovatka)

Od zacatku Cervna se nam hlavni stavebni prace pfesunuly na tyto etapy:

4. etapa: Studenec (Spice) — Studenec (konec obce),

5. etapa: Studenec (konec obce) — Zalesni Lhota (kfizovatka),

6. etapa: Zalesni Lhota (kfizovatka) — hranice Libereckého a Kralovéhradeckého
kraje,

7. etapa: izemi Kralovéhradeckého kraje,

8. etapa: izemi Kralovéhradeckého kraje.

Nadale plati, Ze celkova rekonstrukce silnice ma byt hotova do konce letosniho
fijna.

Se zhotovitelem stavby se nam podatilo dohodnout na poloZeni prvni vrstvy
asfaltobetonového povrchu na 4. etapé: Studenec (Spice) — Studenec (konec obce).
Predeslo se tak dalsimu vyjizdéni nové pfipraveného povrchu a predevsim znaéné
prasnosti na tomto dseku v dobé letnich mésicu.

Podle sdéleni spravce oprava ,spodni® silnice ve Studenci zaéne v prvni poloviné
srpna. Dle finan¢nich moznosti dotace bohuZel neni mozné opravit celou délku
této silnice, dalsi z podminek je uvedeni komunikace do stavu pfed zahajenim
objizdnych tras, nikoli tedy do stavu nového! Po dlouhych jednénich s vlastnikem
a spravcem komunikace se vSak podafilo najit takovou cestu, aby nového asfal-
tového povrchu bylo dosazeno na vétsi vzdalenosti, nez bylo ptivodné mysleno.
V této véci byla ze strany investora nejdfive navrhovana oprava podélného met-
rového pésu v oblasti vyjezdénych krajnic, ktera by vsak vydrzela mnohem kratsi
dobu nez oprava po celé sifce vozovky.

V minulém vydani jsem Vam slibil, Ze Vas budu informovat o moznosti dfivé;jsi
prujezdnosti ze Zalesni Lhoty smérem na Studenec. Podle poslednich informaci
v dobé uzavérky tohoto ¢isla Zpravodaje vime, Zze v tomto useku by mél byt novy
asfaltobetonovy povrch hotov do konce srpna. Pokud by se tedy vse podafilo
zvladnout, véetné vyspraveni krajnic, veskerého dopravniho znaceni a dalsich
podminek, byla by z nasi strany podana zadost o pfed¢asné uvedeni tohoto tseku
do provozu. Vse je samoziejmé predCasné, tato informace je podavana pouze na
védomi, Ze nase snaha je dosdhnout co nejdfive uklidnéni v podobé dopravniho
spojeni a obsluznosti.

Nadale Vas vsak prosime o zvySenou bezpecnost v oblasti celé rekonstrukce, tedy
v useku Studenec (kostelecko) az po Gsek Zalesni Lhota (kfizovatka). Dékujeme.

Jiri Ulvr, starosta
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Zdravotni stredisko

V dobé uzavérky tohoto ¢isla Zpravodaje je cely objekt jiz pfipojen na novy
zpusob vytapéni. FiniSuji ndm venkovni prace v podobé zatepleni celého objektu.
Nova barva tohoto objektu se tak postupné objevuje na vétsi plose budovy. Véfim,
ze zvolena barevnost,
ktera byla konzultovana
s odborniky, bude i pro
Vas pfijemnym pohle-
dem na dané misto nasi
obce.

Jiri Ulvr, starosta

22. ¢ervna
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27. Cervence
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Nova hala na odpadové hospodarstvi

V letnich mésicich dokoncujeme oplasténi nové haly na odpadové hospodarstvi,
véetné prostranstvi v okoli této stavby.

Od soboty 5. 9. 2015 bude tento prostor slouzit i jako nové misto pro bioodpad.
Timto krokem si slibujeme usnadnéni dostupnosti obéanim z jinych ¢asti obce
a odlehéeni vytizenosti kontejnert v aredlu ZETKA Straznik a. s.

Od soboty 26. 9. 2015 pak bude hala uvedena do provozu Vse podstatne véetné
podminek, se doctete

na jiném misté to-
hoto ¢isla Zpravodaje.

Jiri Ulvr, starosta

_g; o
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konec Cervence
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Vysoké ocenéni nasi obce

4. ervna 2015 k nam dosla tato velice pfijemna zprava, ktera vychazi z fi-
nancnich podkladii a riznych dotaznikovych Setfeni, zpracovavanych ze strany
obce:

Vézeny pane starosto,

Obec Studenec, jejiz jste predstavitelem, ziskala v nasem iRatingovém hod-
noceni za rok 2014 druhy nejvys$si mozny stupen ,B+“. Z celkového poctu
65 obci okresu Semily ziskaly toto prestizni ocenéni pouze 3, v ramci celé Ces-
ké republiky pak patii Obec Studenec do skupiny pouhych 9 % obci s ocenénim
B+

Hodnoceni vyjadfuje znamku kvality finan¢niho hospodafeni v souladu se
standardy ratingovych agentur. Vysledny stupeni svéd¢i o mife schopnosti obce
dodrzovat své zavazky na zakladé kvality rozpoctového a finanéniho fizeni
v minulych letech a zirovern ve srovnani s ostatnimi obcemi stejné velikostni
kategorie. Pro predstavitele obce a odborné pracovniky vedeni je zpétnou vaz-
bou pro upravu priorit finanéniho fizeni, osetfeni nevyvazenosti v rozpocto-
vém hospodafeni, nastrojem pro komunikaci s obchodnimi partnery a pro
verejnou prezentaci.

Véfime, ze iRatingové hodnoceni budete chéapat nejen jako prestizni oce-
néni, ale také jako cenny podklad pro praci na dalsim Gspésném rozvoji Vasi
obce.

S pozdravem RNDr. Ludék Macha, CRIF — Czech Credit Bureau, a. s.

" POZOR ZMENA !

umisténi a sbéru kontejnert na komunalni odpad ve Studenci
Kontejnery na komunalni odpad budou ve Studenci umistény v novém sbérném

dvore v Kruhovce u haly kazdou druhou sobotu od 26. 9. 2015 (10. 10., 24. 10.) do
7.11.2015 od 9 do 12 hodin. V téchto terminech a ¢asech bude mozné na tomto
misté odevzdat inebezpeény odpad a elektrozafizeni. UloZeni odpadu do kon-
tejneru bude mozné pouze pro obcany Studence a Zalesni Lhoty, pro majitele
nemovitosti na Gzemi nasich vesnic a po predlozeni obéanského prikazu. V Za-

lesni Lhoté zistava vyvoz kontejnert tak jako doposud.

Dalsi (nové) sbérné misto bioodpadu bude v Kruhovce kazdou sobotu od

5.9.2015. Konec sbéru bioodpadu bude zvefejnén v obecnich vyvéskach.

! Pfipominame ob¢anam, ze pytle s tfidénym odpadem se davaji na sbérna

mista vzdy prvni pondéli v mésici !
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Sbér nebezpecného a komunalniho odpadu

Sbér nebezpecného odpadu a elektrozafizeni
provede firma ,Marius Pedersen, a. s.“

v sobotu 19. zari 2015

Studenec Zalesni Lhota

u sokolovny 8.00 u Svatych 10.50
u posty 8.30 u Kyncéla 11.00
u Lipy 9.00 u samoobsluhy 11.15
u samoobsluhy 9.30 u hospody 11.30
u Spice 10.00 u tovarny 11.45
u Pensionu Trautenberk 10.30 na kfizovatce 12.00

Se svym odpadem si kazdy musi pfijit osobneé.

Sbér je zdarma pouze pro oblany nasich vesnic a pro majitele nemovitosti na
Uzemi nasSich vesnic!

Sbér nemohou pouzit pravnické osoby a osoby fyzické opravnéné k podnikani.
Pozor! Pneumatiky jsou sbirany pouze bez rafkii!

Elektrozatizeni = vSechno, co je na elektricky proud nebo na baterie.

Kontejnery na komunalni odpad budou umistény v Zalesni Lhoté
od 25. do 27. zari 2015

! Ve Studenci budou kontejnery umistény v novém sbérném dvoie v Kruhovce
u haly kazdou druhou sobotu od 26. 9. (10. 10., 24. 10.) do 7. 11. 2015 od 9 do
12 hodin. Ulozeni odpadu do kontejneru bude mozné pouze pro ob¢any Studence
a Zalesni Lhoty, pro majitele nemovitosti na izemi nasich vesnic a po predloZeni
obcanského prukazu !

NEBEZPECNY ODPAD NEPATRIDO KOMUNALNIHO ODPADU.
Neni duvod jej davat jinam, protoze je sbiran bez poplatku!

Vazeni! Pneumatiky, autobaterie, Zelezny $rot, televize apod. opravdu nepatii do
kontejnera!!! Pfi kazdém sbéru se najdou jedinci, ktefi toto nedodrzuji, a tim poru-
Suji zakon o odpadech!

Do kontejnert nepatfi také stavebni odpad — ten si kazdy stavebnik musi odstranit
na své naklady. V opacném pfipadé budou naklady na odvoz a skladkovné preu-

¢tovany stavebnikovi.
Dékujeme
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Z jednani zastupitelstva obce

Druhé jednéni studeneckych zastupitelt v roce 2015 se uskute¢nilo 15. Cervna
za UcCasti 14 zastupiteld a 8 obcani.

Schvalena byla koupé pozemkd, ktera je soucasti majetkového vyporadani tyka-
jiciho se stavby chodniku v dseku ,,Spice - zastavka BUS®. V souvislosti se stavbou
navazujici ¢asti (asek ,Studenec — chodnik podél 1/293 - stiedni ¢ast®) a koupi
pfislusnych pozemkt byly dale schvaleny smlouva o uzavieni budouci smlouvy
o zfizeni sluZebnosti a smlouva o budouci smlouvé kupni.

Dale zastupitelé projednali a schvalili:

- smérnici Fondu rozvoje bydleni 1/2015,

- realizaci Strategie komunitné vedeného mistniho rozvoje uzemi Mistni akéni
skupiny MAS ,Piidte pobejt!® z. s. na obdobi 2014-2020 na tizemi obce Studenec,

- vzali na védomi navyseni kapacity ZS Studenec na 350 74k,

— UcCetni zavérku obce ke konci roku 2014 a celoroéni hospodafeni a zavére¢ny
ucet obce veetné zpravy auditora o pfezkoumani hospodateni za rok 2014 se
zévérem ,bez vyhrad®,

- odmény a priplatky neuvolnénych ¢lent zastupitelstva,

- prodej pozemku v Zalesni Lhoté formou obalkové metody,

- smlouvu o bezuplatném prevodu majetku, smlouvu o zaniku pfedkupniho prava
a zru$eni predkupniho prava obce na pozemky ve Studenci.

Na zakladé diskuse o budoucnosti staré skoly v Zalesni Lhoté (¢p. 208) byl schva-
len prondjem této budovy Obcanskému sdruzeni Stara skola do 30. 6. 2017. Pokud
do tohoto terminu sdruzeni predlozi konkrétni projekt zajistujici vyuziti a adrzbu
celého objektu a zavaze se k jeho realizaci, bude mit pravo na prodlouzeni najmu
na celkovou dobu deseti let. Zaroven byla prodlouzena stavajici ndjemni smlouva
mezi obci a sdruzenim do 30. 9. 2015.

V diskusi pan starosta informoval o téchto zaleZitostech:

- Od 1. ¢ervna je v provozu opraveny usek silnice Studenec (kostelecko) — Stude-
nec (Spice) v délce 2,2 km. Do konce Fijna 2015 bude pokracovat uzavirka tseku
Studenec (Spice) — Dolni Branna (kfizovatka).

— Obec Studenec ziskala v iRatingovém hodnoceni (vyjadfujicim kvalitu finané¢-
niho hospodafeni) za rok 2014 druhy nejvyssi mozny stuperi ,B+°. Patii tak
mezi 3 obce okresu Semily a 9 % obci v Ceské republice s timto ohodnocenim.
Také pozval pfitomné na akci pofadanou 20. ¢ervna, kde bude hlavnim téinku-

jicim skupina Wohnout.

Pani Dana Tumové ze Zalesni Lhoty se zeptala na opravu osvétleni, nové osvét-
leni v ramci rekonstrukce silnice a odvoz odpadu.

Na zavér pan starosta popfal pfitomnym krasné léto a pfijemné stravenou do-
volenou.

12 OU Studenec
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Pohadkové Krkonose a Podkrkonosi

Obec Studenec a Krkonoge — svazek mést a obci se spolecné zapojily do projektu
Pohadkové Krkonose a Podkrkonosi. Ugelem je nasbirat co mozna nejvice razitek
a podle jejich poctu ziskat
i zajimavou cenu. Mapy
vSech téchto navstévova-

Po stopach =z | KrakonoSovo 2=

nych mist si muzete vy- : Karkonosza Praedgrze Karkonoszy
. Protected by Krakonos
zvednout v okolnich infor- rabecabl ‘
iesengebirgsvorland

macnich centrech, ktera
Vam po splnéni podminek
predaji ikonkrétni cenu. &=
Mapu oblasti Krkonose
muZete dostat i unés na
Obecnim ufadé ve Studen-
ci.

www.pohadkove.krkono-
se.eu

http://pohadkove.krkono-
se.eu/razitkovaci-hra-po-

o
stopach-krakonose/ '

-
Quest Studenec Onos!

Dalsi nasi aktivitou, jak pro nase ob¢any, tak i navstévniky obce, bylo vytvoreni
nasledného projektu. U¢elem je pomoci hledacky vylustit tajenku. Jedna konkrétni
hledacka jde pravé po nasem katastru a kon¢i na velice zndimém misté ,Roubenka®.
Vylusténim tajenky se samoziejmé muzZete zapojit do predchozi razitkovaci soutéze
o zajimavé ceny.

Questing je zabavna hra pro déti i dospélé, pripominajici ,honbu za pokladem*
Trasa vede po jednotlivych zastavenich, kde hledate indicie pro vylusténi tajenky

a pokracovani v cesté. Kdyz projdete celou trasu, ziskate znéni tajenky, ktera vas
dovede k pokladu.

Text a mapu Vam prikladam, vSe je mozné si vyzvednout na Obecnim uradé ve
Studenci.

http://pohadkove.krkonose.eu/trikatastri/

Jiri Ulvr, starosta
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TRIKATASTRI
aneb kdyZ roubenka neni chaloupka

ObtiZnost hledacky: fyzicky neni ndrocnd, orientacné ano.

Délka hledacky: k pokladu 3,2 km, aZ do Roztok u Jilemnice 5,6 km

Doporucené vybaveni na cestu: dobré boty, papir, tuZku, dalekohled, Idhev na vodu, obcerstveni (svacinu)
Zaédtek hledacky: Studenec, okr. Semily, silnice 11/293 parkovisté u budovy mistni sokolovny, zastdvka
autobusu: Studenec, Skola.

Konec hledacky: po nalezeni pokladu. Hledacka nevytvdri okruh. Hledacka pokracuje na Zeleznicni zastavku
v Roztokdch u Jilemnice, pfipadné pocitejte se zpdtecni cestou do Studence.

Kdy je vhodné hledacku prochdzet: od jara do podzimu pohoda, v zimé pocitejte se snéhem.

Upozorneéni: hledacka neni vhodnd pro osoby se snizenou pohyblivosti. Trasu mohou absolvovat sportovné
zaloZené rodiny s terénnim kocdrkem. Hledacka na viastni nebezpeci.

Pro nalezeni pokladu je tfeba vylustit tajenku — pozorné sleduj text a rozhlizej se kolem sebe! Hledané
slovo dopis na fadky, pismeno s prislusSnym cislem pak vyuZij pro vylusténi tajenky. Tajenka ti napovi,

kde hledat schranku s pokladem.

1.

Studenec, to dlouha ves,
silnice do Krkonos se tu vine.
Zima je tu jako pes,

skoro dva tisice lidi tady Zije.
Do $koly a do skolky

svoje déti vodi

a na placku pred skolou
pékné centrum maji.

Hodné déti se tu rodi.

Pan starosta tomu veli.

Podivej se pozorné na ceduli na budové sokolovny
a pouZij osmé pismeno prvniho slova.

Rozhlédni se dokola,

hristé, sokol, orlovna,

tak vykro¢ sméle v zapad vpred,
zajimavosti spoustu uzfis hned.
Kolem jedle, javoru a smrku
udélej par hbitych kroka.

2.

U déticek na parketu,

zapéjem si operetu.

Teplo na té dychne nejen détskym smichem,
ale také z tradic a predvanoc¢nim tichem.
Polévku vanocni snist mGzes na snéhu,
teplo je vSude a doda ti dlivéru.

V lété to necitis, v zimé vsak ano,

to teplo ze zemé neséla samo;

tepelné Cerpadlo, moderni svét,

18 vrtu z hloubi 125 metr(
zajisti zahrati na mnoho let.

K poctu vsech schodu na jevisté pficti 3 a mds
poradi pismene v abecedé (bez hacka).
__+3=__=>_
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Zkontroluj si Gices a pokracuj dal.

Zrcadlo ti pomUze, v altanku uz kdekdo hral.
Ty tu posed, vyndej chleba

i Zaludku je jidla treba.

Znacky stezky, tfesky, plesky,
povedou nas z kopce dol(,

strmou cestou mistni stezky,
kolem krasnych vzrostlych stroma.

3.

Tahle stezka nau¢na

k hledani ndm cestu da.

Zakratko zfis krasu kamene.

U minerainiho zastaveni

spocin, bude pouceni.

Ach, mit tak Tomasovo pole zdédéné!

Které 3 minerdly zacinaji stejnym pismenem? To
pouZij na pozici _
1



Ze jména viastnika nejzndméjsiho studeneckého
nalezisté pouZij prvni pismeno

Ddle tvoje kroky vedou
stezkou nezretelnou

a mezi parezy po uboci

do mirného kopce kraci.
Vlevo mines profil pGdni,
podlezes zabradli z kovu,
tam lesni cesta a po ni
zvesela z kopce dolG.

V udoli Oleska se krouti,

pfi povodni lidi rmouti.
Mlyn tu stdval, ale uz tu neni,
mlynafi upadli v zapomnéni.

4.

Pozor! Ouhal!

Nahle silnice cestu krizi
a za ni tiSe mezi stromy
svaty Josef a dité shlizi.

PouZij prvni pismeno z ndzvu posledni Cislice
Z letopoctu na sousosi sv. Josefa.

UZ nejste na cesté lesni,

auta vam za zady bésni.

Vlevo, kde diim z modrych kachlic¢ek stoji,
mozna v ném namornik boure se boji.

Co tedy poradil by Ti kapitan?

,DuleZité je dodrzovat plan!”

Doprava vzhru at vyda se pan i kman.

Vlevo (¢p. 460) nase soucasnost se ukazuje,
vpravo (€p. 115) k vidéni je historie.

Mezi témi dvéma svéty, béda,

nase cesta do kopce se zveda.

BézZ po kraji mistnich luk,

pred tebou jedno z boZich muk.
Cesta kon¢i. Kudy dal?

Jen polni stezka k vidéni je.
Ted pomdize ti svaty pan,

z dali smér ti ukazuje.

5.
Az dojdes k nému, zastav kroky svoje
prekrasny vyhled do kraje ti ucaruje.

No paani, Krkonose jako na dlani,
do Krakono$ova jste vsichni pozvani.

Vezmi posledni pismeno jména zboZzné rodiny,
tady tvrdé, v tajence mékce (Eestindr by zaplakal,
kdyby to bylo jinak).

Po par metrech stoji u cesty krizek,
vidét je z dalky, zdobi ho zlaty pliSek.

Vezmi posledni pismeno posledniho slova textu na
kFiZi.

Vydej se vpravo podél lesa,
neboj se Zzadného horského bésa.

6.

Zlaka-li té pohled do dali,

obraz Krkonos tvou dusi pohladi,
odpocinout na Hromadach smis,
snad o Krakonosovi vis,

vsak i na tebe z nedalekych hor hledi,
o jeho dobrych skutcich lidé védi.
Jeho Handi hledi z dali

chtic, aby se vSichni smali.

Pokracuj vzhiru zvesela,

to by KrakonoSova sojka rdda vidéla.

Napis Ctvrté pismeno z ndzvu osamélého
mohutného listnatého stromu

Precti pozorné text na tabuli. Jaké Ze tu bylo
letisté?

Pfed lesem odboc vlevo

a do mirného kopce rozhybej unavené télo.
Na vrchu napij a posilni se,

vydychej zhluboka své plice.

Kdy?Z silu uz jsi nacerpal,

pokracuj bez bazné dal.

Ceka té dlouhy cesty lan,

tento Usek musis zvladnout sém!

Zadné Ukoly té tu necekaji,

ptiroda kolem je krasna, aZ dech se taji.



S lesem vlevo drz se, jasna véc,
pésina té vede na konec.

7.

A hle, na konci cesty trnité,
chaloupka o ¢tyfech nozkach...
Neni to vsak lidska chyse,
krmelec na tebe dyse.

Zde posledni tkol splnit smis,
staci jen, kdyZ dobie odpovis,
spravna cesta otvird se ti,
cesta k pokladu, milé déti.

Kudy dal?
Vrat se zpét do Studence

nebo pokracuj podle popisu.

0Od studanky vzharu vykro¢,
na hrebinku vpravo odboc,
mezi mlazim dold sejdi,

do lesa bez obav vejdi.

Klikati se cesta lesem,
proplétat se mizes viesem,
sem tam vétev, kdmen, list,
krasnou cestou bud'si jist.

PouZij prvni pismeno cCisla krmelce

Na cesti¢ce od krmelce,
nepredvadéj kotrmelce,
jako kamzik zcupitej,

ke studance zavitej.

8.

Studanka ma velkou moc,
mUze$ zadat o pomoc,
utéchu ti proto dam,

s ni tu nikdy nejsi sam.

Kde najdes poklad...?

Prichazi$ do osady,

les mas nahle za zady,
s hrbitovem po pravici,
nyni schazis k silnici.

Cil své cesty zahy najdes,

po silnici k vlaku dojdes,

az se trochu zotavis,

na vlacek si nastoupis.

Jezdi snad kazdé dvé hodiny
(varujem vsechny rodiny).

Dopln pismena do tajenky, oznacujici misto

uloZeni pokladu, a patre;j...

91753 102648

Hledacku spole¢né v bfeznu 2015 vytvofili: Kldra Hancova, Tereza Lédlova, Mirka Chaloupskad,

neE,

LA

A

B A4

Petr Kosina,

Gabina LukSova, Hana Nydrlova, Jiti Ulvr, Jaroslav Hak a Blazena Huskova. Mapu nakreslil Petr Kosina.

Hledacka vznikla z projektu Pohadkové Krkonose a Podkrkonosi. Vydal: Krkonose — svazek mést a obci v roce 2015.
Financovano Evropskou unii z Evropského fondu pro regionalni rozvoj.

Regionalni
operacni program
* NUTS Il Severovychod
*
X%

Questing vyvinula nestatni neziskova

obchodni znamky.

KRKONOSE

*

'sts‘v

Investice do vasi budoucnosti
Spolufinancovano Evropskou unii
z Evropského fondu pro regionalni rozvoj

organizace Vital Communities ve Vermontu, USA, v roce 1995 a je vlastnikem pfislusné
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Rocnik 2015 Cislo 4

Questy budou oblibenou hledackou
Tiskova zprava

Krkonose — svazek mést a obci ziskal pro oblast cestovniho ruchu z Evropské
unie v ramci 37. kola vyzvy Regionalniho opera¢niho programu NUTS II Severo-
vychod, prioritni osy 3 Cestovni ruch, oblasti podpory 3.2. Marketingové a koor-
dina¢ni aktivity v oblasti cestovniho ruchu, finan¢ni podporu na realizaci projektu
,Pohidkové Krkonose a Podkrkonosi®.

Soucasti je popis tfi tras questd — hleda¢ek — na Gzemi turistického regionu
Krkono$ a Podkrkonosi.

Jak se tvori quest?

sK tvorbé pruvodniho versovaného textu questu — hledacky je klicova inter-
pretace mistniho dédictvi s vyuzitim znalosti a dovednosti mistnich obyvatel.
Pravé ti pecuji o mista, ke kterym maji osobni vztah. Oni védi, co ukazat Siroké
vefejnost, o co se podélit, anebo naopak co neukazovat,“ uvedla pii vyukovém
seminafi pani Blazena Huskova, vynikajici lektorka, ktera vyskolila a pfivedla
k netradi¢ni tvarc¢i aktivité dvé desitky pracovnikii krkonosskych informacnich
center a dalsich zajmovych organizaci. A tak se d4 pfedpokladat, Ze v izemi zacnou
vznikat z osobni iniciativy nékterych z nich i dalsi questy.

Co je quest?

Internetové stranky k tématu questing uvadi: ,Vzdalené pfipominé stopovanou,
honbu za pokladem. Quest/hledacka vede ti¢astniky po stalé trase, nabizi jim rtizné
indicie a jejich spravné rozlusténi je nakonec dovede k ,pokladu®. Questy jsou
trvalé a jejich tvorba je prilezitosti pro zapojeni vefejnosti — na jejich vzniku se
obvykle podileji skoly, mistni spolky, ob¢anska sdruzeni, kulturni instituce jako
muzea a knihovny apod. K tvorbé dobrého questu je tfeba dikladné se seznamit
s mistnim pfirodnim, kulturnim a historickym dédictvim a tyto znalosti pak vtipné
a kreativné vyuzit.“

Dobréa hledacka predstavuje tfeba doposud skryty pivab mista, kde nejsou davy
lidi, je srozumitelna, zabavna, intelektualni, ne zcela jednoducha a muaze mit i pii-
béh. Je zdbavou a poucenim, sou¢asné ma vyznam nejen pro mistni obyvatele, ale
ijako turisticka atraktivita.

V Krkonosich a Podkrkonosi jsou v ramci projektu ROP vypracovany tfi hledac-
ky. Vedou trasami kolem Studence, Vitkovic a Hofic. Na webové strance www.po-
hadkove.krkonose.eu je zvefejnén zatim prvni quest s nazvem Tiikatastfi aneb
kdyZz roubenka neni chaloupka®. Dalsi budou doplnény postupné. Zkuste si hle-
dacku s vasimi détmi zahrat. PfesvédCite se, Ze je to opravdu skvéla hra.

D. Palatkova
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Jak si zahrat razitkovaci hry?

Tiskova zprava

Krkono$e — svazek mést a obci ziskal pro oblast cestovniho ruchu z Evropské
unie v ramci 37. kola vyzvy Regionalniho opera¢niho programu NUTS II Severo-
vychod, prioritni osy 3 Cestovni ruch, oblasti podpory 3.2. Marketingové a koor-
dina¢ni aktivity v oblasti cestovniho ruchu, finanéni podporu na realizaci projektu
,<Pohadkové Krkonose a Podkrkonosi“. Souéasti je razitkovaci hra ,Po stopach
Krakonos$e“ a ,Krakonosovo Podkrkonosi®.

Jak si ji zahrajete?

V krkonosskych i podkrkonosskych informacnich centrech si zdarma vyzved-
nete dva druhy her. Na jedné strané je mapka s vyznacenymi atraktivitami, na
druhé predtisténa okénka pro razitka a popis konkrétniho mista k navstéve. V kaz-
dém uvedeném misté zodpovite kvizovou otazku polozenou mistnim pracovnikem
nebo splnite tikol. Pfi spravné odpovédi nebo po splnéni tkolu do mapky otisknete
razitko. Pokud je misto v letacku oznaceno jako TOP, ¢eka vas pfi spravné odpo-
védi uz na misté drobna odmeéna.

Sbirejte razitka, hra nekon¢i, pokra¢ovat muzete na etapy

Prvni razitkovaci hra vas zavede do Pohadkovych Krkonos. Druha provede
cestou Krakonos$e do Podkrkonosi. V Krkonosich za 10, 20 a 30 a v Podkrkonosi za
7, 12, 15 otisténych razitek ziskaji déti ve vybranych informaénich centrech maly
déarek. Navstivit uvedena mista a cile vyletll nemusite najednou. Muzete se do
Krkonos a Podkrkonosi vracet a sbirat razitka postupné. Tim tak zaZijete atraktivni
a pfijemné prozité putovani.

Ceny jsou urceny détem

Za razitka budou détem predany speciilni krkonosské omalovanky, pexeso
s motivy pohadkovych postavicek, barevna plasténka — ponco nebo pastelky.

Razitkovaci hra je urc¢ena predevsim détem. Véfime, Ze podpofi zajem o pobyt
na zdravém vzduchu v Krkonosich a Podkrkonosi a zavede do zajimavych a méné
znamych mist.

Vice informaci je uvedeno na www.pohadkove krkonose.eu, kde jsou umistény
a popsany dalsi dokonéené aktivity souvisejici s projektem. Webova stranka jedi-
neénym a srozumitelnym zptisobem shrnuje nabidku novych aktivit a informuje
o v8em, co je v ramci projektu pfipraveno. D. Palatkova
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Vitani ob¢anku

Pfi jarnim vitani ob¢ankt dne 10. Cervna 2015 se seslo 16 déti.

Marie Jiranové, Studenec 177 Vit Hylmar, Studenec 199

Réchel Kuhnové, Zalesni Lhota 24 Lada Vrablikova, Studenec 239

Karel Novak, Studenec 449 Benjamin Chrtek, Studenec 413
Vojtéch Horacek, Zalesni Lhota 122 Vilém Stefan, Studenec 437

Martin Lulek, Studenec 370 Lukas Broz, Studenec 431

Oskar Storm, Studenec 235 Matyas Kvido Vrbata, Studenec 447
Michael Tauchman, Studenec 49 Petr Urban, Studenec 388

Markéta Chrastova, Studenec 432 Anezka Kosackova, Zalesni Lhota 156

Na vitani vystupovaly déti z Matei'ské skoly ve Studenci. Dékujeme jim za G¢in-
kovani a pani ucitelce za to, Ze s nimi pisni¢ky a tanecky nacvicila.

Détem i rodi¢im prejeme mnoho radosti a spokojenosti v dal$im Zivoté.
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Zakladni skola a Materska skola Studenec

Ohlédnuti za skolnim rokem 2014/2015

Za dalsim $kolnim rokem se symbolicky zatahla opona, tim spiSe, Ze vétsina
celoro¢nich ocenéni byla predana v amfiteatru (i kdyz samotny amfiteatr zatim
skute¢nou oponu nema).

Tradi¢né prvni slova za ohlédnutim za uplynulym Skolnim rokem pat#i odcha-
zejicim zakam devaté tfidy. Tato devata tfida, ktera byla pocetné nejmensi tftidou
druhého stupné, byla jakousi uzavienou samostatnou jednotkou a vétsina zaku se
snazila nijak vyrazné nevy¢nivat. Bylo to v§ak pouhé zdani a urcité je potésitelné,
7e ne vzdy se jim nevy¢nivat podafilo. Uréité tato tfida patfila ke tfidam, které
dokézaly mile ptekvapit, ta tfi posledni pifekvapeni byla v tomto $kolnim roce. Tim
prvnim piekvapenim bylo perfektné pfipravené a sehrané divadlo s velice tézkym
namétem z déjin starovékého Rima, pravé o to bylo piekvapeni bavicich se divaka
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vétsi, tim druhym dobré vysledky v celostatnim testovani, i kdyZ nepatfili k ryze
studijnim tfidam, tim tfetim vystizny a svézi program pii zavére¢ném louceni zaka
s pedagogickym sborem. Ur¢ité nelze popfit, Ze obcas prekvapili své okoli trochu
nemile, ale to se v téchto chvilich s pousmanim zapomina, aby zistal dostatek
mista pro chvile pfijemné a veselé.

Podékovani patfi i jednotlivetim za reprezentaci v ruznych kolech $kolnich vé-
domostnich a sportovnich soutézi, pfedevsim Sabiné Maternové, Anné Pokorné,
Alzbété Busikové, Simoné Bartoniové a Denise Zahradnikové. Pfi zavéreéném lou-
Ceni vSichni popfali odchazejicim ,devatakim® pohodové prazdniny a spravné
vykroceni do svych dalsich studijnich povinnosti. A to jim urcité pieji i vsichni
Ctenafi tohoto ¢isla Studeneckého zpravodaje.

I kdyz mize byt na priubéh skolniho roku 2014/2015 riizny pohled, 1ze konstato-
vat, ze patfil k bezproblémovym a pomérné pohodovym $kolnim rokiim studenec-
ké skoly. Nechténym ,zpestienim® uréité byla slozitd dopravni situace souvisejici
s dopravnimi uzavirkami v obci, kterd bude jesté dobihat ina zacatku piistiho
Skolniho roku. Zavére¢na pedagogicka rada opét udélila spoustu vyznamenani
a pochval, ale letos i jeden sniZeny stupenl z chovani za nesplnéni alternativniho
trestu a jedny opravné zkousky. Neméné dilezitou skutecnosti pro dalsi provoz
skoly je i vyrazna ekonomicka stabilita skoly, coz je dano vlastni doplikovou ¢in-
nosti a ¢erpanim finan¢nich prostfedki z Evropskych strukturalnich fondu.

Zatimco Zaci a pedagogové Skoly odpocivaji a uZivaji si letos mimoradné tep-
lych a sluneénych prazdnin, vedeni skoly zajistuje pfipravu dalsiho $kolniho roku
a provoz $koly o prazdninach. Studenecké $kola patti k malo $kolam v okoli, ktera
zaji$tuje chod matefské skoly a Skolni jidelny i v pfevazujici ¢asti hlavnich prazd-
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nin. Za to patii podékovani vSem pracovnikim S$koly, ktefi se na této sluzbé ve-
fejnosti podileji. I o leto$nich prazdninach dochazi k fadé uprav ve skole, zakovska
skolni jidelna bude vybavena zcela novym néabytkem, bude dokonceno i vybaveni

jednotlivych tfid pozadovanym stavitelnym nabytkem. Ve tfidach pfibyly dalsi dvé
interaktivni tabule a byly provedeny i nezbytné malifské prace. Pestrymi barvami

rozkvetla i matefska Skola, kde vedle malifskych praci bylo vyménéno ilino ve

tridé predskolnich déti. Kompletni rekonstrukei prochazi i socialni zatizeni skolni
jidelny.

Velka pozornost je vénovana i Gpravé okoli skoly a péce o jednotlivé plochy
véetné naucné stezky, k jejimuz dalsimu rozsiteni by mélo dojit v pfistim roce. Od-
ménou za tuto pééi je potom chvéla z st na-
vstévnikil a uzivatela arealu zakladni 8koly. Je
urlen nejen pro zaky $koly, ale i pro obéany
nasich obci, obecni spolky a dalsi vefejnost.
A skolu urcité tési, ze je tento areal stale vice
vyuzivan véetné amfiteatru a multifunkéniho
. hristé. Amfiteatr byl vyuzit pfi Studenecké mi-
li, pfi vychovném koncertu skupiny Zold, pii
zavéretném vyhodnoceni skolniho roku, pfi
- zdafilém koncertu skupiny Wohnout (viz foto)
| a o prazdninach zde bude mit premiéru i diva-
delni pfedstaveni. Slouzi pochopitelné i potfe-
bam vyuky v letnich mésicich skolniho roku.
K zlepseni podminek bylo pofizeno i socialni
zafizeni, které o prazdninach dostalo dievény
kabat, aby lépe zapadlo do celkového prostte-
di.

Velké mnozstvi ¢asu o prazdninach bylo nutno vénovat i administraci jednot-
livych dota¢nich titult z Evropskych strukturalnich fonda. V ¢ervenci byla ukon-
¢ena Vyzva 51 Vzdélavani dotykem, v jejimz ramci byla 8kola vybavena tablety
a notebooky, probéhlo vybérové fizeni k Vyzvé 56 Jazykové pobyty zaka v zahra-
ni¢i (ZS a MS Studenec obdrzela ¢astku 730 751 K¢&) a byl podan projekt k Vyzvé 57
(Technické vzdélani zakun).

L
* X x = gt
* * &
- * * L]
evropsky o0

socialni - MINISTERSTVO § OP Vzddlavani
(~ 4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A 1 pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
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Zaveér skolniho roku v ZS a MS Studenec

Sportovni den mateiskych skol

Jako na konci kazdého skolniho roku méli zaci devatého roéniku napilno. Po-
radali pro své spoluzaky ¢i déti z matefskych $kol rtizné sportovni akce. Jednou
z z nich bylo sportovni do-
poledne pro déti z obou
matefskych $kol, kdy
vSichni mohli aktivné
stravit Cas na Cerstvém
vzduchu plnénim raz-
nych ukolt. Déti si na
deseti stanovistich zku-
sily napriklad slalom na
kolobéZce, trefovat se do
branky, prolézat tunelem
nebo skakat v pytli. Nad-
| Sené sbiraly razitka a né-

ktera stanovisté stihly dokonce nékolikrat. Za vyplnénou prukazku plnou razitek
dostaly déti sladkou odménu.

Branny den pro zaky 1. stupné

Na utery 23. ¢ervna 2015 byl naplanovany branny den pro zéky prvni az paté
tridy. Déti si vyzkousely v okoli $koly na osmi stanovistich rtzné ukoly, které
se jim budou hodit do béZného Zivota. Mezi tyto ukoly patii napfiklad pfenos
ranéného, obvazova technika, poznavani rostlin a dopravnich znacek ¢i orientace
na mapé. Bohuzel nam ale prselo, takze jsme byli nuceni vyuzit prostory ve skole
a v sokolovné. I presto jsme si branny den vsichni uzili. Hodné déti uz védélo,
jak nékomu poskytnout prvni pomoc, a tak vzajemné spolupracovaly a spole¢né
uspésné zvladly vSechny ukoly. O hladky priibéh celé akce se postarali Zaci deva-
tého ro¢niku spole¢né s pani ucitelkou Sasou BroZzovou.

Sportovni den zaku ZS a soutéze
O nejlepsiho sportovce a Nejaktivnéjsiho zaka

Predposledni den $kolniho roku patfil, jak uz je nékolik let dobrym zvykem,
sportovnimu soutézeni. Discipliny pfipravili Zaci 9. tfidy spolu s pani uéitelkou
tfidni Alexandrou Brozovou. Kazdy zak nasi $koly musel projit vSech 10 stanovist.
Na kazdém stanovisti byl pfipraven jiny tkol, jako tfeba skakani v pytli, slalom na
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kolobézce, pretahovani se lanem, stfelba ze vzduchovky. Déti sportovaly s nadse-
nim, slunicko nam pékné hiélo a na kazdého, kdo tspésné splnil vSechny disci-
pliny, ¢ekala odména v podobé nanuku. Sportovni den jsme zakon¢ili slavnostnim
vyhlasenim soutézi O nejaktivnéjsiho zaka skoly a O nejlepsiho sportovce skoly
a vysledki Poharu feditele $koly. Pozvani na toto slavnostni zakonceni skolniho
roku pfijal a ceny zakam predaval skokan na lyzich Roman Koudelka, ktery ma
za sebou Uspésnou sezénu, v niz skoncil na sedmém misté v hodnoceni Svétového
poharu a zaradil se tim mezi nejlepsi ceské skokany vubec.

Ocenéni Nejlepsi sportovec skoly ziskali z divek Markéta Stefanova za I. stu-
pen a Linda Zahradnikova za II. stupeni a z chlapcu Jan Stefan za I. stupen a Josef
Efenberk za II. stupen. gg= ¥ ‘

Soutéz O nejak-
tivnéjsiho zdka vy-
hral na I stupni To-
mas Podzimek ana
IL. stupni Tereza Ur-
banova, ktera se diky
nejvyssimu poctu bo-
di v soutézi stala ta-
ké drzitelem ocenéni
zFondu manzeld Mi- ES8
leny aJana Mladko- B85
vych.

Soutéz O pohar
feditele skoly vy-
hrala z1. stupné z di-
vek Markéta Stefano-
va, z chlapct Daniel Jandura, z II. stupné z divek Magdaléna Bergerova a z chlap-
cti Ales Miihlbach. Absolutnim vitézem v soutéZi se stala a putovni pohar ziskala
Markéta Stefanova.

Dalsi ocenéni:

Nejlepsi sportovci a nejaktivnéjsi Zaci L. stupné
s Romanem Koudelkou

Nejlepsi sportovec 1. stupen Nejaktivnéjsi zak I. stupen

bodt bodt
1. Stefanova Markéta 4.B 558 1. Podzimek Tomas 5B 539
2. Stefan Jan 4.B 286 2.Pekarkova Lucie 4.B 190
3. Chrastova Magdaléna 4.B 255 3. Urbancova Klaudie 5B 178
4. Simfinek Matéj 5.B 251 4. Hamackovéa Nikola 5.A 169
5. Trejbal Lukas 5.B 243 5. Chrastova Magdaléna 4.B 164
6. Jandura Daniel 5.A 241 6. Simaéek Jakub 5B 158
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7. Pekarkova Lucie 4.B 239
8. Jebava Sabina 5.A 233
9. Mazanek Petr 5.B 229
10. Jandura Tomas 5. A 206

Nejlepsi sportovec II. stupen

bodt
510
508
444

. Efenberk Josef 6

. Zahradnikova Linda 6

. Chrastova Tereza 7

. Exner Tomas 8 379

. Kejmarova Jana 7. 377

. Zahradnikova Denisa 9. 371
8
8
7
7

> s W

. Dubska Terezie 359
. Simtnek Jan 348
319
310

O 0 N N U AW

. Hamackova Eliska
10. Simtinkova Veronika

> > >

Sbérové soutéze

7. Stefanova Markéta 4.
8. Stefan Jan 4.
9. Budarek Simon 2.

10. Busakova Magdaléna 5.

Nejaktivnéjsi zak II. stupen

. Urbanova Tereza

. Chréastovéa Tereza
. Mithlbach Ales

. Maternova Sabina
. Pokorna Anna

. Kufik Frantisek

. Hamackové Eliska
. Kutikova Klara

. Kalensky Adam
10. Hrn¢ifova Magda

O 00 N N U W N =

A R

Nejlepsi sportovci a nejaktivnéjsi Zaci II. stupné s Romanem Koudelkou

B
B
A
A

151
149
142
140

bodu
602
584
519
499
447
420
377
352
331
302

Mnoho z&kt nasi $koly se iv letosnim $kolnim roce zapojilo do celoro¢nich
sbérovych soutézi. Sbéraci byli ocenéni poukazkami na odbér zbozi v papirnictvi,
knihkupectvi a v obchodé hracky-sport, ¢i poukazkami do $kolniho bufetu, nebo

26
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vécnymi cenami. Sbiral se stary papir, pomerancova a citréonova kira, v ramci
projektu Recyklohrani vyslouzilé elektrospotiebice a vybité baterie.

Celkem jsme nasbirali: 16 893 kg papiru, 158 kg pomerancové kury, 12 kg citro-
nové kiry a 265 kg baterii.

Nasi nejlepsi sbéraci ve skolnim roce 2014/2015:

Stary papir Pomerancova kiira

1. Sladovnik Vlastimil 3. A 2156 kg 1. Kalensky Adam 7.tf. 24100 g
2. Podzimek Tomas 5.B 1852kg 2. Brejsova Ivana 3.A 10465g
3. Efenberk Josef 6.B 1441kg 3. Link Lukas 6.A 10300 g
Baterie Citronova kira

1. Vani¢ek Ondrej 4B 61,3kg 1. Kalensky Adam 7.tf. 3500 g
2. Kalensky Adam 7.tf. 47,6 kg 2. Sedlakova Adéla 3.A  2130¢g
3. Huitak Jakub 2.A 46,6kg 3. VondraLukas 6.tf. 2000 g
Elektroodpad

1. Urbancova Klaudie 5. tf.

2. Link Lukas 6.B

3. Kalensky Adam 7. tf.

Zéci nasi koly sbiraji téz 1é¢ivé byliny, které jsou v plné vysi zak@im proplaceny.

Zpravicky z MS Studenec

V matefské skole se stale néco déje, déti ani pani ucitelky se rozhodné nenudi,

porada se mnoho péknych akci, to nejzajimavéjsi jsme shrnuli do nékolika bodu:

— V prubéhu roku prostiedni a nejstarsi déti navstivila lektorka z ekologického
centra Stfevlik Jana Modré se zajimavym programem: ,Dlouha cesta lososa®. Byl

™~ : B . to jeden z péti programu, které

: ; ekologické stfedisko ve spolu-
praci s divadlem Spejbla a Hur-
vinka vytvofilo. Za na$i acast
a ¢innost v ekologické vychové
nam nyni byla zaslana velice pék-
na publikace ,Hurvinkovy cesty
do piirody” skrasnymi pohad-
kami a aktivitami, které jesté vy-
uZijeme.

- Na jate, kdyz louky rozsvitily
pampelisky, nejstarsi déti, které si

Varime pampeliskovy med

OU Studenec 27



Rocnik 2015 Cislo 4

fikaji Vcelicky, si uvarily vlastni pampeliskovy med. Bylo ho tolik, Ze jsme
pozvali do gkolky isvé rodinky na ,medové posezeni®. Pfedem jsme napekli
pernicky, které jsme si potom ozdobili s pani Bartoriovou a moc si na nich po-
chutnali. Vyborné byly i piskotové berusky a sladoucky ¢aj s medem. Spole¢né
jsme si zazpivali, zarecitovali a nakonec si jesté vyrobili vCely i vCelicky. Potésila
nas velika Gcast rodicu, pfijemné a voniavé odpoledne nam velice rychle uteklo.

- 10. 6. na OU probéhlo ,Vitani ob&ankd“ a déti z nejstarsiho oddéleni vsechny
pritomné potésily svymi basnickami a pisnickami, za které dostaly sladkou od-
ménu.

- 12. 6. Olympijské hry Matetskych skol Novopacka — ztcastnilo se druzstvo z fad
predskolnich déti (vice o této akci v samostatném c¢lanku).

- 17. 6. usporadali zaci z devatého ro¢niku zakladni skoly pro své nejmladsi kama-
rady sportovni den. Bylo uchystano deset stanovist se sportovnimi ukoly: napft.
jizda na kolobéZce, chtize na chidach, skakani v pytlich, florbal. Malé déti cho-
dily po jednotlivych zastavkach s pani ucitelkou, vétsi jiz zvladaly plnéni ukold
samostatné. Dékujeme za zorganizovani krasného dopoledne plného sportu.

e
Sportovni den — déti z II. oddéleni Motylci

- 18. 6. dopoledne jsme v MS vénovali svij ¢as hasi¢iim. Hned po ranu jsme si
o nich povidali, kreslili je a po svalince jsme si vyzkouseli, jak bychom se méli
chovat pfi pozaru a nasledné evakuaci z budovy. Hasi¢i pfijeli velice rychle
a jejich poéinani bylo pro déti velice zajimavé a pou¢né. Po ,zachrané“ tiech
spoluzaktl a pani uklizecky jsme se spole¢né s pany hasi¢i sesli u sokolovny,
kde jsme si poradné prohlédli hasi¢ské vozy i veskerou techniku, kterou vozi
s sebou. VyzkousSeli jsme si haseni pravou hasi¢skou stfikackou a mohli jsme
si sahnout na nefalSovanou hasici pénu, které bylo po zasahu plné parkovisté.
Dékujeme za zajimavé dopoledne!
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Dopoledne s hasici

- 18. 6. na tento den se moc tésili pfedskolaci, ktefi ukazali svoji state¢nost pfi
prespavani ve skolce. Odpoledne jsme pfivitali kamarady ze Zalesni Lhoty. Pfi
stopované v pfirodé zachranili kluci ,rytiti“ nase hol¢icky ,princezny®, které se
nam ztratily. Hlad nam
zahnalo opékani vybor-
nych buftik od pana
feznika Noska, které
nam Uplné zadarmo za-
fidila maminka Vojtiska
Kodyma, moc dékuje-
me. Ve $kolce nés ve-
Cer Cekala pyzamkova
party s méodni piehlid-
kou, cesta odvahy s ba-
terkou po noc¢ni $kole.
S pohadkou, pfijemné ‘
unaveni, jsme usnuli. Po Princezny predskolacky
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ranni snidani od
maminek déti do-
staly na pamatku
za prespavani vo-
navé polstarky od
Podzimkun, velmi
jim dékujeme za
krasny darek pro
déti. M666c jsme si
to uziliM!!

- 25.6. Cesta za
pokladem - cela - : .
skolka putovala za Rytiri predskolaci
pokladem, kazda tfida méla jinou motivaci: I. oddéleni Slunicka — Hledani zatou-
laného kralicka — tfidu po cely skolni rok vedly pani ucitelky Katefina Kalenska
a Aneta Pulpanova. II. oddéleni Motylci — Putovani za piratskym pokladem -

pod vedenim Marie Bergerové a Marie Vackové. III. oddéleni Véelicky - Indi-

anska cesta za pokladem - predskolaci se pfipravovali s pani ucitelkou Evou
Hajkovou a Miroslavou Vanclovou. Poklad jsme nasli a pékné jsme si na ném
pochutnali!

— 26. 6. Rozlouceni s piedskolaky — do tf¥idy nejstarsich déti ptisly tento den déti
z celé skolky, aby se rozloudily s predskolaky, ktefi po prazdninach za¢nou svoje
pusobeni na Zakladni $kole. Budouci prviiaéci si odemkli klickem L,SKOLU*, pro-
8li branou a prevzali knizku na pamatku na Matefskou skolu. VSem gkolakiim
prejeme hodné radosti ze $kolnich dspécht.
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Matefska Skola Studenec projde pies prazdniny velkou zménou, tfidu pred-
skolakt c¢eka celkova rekonstrukce a i ostatni prostory najdeme po prazdninach
,v novém®. Doufame, Ze se v zafi sejdeme vSichni odpocati, s ismévem ve tvarich
a chuti do spole¢né prace! Krasny a klidny $kolni rok 2015-2016 vSem rodi¢tm,
détem i ucitelim v MS a ZS Studenec pieje Marie Bergerova.

Uspéch na Olympiadé mateiskych skol

Patek 12. Gervna 2015 byl pro piedskolaky z MS Studenec zvlastnim dnem. Uz
v pul osmé rano se polovina z nich vydala za ucitelského doprovodu auty smér
Nova Paka. Zde se v tento slune¢ny den konala Olympiadda mateiskych $kol No-
vopacka. Byl to jiz dvanacty roc¢nik, atletické zavody poradal dobrovolny svazek
obci Novopacko a meésto
Nova Paka. Matetska skola
Studenec se ucastnila po-
treti. V loriském roce obsa-
dily studenecké déti 2. mis-
to, proto mély letos tu Cest
nést pii slavnostnim za- £
hajeni olympijskou vlaj-
ku. Letosniho rocniku se
zucastnilo 11 matefskych
skol. Soutézit smélo nej-
vice 16 déti z jedné skolky,
8 chlapct a 8 divek. Zavo-
dilo se v béhu na 40 metru,
skoku dalekém, hodu kriketovym mickem a béhu na 300 metri. V kazdé discipliné
bodovalo pouze prvnich deset déti (vitéz 11 bodt, 2. misto 9 bodd, tfeti bod osm,
¢tvrty sedm atd.). Pro vétSinu déti to byly prvni opravdové atletické zavody, za-
klekaly do startovnich bloki, slySely startovni vystiel, musely dodrzet svoji drahu
a pfi skoku dalekém pochopit, kde se musi odrazit, aby nebyl pfeslap. V takovych
podminkach a mezi tolika zadvodniky se Studenecaci v zafivych oranzovych dre-
sech neztratili, v mnoha disciplinach patfili mezi nejlepsi!

Mame tu Cest nésti olympijskou vlajku

Béh na 40 metri chlapci: 2. misto — Oldfich Tomas - vykon 7,83 sekundy, 4. m. -
Vojtéch Kodym - 8,38 s, 13. m. — Jakub Lejdar — 8,84 s. Celkem startovalo 33 za-
vodnik.

Béh na 40 metrii divky: 6. misto Alena Brejsova — vykon 8,92 sekundy, 10. m. -

Horakova Stela — 8,45 s (Stelinka se probojovala do finadle B, kde byl nakonec

divenkam naméfen rychlejsi ¢as nez ve finale A), 13. misto Gabriela Hajkova -

9,01 s. Zavodilo 30 hol¢icek.
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Sprinty chlapct i divek nadé-
laly rozhod¢im nejvice staros-
ti, zavodniktim zabraly nejvice
¢asu a ubraly nejvice energie.
Nékteré starty se musely po
selhani ¢asomiry dokonce opa-
kovat. V cili rozhodovala cilova
fotografie jako na opravdovych
olympijskych hrach.

- Béh na 300 metrii chlapci:
Sl - % 3.misto Oldfich Tomas - vykon
.~ e Ve e B e R 1:09,48 minuty, 4. m. Vojtéch
Vojta Kodym pri skoku dalekém Kodym - 1:10,17 min., 8. m.
Vaclav Pochop - 1:16,32 min.

Zavodilo celkem 29 chlapct.

Béh na 300 metri divky: 9. misto Alena Brejsova — vykon 1:16,10 min., 11. m. Lucie
Simkova — 1:17,17 min., 14. m. Stela Horakova — 1:21,10 min. Do tohoto béhu se
zapojilo 22 divek.

Hod kriketovym mickem chlapci: 7. misto Vaclav Pochop - vykon 11,69 m, 8. m. Ja-
kub Lejdar - 11,64 m, 9. m. Dominik Sedivy - 11,52 m. Mi¢kem hézelo 32 zavodnik?.
Hod kriketovym mickem divky: 2. misto Lucie Simkova — vykon 10,26 m, 15. m.
Gabriela Hajkova - 6,22 m, 18. m. Klara Kubato-

va — 5,75 m. Celkem se zucastnilo 25 zavodnic.
Lucka nas svym vykonem velice mile piekvapila.

Skok do dalky chlapci: 3. misto Vojtéch Kodym
— vykon 250 cm, 4. m. Oldfich Tomas — 243 cm,
9. m. Jakub Lejdar — 225 cm. Ve skoku dalekém
zavodilo 33 chlapctl. Pro studenecké zavodniky
byl skok daleky nejlepsi disciplinou.

Skok do dalky divky: 9. misto Lucie Simkova -
vykon 215 cm, 13. m. Hana Medunova - 202 cm,
14. m. Stela Horakova - 197 cm. Celkem 25 divek.

Béh na 300 metri pro prichozi chlapce: (zavodnici
mimo olympijské bodovani) 2. misto Miroslav
Gregus$ - vykon 1:15,38 minuty, 7. misto Tomas N
Urban - 1:22,18 min., 10. m. Oliver Korotvitcka - yyjtq Kodym a Olda Tomas po
1:25,32 min. Tohoto zdvodu se zuc¢astnilo celkem ispésném zavodé v béhu

29 chlapcu. na 40 metri
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Stelinka Hordkova, Lucka Simkova a Alenka
Brejsova pred startem na 300 metril

Na stupnich vitézi

Béh na 300 metrii pro prichozi
divky: 6. misto Aneta Kotou-
Sova — 1:26,45 min. Zavodilo
25 divek.

. e : Poradi druzstev: Chlapci z MS
Studenec ziskali spolecne 58 bodu ato stacﬂo na druhé misto v soutézi klukd,
na prvnim misté byli chlapci z MS Kruh u Jilemnice, tfeti $kolka z Ostromére.
Dévcata ve svych soutézich nasbirala bod 19 a zapsana jsou na celkovém patém
misté. V koneéném uétovani se MS Studenec umistila na piekvapivém piekras-
ném 2. misté a piivezla si do $kolky nadherny pohar, diplom, stiibrnou medaili
a spoustu krasnych sportovnich cen. VSechna tato ocenéni patfi nejen celému druz-
stvu, které studeneckou skolku tento den mohlo reprezentovat, nybrz celé tfidé,
vSem kamaradiim, ktefi také poctivé cely mésic s radosti sportovali a trénovali. Ale
pravidla zavodu jsou nelprosna a jasna, proto jsme z 28 déti mohly vybrat pouze
16. Vsichni si za svoji snahu, odvahu a pili zaslouzi odménu, vonavou, velikou
medaili z lineckého pecéiva. Mame radost, Ze se sportovni prace s détmi vyplatila
a dokazali jsme, Ze i kdyZz nemame veliky atleticky stadion, umime zabojovat a BYT
USPESNI!!

Zavéreéné poradi skolek vypadalo takto: MS Nova Paka Skolni 92 bodii, MS Stu-
denec 77 b., MS Kruh u Jilemnice 70 b., MS Pecka 67 b., MS Novéa Paka Husitska
62 b., MS Ostromét 29 b., MS Vidochov 28 b., MS Brana Nova Paka 13 b., MS Le-
vinska Olegnice 10 b., MS Dolni Oleinice 0 b., MS Horni Kalna 0 b.

Akce se s détmi ucastnily: Marie Bergerova, Katefina Kalenska, Vendula Vikova,
ucitelky MS Studenec.
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Pasovani na ctenare

Ve ctvrtek 18. 6. 2015 se sesli vSichni pfibuzni nasich leto$nich prviacka, aby
byli svédky slavnostniho pasovani na malé ¢tenare. V prvni casti si 1. A al.B
spole¢né pripravily pasmo bésnicek a pisnicek, které potom jesté predvadély po-
sledni den 8kolniho roku odchazejicim devatakim. Prviiacki je 44, takze vSechny
basnicky recitovali hromadné po tfidach, aby nékomu nebylo lito, Ze se na néj
tfeba s recitovanim nedostalo. Moc si své vystoupeni uzivali a prozivali kazdou
slabiku.

Druha ¢ast — pasovani na ¢tenafe — uz probihala oddélené po tfidach. Déti
dostaly knizku Auticko tit, ze které kazdy z zackl precetl jednu vétu, aby dokazali
svétu, Ze se naudili za cely rok krasné ¢ist. Poté jesté piedali rodi¢im zaSifrovanou
zpravu. A pak uZ nastal slavnostni okamzik, kdy déti precetly tuto pasaz:

Slibuji ve jménu vsech krasnych kniZek, pohadek, pfibéhii a basnicek,
— budu se vzdy chovat jako rytif fadu ¢tenatrského
— budu knizky opatrovat jako nejvzacnéjsi poklady
- budu je mit rad
- budu se k nim chovat s uctou

Tak slibuji...

Poté kazdy prvnacek dostal ksiltovku s napisem Ctenai 2015 a priikazku do
§kolni knihovny.

A hura... do knihovny pujcit si na prazdniny néjakou knizku.

Mgr. Dana Chrastova, vedouci $kolni knihovny

Koncert skupiny Zold

V patek 12. 6. 2015 sly t¥idy 4. A a 4. B na koncert skupiny ZOLD. Nejprve nam
hudebnici na tabuli nakreslili, jak by mélo pédium vypadat pied koncertem. Poté
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si Vybrah dobrovolniky, ktefi jim pomohli vse zapojit. Kdyz bylo vse pfipravené,

presunuli jsme se k mixdZznimu pultu. Rekli ndm, Ze do toho pultu piijde zvuk,
kde se zpracuje a pokracuje dal do reproduktorti. Zjistilo se, Ze nékteré kabely
jsme zapojili Spatné, tak bylo nutné vse pfepojit spravné. Nakonec pridali nastroje
a ukazali nam, jak nastroje funguji a na co kdo v kapele hraje. Zdenék, neboli Steve,
hraje na baskytaru a zpiva. Honza pfedvedl elektrickou kytaru a Roman to paradné
rozbalil na bici, u kterych nam krok za krokem ukazal, jak se stavi. Méli tam také
klavesy, na ktere nlkdo nehral. Po predvedeni néstroju dorazily ostatni déti ze
skoly a zacal koncert. Za-
hrali nam pisné podle toho,
co jsme chtéli. V prabéhu
koncertu nam vysvétlili,

co znamend ,hazet fepou”
(tfepat poradné hlavou).

Vtu chvili si néktefi roz-
pustili vlasy a perfektné to
tfepani predvedli. Vybor-
né jsme si také zaskakali.

Nez jsme odesli na obéd,

vSiem se Clenové skupiny

TN

1l

I

LA

podepsah ‘kam kdo chtel Po obéde jsme sli ]este na chvili poslouchat, ale uz ne
cela tfida, jen nékolik z nas. Moc jsme toho ale nestihli, protoZe po par pisnickach
uz zacali balit. Pataktim a Sestakiim ukazovali, jak se aparatura sklada a nakonec
se u amfiteatru na zavéreény koncert sesli 7aci celé skoly. Moc se mi cely koncert
libil. Byl to nejlepsi 8kolni den na svété.

napsala Pavlina Votockova, Zakyné 4. A, Mgr. Pavla Bouchnerova, tr. uc.
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Zavérecny koncert zakua ZS
Na zavér kazdého $kolniho roku se vzdy porada koncert zakt, kteii navstévuji

hudebni krouzky v nasi skole. Iletos se déti pilné pripravovaly po cely rok, aby
se mohly predvést se svym hudebnim vystoupenim pied rodici i ostatnimi pri-

buznymi. 15. 6. se béhem dopoledne ve tfech vyucovacich hodinach pfedstavili

hudebnici svym spoluzakim. Vystoupily déti z krouzku fléten pod vedenim pani
ucitelky Marie Vackové, s klavirnimi skladbami se pochlubili Zaci pani ucitelky

Faltové a Dyntarové a pozadu neztstaly ani kytarové skupiny v rezii pani ucitelky
Dany Chrastové. Vystoupeni ozvlastnila Anicka Bjelkova hrou na elektrickou ky-
taru. VSemi dopolednimi ¢astmi i zavérecnym odpolednim koncertem nés skvéle

provazeli zbrusu novi moderatoii — devataci Bétka Busakova a Kuba Tomas. Cekal
je nelehky tkol, udrZet pozornost vech, a zhostili se ho na vybornou. Cekalo nas
totiz rekordnich 36 vystoupeni, takze bylo jasné, ze kratky koncert to rozhodné

nebude. Ale mame vzorné vychované publikum, takze vétsina rodic¢u vydrzela

az do samého konce krasného koncertu. A u mnoha pisni byla hra doprovazena

zpévem, nejen ucinkujicich, ale i publika. Snad vsechny koncert piijemné naladil
a do dalsiho roku se bude vSem hudebnikiim chtit zase pokracovat v dal$im muzi-
cirovani.

Dilna 2015

Kazdy skolni rok nabizime tvofivym zakim vytvarny krouzek s bohatou nabid-
kou vytvarnych technik. S vyrobky a jejich krasou se chceme podélit i s Vami —

Mgr. Dana Chrastova

rodi¢i, pfibuznymi déti, Sirokou vefejnosti, a proto chystame kazdoro¢ni vystavu.
V tomto $kolnim roce 2014-15 jsme méli 15. ¢ervna hudebni koncert a po jeho
skonceni jsme pozvali posluchace na vernisaz vytvarné vystavy Dilna 2015. Vzhle-
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dem k pfibyvajicimu poctu zaku
na na$i Skole nam stile narts-
ta pocet tfid, a tak jsme museli
opustit idealni pudni prostory

vytvarného ateliéru a uskromnit
se na chodbé skoly. Ale to nas
neodradilo, jen jsme se trochu
bali velkého provozu, ktery zde
bézné je. Ale dopadlo to dobfte.
Cely tyden si mohli zajemci pro-
hliZet tolik oblibenou keramiku,
textilni zvifatka z pestrobarev- B*
nych latek od Podzimka z Horek,
tkané koberecky na ru¢né vyrobe-
nych stavech od tatinkd. Dfevénou
stavebnici jsme vyuzili na kolazich
a skvéle je doplnila akvaria ze skle-
nic. Obdivovana byla i kuratka, pod
kterymi se skryvala zvifatka z pa-
pirovych krabic. Batikou jsme oz-

y

dobili tricka a prostirani. Také
jsme se pustili do dratkova-
ni kament, hrnec¢ku a sklenic.
Dévcata s radosti vyrabéla na-
u$nice a Sperky z modelovaci
hmoty. K nasi podkrkonosské
oblasti patfi neodmyslitelné ko-

SR80 M ralky a navlékani nas vidy bavi.
Mezi novéjsi techniky patfi pergamano - vytlacovani motivii embossovacimi ty-
¢inkami pfes kovové mrizky, které mame.

Doprovodnym programem byla tentokrat textilni dilna, ve které se mohli za-
jemci naucit it praktické chiniapky do kuchyni. Seznamili se pfitom s vyrobou
stfihu a celym postupem pod vedenim p. u¢. Jindrové.

Pokud jste se pfisli podivat, dékujeme za podporu nasich sikult. Tfeba jsme Vas
potésili a mozna i nakazili touhou néco z toho zkusit, néco si vyrobit, pfizdobit...

za vytvarnou sekci Iva Exnerova, Pavla Bouchnerova, Miloslava Jindrova
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Védomostni soutéze v ZS
Zemépisna olympiada

Zemépisna olympiada je soutéz ze zemépisu/geografie pro zaky a studenty za-
kladnich a stfednich $kol. Sklada se z nékolika postupovych soutéznich kol, kde
kazdé ma pevné danou strukturu soutéznich aktivit rozdélenych do tfi okruht:
1. prace s atlasem, 2. prace bez atlasu, 3. prakticka ¢ast.

Zajem zaku o porovnani si svych zemépisnych znalosti se svymi vrstevniky
rok od roku klesd, pfesto se mezi soutézicimi najdou taci, ktefi se neztrati ani
v okresnim ¢i dokonce v krajském srovnani. Ze skolniho kola se do okresu mohou
nominovat pouze 2 nejlepsi resitelé. NAm se zde letos opravdu dafilo a nase ZS
opanovala stupné vitézu.

V kategorii A (6. tfida) s pfevahou zvitézila Tereza Urbanova, krasné 4. misto
obsadila Klara Kufikova. V kategorii B (7. tfida) ziskal Frantisek Kutik sttibro a
Tereza Chrastova bronz. Nejstarsi Zaci (8. a 9. tfida) se utkali v kategorii C, kterou
ovladl Ales Miihlbach (1. misto), a na slusném 6. misté skoncila Sabina Mater-
nova. Zadna jina gkola na okresnim kole neziskala vice medaili, rovnocennym
soupefem nam bylo pouze Gymnazium Ivana Olbrachta Semily.

Do krajského kola opét postupovali prvni dva z kazdé kategorie, takZe nase
Skola meéla v kazdé kategorii po jednom zastupci. Nejlepsiho vysledku dosahla
Tereza Urbanova, kterd vybojovala 3. misto, Frantisek Kufik i Ales Miihlbach
shodné obsadili 7. misto.

Vsem zucastnénym velky dik a hodné $tésti do dalsich soutézi.

Matematické soutéze

Béhem celého skolniho roku maji Zaci fadu moznosti, jak si vyzkouset své vé-
domosti a logické mysleni v matematickych soutézich. Asi nejoblibenéjsi soutézi
je Matematicky klokan, v némz déti plni celou fadu zabavnych dloh a navic maji
moznost vybirat ze ¢tyf moznych vysledkd. Zde je umisténi nejlepsich fesitelti
v jednotlivych kategoriich:

Jméno a pfijmeni  Tfida Pocet bodu

Cvrcek — max. 90 bodu Benjamin — max. 120 boda
David Bachtik 3.A 73 Tereza Urbanova  6.B 85
Vojtéch Hodula 3.B 48 Petra Bachtikova 7. 68
Tereza Lejdarova 3. A 46 Klara Kutikova 6.B 68
Klokanek — max. 120 bodu Kadet — max. 120 bodu
Tomé4s Podzimek  5.B 93 Valerie Jiroutova 8. 61
Matous Jilek 5A 79 Magda Hrn¢ifova 8. 60
Jakub Simécéek 5.B 77 Martin Vondra 3. 60
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Tyto vysledky se détem zapocitavaji do okresniho — celostatniho kola. Letos
si s konkurenci déti z jinych $kol okresu dokazal poradit pouze David Bachtik,
ktery ve své kategorii ziskal pomyslnou stfibrnou medaili. Dalsi oblibenou akci je
Pythagoriada, soutéz, ve které nikdo po détech nechce postup feseni dané ulohy,
ale hodnoti se pouze vysledek. Do okresniho kola se nominovali pouze uspésni
fesitelé skolniho kola. Zde si moc dobfe vedli oba Zaci paté tfidy — 2. misto vybo-
joval Tomas Podzimek a 4. misto obsadila Nikola Hamackova. V souboji Sestych
tfid se neztratila Tereza Urbanova a umistila se téZ na 4. misté. Vcelku se dafilo
i zastupcim sedmé t¥idy — Jakub Sulc 6. misto, Tereza Chrastova 13. misto. No,
a aby téch bramborovych medaili nebylo malo, dalsi ziskala v kategoriich osmych
tfid Magda Hrnéifova, v poloviné soutéZniho pole se nakonec umistil i Matéj Ko-
1af (16. misto z 30 soutézicich).
fesitel musi v domacim kole vyfesit 6 tézkych uloh. Vzhledem k obtiZnosti se do
jejiho feSeni zapojuji pouze opravdovi milovnici matematiky, a proto se do okres-
niho kola vydaly pouze dvé zakyné. Pékné, paté misto vybojovala mezi ,sedmaky®
Tereza Chrastova, mezi zaky Sestych tiid si nejlépe vedle Tereza Urbanova a
vybojovala zlato, ¢im zkompletovala sbirku medaili z védomostnich soutézi pro
tento $kolni rok.

Zavérem bych vSem ucastnikim soutézi chtéla podékovat a do pristiho roku
poprat, at se vam dafi aspon tak dobfe, jako v tomto roce. Diky za vybornou

reprezentaci naif skoly. Mgr. Petra Faistaverova, vyucujici M a Ze

Olympiada v anglickém jazyce

I v letosnim roce se konala soutéz — Olympiada v anglickém jazyce. V okres-

nim kole reprezentovali
$kolu Zaci sedmého roc-

niku Tereza Chrastova
a Adam Kalensky. Terka
obsadila 3. misto v ka-
tegorii LA a vy$§i kate- &
gorii ILA reprezentovala
dévcata z devatého roc-
niku Sabina Maternova
a Anna Pokorna. Sabca (&2
ziskala 2. misto a postup &
do krajského kola a Anicka obsadila 3. misto. Za vzornou reprezentaci $koly patii
vsem zakam velky dik, protoze k pfipravé pristupovali zodpovédné.

Ing. Petra Sediva, vyucujici AJ
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Dne 24. 2. 2015 jsme vyrazili do Semil na okresni kolo olympiady v anglickém
jazyce.

Nejprve jsme se museli zucastnit skolniho kola, kde jsme se museli umistit do
prvnich tfech mist. Poté nas velmi dikladné, nékolik tydnt, pfipravovala pani
ucitelka Sediva. Jako vzdy se v Semilech seslo mnoho nadanych déti. Rozdélili
jsme se do nékolika skupin podle toho, do jaké chodime tfidy a kde studujeme.
Nejprve jsme psali poslech anglického textu a pak test na gramatiku. Nésledné
jsme byli rozdéleni do dvojic a v té dvojici jsme si méli povidat v angli¢tiné na dané
téma. A potom uz jen Cekat na vysledky. Nasi skolu reprezentovali Adam Kalen-
sky a Tereza Chrastova v kategorii mladsich a Ani¢ka Pokorna a Sab¢a Maternova
v kategorii star$ich. V mladsich se Terka umistila na tfetim misté. Adam skon¢il
osmy. Ve starsi kategorii byla nejprve Sabca treti a Anicka ctvrta, po dodate¢né
diskvalifikaci studenta na pfednim misté se obé holky posunuly na medailova
umisténi — Sab¢a — druh4 a Anicka - tfeti. 3 oo o

Terka Chrastova, Zakyné 7. tridy

Uz nékolik tydna pfed terminem olympiady jsme se schazeli na pfipravu. Pro-
cvicovali jsme predevsim mluveni na dané téma a doplniovali si novou slovni zaso-
bu. Kvuli ¢asté nemocnosti jsme se nemohli schazet tak ¢asto, jak bychom chtéli,
ale i pfesto jsme byli perfektné piipraveni na olympiaddu. Rozhodné to nebyla nase
prvni olympiada, a tak jsme uz alesponn méli predstavu, co nas ¢eka, a o to lépe
jsme se mohli pfipravit. V ramci pisemné ¢asti olympiady jsme si vyzkouseli, jak
jsme na tom se znalostmi gramatiky, realii a kolik véci postiehneme pii poslechu
angli¢tiny. Po dopsani prvni ¢asti jsme dostali kratkou oddechovou pauzu a poté
jsme po dvojicich chodili pfed porotu, kde jsme si vylosovali jedno z témat a na
to jsme pfistich patnact minut konverzovali. V letosnim ro¢niku byla ustni ¢ast
ztizena o to, Ze jsme na dané téma nemluvili jen s porotou, ale i s nasim ndhodnym
partnerem. Po ¢ekani plném napéti jsme se dozvédéli vysledky a za druhé a tieti
misto vdé¢ime predevsim nasi pani uéitelce Sedivé, kterd nam vénovala sviij volny
¢as a pripravila nas na olympiddu. Rozhodné to pro nas byla skvéla zkuSenost

a prilezitost vyzkouset si znalost jazyka.
P Y Jazy Anna Pokorna, Zakyné 9. tridy

Americka divoéina

Projekt zaméfeny na zaZitky a putovani Vaclava, Lenky a Vaclava juniora Spilla-
rovych po zapadni Casti Spojenych stati — predevsim Utahu, Arizoné, Nevadé
a Kalifornii. Navstivili narodni parky Sequoia, Yosemity, Grand Canyon, Bryce Ca-
nyon, Zion, Yellowstone. Zacali parkem Sequoia v jizni Sierra Nevadé. Rozdil mezi
nejvyse a nejnize poloZzenym bodem ¢ini téméf 4 000 m (nejvyssi bod — Mount
Whitney, nejnizsi bod — Kaweak River). Hlavni atrakci parku jsou prostory sekvo-
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jovct obrovskych (nejvétsi stromy na planeté — nejvétsi strom General Sherman).
Dale putovali do parku Yosemity, ktery se rozklada na vychodé stfedni Kalifor-
nie v horach Sierry Nevady. Narodni park je svétové prosluly svymi velkolepymi
zulovymi skalisky (nejvyssi — El Capitan), vodopady (nejvyssi v S. Americe — Yo-
semitsky vodopad — v 1été vyschly).

Jejich dalsim mistem byl narodni park Grand Canyon, ktery byl zaloZen jako
jeden z prvnich parkt v USA. Jak uz jisté v8ichni znate, jeho dominantou je Grand
Canyon, ktery vytvofila feka Colorado. Nasledujici zastavkou byl park Bryce Ca-
nyon, ten se nachazi v jihozapadnim Utahu. Divod pro oznaceni jako narodni park
je chranit barevné skalni pyramidy, nazyvané hoodoos. Nadchazejicim mistem byl
park Zion ve staté Utah. Pro svou jedine¢nou polohu na rozhrani tii geografickych
oblasti (Colorado Plateau, Great Basin a Mojave Desert) patii tento park k vyhle-
davanym turistickym cilim, jak pro pozoruhodné geografické utvary, tak pro ne-
obvyklou pestrou paletu rostlin a Zivoc¢icht. Posledni zastavkou k cili byl nejstarsi
narodni park na svété — Yellowstone, nachazejici se na zemi statt Wyoming,
Montana a Idaho. Oblast se vyznacuje predevsim svou geotermalni ¢innosti (napft.
horké prameny, gejziry, bublajici bahnité jamy...). Centrem parku je Yellowstonské
jezero. Patfi mezi nejvétsi, vysoko polozena jezera Severni Ameriky.

Lenka Labikova, Zakyné 8. t¥idy

Skolni vylet I. A

Cilem naseho celodenniho
vyletu byl Ran¢ Kocanda ve
Mri¢né.

Den vyletu jsme zvolili
podle piiznivé predpoveédi
pocasi — vyrazili jsme 3. 6.
rano linkovym autobusem ze
Studence do Jilemnice, od-
kud jsme pésky doputovali
na Kocandu. Zde jsme méli
moznost zblizka si prohlédnout velblouda, poniky a lamy. Nejvétsi radost mély déti
z projizdky na koni a z krmeni zvifat. Téméf vSechny déti mély zazitek i z krmeni
kachnatek a ryb v pfilehlém rybniku. Pan hospodaf pro vSechny rozdélal maly
ohynek a vsichni jsme si postupné opekli buity a posilnili se tak na zpate¢ni cestu.
Ve velkém vedru jsme bez nehody dorazili do Jilemnice, kde jsme si jesté stihli
pfed odjezdem linkovym autobusem zatadit na jilemnickém stadionu na raznych
prulezkach a skluzavkach. Vylet se vydafil a urcité je na co vzpominat.

Mgr. Bohumila Janouskova, tr¥idni ucitelka I. A
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Nas posledni $kolni vylet

Za misto naseho posledniho spole¢ného skolniho vyletu jsme si vybrali kemp
Kristyna v Hradku nad Nisou, kam jsme se vydali v ttery rano z vlakového nadrazi
ve Staré Pace. Do Hradku jsme dorazili chvilku po poledni, takze jsme se ubytovali,
naobédvali, trochu si odpocali a znovu nasedli do vlaku - smér thava Tam jsme
se pékné prosli méstem, utratili F F —-— ”
néjaka eura, vyuzili némcinu
v praxi a nakonec si jesté udé-
lali vylet historickym parnim
vlakem do mésta Oybin, kde Gz-
kokolejka konéi. Bohuzel jsme
byli uz tak unaveni (a mozna
i trosi¢ku lini), Ze se ndm vubec
nechtélo slapat na vyhlidku,
takZe jsme se jen chvilku poroz-

hlédli a vratili se zpét do Zitavy
a nasledné Hradku n. N. Cestou
jsme si naplanovali opékani,
a tak jsme se jesté zastavili pro
néjaké jidlo a poté uz konec¢né
zpét do kempu. JelikoZ nam po-
Casi pralo, sesli jsme se u vody,
— a kdo se zrovna neotuZoval, ten

=— — krmil labuté. Pozdéji jsme se
ohfali u ohné a také spole¢né povecereli.

Dalsi den dopoledne jsme se §li podivat na Trojmezi — misto setkani hranic
Ceska, Polska a Némecka a odpoledne stravili koupanim, hranim her nebo jezdeé-
nim na koleckovych bruslich. Navecer se pod zdminkou potfeby doplnit zasoby
jidla konal pochod do obchodu a v kempu se mezitim pfipravilo pfekvapeni pro
nasi spoluzacku Dencu, kterd méla ten den narozeniny. Po oslavé jsme si jesté
povidali a postupné chodili spat. Rano uz nas ¢ekalo jen baleni, vyklizeni chatek
a cesta zpatky domu, ikdyz nas vSechny mrzelo, Ze uz vylet kon¢i. Myslim, Ze
jsme si to v8ichni uzili a dékujeme nasemu ucitelskému doprovodu obéma Sasam
Brozovym za skvélé zazitky a krasné vzpominky.

Sabina Maternova, zZakyné 9. tridy

O vyletech dalsich tfid se doctete v pfistim cisle Zpravodaje.
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Holandsky sprinter v Jerrel Feller v ZS Studenec

26. 6. navstivil nasi skolu holandsky sprinter Jerrel Feller. Jerrel je profesionalni
sportovec, ma za sebou spoustu tspéchti a ic¢ast na olympijskych hrach v Londyné
v roce 2012. V soucasné dobé se vé€nuje piedevsim zavodim na 200 m. Nyni trénuje
ve sprinterské skupiné okolo prekazkare Petra Svobody a pfipravuje se na dalsi
olympijské hry. Jeho velkym konickem je trénovani, jak on sam fika, ,vrcholova
atleticka kariéra nepotrva vécné“ a své zkusenosti chce predavat dal, a to nejen
profesionaltim, ale i tém, co s béhem teprve zalinaji.

Po pfijezdu do $koly byl uvitin panem starostou Jifim Ulvrem a zastupkyni
feditele Danou Synkovou. Poté uz na ného cekaly déti na fotbalovém hristi, kde
se jim predstavil a zodpovédél pripravené otazky zaku od 6. do 9. ro¢niku. Cely
rozhovor v angli¢tiné vyborné vedla dévcata Anna Pokorna a Sabina Maternovéa
z 9. roéniku. Timto bych jim velmi rada podékovala. Pochvalu dostaly i od Jerrela,
kterému se jejich angli¢tina velmi libila.

Po rozhovoru se déti s Jerrelem mohly vyfotografovat a poté nasledovala roz-
cvicka témér se 150 zaky. Pro trénink tzv. Speed Run a ukazku techniky béhu uz
bylo zapotfebi malo 74k, proto Jerrel vylosoval 16 déti z nejlepsich sportovct
skoly od 4. do 9. tfidy. Nasledovalo opét foceni a autogramiada.

Po naro¢ném dopoledni byl Jerrel uvitin v Pensionu Trautenberk Martinem
Hrubym, kde poobédval a zodpovédél otazky tykajici se tréninku.

Jerrel byl velmi nadSeny z reakci zaki a z jejich nadseni pro sport. Rad by se
do skoly jesté vratil a pfipravil détem trénink. Jak saim uvedl na internetu: ,Byl to
obrovsky zazitek a velmi dékuji Zakladni $kole Studenec za skvély den.”

Ing. Petra Sediva
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Nékteré reakce zaku:
26. Cerven byl pro nas, zaky studenecké zakladky, velice specialni den. Do nasi
skoly mél prijet Ucastnik olympijskych her v Londyné: Jerrel Feller. Kdo ho ne-
zné, jde o nizozemského reprezentanta ve sprintu. Vétsina z nas se tésila na jeho
ptijezd. Pijel asi v 10.00, uvedla ho pani uéitelka Sediva a pak mu dvojice Zacek
z devaté tiidy pokladaly predem ptipravené otazky. Otazky byly samoziejmé po-
kladany v angli¢ting, protoze Jerrel umi Cesky jen nékolik slov. Z jeho odpovédi
jsme se dozvédéli naptiklad to, Ze ma parek morcat, chutnaji mu gumovi medvidci.
Z jeho sportovni historie zase, Ze hral fotbal, coz ndm pozdéji nazorné dokazal sérii
trikd, které nikdo z nas nedokazal zopakovat. Ukazal nam také diplom potvrzujici
ucast na olympiadé. Dale také to, Ze kratce potom, co zacal délat atletiku, profe-
sionalné zaznamenal fadu Uspéchil v ramci Nizozemska. Po spousté otazek nam
ukazal nékolik uzite¢nych cvika k protazeni a zvySeni odolnosti. Poté vylosoval
16 lidi z asi 30 nejlepsich sportovcii na $kole. Setadil je na ¢aru a nechal je, aby mu
predvedli start sprintu. Opravil par chyb a pochvalil spravné starty. Nasledné se
postavil na startovni ¢aru sam a ja jsem odstartoval sprint. Pfekvapivé byl v cili
prvni Jerrel a az tak 2 me-
try za nim musj spoluzak
- Pavel Sir. Védéli jsme, Ze at-
let nepobézi naplno, presto
mé piekvapilo, o kolik byl
rychlejsi. Prestoze Jerrel
neni nejrychlejsi atlet pla-
nety, byl na olympijskych
hrach a to se pocita. Pridal
se tedy k fadé uspésnych
osobnosti, které nasi skolu
jiz navstivily, a jako ostatni
dokazal, Ze je Uplné stejny
jako my. A jak fekl: ,Jen my sami mZeme ovlivnit na§ tspéch.” Bylo to opravdu
super.

Ales Miihlbach, Zak 8. tridy

Dne 26. 6. 2015 do nasi §koly zavital holandsky sprinter Jerrel Feller, se kterym
jsme se sesli témérf cela skola na fotbalovém hfisti. Na zacatku jsme ho vSichni
pfivitali béhem pres celé hiisté a nasledné s nim holky z 9. tfidy udélaly rozhovor.
Libilo se mi, Ze i kdyz mluvil anglicky, tak jsem mu docela rozuméla a dokonce
nam ukazal olympijsky diplom. Po rozhovoru jsme se s nim vSichni probéhli po
hfisti s naslednou rozcvickou. Po rozcvicee si vylosoval 16 studenti a mé potésilo,
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7e jsem mohla byt mezi nimi. Podival se, jak
umime béhat a nakonec si s nami dal zavod. Pre-
8 kvapilo mé, Ze umi rychle béhat i s miCem a mys-
lim si, Ze by z néj byl dobry fotbalista. Kdyz prestal
utikat, tak jsme si $li rychle pro podpis. Myslim si,
Ze to bylo hezky stravené dopoledne, které jsem si
uzila. 3

Bara Sulcova, Zakyné 4. t¥idy

Na konci $kolniho roku, pfesné 26.cervna,
knédm do skoly pfijel holandsky atlet, bézec ¢i
sprinter Jerrel Feller. Zije ted néjakou dobu v Ces-
ké republice, pry se mu tu libi, dokonce umi i par
slov Cesky. Beseda snim byla ale v anglicting,
a tak to bylo o to zajimavéjsi. Byla jsem rada, ze mu bylo dobfe rozumét, a tak
preklad z angli¢tiny pro mé nebyl az takovy problém. Po besedé nasledovalo kratké
protahovani. Poté Jerrel vylosoval par zakd, ktefi méli tu éest zkusit porazit Jerrela
ve sprintu. Myslim, Ze se to nikomu nepovedlo, ale on sam na svém facebookovém
profilu napsal, Ze mame ve $kole spoustu malych talentd. Nakonec ti, co stihli, ulo-
vili podpis, ¢i fotku. Uréité to pro mé byl zazitek a jisté bych uvitala vice takovych
akei v anglictiné.

Magda Hrnéitova, Zakyné 8. rocniku

KdyZ mé pani ugitelka Petra Sediva oslovila, jestli bych nechtéla moderovat
besedu s holandskym sprinterem, dost jsem véhala. O Jerrelu Fellerovi jsem si
nasla néjaké zakladni informace a rozhodla se, Ze to zkusim. Pfidala se ke mné
i moje spoluzacka Sab¢a Maternova a spolu jsme se do té vyzvy vrhly. Nevédély
jsme, co od besedy a od Jerrela cekat, a tak jsme se pripravily na vse, co by se
mohlo odehrat. Jerrel Feller mé4 za sebou fadu obrovskych uspéchi, ale nepfed-
stavujte si zddného namysleného Sampiona. Je to mlady sympaticky sportovec se
smyslem pro humor. J4 i Sab¢a jsme byly pred jeho pfijezdem opravdu nervoézni,
ale prvni pohled na usmivajiciho se sprintera nas uklidnil. Po kratkém pifedstave-
ni jsme Jerrelovi pokladaly otazky tykajici se jeho kariéry, ale i osobniho Zivota
a nékteré pokladané otazky jsme prekladaly publiku. Poté nasledovala rozcvicka,
kterou s nami sprinter absolvoval, a poté bylo vylosovano 16 zakd, ktefi si mohli
vyzkouset trénink s Jerrelem. Po ukoncéeni tréninku nasledovalo foceni a rozdavani
autogramt.. Myslim si, Ze tato navstéva byla pro vSechny pfitomné pfijemnou
zkusenosti Anna Pokorna, Zakyné 9. tfidy a moderatorka

Fotografie z této akce najdete na: https://picasaweb.google.com/zsstudenec
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Mladi hasici ze Studence ,mladsi Soptici
a starsi déti”

MH starsi soutéz v Semilech

V sobotu 16. 5. 2015
byly déti na soutéZi v Se- §
milech. Byla to soutéz ze
Soptikova poharu. Jako
vedouci jeli Pepik Vancl §
a Lukas Kalensky. Pomahal i
jim Péta Hak. Déti souté-
zily v pozarnim utoku a ve
stafetovém béhu s prekaz-
kami CTIF. Bylo to na-
ro¢né a déti skonéily na
10. misté z 19 druiZstev.

Jely tyto déti: Eliska H., Eliska Dr., Bar¢a V., Nik¢a H., Tom P., Dany M., Adam
K., Luky L., Filip U. a Honzik G.

Kone¢né potadi za jarni kolo Pohéru dracka Soptika je tak pro nage druzstvo
starich A misto 9. s 9 body a pro druZstvo star$ich B misto 26. s 1 bodem (byli
pouze na jedné soutézi). Celkovy poéet soutézicich je 28.

Plamen 2015 (okresni soutéz)

V sobotu 30. 5. 2015 se konala v Nedafizi okresni soutéZ v pozarnim sportu -
Plamen. Za Studenec jela bojovat tfi druzstva. Dvé mladsi a jedno star$i. Pocasi
nam pialo. Bylo cel-
kem pékné, tak jsme
po piihlaSeni ana-
stupu zacali obihat
jednotlivé discipliny.
Bylo toho opravdu
hodné. Stafeta 4 x 60,
stafeta CTIF, Stafeta
dvojic a pozarni utok.
Ktomu jesté starsim
détem pribyl utok
CTIF - ktery je velice
narocny na presnost.
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Musim je moc pochvalit. Béhaly s velikym nad$enim. Dokonce i nasi nejmladsi,
které pii utoku prekvapila piehaika. Za pilné béhani jsme si vSichni pochutnali
na bramborovém salatu a sekané. K tomu déti dostaly krabicku piticka. Nékteii
nedockavci odjeli domt dfive na Studenecké mile, ale par nas zustalo na vyhlaseni
avyzvedlo poharky a diplomy. VSem za jejich snahu dékuji a té€sim se na dalsi
spole¢né stravené chvile.

Nase druzstva a umisténi:

Mladsi A - Kuba Trejbal, Klarka Kubatova, Lukasek Jifik, Honzik a Lukasek
Vanclovi, Nik¢a Hamackova, Rada Link, Tom Podzimek, Ondra Vanié¢ek a Danda
Mecit - byli na misté 9. z 20 druzstev.

Mladsi B - Andélka TusSiakova, Jolanka Kolafova, Zuzanka Vanclova, Jani¢ka

Vanclové, Tonda Bartori, Kubik Vani¢ek, Sarka Hamackova, Péta Brozova, Barunka
Buluskova, Natalka Hakova a Barunka Chrastova — obsadili misto 17. z 20 druz-
stev.

Starsi - Eliska Hamackova, Jirka Jezek, Adam Kalensky, Bar¢a Vanclova, Filip
Ulman, Luky Link, Josef Vancl, Martin Jerie a Eliska Drbohlavova - vybojovali
misto 6. z 25 druzstev.

Predlozen4 kronika MH, o kterou se letos starala Eliska Hamackova, byla v po-
fadku a déti za ni neobdrzely zadné trestné body.
Rozhod¢i za Studenec: Petra Brozova a Tomas Trejbal byli na stafeté 4 x 60.

MH starsi soutéz v Cermné

V sobotu 13. 6. 2015 byla soutéz v Cermné. Za Studenec jelo jedno druzstvo —
pouze nejstarsi déti. Bylo krasné po-
Casi — velice teplo. Soutéz se konala p 88
v arealu koupalisté, coz bylo velmi )
piijemné. Détem se utok poved],
takZe nam vybojovaly 2. misto. Do-
staly sladkosti a $ampario, které si
jesté na soutézi vypily z vyhraného
poharu. Po odbéhnuti utoku jsme
naskékali do bazénu, ale jesté nebyl
poradné prohfaty, tak jsme jim delsi
pobyt ve vodé nedovolili. Pfesto to
byla pohodova soutéz a moc se nam
tam libilo. Jesté pred odjezdem déti
dostaly langose a ve 13.00 jsme jeli
domu.
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Jely tyto déti: Adam K., Jirka JeZek, Filip Matuska, Josef V., Eliska H., Eliska Dr.,
Barca V. a Nik¢a Hamackova. Vedouci: Lukas Kalensky a Pepik s Verc¢ou Vanclovi.

Vercéa Vanclova

MH soutéz v Dolni Kalné

V sobotu 20. 6. 2015 se konala v Dolni Kalné soutéz v pozarnim utoku s nazvem
»O pohar starosty SDH Dolni Kalné®“. Nastup druzstev byl v 10.00 (14 druzstev
mladsich a 6 druzstev starsich). Déti si zde vylosovaly startovni pofadi a v 10.30 se
zacalo soutézit. Za Stu-
denec se zucastnila
3 druzstva mladsi kate-
gorie a 1 druzstvo starsi
kategorie. Nejprve sou-
tézily déti mladsi a pak
starsi v discipliné 1x po-
E zarni atok. VSem se utok
velice povedl. Jsou uz
. opravdu sehrani. A to se
ukazalo i na vysledkové
listiné, kde jsme obsadili
. krasna mista.

Vysledkova listina:

Mladsi: 1. Trebihost 21,24, 2. Hostinné 22,25, 3. Dolni Branna A 24,08... 7. Studenec
C 28,63... 9. Studenec B 31,78, 10. Studenec A 35,31... 14. Cista u Horek.

Starsi: 1. Studenec 18,66, 2. Dolni Kalnd 20,06, 3. Avon Rudnik 24,15... 6. Tfebi-
host.
Studenecké déti, které se zicastnily a prevedly skvélé vykony:

Mladsi Studenec A pod vedenim Ver¢i Vanclové: Radim Link, Petruska Brozova,
Tomas Podzimek, Tonik Barton, Ondra Vanicek a dvé pomocnice z jiného SDH

Mladsi Studenec B pod vedenim Mirky Vanclové: Tana Hamackova, Barc¢a Bulus-
kova a Sarka Hamackov4, Jani¢ka Vanclova, Baréa Chrastova, Tonik Bartori a Kuba
Vanicek, strojnik — Lukas Kalensky
Mladsi Studenec C pod vedenim Mirky Vanclové: Natalka Hakova, Jolanka Kola-
fova, Klarka Kubatova, Zuzka Vanclova, Andélka Tusiakova, Jakub Trejbal a Luka-
Sek Jifik, strojnik — Lukas Kalensky
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Starsi Studenec pod vedenim Lukase Kalenského: Adam Kalensky, Jirka Jezek,
Josef Vancl, Eliska Hamackova, Bar¢a Vanclova, Danda Mecif a Luka$ Link. Tyto
déti si doml odvezly na krku zlaté medaile, pohar, diplom a tasku sladkosti. Gra-
tulujeme. Jste nase jednicky :-)

MH mladsi Soptici — Posledni hasi¢ak

Tento rok utekl jako voda a s nim i hasi¢sky krouzek mladych hasi¢a Soptiku.
V pondéli 22. ¢ervna 2015 si pro nas dracek Soptik pfipravil cestu plnou tko-
1% s ndzvem ,Po stopach dracka Soptika®. Ale to dracek nevédél, Ze se zatdhnou
mrac¢na a bude priet a prset. Proto jsme bohuzel po jeho stopach nemohli jit. Scho-
vali jsme se proto do mistni $kolky. Mladym hasi¢im jsme po pfivitani rozdali
jejich vysoutézené diplomy a drobné ceny. Pfipomnéli jsme si vSe, co jsme tento
rok zazili. Nase povidani nam dopliovaly fotografie.

Nakonec jsme vSem détem podékovali a rozdali klicenky na krk s napisem Mla-
dy hasi¢ 2014/2015 — Soptici Studenec. Na této klicence mél kazdy zlatou papirovou
medaili za 1. misto ,za uspésné plnéni hasi¢skych disciplin a za Gcast na hasi¢skych
soutézich®. Mladi hasi¢i si je opravdu zaslouzili za jejich aktivitu, pili a pracovitost.
Po slavnostnim pfedavani klicenek nasledovalo oblerstveni v podobé parku v roh-
liku.

Prejeme vSem mla-
dym hasi¢im krasné-
, slunné a co nejdelsi
prazdniny a moc se té-
$ime na zafi, kdy se
budeme opét pfipravo-
vat na hasi¢ské soutéze,
hrat si a néco hezkého
vyrabét.

Zavérem bych chtéla
podékovat také tém,
ktefi mladym hasi¢im
vénuji sviyj volny cas.

Dékuji vSem maminkam, které chodi se mnou kazdé pondéli a pomahaji mi s détmi.
Jejich prace si moc vazim. Dékuji i vSem, ktefi mi pomahali cely rok s dopravou na
ruzné akce ¢i soutéze. Tento rok oficialné chodilo na hasi¢sky krouzek 17 mladsich
mladych hasi¢l. Prace je to krasna, ale nékdy naro¢na. Vsem moc diky.

Vice fotografii na hasici.studenec.cz
Miroslava Vanclova
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Détsky den v Zalesni Lhoté

Dne 13. 6. 2015 usporadali ¢lenové Sokola, Mysliveckého sdruzeni Cerny haj
a SDH Zalesni Lhota Détsky den. Konal se na fotbalovém hfisti v Zalesni Lhoté.
Pocasi vyslo vice nezli na jednicku. Pro déti bylo pfipraveno nékolik stanovist:
stfelnice, jizda zruénosti i
na kole, kop na branku,
rucni historicka strikac-
ka, chuze na chudéch,
loveni rybicek, hod na
panaka a lukostfelba.
Déti plnily drobné tukoly
s velkou radosti. Drob-
na odména za splnény

ukol jim vykouzlila na
tvarich krasné tismévy.
No aoto prece hlav-
né slo! Nechybélo ani
drobné obcerstveni, kte-
ré v parném odpoledni
jisté vSechny osvézilo.

V pauze probéhla
krasna ukazka leteckych
modeld.

Funkéni, historicka, ruéni stfikacka SDH Zalesni Lhota z roku 1899 a v pozadi

myslivecka stielnice a lukostfelba.
Y Petr Tauchman
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Sportovni klub Studenec
Fotbal

Fotbalova sezéna 2014/2015 za sebou definitivné uzaviela dvefe a v dobé vydani
tohoto ¢isla Studeneckého zpravodaje bude mit za sebou jiz prvni kricky sezéna
nova.

Studenecky klub zvladl naro¢nou sezénu a je pochopitelné, Ze se neobesla bez
nékterych problémt. Tim prvnim byl nedostatek hract v dorosteneckém tymu
a jen s vypétim vsech sil se podafilo soutéz dohrat. Neni to jen problém studenec-
kého fotbalu, ale problém celostatni. Tato vékova kategorie zaznamenavéa nejvétsi
ubytek aktivnich sportovcl a v fadé okrest nejsou schopni dorosteneckou soutéz
vubec vypsat. Tim druhym problémem byla velk4d marodka v muzstvech dospélych,
ktera nedovolila stabilizovat sestavu a zajistit kvalitnéjsi pfipravu na jednotlivé
zapasy.

Spokojenost muze byt opét s mladsimi mladeznickymi kategoriemi, a to jednak
vysledkové, jednak i poctem hrac¢t a trenért. V této sezoéné jsme poprvé vyuzili
moznost sdruzenych starti v kategorii mladsich a starsich zakd se Sokolem Mar-
tinice a Sokolem Dolni Kalna. Spokojenost muze byt is celkovymi vysledky, ne-
bot mladeznické tymy vybojovaly celkem 5 medailovych umisténi v jednotlivych
okresnich pfeborech.

O vlastnich sportovnich vysledcich tradi¢né pfinasime hodnoceni jednotlivych
studeneckych tymu.

Mladsi pripravka

Mladsi pripravka byla nejpocetnéjsim tymem a byla tvofena dal$imi vékovymi
skupinami. Ti mladsi se seznamovali nejen se zaklady fotbalu, ale udili se i za-
kladnim sportovnim dovednostem. Své prvni herni zkusenosti ziskavali se soupeti
z okoli v pratelskych zapasech. Ti starsi hrali pravidelnou soutéz mladsi piipravky
s dalsimi sedmi tymy formou jednotlivych turnaji. Po podzimni ¢asti byli na
3. misté, které vsak v jarni ¢asti zasluhou velkého finiSe soupeit z Bozkova ne-
udrzeli. T kdyz se oficialné tabulky nezvefejiuji, vysledky se eviduji, a tak jsme
si sestavili ,neoficialni“ tabulku. O viechnu studeneckou fotbalovou drobotinu se
starali Andrea Capkové, Petr Barton, Petr Huftak, Pavel Metif, Pepa SediV}'f a Petr
Tauchman.

Vysledky A piipravka:
Horni Brannda A 2:6 Horni Branna A 14
Horni Branna B 16:1 Horni Branna B 8:4
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Kostalov 5:8
Bozkov 3:10
Roztoky 7:2
Kostalov 9:4
Jablonec 5:4
Tabulka:

1. FK Kostélov

2. Sokol Horni Branna A
3. Sokol Bozkov

4. SK Studenec

5. Sokol Roztoky

6. Sokol Martinice

7. Sokol Jablonec

8. Sokol Horni Branna B

Stielci:

30 - Patrik Efenberk

29 — Iveta Bartonova
27 - Patrik Pacholik

18 — Vojta Trejbal

15 — Pavlina Votockova

13 - Tereza Votockova

13 — Samuel Mecif

Starsi pripravka

Bozkov
Roztoky
Martinice
Martinice
Jablonec
28 25
28 24
28 16
28 13
28 10
28 8
28 7
28 3

_m = W =N

9 — Kuba Huitak

8 — David Zahradnik

6 — Nelya Ryashko

4 — Nela Krebsova, Tonda Bartori

2 — Rébert Hochel, Matyas Munzar

1 - Toméas Tropp, Martin Planik, David Bachtik,
Gabina Hubéalovska

12:3
4:5
8:11
18:2
6:6

1

3
10
12
17
19
20
24

220:53
205:52
134:106
184:178
118:136
113:222
101:167
64:225

77
73
50
42
31
25
22

Nejpocetnéjsi mladeznickou soutézi v jedné skupiné byla jako tradi¢né starsi
pripravka se 14 ucastniky. Po losovacim aktivu se sice odhlasil celek Sokola Mric-

na, ale misto néj bylo do soutéze zafazeno martinické bécko. Studenecky tym se

pod vedenim Vaska Vancla a Lubose Stefana pomaleji rozehraval a vyborna forma

a herni pohoda zavéru podzimu se ¢aste¢né presunula i do jarni ¢asti sezény a klub

zavéreénym finisem vybojoval po patém misté na podzim tfeti pficku za suverén-

nimi tymy Jablonce nad Jizerou a Martinic.

Vysledky:

Jablonec 1:10 Lomnice/Nova Ves 8:2

Semily 19:7 Bozkov 6:0

Jilemnice 7:5 Martinice A 2:12

Kostéalov 5:2 Martinice B 11:4

Mirova 7:3 Horni Branna 13:4
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Kruh 9:1
Sedmihorky 9:6

Tabulka:

. Sokol Jablonec

. Sokol Martinice A

. SK Studenec

. FK Kostalov

. SK Jilemnice

. SK Mirova

. Spartak Rokytnice

. SK Semily

. FK Sedmihorky

10. Lomnice/Nova Ves
11. Sokol Bozkov

12. Sokol Martinice B
13. Sokol Kruh

14. Sokol Horni Branna

O 0 1 QN UT W=

Strelci:

62 — Honzik Stefan
38 — Simon Ulvr
19 — Misa Sulc

19 — Dan Mecif

15 — Ondra Berger

1 — Ondra Vanicek, Jonas Novotny

Rokytnice
26 26
26 23
26 19
26 16
26 17
26 15
26 14
26 13
26 11
26 7
26 5
26 4
26 3
26 3

SO R PR P, NP OR PO WO RO

9 — Adam Vancl

7 — Dan Krebs

12:1

O NN NN O

10
11
13
14
17
20
21
22
23

5 — Dominik Doubek

4 — Patrik Efenberk

3 — Simon Urban

275:86
295:99
186:127
196:108
189:113
178:128
103:114
202:173
153:186
95:152
77:191
130:269
69:222
79:259

78
70
57
51
51
46
43
39
34
23
16
13
10

9
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Mladsi zéci

Sdruzené muzstvo mladsich zakt SK Studenec a Sokola Martinice trénovalo ve
Studenci pod vedenim Martina Hrubého a Du$ana Jandury a celou sezénu bojo-
valo se sdruzenym muzstvem Lomnice a Nova Ves o titul okresniho pfebornika.
Podzimni pultitul vsak pfedevsim vlivem zranéni klicovych hra¢a neuhajili a skon-
¢ili na stfibrné pricce. Pokud tym nastupoval v kompletni sestavé vcetné hraca
se stfidavym startem v Jablonci nad Nisou, pak své soupefe herné i vysledkové
prevysoval.

Vysledky:

Horni Branna 7:5 Lomnice/Nova Ves A 2:2
Lomnice/Nova Ves B 3:0 Horni Branna 6:0
Lomnice/Nova Ves A 0:5 Lomnice/Nova Ves B 6:0

Jablonec 5:0 Jablonec 3:1

Vysoké 5:3 Vysoké 10:2

Tabulka:

1. Lomnice/Nova Ves A 20 17 2 1 118:18 53
2. So Martinice/SK Studenec 20 17 1 122:29 52
3. Sokol Jablonec 20 11 2 7 73:54 35
4. TJ Vysoké nad Jizerou 20 4 3 13 38:102 15
5. Lomnice/Nova Ves B 20 4 0 16 42:79 12
6. Sokol Horni Branna 20 2 2 16 31:142 8
Strelci:

19 — Matyas Hruby 5 — Honza Paucek, Lukas Trejbal, Attila Szabo
17 — Kuba Solc 5 — Roman Valnoha

14 — Dan Jandura 4 - Vojta Reiner

10 - Fanda Svandrlik 3 - Patrik Novotny, David Duchacek

10 — Pepa Efenberk 1 — Vojta Kochlik, Pavlina Brozova

9 — Lada Synek, Evzen Maly
Starsi zaci

Protoze v kategorii star$ich zakia byl v ramci SK Studenec registrovan nejmensi
pocet hraca, bylo vyuzito sdruzeného startu ve dvou soutézich. V rameci semilského
okresu hrali starsi zaci v tymu So Martinice/SK Studenec a v ramci trutnovského
okresu v tymu So Dolni Kalna/SK Studenec. V obou soutézich Zaci trénovali na
hristich nasich partnerti a shodné obsadili stfibrné pficky, na Semilsku zasluhou
zavérecného finiSe, na Trutnovsku naopak v zavéru pfisel tym o celkové prvenstvi.
Pro tplnost je tfeba dodat, Ze na Semilsku se hral klasicky fotbal o 11 hracich,
kdezto na Trutnovsku systémem 7+1.
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Vysledky:

Kostéalov 0:3 Rudnik
Rovensko 4:2 Bozkov
Jilemnice 4:1 Jablonec
Kruh 7:1

Tabulka:

1. TJ Rudnik 14 12
2. So Martinice/SK Studenec 14 9
3. SK Jilemnice 14 8
4. Sokol Bozkov 14 8
5. FK Kostalov 14 7
6. Sokol Rovensko 14 6
7. Sokol Kruh 14 1
8. Sokol Jablonec 14 1
Stielci:

13 — Lada Zuzéanek
12 — Tomas Exner
11 - Paja Sir

6 — Kuba Solc

Tabulka:

. So Starkov/Radvanice

. FK Dolni Kalna/SK Studenec
. FC Vrchlabi/Podhuiii

. SK MFC Svoboda

. So Bila Tfemesna

. TJ] Lanov

. Tatran Hostinné B

NN U RN =

Dorost

36
36
36
36
36
36
36

27
24
23
19
18

=N O O =N ==

0:3
7:2

11:2

NN WDN U Ul W

00 N G R

11
12

o NN

16
15
32
32

47:14
61:29
36:14
45:31
30:40
40:39
16:59
17:66

127:25
128:40
174:54
105:58
102:64
14:202
18:226

37
28
26
25
21
18

5 — Eda Vy8ansky, David Duchac¢ek, Tomas Luke$
2 — Ondra Tusiak
1 — Dan Cejnar, Patrik Mejvald

84
77
74
59
57

Jesté mensi pocet tymu startuje celostatné v dorosteneckych soutézich. Semil-
sko je jeden z mala okresti, kde se podafilo okresni pfebor dorostu udrzet, i kdyz
v leto$ni sezo6né po odstoupeni Mirové pouze o 4 muzstvech. Pritom i zde Okresni
fotbalovy svaz v Semilech povolil sdruzeny start, a tak tfi muzstva ze ¢tyf maji ve
svych kadrech hrace z jinych klubu. I tak studenecké muZzstvo pod vedenim Petra
Vancla dohralo soutéz s velkymi problémy i s vypomoci starsich zakda.

Vysledky:
Roztoky 0:0 Roztoky
Jilemnice 1:3 Jilemnice

5:3
0:0

Semily B
Semily B

1:6
0:3
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Tabulka:

1. SK Jilemnice
2. SK Studenec
3. SK Semily B
4. Sokol Roztoky

Sti‘elci:

13 — Vasek Korotvicka
8 — Kuba Hylmar
3 — MiSa Vancl

Bécko

12
12
12
12

A=) WNe]

_ = NN

10

50:25
30:28
37:36
15:43

2 — Martin Kufik, Petr Jezdinsky
1 - Honza Kuiik

29
20
16

Po regionalnim a nasledném vykonnostnim rozdéleni okresni soutéZe v uplynu-
1é sezéné byla v sezéné 2014/2015 vytvorena opét jedna skupina o 14 ucastnicich.
Prihlasenim bécka Prepef a sestupem Vysokého nad Jizerou se nesporné zvedla
i kvalita. Bécko pod vedenim Kuby Stranského a Honzy Buchara odehralo vétsinu
zapasu se cti, i kdyz vysledkové za prfedchozimi sezéonami pokulhavalo. V sestavé
se vysttidalo vice nez dvacet hracl a fada z nich musela zaskakovat za zranéné

hrace acka.

Vysledky:

Tatobity 2:6 Zélesni Lhota 1:1

Vichova B 0:5 Libstat B 7:1

Kruh 1:2 Benecko 4:1

Vysoké 3:2 Rovensko 3:3

Prepefe B 1:2 SF Studenec 0:3

Horka 2:2 Ponikla 1:5

Martinice 1:6

Tabulka:

1. Sokol Martinice 26 20 3 3 108:44 63
2. TJ Ponikla 26 19 2 5 80:30 59
3. Sokol Kruh 26 17 4 5 99:38 55
4. TJ Vysoké nad Jizerou 26 14 5 7 69:32 47
5. Jiskra Libstat B 26 12 6 8 62:59 42
6. 1.FC Tatobity 26 12 5 9 51:47 41
7. Sokol Horka 26 12 3 11 65:58 39
8. FK Piepere B 26 10 6 10 68:76 36
9. Sokol Zalesni Lhota 26 10 5 11 66:77 35
10. Sport Future Studenec 26 9 5 12 4971 32
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11. Sokol Rovensko B 26 7 3 16 52:83 24

12. SK Studenec B 26 6 5 15 50:83 23

13. FC Vichova B 26 5 4 17 39:73 19

14. HSK Benecko 26 0 2 24  21:108 2
Stielci:

18 - Jirka Sir 5 — Petr Bartoni

4 — Martin Havlicek, Kuba Hylmar 3 — Petr Exner, Ale§ Jodas, Lubo$ Broz

2 - Filip Kuzel
1 - Matéj Kufik, Filip Jezdinsky, Kuba Stransky, Patrik Vértesi, Honza Buchar,
Honza Barton, Jirka Petera, Pavel Cerny

Acko

Agko pii kvalitni tréninkové ptipravé pod vedenim Vlada Letkovského trpélo
po cely pribéh sezény neuvéfitelnou sérii zranéni, ke kterym se pfidaly studijni
povinnosti vysokoskolakd, a tak kadr prakticky az na ivod podzimu nenastupoval
v kompletnim slozeni. Vysledkem bylo umisténi ve stfedu tabulky, i kdyZ po prv-
nim polocase posledniho zapasu v Bozkové patfilo acku jesté ¢tvrté misto.

Vysledky:

Vichova 2:1 StruZinec 0:0

Lomnice B 2:2 Prepere 0:2

Bozkov B 4:7 Jilemnice B 2:1

MFicéna 5:4 Libstat 3:3

Nova Ves 1:3 Horni Branna B 2:0

Roztoky 1:2 Béla 0:9

Kostalov B 4:0

Tabulka:

1. FK Prepete 26 21 2 3 114:26 65
2. Sokol Roztoky 26 20 4 2 89:38 64
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3. SK Jivan Béla 26 18 2 6 84:47 56
4. FC Lomnice B 26 13 3 10 84:73 42
5. FK Kostalov B 26 13 2 11 66:55 41
6. Jiskra Libstat 26 12 4 10 73:68 40
7. SK Studenec 26 12 3 11 49:57 39
8. Sokol Struzinec 26 11 5 10 71:51 38
9. Sokol Nova Ves 26 8 6 12 53:66 30
10. Sokol Bozkov B 26 8 2 16 52:99 26
11. Sokol Horni Branna B 26 6 4 16 49:91 22
12. Sokol Mfi¢na 26 6 3 17 73:111 21
13. FC Vichova 26 6 3 17 42:82 21
14. SK Jilemnice B 26 4 5 17 41:76 17
Strelci:

11 - Kuba Hylmar, Jirka Sir 5 — Petr Kupkar

4 - Honza Synek

2 — Lukas Stransky, Kuba Tauchman

1 - Vojta Korotvi¢ka, Vojta Horacek, Honza Barton, Marek Civrny, Jara Kocarek,

Misa Vancl

Sezéna byla ukoncena

tradi¢ni Studeneckou fotbalovou pouti, na které jsme
privitali hosty z némeckého Mansfeldu a ve vyrovnaném zapase acko podlehlo
3:4. Program byl doplnén
internacionalu.

zapasy mladeznickych tymu, divek a zakoncen utkanim

Dalsi uspéch, spoustu hernich zku$enosti a nevsed-
nich zazitka si urcité pfivezla nase odchovankyné Eva
Bartoniova, kterd reprezentovala Ceskou republiku na
univerziadé v Jizni Koreji. Reprezentacni celek postou-
pil ze své skupiny, ale v soubojich o umisténi byl vzdy

¥ obranku za svym soupefem, piestoze byl mnohokrat
i herné lepsi. Eva si navic pfipsala univerziadni repre-

zentaéni branku, kdyZ proménila pokutovy kop proti

domaci Jizni Koreji. Po néavratu z univerziady se zapo-
jila do letni pfipravy v prazské Sparté, ktera se v pristi

sezéné pokusi opét vzit svému hlavnimu rivalovi Slavii
mistrovsky titul. Eva je zaroven ¢lenkou reprezentaéniho
A tymu, ktery nyni ¢eka kvalifikace na Mistrovstvi Ev-
ropy zen, které se bude konat v roce 2017 v Nizozemi. Ve
skupiné je ceka Italie, Svycarsko, Severni Irsko a Gruzie.

Favoritem skupiny je Italie a Cesky tym by se mél poprat
o druhé postupové misto se Svycarskem.
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Pfed novou sezénou

Cesky fotbal by mél ¢ekat od nové sezony fotbalova revoluce v organizaci sou-
tézi. Veskeré drivéjsi ,papirové® soutézni povinnosti budou pofizovany on-line
na informaénim serveru Fotbalové asociace CR. Registra¢ni priikazy, prestupy,
hostovani, ndhrady rozhod¢im, poplatky a pokuty, to vSe bude zajisténo pfimo na
tomto serveru. S tim ale pochopitelné souvisi nékteré piipadné problémy, kvalita
piipojeni, funkénost serveru pfi maximalnim zatizeni (viz zkuSenosti s registrem
vozidel) a pochopitelné i technicka a ,lidska“ vybavenost jednotlivych klubt.

Studenecky klub se na novou sezénu poctivé pfipravoval jak administrativné,
tak herné. Témér vsichni hraéi (vice nez 150 hra¢l) maji nahrany své fotografie
na elektronickych registra¢nich prtikazech, jsou uréeni administratofi klubu zod-
povidajici za vyplnovani zapist v jednotlivych vékovych kategoriich a kabiny jsou
vybaveny v$im potifebnym pro on-line provoz.

Velka pozornost byla vénovéana i péci o fotbalovy travnik, ktera byla pii letos-
kvalitni travnik, ktery vyuzila i néktera muzstva pobyvajici v okoli na soustfedéni.

Klub také uzavtel - / = 1% : ==
smlouvu s Nadaci pro
mladez Libereckého
fotbalového svazu,
ktera bude pfispivat
mladeznickym  druz-
stvim SK Studenec.

Uspésné bylo i jednani
0 vzajemné spolupraci
s ligovym FK Baumit
Jablonec. Vysledkem
je uzavienid smlou-
va, kterdA umo?ni na- Vojta Reiner, Matyas Hruby, Dan a Tom Jandurovi
danym studeneckym v dresu FK Baumit

fotbalistiim startovat v dresu FK Baumit Jablonec. SK Studenec bude moci vyuzit
vzorovych trénink, které budou ptipraveny ve Studenci za pfipadné ucasti hrace
z ligového kadru FK Baumit Jablonec. Smlouva pfinasi i uréité finanéni ocenéni
uspésné trenérské prace studeneckych mladeznickych trenéri, nebot v tymu FK
Baumit hraje jiz nékolik studeneckych hraca.

Pred sezonou se fada studeneckych hract v mladeznickych kategoriich zapojila
do pripravnych kempa pofadanych ligovymi muzstvy a urcité si odnesli spoustu
novych fotbalovych dovednosti a potésujici je ito, Ze se mezi svymi vrstevniky
vibec neztratili.
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Do nové sezény prihlasuje SK Studenec celkem 9 muiZstev, tfi tymy mladsi
piipravky (z toho jeden div¢i), starsi ptipravku, mladsi zaky, starsi zaky, acko
a bécko dospélych, veterany nad 40 let. Pfed novou sezénou doslo ik hra¢skym
zménam, v soucasné dobé se usilovné jedna o vice nez 10 hraéskych pohybech
v mladeznickych kategoriich, potvrzeny jsou jiz nasledujici zmény: Do Jiskry Pod-
htti piestoupil Miro Svintek, na hostovani do Hodkovic odesel Patrik Vértesi, do
nas$eho klubu po tfiletém hostovani prestoupil Petr Kupkar z Roztok a na hostovani
pfiSel z Dolni Kalné Milan JeZek, uspésny hra¢ zakovské generace SK Studenec
okolo Jifiho Povra.

Takze vsem, ktefi se o studenecky fotbal zajimaji, pfejeme spoustu gola (ra-
déji v sitich soupeit) a prijemnych chvil na hiisti, v kabiné i v hledisti.

Orientac¢ni béh

Orientacni bézci SK Studenec maji za sebou vice nez polovinu sezény. Prvni
¢ast letosniho roku pattila piipravam na usporadani Mistrovstvi Ceské republiky
v lyzaiském orientaénim béhu. Podafilo se vyuzit vlastné jedinych p#ihodnych
podminek v této zimé a pfipravit kvalitni zavody. Pofadatelsky uspéch doplnil
i zisk ¢tyf medaili, tu nejcennéjsi si pripsala Tereza Chrastova v D14, stfibrnou
pridala Veronika Gallova v D17 a dvé bronzové ptridaly Stafety v D18 a H14. A pak
uz nasledoval netprosny sled ¢asto i dvou zavoda béhem jednoho tydne az do
konce ¢ervna 2015.

Nejvyznamnéjsimi zavody jsou pochopitelné Mistrovstvi CR. Tradi¢né prvnimi
zavody bylo Mistrovstvi CR v noénim orientaénim béhu, které se konalo v Buko-
vince u Blanska. Ipres specialni pfipravu se studenecti zavodnici vyraznéji nepro-

: 3 sadili a v hlavnich kategoriich se do prvni tfi-
citky probojovali pouze Dominika Kalenska v D16
(26. misto) a Ales Kalensky v H18 (28. misto). Dru-
hym zavodem bylo Mistrovstvi CR ve sprintu, jez
probéhlo ve druhé poloviné kvétna ve Valaéském
dinska a Dom1n1ka Kalenska, ale startovala pouze
druha z nich a obsadila 34. misto v D16. Poslednim
zavodem v prvnim pololeti bylo Mistrovstvi CR na
kratké trati, které se konalo ve sportovnim arealu
Eduard u Jachymova. Ze studeneckych zavodniku
W= startovala opét pouze Dominika Kalenska a vykon
/ﬁ ® v nabitych kvalifikaénich sobotnich rozbézich ji sta-
iiey cil pouze na findle C, kde obsadila 8. misto.
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Druhou nejvyznamnéjsi sérii jsou zebticky A (celd Ceské republika) a zebricky
B (pouze Cechy bez Moravy). Prvnim zivodem kromé Mistrovstvi CR byl Cesky
pohar tafet a sprintovy Zebii¢ek A v Kroucové u Zatce. Soucasti tohoto zavodu byl
Vyzyvaci pohar reprezentacnich vybért jednotlivych oblasti, v dresu Vychodoceské
oblasti se opét neztratili Tereza Chrastové a Vitek Stefan. Ve tafetach se vice datilo
Tereze Chrastové, které v barvach vychodoceského vybéru obsadila 2. a 3. misto,
Vitku Stefanovi se vice dafilo v sobotu, kdy jeho s$tafeta dobéhla na patém mis-
té. V mistrovské kategorii D18 startovala studenecka $tafeta ve sloZzeni Dominika
Kalenska, Magda Hrn¢ifova a Markéta Urbanova, v sobotu skondila na 15. misté
a v nedéli na 21. misté a zajistila si tak start na Mistrovstvi CR $tafet. Ve sprintu
v hlavnich kategoriich obsadila Dominika Kalenska 22. misto, Tereza Chrastova
26. misto a Vitek Stefan 31. misto, v nemistrovské kategorii D16C obsadily Markéta
Urbanova a Magda Hrnéifova 6. a 7. misto. Dalsi dvojzavod zebficku A se konal ve
Stéméchéach u Trebice a v nedélnim zavodé dosahla nejlepsiho letosniho vysledku
Dominika Kalenska, kdyz obsadila 10. misto.

Prvni dvojzavod Zebficku B poradala Lokomotiva Pardubice v osadé Vranov
nedaleko Nasavrk, v sobotnim zavodé se nikdo ze studeneckych zavodnikd do
prvni desitky neprobojoval, ale nedélni zavod paradné vysSel Tereze Chrastové,
ktera vybojovala v konkurenci 63 zavodnic v kategorii D14B 3. misto. Druhy dvoj-
zavod Zzebficku B se konal v Albrechticich u Susice. Ze studenecké minivypravy
si v sobotu nejlépe vedli Markéta Urbanova (7. misto v D16B) a Ale§ Kalensky
(9. misto v H18B), v nedéli se opét nejlépe vedlo Markété Urbanové (5. misto
v D16B). Dalsi dvojzavod zebficku B se konal za humny v Peklovsi na svazich
vrchu Téabor a ,peklo® pro zavodniky ptipravilo znaéné prevyseni a velké vedro.
V sobotnim zavodé si nejlépe vedli Magda Chrastova (9. misto v D12C) a Tomas
Chrast (11. misto v H40B), v nedéli se do prvni desitky probojovali Ivana Hrn¢ifova
(6. misto v D12C), Markéta Urbanova (5. misto v D16B), Magda Hrncifova (6. misto
v D16B), Radka Uvizlova (8. misto v D21B), Vitek Stefan (8. misto v H14B) a Tomas
Chrast (6. misto v H40B).

Hlavnimi zavody zakovskych kategorii jsou oblastni Zebficky, pravé Vychodo-
Ceska oblast je nejpocetnéjsi oblasti a konkurence je zde nejsilnéjsi ze vsech oblasti
Ceské republiky. Prvni zavod se konal v Ose¢ku u Podébrad a v kategorii D10C
obsadily prvni a druhé misto Markéta Stefanova a Magda Chrastova. Druhy zavod
usporadal Start Nachod v Dolni Radechové, z vitézstvi se opét radovala Markéta
Stefanova (D10C), dvé tfeti mista pridaly sestry Magda (D10C) a Terka (D14C)
Chrastovy. Dvacet pét studeneckych zavodniki se zGcastnilo tfetiho zavodu na
zamku v Rychnové nad Knéznou, ktery byl zaroven oblastnim mistrovstvim Vy-
chodoéeské oblasti ve sprintu. Pfebornicky titul vybojovala v D10C Markéta Stefa-
nova, bronzovou medaili ptidala Terka Chrastova v D14B. V dopolednim Zebficku
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Vitek Stefan a Lukas Link na stupnich vitézii ve Vysoké u Holic

v Hradisku u Rychnova byla tentokrat lepsi Magda Chrastova, ktera si pfipsala

prvni vitézstvi v D10C, Markéta Stefanova obsadila ve stejné kategorii 2. misto

a 3. misto pridal Vitek Stefan v H14B. Uspésné si vedli studeneéti zavodnici v pa-
tém zavodé v Polomu u Vamberka. Pro prvni misto si opét dobéhla v kategorii

D10C Markéta Stefanov4, druha mista pridali Natilie Jezdinska (D16C) a Vitek

Stefan (H14B) a sbirku zkompletovala 3. mistem Veronika Gallova (D16C). Oblastni
mistrovstvi na kratké trati se konalo v kamenitych svazich okolo Horniho Javori
a studenecti zavodnici si pfivezli tfi medaile, pfebornicky titul vybojovala Magda
Chrastova v D10C, stfibrnou medaili Dominika Kalenska v D16C a bronzovou

Tereza Chrastova v D14C. Rovinaty terén ve Zdelové pfinesl studeneckym dévca-
tim ¢tyfi umisténi na stupnich vitézii, na nejvyssi stupinek vystoupily Markéta

Stefanova (D10C) a Tereza Chrastova (D14C), druhé misto obsadila Magda Chras-
tova (D10C) a tfeti misto pridala Magda Hrnéifova (D16C). Oblastni mistrovstvi

na klasické trati pfipravili hofi¢ti poradatelé v okoli Sarovcovy Lhoty a Libina

a zavodniky v kopcovitém terénu a velkém vedru neSetfili. Pfebornicky titul vy-
bojovala v D10C Markéta Stefanova, bronzové medaile ziskali Magda Chréastova

(D10C), Tereza Chrastova (D14C) a Honza Stefan (H10C), za zminku stoji i 4. misto
Klary Stefanové v D35D. Posledni Zebiicek prvniho pololeti se konal ve Vysoké

u Holic a studenec¢ti medailisté byli opét tradiéni, druhé misto si piivezl Vitek Ste-
fan (H14C) a dvé tfeti mista putovala Magdé (D10C) a Terce Chrastovym (D14C).

Pro zakovské kategorie timto skocila jarni ¢ast zebficku, ktera je dulezita pro zisk
zévodnich licenci.
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D10C: H10C:

1. Markéta Stefanova 11. Ales Miihlbach
2. Magda Chréastova 12. Lukas Link

21. Honza Stefan

D12C: H12C:

14. Ivana Hrnéifova 39. Ivo Miihlbach
D14C: H14C:

4. Tereza Chrastova 6. Vitek Stefan

20. Jana Kejmarova

Licenci B pro pristi sezénu ziskali Ivana Hrnéifova, Tereza Chrastova, Vitek
Stefan, Ales Miihlbach a Lukas Link. Soutéz zakovskych druZstev je celoroéni a po
polocase je studenecky tym na 8. misté z 21 druzstev (v kazdé kategorii boduji dva
zavodnici).

Orientacni bézci mohou pochopitelné startovat iv jinych oblastech a v nékte-
rych pfipadech je to nutnosti. Pokud jsme se chtéli pokusit o nominaci nasi nej-
lepsi zakyné Terky Chrastové na Olympiddu déti a mladeze (nominace podle mista
bydlisté), musela se zucastnit vybranych zavoda v Jestédské oblasti, ktera zahrnuje
prevazinou cast Libereckého kraje. Na Mistrovstvi Jestédské oblasti ve sprintu vy-
bojovala Tereza Chrastova 8. misto, nominac¢ni nadéje vyrazné posilila 2. mistem
na Mistrovstvi Jestédské oblasti na kratké trati (oba zavody se konaly v Jablonci
nad Nisou) a razitko na nominaci pfidala na dalsim zavodé Jestédské oblasti v Kyt-
lici, kde v naro¢nych terénech vybojovala opét 2. misto a vyrazné porazila nejvétsi
konkurentky v nominaci. Za zminku stoji jesté 2. misto Barbory Kodedové, ktera
zavodi za SK Studenec, na Mistrovstvi Jestédské oblasti v kategorii D21K. Je tfeba
ocenit objektivni pfistup nominacni komise Jestédské oblasti, ktera nominovala
Terku Chrastovou podle vysledkl a upfednostnila ji pfed ,,domacimi“ zavodniky
Jestédské oblasti.

Zavodu v Hanacké oblasti se zucastniovala Radka Uvizlova, které se podafilo
v Trsicich u Olomouce zvitézit v kategorii D21C a na Mistrovstvi Hanacké oblasti
ve sprintu vybojovala ve stejné kategorii ve Sternberku 2. misto.

Regionalni sérii zavodu je stale oblibenéjsi Podkrkonosska liga zaku, ktera je ur-
Cena predevs$im pro zaéinajici zavodniky, ale nejpocetnéji jsou obsazené kategorie
dospélych a veteranu, kterym pfirostl tento sport neoddélitelné k srdci a nenechaji
si ujit zavody ani v tydnu. V poradatelstvi se stfidaji jednotlivé oddily a studenecky
oddil tradi¢né porada posledni zavod v zafi, kde je vyhodnoceno celkové poradi.

Prvni z&vod probéhl v Hoficich za velice nepfiznivého pocasi, v lese se setmeé-
lo, atak novi adepti tohoto sportu poznali, Ze iorientatni béh muZe byt dob-
rodruzstvim (pokud pomineme obcasna setkani se ¢tyfnohymi obyvateli lest).
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Prvni mista ve svych katego-
riich pfivezly Magda a Terka
Chrastovy, druhé misto Do-
minika Kalenska a tfeti mista
Zuzka Tomasova a Matyas Mu-
nzar. Druhy zavod poradala
Lokomotiva Trutnov nedaleko
Pilnikova a studenecti zavod-
nici si dopfali medailové ho-
= dy, prvni mista ziskali Magda
Chréstova, Terka Chrastova,
| Honza Stefan a Vitek Stefan,
druh4 mista Markéta Stefano-
va, Dominika Kalenska a Mar-
tin Vydra atfeti misto pfi-
dala Veronika Gallova. Bo-
hatou konkurenci piinesl za-
vod v zarostlém lese nedaleko
vrchlabského Berlina (v kate-
gorii dospélych startovali i néktefi ¢esti reprezentanti) a Studenecti se opét neztra-
tili, prvni mista si vybéhli Magda Chrastova a Tomas Kucera, druhy skon¢il Honza
Stefan a tieti mista pridali Terka Chrastova a Vitek Stefan. Rostouci vykonnost
prokazal na Pecce ve ¢tvrtém zavodé svym vitéz- =7
stvim mezi 39 béZci Martin Vydra, dalsi ,zlata“ zis-

Pétinasobna vitézka zavodu Podkrkonosské ligy
Zaki Magda Chrastova

kali Magda Chrastova a Honza Stefan, tieti misto
obsadil za svymi ji¢inskymi soupefi Vitek Stefan.
Martin Vydra zopakoval své vitézstvi v tézkém te-
rénu a za desté v okoli rozhledny na Téabote a své
paté vitézstvi v fadé piidala Magda Chrastova.
Druhé misto obsadil Honza Stefan a tieti mista
si vybéhli Lukas Link, Ivana Hrn¢ifova, Magda
Hrncifova a Tomas Kucera.

Nejvyraznéjsi uspéch studeneckého orientac-
niho béhu v letosni sezéné ptisel az v poloviné
¢ervna. Tereza Chrastova byla nominovana za Li-
berecky kraj na Olympiadu déti a mladeze do Plz-
né a prinesla Libereckému kraji v této discipliné
vibec prvni medaili v historii téchto Olympiad. Ta
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medaile byla bronzova, i kdyz jesté pred posledni kontrolou kratké traté Terka
byla na cele zavodu. Vse si vynahradila v zavodé smiSenych Stafet, kde spole¢né
s Petrem Synkem (viz fotografie z medailového ceremonialu) z OK Doksy ziskala
zlatou medaili. To jesté ale nebylo vSe, do tfetice pfidal dalsi bronzovou medaili
ve sprintu. Olympiada déti a mladeze se stava jednou z nejvyznamnéjsich soutézi
vitbec a ziskava i na velkém spolecenském kreditu, coz potvrdil i zdjem o tuto spor-
tovni udalost a pfedevsim vysoka poradatelska Groven pfipominajici skute¢nou
olympiadu.

Letni prazdniny jsou obdobim vicedennich zévodu, studenecti zavodnici star-
tovali na tfietapovych zavodech na Vysociné a na pétietapové Advanté v Adr-
$passkych skalach. Zde své mapové prednosti ukazali ve tfeti etapé v ndro¢ném
skalnim sprintu Petr Junek ml. a Tomas Chrast, ktefi obsadili 3. a 4. misto.

Sport vsak ne vzdy
pfindsi iradost. Rovnéz
v Cervnu 2015 se studenec-
ti orientacni béZci napo-
sledy rozloucili se svym
dlouholetym ¢lenem Jirkou
Markem (mnozi ho znaji §
jako pracovnika Zivnosten- i
ského odboru MéU Jilem-
nice), ktery zemfel ve véku § ny @
59 let po kratké tézké ne- 2 Sl
moci. Jirka byl vybornym e E i
zavodnikem apro Stude-
nec ziskal nékolik medaili
z fady veteranskych zavodu
vCetné uspésné veteranské
stafety ve slozeni Jirka Ma- ; R /! 1
rek, Ivan Uvizl, Petr Junek. Uspésné studenecké Stafety z Mistrovstvi Vychodoceské
Slib, Ze jednou tato trojice  oplgsti v roce 2007 (zleva nahore Uvizl, Junek, Marek,

vyhraje 5 veteranské Mis- dole S. Kucera, T. Kucera, Kloucek)
trovstvi CR, se uzZ nenaplni.

Jirka byl nejen vybornym zavodnikem, ale i platnym c¢lenem oddilu pfi poradani
zavodl a v poslednich letech i oddilovym mapafem (mimo jiné mapoval i terény
v Izraeli). Ur¢ité bude studeneckému oddilu chybét, stejné jako chutna a $tavnata

jablka z jeho milovaného sadu v Tatobitech.
PaedDr. Petr Junek
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Skolni sportovni klub
Atleticky trojboj v Turnové

Devét zavodnikd, ktefi postou-
pili z okrskového kola, se zucast- |
nilo okresniho Atletického trojboje
v Turnové. Vsichni se snaZili, co
mohli. Konkurence v okresnim kole
vSak jiz byla velika a tentokrat se
do krajského kola nepodafilo ni-
komu postoupit. Nejblize postupu
byla Markéta Stefanova svym 5. mis-
tem a Daniel Jandura, ktery obsadil
6. misto.

Krajské findle OVOV

Na Den déti 1. cervna 2015 se
konalo ve Strazi pod Ralskem kraj-

ské findle OVOV (odznak vSestrannosti olympijskych vitézt). Z nasi skoly postou-
pilo osmi¢lenné druZstvo a dva jednotlivci. Druzstvo ve slozeni Linda Zahradni-
kovéa, Veronika Bergerova, Eliska Hamackova, Veronika Simtinkov4, Jan Simtinek,
Mira Stransky, Pavel Sir a Ondra Tusiak obsadilo $esté misto. Jednotlivce repre-
zentoval Pepa Efenberk, ktery zasluhou druhého mista a dosazeného poctu bodi
postoupil na celorepublikové finale, které se bude konat ve dne 10. az 12. zafi 2015
v Praze. I druhy studenecky zastupce v soutézi jednotliveli podal vyborny vykon,
byla jim Renata Trejbalova, ktera obsadila celkové 3. misto.
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Détské olympijské hry

Zavérecnou lehkoatletickou disciplinou pro druhy stupeii jsou Détské olympij-
ské hry aneb Piebor jednotlivct $kol semilského okresu, ktery se konal tradi¢né na
atletickém stadionu v Turnové. Rada studeneckych obsadila nasledujici medailova
umisténi:

Mladsi Zaci:

1. misto Josef Efenberk 800 m 2:32,40
2. misto Josef Efenberk hod kriketovym mickem 55,29 m
3.misto Vit Stefan 1500 m 5:24,66
3. misto §tafeta 4 x 60 m (Efenberk, Synek, Stefan, Urban)

Mladsi zakyné:

1. misto Barbora Vanclova 60 m 8,77 s

1. misto Linda Zahradnikova  skok daleky 444 cm

3. misto Linda Zahradnikovda 800 m 2:45,11

3. misto Stafeta 4 x 60 m (Vanclova, Zahradnikova, Jezkova, Matuskova)
Starsi zakyné:

2. misto Jana Kejmarova 300 m 4734 s

3. misto Magda Hrn¢ifova 800 m 2:57,6

Béh olympijského dne v]11emn1c1

Letosni ro¢nik Béhu
olympijského dne 24
cervna 2015 byl pro nasi
skolu rekordni, nebot jsme
do Jilemnice vyslali 130 za-
ka studenecké skoly a pfi-
vezli si stejny pocet tricek.
Tolik $tastnych sportovct
uz jsme dlouho nevidéli.
Bylo to moc hezké bézecké
dopoledne. Mnoho stude-

S ¢islem 310 vitézka zavodu 4. roéniku
neckych bézct se umistilo Markéta Stefanovid

do tfetiho mista.
1. misto: Petra Brozova, David Zahradnik (1. ro¢nik), Markéta Stefanova (4. ro¢nik)
2. misto: Zuzana Bourova (3. ro¢nik), Sabina Jebava (5. ro¢nik)
3. misto: Karolina Pavlova (1. ro¢nik), Matyas Munzar (2. ro¢nik),
Jan Stefan (4. roénik)

Urcité se tésime na dalsi ro¢énik této hezké akce.
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Krajsky prebor nejmladsiho zactva v lehké atletice

Druhy zavod probéhl v poloviné ¢ervna v Ji¢iné a tentokrate se vice dafilo chlap-
cim. V kategorii divek nékteré zavodnice doplatily na sebéhnuti ostatnich zavodnic
k mantinelu v béhu na 150 m, coZz nejvice ,pocitila“ nase nejlepsi zavodnice Mar-
kéta Stefanova, ktera nakonec jako nejlepsi ze studeneckych skongéila na 15. misté
(dalka, 150 m, $tafeta). Druzstvo divek je po 2 kolech na 5. misté. Mezi chlapci se
na 3. az 5. misté srovnala trojice studeneckych zavodnikf v poradi Honza Stefan,
Kuba Junek a Matéj Simtinek. Mezi jednotlivci zvitézil Matéj Simanek v hodu mig-
kem a Honza Stefan skonéil na 2. misté v béhu na 600 m. Ve druhém kole chlapci

obsadili 2. misto a po 2 kolech jsou zatim na 3. misté s vyraznou nadéji na postup
do finale.

Ctvrty mistrovsky titul v orientaénim béhu

Historicky nejispésnéjsim sportovnim odvétvim ve studenecké skole je beze-
sporu orienta¢ni béh. Studenecky tym se vitézstvim v krajském kole opét pro-
bojoval do celostatniho finale, které se tentokrat konalo v Ostravé. Studenecka
gkola byla obhajcem loniského titulu, které jesté pomahali vybojovat Uspésné re-
prezentantky z Mistrovstvi svéta skol v Portugalsku Natalie Jezdinska, Dominika
Kalenska a Markéta Urbanova. Do druzstva vSak dorostli dalsi bézci a zlepsila se
i vykonnost nékterych z nich.

Vzhledem k mistu konani vyrazila osmnécticlenna vypravy o den diive a po-
chopitelné v Ostravé nemohlo ziistat bez povsimnuti Hornické muzeum. TéZni véz
sice nejezdila, ale odménou za prochazku po schodech byla bezplatni navstéva
zachranarského muzea, kde si vétsina dosytosti uzila cviéného prostoru pro nacvik
zachrannych akci. V podveer nasledovalo ne-
zbytné ,shoppovani® v obchodnim centru Karo-
lina a po vecefi veCerni neklid v judistické spor-
tovni hale za piisného dohledu feditele zavodu
Josefa Zajice, ktery radéji prespal s ubytovanymi
zédvodniky. Jiz veCer div¢i Cast vytvorila po né-
kolika padech tspésnou pyramidu vitézstvi, aby
vSem bylo dano na védomi, s jakymi amysly stu-
denecka skola do Ostravy pfijela.

Druhy den po vydatné snidani doslo na va-
le¢nou poradu, ze které vysla fada studeneckych
zavodnikd pomalovana valeénymi barvami a pfi-
zdobena napadnymi Gcesy. Vlastni zavod probihal
v ¢lenitém Komenského parku podél feky Ost-
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ravice a terén svadél k mno-
hym chybam vcetné ra-
zeni spravnych kontrol,

o ¢emz se fada zavodnika
zdhy presvédcila. Pribéh
zavodu byl velice napinavy,
ale prvni neoficialni souéty
zvéstovaly pfiznivé zpravy,
které se nakonec pii konec-
ném zac¢tovani potvrdily.
I kdyZ se vyhlaseni vysled-
ki napoprvé nepovedlo,
radost si Uspés$na vyprava
vzit nenechala. Ctvrty titul
mistrtt republiky $kol v orienta¢nim béhu pro Zakladni $kolu a Matefskou $kolu
Studenec byl na svété. K tomu je tfeba jesté pripocitat stiibrnou medaili Terky
Chréstové mezi jednotlivci a opét tradiéni étvrté misto pro Vitka Stefana.

Vysledky jednotlivci:

D7 (57 zavodnic): H7 (54 zavodniku):
2. Terka Chréastova 4. Vitek Stefan

12. Jana Kejmarova 11. Lukas Link

22. Ivana Hrnéifova 22. Oliver Pichl

35. Petra Bachtikova

D9 (50 zavodnic): H9 (55 zavodniku):
13. Magda Hrnéifova 17. Tomas Exner
15. Tereza Dubska 18. Ales Miihlbach

42. Denisa Zahradnikova

Zbyvajici ¢ast vypravy, predevs§im uspésné zavodnice prvniho stupné Magda
Chrastova a Markéta Stefanova, startovaly ve vefejném zavodé, aby nasaly atmo-
sféru zavodu, ktera je bude cekat v pristich letech.

Poradi druzstev:

1. misto ZS a MS Studenec 193 bodit
2. misto Gymnazium Opatov 182 bodu
3. misto Gymnazium Jindfichtv Hradec 176 bodt
4. misto ZS 8. Kvétna Sumperk 159 bod?l
5. misto ZS Arbesova, Jablonec nad Nisou 158 bodu
6. misto ZS Luhacovice 156 bodu

OU Studenec 69



Rocnik 2015 Cislo 4

7. misto Gymnazium
Dacicka, Pardubice
153 bodu
8. misto Slovanské
gymnazium Olomouc

144 bodu
9. misto Gymnazium
Kladno 139 bodu
10. misto  ZS Jubilejni

Tfinec 139 bodu
11. misto Gymnazium
Zdar nad Sazavou

133 bodu
12. misto Gymnazium a Jaz. Skola Zlin 128 bodii
13. misto Biskupské Gymnazium Hradec Kralové 127 bodu
14. misto ZS Chotébof 105 bodii
15. misto ZS Buzulucka, Teplice 91 bodu
16. misto ZS Kralovice, Plzeni 83 bodil
17. misto Gymnazium Ivancice 64 bodu

Orel
Zeny zavrsily zlaty hattrick!

Zeny potvrdily roli favoritek v krajské B-tfidé a po skvélém rozjezdu udrzely
§i jednoté, kdy dokazaly zvitézit v obou soutézich krajské B-tfidy (jak v zimnim
poharu, tak v mistrovské soutézi). Zenam gratulujeme a dékujeme za skvélou re-
prezentaci.

1. Orel Studenec 28 23 2 2 1 80:24 75
2. TJ Sokol Jezbiny 28 20 3 1 74:30 67
3. TJ Harant Pecka 28 19 1 1 67:33 60
4. TJ] Lanov 28 13 1 3 11 57:50 44
5. TJ Sokol Bila Tiemesna ,C“ 28 10 2 4 12 48:55 38
6. TJ Sokol Dievénice 28 6 3 3 16 40:65 27
7. TJ Spartak Vrchlabi 28 3 3 1 19 2474 14
8. TJ Sokol Bil4 Tiemesna ,B“ 28 2 2 23 20:79 9
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Stolni tenisté nakonec opét do kraje

V minulém ¢isle jsem vas informoval o tom, Ze se stolnim tenistim nepoda-
filo obhajit ucast v krajském pieboru druhé tfidy. Diky nezijmu tymu Zelezného
Brodu se v8ak naskytla pfilezitost ucast v kraji ziskat. Po zvazeni jsme na nabidku
pristoupili, takze i v nasledujici sezoné bude A-tym hrat KP2.

Viceboj smisenych ¢tveric se nekonal

Na posledni ¢ervnovou sobotu byl v planu tradi¢ni viceboj smiSenych ¢tveric.
Pro malou ucast bylo vsak toto klani pfed¢asné zruseno. Snad tedy zase piisti rok.

Studenecké MIXY 2015

Posledni prazdninovou sobotu se uskute¢ni tradi¢ni turnaj smisenych druzstev
ve volejbalu. Bude to jiz 18. ro¢nik. Jako tradi¢né bude zajisténo bohaté obcerstve-
ni véetné sedmi druht domécich polévek. Dockame se po 8 letech konecné zase
studeneckého vitézstvi? Prihlasi se vice studeneckych tymu, jako tomu bylo pfed
nékolika lety?

Jednota ORLA ve Studenci Vas srde¢né zve na 18. ro¢nik

Volejbalového turnaje smisenych druzstev

Misto konani: hfisté pred skolou ve Studenci
Termin: sobota 29. 8. 2015 od 8.00 hod. Los v 7.45 u $koly!

Hraje se dle platnych pravidel - BEZ LIBERA. Turnaje se mohou zucastnit libo-
volna druzstva. Druzstvo tvofi 6 hract + libovolny pocet nahradnikt. V kazdém
druzstvu musi byt na hfisti neustale 6 lidi, z toho min. 2 Zeny.

Muzi nesméji byt registrovani u Ceského volejbalového svazu!

(Bez ohledu na to, hraji-li aktivné, nebo nehraji - registra¢ni prukaz je platny
10 let.) Zeny mohou byt registrované.

Je také dana moznost prihlasit se na turnaj i jednotlivciim. Poslete prihlasku, soupisku
a den pred turnajem obdrZite informaci, zda je dostatek dalsich individualnich® za-
jemct, a tedy zda date dohromady tym!

Kazdé druzstvo ma povinnost dodat rozhod¢iho a zapisovatele.
Muzi jsou povinni na vyzadani poradatele piedlozit obcansky prikaz kdykoli
v prubéhu turnaje. Kdo neptedlozi, nehraje — BEZ DISKUZE!
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Startovné ve vysi 500 K¢ za druzstvo uhradi druzstvo pfi losovani.

Zavazné pisemné piihlasky a jmennou soupisku vSech hraca i hracek (muzi s uve-
denim rodného ¢isla — kontrola registrace na CVS), kteii se turnaje zdcastni,
doructe nejpozdéji do stiedy 26. 8. 2015 (kdo nedoda v tomto terminu, plati star-
tovné 600 K¢!) na adresu:

Véclav Urban, 512 33 Studenec 388, tel. 602 680 383

nebo na e-mail vaclav.urban@urbanfinance.cz

Po celou dobu turnaje zajisténo exkluzivni oberstveni: polévkové hody jako kaz-
dy rok, 7 druhtt domaécich polévek — gulasova, knedlickova, kyselo, bramborova,
frankfurtska, zelfnacka a drstkova + dalsi obcerstveni.

Prihlaska
DruiZstvo:
(uvedte pfesny nazev druzstva, pod nimZ budete startovat)

se zavazné prihlasuje do volejbalového turnaje 29. 8. 2015
Soupisku (u muzi s rodnymi ¢isly) prikladame.

Zodpovédny vedouci druzstva: (pfesna adresa, telefon, e-mail)

Détské soutézni odpoledne

Posledni srpnova nedéle (30. srpna) bude u orlovny tradi¢né patfit détem. Ve
14.00 bude zahajeno détské soutéZni odpoledne s bohatym vybérem cen.
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Velky letni bal

V sobotu 5. zafi
usporadame jiz poctvrté
velky letni bal, kterym
nas bude opét provazet
tane¢ni orchestr Levou
rukou band, ktery letos
pfijede v kompletni se-
stavé, tedy i s dechovou
sekci. Tradi¢né probéhne
pulno¢ni slosovani spon-
zorskych dart abude
piipraveno skvélé obcerstveni.

Zavérem prinasime pozvanku na podzimni akce:

12.9.10.00  volejbal Zeny  Orel Studenec — TJ Sokol Bila Tfemesna ,B*
26.9.10.00 volejbal zeny  Orel Studenec — TJ Harant Pecka
V prubéhu zaii se uskutecni v orlovné koncert zakd dechového oddéleni
ZUS Jilemnice.
14.11. 20.20  kultura Svatomartinsky folkovy vecer

Orelc, KDU-(.ost Stud:

Zveme na

" DETSKY
DEN

14:00

v i3 20
ké uZz
sou prip 0 déti di
ni a pos kazdéh

ZAJISTENO BOHATE OBCERSTVENI

SLOSOVANI g,

* LEVOU RUKOU BAND

WWW.LEVOURUKOU.CZ

OU Studenec 73



Rocnik 2015 Cislo 4

Tenisovy klub Studenec

Po patnécti letech jsme pfihlasili druzstvo do soutéZe dospélych, ktera se nazyva
Vychodoceska krajska soutéz 2. tfida A. Vzhledem k tomu, Ze tenisové soutéze
maji sva specifika, radi bychom stru¢né predstavili $ir$i vefejnosti systém a formu
soutéze.

Hraje se vzdy jednokolové kazdy s kazdym kvétnové a cervnové soboty od 9.00.
Tym je vzdy smiSeny, coZ je oproti jinym sportim neobvyklé — 4 muzi a 2 Zeny
(ktefi odehraji dvouhru a nasledné muzi dvé ¢tythry a Zeny jednu ¢tythru) plus
néhradnici. Odehraje se tedy 9 zapasu, a tudiz nejtésnéjsi vysledek mize byt 5:4.
Prubézné vysledky lze pak sledovat na strankach www.cztenis.cz.

Letos se nam podafilo umistit se na krasném druhém misté ze sedmi druZstev,
coz povazujeme za veliky uspéch. Hrali jsme v sestavé Chrtkova Lenka, Kadava
Denisa, Plechac¢ovéa Eliska, Chrtek Michal, Sturm Alan (host — Kuncice), Albrecht
Jan (kapitan), Kuiik Martin, Stépanek Martin a Link Roman. Prohrali jsme pouze
s tymem Sokol Horni Branna A. Radi bychom také timto vysvétlili nazev naseho
tymu ,Sokol Horni Branna B — Studenec®. Vzhledem k tomu, Ze jsme tym ptihla-
Sovali na posledni chvili a néktefi jsme hrali fadu let za Horni Brannou (Chrtkovéa
L. - 6 let, Kadava D. - 1 rok, Albrecht J., Chrtek M. - oba 5 let), bylo byrokraticky
mnohem snaz$i a vyrazné levnéjsi postavit B tym Sokolu Horni Branna, ktery bude
oficialné hrat ve Studenci. Navic hra¢i z Horni Branné — nasi kamaradi — postoupili
do vyssi soutéze, ¢imz se nabizi moZnost spoluprace do budoucna. Pro prehled
prikladame vyslednou tabulku.

Tabulka skupiny
Poradi klub vitézstvi porazky body sety hry body v tabulce
1. Sokol Horni Branna A 6 0 43:11 86:26 587:381 12

2. Sokol Horni Branna B - Studenec
3. Tenis Nova Paka C

37:17  78:35  571:428 11
29:25 63:56  557:502
18:36  37:78  421:572
24:30  53:61  497:496
24:30  50:63  445:535
14:40  32:80  417:581

5
3
4. TK Lomnice n. Pop. 3
5. TJ Lazné Bélohrad C 2
6. Spartak Vrchlabi B 2
7. TK Semily B 0

AN W W =
AN © ® O O

Tésime se na piisti sezonu a budeme radi za dalsi tenisové fanousky.

Kromé smisSeného druzstva muzi a zen hrala v leto$nim ro¢niku jesté dvé druz-
stva veterant nad 55 let. Tyto soutéze pro neregistrované pofada tenisovy klub
Turnov, konkrétné pan Martin Junek spolu s panem Dobrovolnym z Jilemnice.
Mimochodem jeho otec ucil zde ve Studenci v padesatych letech minulého stoleti
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cesky jazyk a télesnou vychovu. V péti raznych vékovych kategoriich startovalo
celkem ¢tyficet druzstev od Lazni Bélohradu az po Smrzovku. Prestoze studenecti
veterani omladili jedno druzstvo, umistili se na sedmém a devatém misté z deviti
ucastnikt. Takze i pro starsi sportovce plati: nevadi, Ze jsem bit, hlavné, Ze se peru.

za TK Studenec Michal Chrtek a Petr Hak

Diabetes a pohyb

Kdy cvi¢it?

Praktickou otazkou muze byt, kdy je nejlepsi cvicit. Ktera denni doba je pro
trénink nejvyhodnéjsi? Je lepsi cvicit rano, odpoledne nebo vecer? V podstaté je
to jedno. Hlavni je, Ze cviceni vitbec probéhne. Nékomu mohou subjektivné vice
vyhovovat dopoledni hodiny, jinému odpoledni ¢as a néktefi z nas se nejlépe citi
navecer. Opravdu neexistuje vyloZené nejlepsi ¢i nejhorsi doba pro trénink. Vétsi-
nou jsme nuceni cvi¢it podle toho, kdy ndm to prace, rodina a ostatni povinnosti
dovoli. U pracujicich se tedy nejcastéji jedna o podveéerni hodiny. Nékdo to fe-
§i tak, Ze zvladne trénink rano a teprve poté utikd do zaméstnani. Mozna je to
vyhodné - ma to za sebou a hlavné uz mu to nikdo nesebere. Nékdy to bohuzel
pravé dopada tak, Ze mate na odpoledne ¢i vecer vyborné naplanované cviceni, ale
v prubéhu dne se Vam nahle zméni program a nova pracovni povinnost ¢i cokoliv
jiného Vam znemozZni trénink absolvovat. Umoznuje-li to Vase zaméstnani, cvicit
muzete klidné v ramci delsi poledni pauzy. Taky mozné feseni.

Vidy si planujte Cas tréninku dopfedu tak, aby mohl probihat ve fyziologicky
nejvyhodnéjsich podminkach. Mame zde namysli pfedevsim odstup od posledniho
jidla a ¢as, kdy po cviceni zafadite dalsi pokrm. Zvlasté diabetici lé¢eni inzulinem
musi mit souvislost mezi jidlem a cvi¢enim velmi dobfe ohlidanou. Nesmi se stat,
7e vstoupite do intenzivni fyzické aktivity na spodni hranici glykemie. Nejbez-
pecnéjsi je zahajovat trénink na trovni 5,5-8 mmol/l (do tréninku lze vstupovat
i s glykemiemi 8-12 mmol/l - riziko hypoglykemie je podstatné nizsi). Vyhnéte se
narocné fyzické aktivité v dobé nejvétsiho pusobeni inzulinu, kdy hrozi nejvétsi
nebezpeci hypoglykemie.

Vyhodné je cvicit pravidelné, pokud mozno ve stejnou denni dobu — znate jiz
reakce svého téla. Je to vyhodné také proto, Ze nemusite slozité upravovat stravo-
vaci a inzulinovy rezim.

zdroj: http://www.mte.cz/
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Recept nejen pro diabetiky
Pecené brambory s rajéatovou naplni

4 stredné velké brambory, 2 rajcata, 2 strouzky Cesneku, olej, stl, pept, bazalka, eidam
30 % tuku v susiné

Brambory umyjeme a ve slupce uvafime. Rozpulime a vydlabeme.

Rajcata nafizneme, spafime horkou vodou, oloupeme a nakrajime na kosticky.

Vydlabanou bramborovou hmotu smichame srajcaty, rozmackanym cesne-
kem a olejem. Dochutime soli a pepfem. Bazalku nasekame najemno a ptfidame ji
k hmoté. Do pekacku naskladame vydlabané pulky brambor, které naplnime hmo-
tou, posypeme nastrouhanym syrem a zapékame v predehfaté troubé pti 200 °C, az

bude syr dortzova. ) )
zdroj: http://www.receptnazdravi.cz/

Télocvi¢na jednota Sokol Studenec

zve na zavod v prespolnim béhu

48. rocnik Posvicenského kolace
a 40. rocnik Memorialu Mirka Haka

Zavod se koné 12. z&Fi 2015, start v 9.00 hod.

Prihlasky détskych kategorii nejpozdéji do 8.30 hodin

Studenecky zpravodaj 4/2015
Vydava Obecni ufad Studenec
Internetova adresa: http://sz.studenec.cz/
Foto na titulni strané: Oslava uspésné ucasti na Olympiadé mateiskych skol
Uzavérka dalsiho ¢isla: 30. zafi 2015
Prispévky lze zasilat na e-mail obec@studenec.cz

Tisk FITOS spol. s. r. o. Stara Paka
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ARIES MEDISHOP

zdravotnickeé potreby

TRAVEL 310

kompresivni cestovni podkolenky
prevence cestovni trombodzy

é véci pro zdravi
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www.ariesMEDIshop.cz

ARIES MEDISHOP, Studenec 309

T:491 010 152 e E:studenec@aries.eu
parkovisté pro zakazniky

OTEVIRACIi DOBA:
Po -P4a 8:00 - 18:00
S0 9:00 - 12:00
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STUDENEC - Prirodni amfiteatr u Skoly

Poustét draky mohou prijit mali i velci. Kaidy ucastnik dostane drobnou cenu!
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