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Cislo 5 Rocnik 2010

ZPRAVY OBECNIHO URADU

Slovo starosty

Byvé to uz takovym nepsanym pravidlem, kdyz se vratim nazpét, ze kazdy rok
piSu o zpravach smutnéjsich, které sice nezasdhly konkrétné nasi obec, ale vSichni
jsme je vnimali, jako by se tykaly i nas.

Tentokrat nas piekvapily o vikendu 7. a 8. srpna 2010 bleskové povodné, které
postihly z velké ¢asti predev§im Liberecky kraj a pravé i obce, kde mnoho z nas ma
své piibuzné, znamé, a tim i tuto pohromu nese daleko slozitéji.

Nase obec byla v kontaktu s krizovym centrem v Jilemnici, krajskym krizovym
centrem, tak i se samotnymi starosty postizenych obci.

Pokud to mam vzit postupné, musim podekovat Josefu Vanclovi, veliteli SDH
Studenec, a dobrovolnym hasicim: Marku Vanclovi, Vilému Hékovi, Cyrilu
Stefanovi, Josefu Hakovi, Petru Mecifovi, Tomasi Vanclovi, Stanislavu Voto¢kovi
(Zdar), Stanislavu Horackovi a Tomasi Chrtkovi, ktefi se zucastnili pomocnych
praci pfi odklizeni nasledkd téchto povodni hned nasledujici tyden v zasazenych
obcich Détfichov, Hefmanice, Hradek nad Nisou, dal$i tyden potom v obci Bily
Kostel. Za sebe tikam, zZe si velice jejich pomoci vazim.

Dalsi pomoci se stala finan¢ni sbirka, kterou nase obec vyhlasila v tydnu od 16.
do 21.srpna 2010 a diky které se celkem vybralo 47 900 K¢. Tato ¢astka byla
rozdélena na polovinu tak, ze 23 950 K¢ bylo pouzito pro obec Détfichov na nakup
materialni pomoci, kterou si ur€il pfimo starosta této obce (mycka, vysavac, ntizky
na plech, ...).

Druha cast, ve stejné vysi 23 950 K&, byla pouzita pro obec Hefmanice, opét na
nakup materialni pomoci, kterou si rovnéz urc€il starosta této obce (2x michacka,
motorova pila).

Tteti pomoci (a ne posledni) se stala finan¢ni podpora, kterou schvalilo obecni
zastupitelstvo ze svého rozpoctu 8. zafi 2010, konkrétné 50 000 K¢ obci Déttichov
a 50 000 K¢ obci Hefmanice.

Tou posledni pomoci je uspofadani Beneficniho koncertu 17. fijna 2010 v SD
JILM v Jilemnici, kterou potada Jilemnicko — svazek obci (jehoZ jsme ¢lenem)
a Mé&sto Jilemnice. Vytézek z tohoto koncertu bude vénovan obci Hefmanice, kterou
doporucil krizovy pracovnik ORP Frydlant.

Za sebe mohu fici, ze jsem navstivil tyto obce osobné v patek 27. srpna 2010, kdy
jsem predaval ,,druhou ¢ast“ nasi pomoci. Jsou mista, kterd vam pfipominaji mésicni
krajinu, vSude citite obrovskou vlhkost, nejistotu, co bude dal... a také véci, které
ani v televizi nevidite.
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Do téchto mist jsem se dostaval po objizdnych trasich a po provizornich mostech,
cestou spadl ijeden podmaceny strom, takze se piredpokladany Cas moji navstévy
prodlouzil o pon¢kud del$i dobu. VSechny tyto pfekdzky jsem i diky pfistupu
zdejsich lidi bral trochu jinak a zaroven si uvédomoval, jak se mame dobfe.

Proto iletos musim fici, ze muZzeme byt vSichni moc radi, Ze se nam tyto
nepiijemné véci opét vyhnuly.

Dé¢koval jsem hasi¢im, dékuji jménem svym, tak ijménem starostd obce
Détiichov Jaromira Tomana a obce Hefmanice Vladimira Stfibrného za Vasi
finan¢ni pomoc.

Dékuji firme Stihl, Ottovi a Ludmile Cermanovym, ktefi vysli vstiic s cenou
nakupované motorové pily.

Deékuji i firmé Peleva, Petrovi a Lence Vanclovym, ktefi nejenom pfispéli svoji
materialni pomoci, ale také za to, ze mi bezplatné zapujcili svoji dodavku, kterou
jsme mohli nasi pomoc do postiZzenych obci dovézt.

Jiri Ulvr, starosta

Otevieni nové mateiské skoly

Dne 31. srpna 2010 jsme se vSichni dockali, Ze jsme po dlouhych letech ¢ekani
mohli pro nase nejmensi oteviit novou materskou Skolku. Jeji prostory i vybaveni
jste mohli poznat hned tento den a musim fici, Ze mé piekvapil zajem Vas vsech,
ktefi jste pravé na toto slavnostni otevieni prisli.

Vsichni vime, Zze se jednalo o velkou udalost, které byli pfitomni: hejtman
Libereckého kraje Stanislav Eichler, poslanec a starosta mésta Semily Jan Farsky,
poslanec a starosta mésta Zelezny Brod Vaclav Horacek, byvaly poslanec Véclav
Exner, ale i fada dalSich hostq.

Bylo také vidét, Ze nej-
vic nedockavi byli prave
ti nejmensi, ktefi si mohli
vybrat, kam se piajdou
podivat nejdiive. Vystou-
peni Michala Nesvadby
podle velkého ohlasu sta-
lo urcite za to.

Mizeme fici, ze se
nam splnil jeden velky
sen, ktery pro m¢ nekdy
byl i no¢ni mirou. Jednak
proto, ze hrozilo omezeni,
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nebo celkové uzavieni
téchto objektl po strance
hygienické, prostorové
i kapacitni, ale také z da-
sledkt, které prichazely
v pribéhu této stavby.

Velka cast je tedy za
nami a naSe déti tak maji
jednu  z nejmodernéjSich
matefskych $kol v Libe-
reckém kraji. Ta mensi
Cast, v podobé dotazeni
drobnych vad a nedodé¢l-
ka, véetné vSech papirovych zalezitosti, jesté pfed nami.

Piinasim Vam fotografie, ke kterym neni potfeba vic dodavat. Pouze chci
podékovat za Vas kladny ohlas, ktery je slySet i v této dobé, tedy mésic po otevieni.
Dé&kuji také vSem maminkam, které se ptaly jiz s pfedstihem a pfisly pomoci se
zaveérecnym uklidem.

Jiri Ulvr, starosta

Tiskova zprava Libereckého kraje 31. 8. 2010

Hejtman se starostou a reditelem Skoly slavnostné
otevrieli novou materinku ve Studenci

Hejtman LK Stani-
slav Eichler spolu se
starostou obce Jifim
Ulvrem a fFeditelem ZS
a MS Petrem Junkem
dnes slavnostné prestri-
hli pasku pred nové
vybudovanou budovou
matefské Skoly ve Stu-
denci. Slavnosti se
zucastnily stovky mist-
nich ob¢anu a také ho-
sti, mezi nimiz byli
i poslanci Jan Farsky a
Vaclav Horacek.
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,,Studenec je jed-
nou z nejaktivnéjsich
obci naseho kraje.
Pripomenime jen lon-
ské uspechy v soutézi
Vesnice roku LK, kdy
Studenec nakonec vy-
hral narodni kolo a
postoupil do letosniho
evropského finadle,
pfipomnél v uvodnim
slové hejtman s tim,
ze kraj na dovybaveni skolky pfispél ¢astkou 200 tisic korun.

,,Celkové naklady této akce se pohybuji okolo 25 milionit korun. Ztoho
15 milioni Slo ze statniho rozpoctu, zbytek jsme dodali z viastnich zdrojii, * uvedl
starosta.

Stavba zacala o letnich prazdninach roku
2009 a trvala jeden rok. Kapacita Skolky je
84 déti, které jsou rozdéleny do tfi tiid podle
véku po 28 détech. Déti s rodiCi byly také
prvnimi navstévniky moderniho $kolského
zatizeni, kdyz si pfed predstavenim pohadek
Michala Nesvadby nové tfidy a herny porad-
n¢ prohlédly.

,, Timto slavnostnim otevienim nové skolky

obec Studenec uzavira posledni ze ctyr etap
celkové rekonstrukce Zdikladni Skoly a nyni
Jiz i materské Skoly ve Studenci, ktera zacala
v roce 2008, “ tekl Jiii Ulvr, ale zduraznil, Ze
plant na zvelebeni obce ma osobné on i jeho spoluobcané jesté celou fadku.

Mgr. Jiri Langer, tiskovy mluvci LK
Krkonossky denik 2. 9. 2010
Ve Studenci otevieli novou materskou Skolu

Studenec — Stovky obcanl obce i zastupci samospravy z regionu Jilemnicka se
seSli v itery na slavnostnim otevieni nové mateiské Skoly ve Studenci. Ta, coby
pfistavba zakladni Skoly, jiz vCera zacala slouzit détem. Obci se v poslednich letech
dafi ziskavat dotacni penize a pravé na prikladu skoly a Skolky je to dobfe vidét.

OU Studenec 7



Rocnik 2010

Cislo 5

,,Rekonstrukei jsme
pivodné chtéli udélat
najednou. Celkova su-
ma vsak byla dost
vysokd a ze statniho
rozpoctu se ji v letech
2006 a 2007 nepoda-
filo ziskat. Proto jsme
akci rozdélili na ctyfri
etapy a jiz orok po-
zdéji jsme ziskali pe-

nize na zatepleni Skoly. Na konci téhoz roku jsme realizovali vystavbu cisticky
odpadnich vod a kanalizace. Nyni oteviena Skolka se zacala stavét vloni a zavérecna

¢ast, zména zpusobu Vytapem na tepelnd Cerpadla, probéhla letos,

Zuberec

Ve dnech 6.-8.8.
2010 jsme piijali po-
zvani nav§tivit nasi
partnerskou obec Zu-
berec na Slovensku.

Tak jako v lonském
roce, tak 1 v tom letos-
nim jsme kromé pra-
covnich zalezitosti

113

nastinil cely
prubéh starosta Studence Jifi
Ulvr.

Celkové naklady dosahly
48 miliond korun, dotace Cinily
32 miliont.

Slavnostniho zahajeni i pro-
hlidky interiéru se vedle pocetné
vetejnosti ucastnil za doprovodu
starosty také hejtman Liberec-
kého kraje Stanislav Eichler
iposlanec a starosta Semil Jan
Farsky.
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méli moznost zcastnit se jiz 35. ro¢niku Podrohacskych folklornich slavnosti, které
maji uz podle poradového cisla v této oblasti velkou tradici. PocCet navstévnikd
téchto slavnosti se dal pocitat opét na tisice. Proti predeslému roku bylo pocasi
pon¢kud zamracené, ale destové prehanky se této oblasti nastésti vyhnuly.

Jirt Ulvr, starosta

Soutéz Vesnice roku 2010

Dne 20. 8. 2010 probéhlo vyhlaseni 16. rocniku krajského kola soutéze Vesnice
roku 2010, za ucasti hejtmana Libereckého kraje Stanislava Eichlera, naméstka
hejtmana Vita Ptikaského, zastupcti vyhlasovatelll soutéZze ministerstev pro mistni
rozvoj a zemédélstvi CR, Svazu mést a obci, Spolku pro obnovu venkova, starosti
zhiastnénych obci a daliich hostii ve vitézné obci — Sloupu v Cechach.

Vedle absolutniho krajského vitéze se jako kazdy rok soutézilo jesté v kategoriich
Modra stuha za spolecensky zivot, kterou ziskala obec BeneSov u Semil. Bilou stuhu
za ¢innost mladeze si odnesla obec Novy Oldfichov. Zelena stuha za péci o zelen
azivotni prostiedi byla udélena obci Nova Ves nad Nisou (vloni Studenec)
a oranzova stuha za spolupraci obce a zemédélského subjektu patii obei Kfizany.

Nase obec letos ziskala ocenéni za vyuziti alternativnich zdrojt energii. Mam
vSak zpravy i jiné, které se oficidlné nezvetejnuji, ale které urcite stoji za zamysleni.
Letos jsme pry byli ,,uSetfeni®, jelikoz u nas probihalo hodnoceni evropské komise
soutéze Entente Florale Europe, které bylo nasledné spojeno s dal$imi ptipravami na
zéfijovou finalovou ucast v Italii.

Jirt Ulvr, starosta
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Cesta za stribrem

1wz

Velka cast z Vas jiz vi, jak nase obec dopadla pii zavérecném vyhodnoceni
soutéze Entente Florale Europe v Italii, méstecku Cervia, kam jsme se dostali diky
vitézstvi v krajském kole soutéze
Vesnice roku 2009 ziskanim ,,zelené
stuhy“ a naslednym vitézstvim
i v ramci celé Ceské republiky.

Nase deviti¢lenna vyprava se
vydala ve stfedu 22. zaii 2010 ve
veCernich hodinach na cestu vzda-
lenou 1200 km s pocitem velkého
ocekavani, jelikoz jsme méli od
¢eskych koordinatorii této soutéze
(po skonceni hodnoceni vSech ucast-
nikd) pfijemné zprdvy v tom
smyslu, Ze jsme Ceskou republiku
dokazali reprezentovat na vysoké
urovni. 2 ‘ =
Do piimotského méstecka Cervia, které je zav1sle predevmm na turlstlckem
ruchu, ale také na vyrobé soli, jsme dorazili ve ¢tvrteénich polednich hodinach
a postupné jsme se zacali setkavat s nagimi ,,konkurenty*.

Oficialni ¢ast zacala probihat od pateéniho dopoledne pfivitanim starosty tohoto
meéstecka a prohlidkou zdejsich pamétihodnosti. Ta nejdilezitéjsi a nejocekavanéjsi

&Enfenfe'ﬁ
Florale .
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Cast pfisla na fadu ve vecernich hodinach, kdy se podle programu nejdiive
vyhlaSovaly obce, poté nasledovala mésta vSech dvanacti zastupcti zemi Evropy.

NaSe obec 24.9.2010 dosdhla velkého uspéchu v podobé ziskani stfibrné
plakety, vazici osm kilogramii! Danou plaketu podle kritérii této soutéze muze
vyhrat soucasné i jiny ucastnik, pokud splni i dalsi podminky, jako tomu bylo u nas.
Ptate se, kdo vyhral? Stejn¢ tak jako u stfibrné pozice, tak i u zlaté, bylo vitéza vice.
Tu nejvyssi si odvezli zastupci stati: Francie (Guyencourt-Saulcourt), Velké
Britanie (Saint Brelade) a Mad’arska (Lipot).

Pfi slavnostnim vyhlaseni si vSak cloveék teprve zaéne uvédomovat, jakého
uspéchu jsme dosahli, a zaznélo to i v samotné feéi piedsedy soutézni komise Clive
Addisona z Velké Britanie. V tomto roCniku soutéZe se ve vSech kolech dvanacti
zemi Evropy prihlasilo na 24 tisic sidel a nase obec se najedou ocitla mezi
,,dvanacti nejlepsimi! Bylo vidét na jinych zastupcich téchto zemi, jak dovedou
tento uspéch oslavovat, a zaroven, co to pro n¢ znamena.

Dosazeni jakékoli plakety v této soutézi znamena velkou prestiz jak mezi
Ucastniky samotnymi, tak iprestiz v mezinidrodnim hledisku. Toto ocenéni je
v zahranici i daleko vic vnimano. Proto midzeme byt na sebe nalezit¢ pysni, ze i my
od tohoto roku do této skupiny evropskych obci patiime!

Sobotni den pokracovala oficidlni c¢ast, dopoledni presentaci vSech ucastnikil
soutéZe a odpoledni navstévou pamatek ve mésté Ravena. Tento den byl zakoncen
zaveérecnym vecernim setkanim vsech ucastniki.

Nedélni dopoledne bylo ve znameni pfiprav na odjezd a také louéeni s nasimi
spolusoutézicimi. Mohli jsme poznat také zastupce mésta Havitov, které v kategorii
mést obsadilo stejnou pozici jako my, tedy stfibrnou.
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Zaveérem mohu fici, ze mame jednu velkou zkuSenost za sebou, ale ktera urcité
stala za to. Cely rok jsme se vénovali tomu, abychom neud¢lali ostudu a dovedli
reprezentovat nasi obec co nejlépe. To, ¢eho jsme dosahli a co jsme dokazali,
za¢inam vnimat az postupem casu. O to vic mé t&si, ze se o nas vi zase o kus dal
a piSe v riznych ¢lancich po celé zemi.

Deékuji vSem, ktefi mi s touto soutézi pomohli a ktefi vénovali celé pripravé velky
kus svého volného ¢asu. Vim, ze nejenom ja budu na tuto ,.cestu za stiibrem®
vzpominat jesté hodné dlouho. O to vic me t&si, Ze jsem se o prvni zazitky z naSeho
velkého uspéchu mohl podélit prave s témi, ktefi mi pomohli nejvice.

Dékuji Zuzce Weissové, Petfe Sedivé, Evé Linkové, Dan& Synkové, Vérce
Bekrové, Petru Junkovi, Michalu Kutikovi a Pepiku Bourovi.

Jiri Ulvr, starosta

Napsali o nas: Tiskova zprava Libereckého kraje

Obec Studenec ziskala stribro za péci o zelen v evropské
soutézi Entente Florale Europe

Obec Studenec na Semilsku ziskala 2. misto v evropské soutéZi Entente
Florale — Evropska kvetouci sidla.

,,.Nase obec obdrzela v loniském roce v soutézi Vesnice roku 2009 v Programu
obnovy venkova Zelenou stuhu za péci o zelen a zivotni prostredi. Nasledné jsme se
stali také vitézem celostatni Zelené stuhy. Studenci pak byla nabidnuta nominace do
evropské soutéze Entente Florale FEurope 2010, kterou jsme prijali. Evropska
komise navstivila obec 9.—10. Cervence tohoto roku. Zaveérecné hodnoceni
a vyhlaseni vysledkii soutéze Entente Florale Europe 2010 se uskutecnilo 24. zari
v Italii, * informoval spokojeny starosta Jifi Ulvr.
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Do soutéze se letos
zapojilo 12 evropskych
zemi. Ceskd republika se
poprvé prihlasila v roce
2002. Uéast ceskych
vesnic a mést organizuje
Spolecnost pro zahradni
a krajinarskou  tvorbu,
obcanské sdruzeni,” do-
plnil naméstek hejtmana
Vit Prikasky, povéfeny
vedenim resortu hospo-
datfského a regionalniho
rozvoje, evropskych pro-
jektt a rozvoje venkova.

Mezinarodni soutéz Entente Florale Europe — Evropska kvetouci sidla
vyhlasuje nevladni neziskova organizace ,,Association Européenne pour le
Fleurissement et le Paysage” (AEFP) s cilem propagovat kvalitni prostfedi sidel
sdirazem na rozvoj funkéni zelené v evropskych méstech a vesnicich
a zprostiedkovat mezinarodni kontakty zalozené na siti referencnich mést a vesnic
z fad Gcastnikll soutéze.

Mgr. Jiri Langer, tiskovy mluvci Libereckého kraje
Krkonossky denik 1. 10. 2010
Za péci o zelen ziskali stfibro

V soutézi Evropska kvetouci sidla se vyrazné prosadil Studenec. Z vyhlaSeni
v Italii si obec privezla druhé misto.

Studenec — Velkého uspéchu v evropské soutézi Entente Florale Europe,
hodnotici péci o zivotni prostfedi, dosahl Studenec. V konkurenci ucastnikil
z dalsich 11 evropskych zemi obec obsadila druhé misto. Vyhlaseni vysledkt
probéhlo v Italii o vikendu.

,»Je to obrovsky tspéch jak pro obec, tak i Liberecky kraj, ktery si toho velmi
ceni, tak ipro samotnou nasi zemi. Navazali jsme na uspéchy ceskych obci
z minulych ro¢nikti soutéze,” poznamenal studenecky starosta Jifi Ulvr. Za druhé
misto si z Italie kromé diplomti odvezl osmikilogramovou stiibrnou plaketu.

Zivotnimu prostiedi se zdej§i radnice vénuje dlouhodobé a do péce o zelei se
snazi zapojit co nejvice obcanu. ,,V poslednich tfech letech na tyto ucely
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vyclefiujeme nemalé fi-
nan¢ni prostfedky zroz-
poctu. Nejvétsi investici
pak bylo vytvofeni nauc-
né stezky a arboreta u za-
kladni skoly,” wvysvétlil
Jiti Ulvr.

Zelenou stuhu za péci
o zelen a zivotni prostiedi
ziskal Studenec v lon-
ském roc¢niku krajské
soutéze Vesnice roku.
Nasledné vyhral i celo-
statni kolo a vyuzil nabid-
ky zucastnit se soutéze Evropska kvetouci sidla. Evrop$ti komisaii obec navstivili
a hodnotili Zivotni prostfedi v pulce Cervence. Nejvice je zaujala pravé naucna
stezka a zajem déti o enviromentalni vychovu.

Do soutéze Entente Florale Europe se letos ve vSech kolech zapojilo dohromady
24 tisic venkovskych sidel.

Tomas Plechac

Hodnotici zprava

Mily pane starosto,

dovolte mi, abych Vam blahopradl k Vasemu uspéchu v Entente Florale Europe,
v nasi soutézi.

Rad bych Vam takeé podekoval jménem celé poroty za milé prijeti a pohostinstvi,
které jsme méli ve Vasi obci, a povzbudil Vas v pokracovani vaseho usili k rozvoji
zdravého, nadherného a privétivého zivotniho prostiedi, podporujici vysokou kvalitu
zivota.

Jako podporu do budoucna, prosim, prijméte prilozenou hodnotici zpravu, kterd
byla zpracovana clenem komise Vasi zemé a s asistenci vSech clenii komise.
Doufam, zZe nase zavery a rady budou pro Vis uzitecné a budou se shodovat
s Vasimi budoucimi plany.

Jesteé jednou dekuji a preji vSe nejlepsi!

S pozdravem

Clive Addison
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Studenec je malou obci na severovychodé
Ceské republiky v Libereckém kraji. S 1800
obyvateli a rozlohou 1686 ha je Studenec
typickou stfedni obci tohoto kraje. Obec
Studenec je tvofena dvéma vesnicemi,
Studencem (katastralni uzemi Rovnacov a Stu-
denec) a Zalesni Lhotou, které¢ od sebe odde-
luje nejvyssi bod obou obci vrch Straznik.

Obec je obklopena nadhernou pfirodou
a krajinou a nabizi pfijemné Zivotni prostiedi
s nabidkou vysoké kvality zivota pro vSechny
obyvatele.

Predstavitelé obce maji jasnou strategii
rozvoje s jednou zhlavnich priorit — Zivotni
prostiedi, pfiroda a vefejna zeleil. Pozoruhodna
je prace sdétmi v oblasti environmentalni
vychovy a tviréich schopnosti.

1. Planované / vyvojové kroky

Obec v hlavnim planu a strategii rozvoje pokryva vSechny ndstroje zaméfené na
zivotni prostfedi a pfirodu. Negativnim vlivem na Zivotni prostiedi obce je
predevs§im vysoka frekvence vzhledem k dopravnimu vyznamu hlavni komunikace.
Naopak tato komunikace podporuje podnikatelské prostfedi a ma i vliv na nizkou
uroven nezaméstnanosti.

2. Zivotni prosti-edi
Priroda

Studenec je situovan ve velmi Cistém a vzacném piirodnim prostiedi s velkymi
loukami a lesy. Proto zde nedochdzi k znecisténi ovzdusi ani vodnich toku, které
vsak nejsou systematicky upravovany a vyuzivany. Obec podporuje aktivity ke
snizeni znecisténi ovzdusi a za vynikajici ptiklad slouzi projekt nahrazeni topného
systému (hnédé uhli) ve Skolnich budovach za nova tepelna Cerpadla pfizniva
k zivotnimu prostiedi.

Vystavba

Studenec je obci s typickym urbanistickym uspotfadanim, s novou vystavbou
rodinnych domi respektujici dané prostiedi. Mizeme zde najit dobré priklady
typické lidové roubené architektury roubenek, peclivé obnovené a udrzované, dale
noveé postavené domy respektujici tento starodavny styl. BohuZzel se zde nachdzeji
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idomy vystavéné v Sedesatych a sedmdesatych letech, které se svym vzhledem
nehodi k typickému charakteru vesnice (i kdyz jich je daleko méné nez je v CR
obvyklé). Na druhé strané jsou na prvni pohled patrné investice, které obec
v poslednich 10 letech vyuZila na zlep$eni Zivotnich podminek mistnich obyvatel.

Nazornym prikladem jsou nékteré mistni komunikace s rodinnou zastavbou nebo
lipova alej v Zalesni Lhoté. Velkou pozornost je tieba v budoucnu vzhledem
k silniénimu ruchu vénovat budovani chodnikti podél hlavni silnice.

Cistota a poradek

Obec je velmi ¢istou a uklizenou vesnici. Potésujici je ta skuteénost, ze dosud
neni zasazena zadnymi $patnymi vlivy typickymi pro mésta a méstska spolecenstvi
(napf. grafity).

3. Krajina

Obklopen nadhernou pfirodni krajinou s harmonickym kulturnim vyzitim je
Studenec mistem vysokého vyznamu.

Jak obyvatelé, tak turisté se radi prochdzeji v této krajiné. Béhem névstévy si
komisafi mohli prohlédnout jedno zajimavé misto pro prochdzky — Roubenku. Dalsi
misto — lom, je mistem zajimavym pro sbératele mineralti a pii charakteru lomu jako
znaéného zésahu do piirody je mistni lom Castecné ukryt v krajiné a do budoucna
skyta spoustu moznosti pro jeho vyuziti pro volny ¢as véetné rozvoje novych
rostlinnych i Zivo¢i§nych systémi.

4. Otevi‘ena prostranstvi

V obci mizeme najit mnoho dobrych ukazek peknych nezastavénych ploch
s pfiméfenou udrzbou. Porota vidéla naptiklad nové rekonstruované okoli zastavky
cyklotrasy, dobie udrzovany hibitov vedle kostela, lipovou alej ve Lhoté. Skola
obklopena vefejnym détskym hiistém a nové zalozenym arboretem je néco
vyjimeéného a v CR unikatniho.

V urbanistické oblasti bylo k vidéni mnoho ovocnych stromi, ptivodnich starych
stromll a kefi na dobfe vyuzitych vefejnych prostranstvich. Nékteré detaily by
mohly byt zlepSeny (napfiklad v okoli kostela), ale vSeobecnd troven je velmi
vysokd a neustale se na ni pracuje. Je zde spousta dobrych ukdzek soukromych
zahrad respektujicich charakter obce.

5. Trvala vysadba

Stromy a kefe jsou piirodni casti vefejného prostranstvi v obci. K vidéni je
mnoho starych ovocnych stromd, typickych pro tuto krajinu. Pozoruhodna je lipova
alej vedouci ke kostelu v Zalesni Lhoté. VSeobecné je zde dobry vybér druhil
stromd, ale také mnoho jehlicnatych druhii vysazenych v sedmdesatych a osmde-
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satych letech, coZ je typicky problém takovych obci v CR. Co je dilezité, to je nova
vysadba, ktera je tvofena vyuzitim velkého vybéru riznych druhi stromd.

6. Sezonni vysadba

V obci se nenachazi mnoho sezénni vysadby, coz je pro Ceské vesnice typické.
Vysazovani barevnych kvétin na zadhonech v této krajiné neni obvyklé. Nékde jsou
k vidéni rize na vefejnych mistech, ale kvétinova dekorace ruzi a jednoletych rostlin
je spiSe okrasou soukromych zahrad.

Sezénni vysadba by mohla byt vice vyuzivana, zvlasté na nejdulezitéjsich a nej-
zajimavéjsich mistech, jako u vstupu do kostela a malé kaple a u vefejnych budov
atd.

7. Environmentalni vychova

Vzdélavani a prace s détmi je jednim z nejsilnéjSich bodd Studence. Obec ma
krasnou, nové rekonstruovanou zakladni Skolu s personalem, ktery vede dé&ti
pratelsky k zivotnimu prostiedi a hrdosti na jejich misto bydlisté. Nove zalozené
arboretum ma v umyslu nejen vzdélavat zaky Skoly, ale je pfistupné vefejnosti,
turistim a navstévniklim. Arboretum zaméfené na mistni druhy stromd, pékné
zafizenym mobiliafem a altanem je velmi dobry piiklad pro dalsi mistni komunity.

8. Snaha a spoluodpovédnost

Ve Studenci pracuje mnoho klubti a spoleéenstvi zaméfenych na sport, volny ¢as,
femesla atd. Pozoruhodné je mnozstvi aktivit pro déti. Béhem navstévy se komisati
potkali s mnoha lidmi angazovanymi v téchto aktivitach. Snaha a spoluodpovédnost
je zde na mimofadné vysoké Grovni a mohly by byt dobrym piikladem pro dalsi
komunity.

9. Turismus a volny ¢as

Region Studenec neni typicky region vyhledavany turisty. Ale mizeme zde najit
moznosti pro ,,mirny turisticky ruch® — cyklistiku. Studenec je misto pro ty, ktefi
hledaji klidné a neobvyklé misto. Pro navstévniky je tu maly penzion, nékolik
restauraci a dal$i nutnad infrastruktura. Zastupitelstvo také realizovalo nékteré
projekty ke zlepSeni materialnich moznosti pro turisty — jako je odpocinkové misto
cyklotrasy, orientacni cedule, napisy, informacni tabule s mapami atd.

10. Prezentace

Prezentace byla dobfe pfipravena a pokryla vSechny pozadované oblasti zajmu.
Obec pfipravila velmi dobré materialy pro porotu, informujici o zajimavych mistech.
Mnoho lidi z obce se angazovalo na prezentaci a odpovidali na vSechny otazky.
V mistnim tisku vysly tfi ¢lanky na téma EFE soutéz.

OU Studenec 17



Rocnik 2010 Cislo 5

Zména vizemniho planu Studenec

Vypis ze zasedani zastupitelstva obce konaného dne 8. 9. 2010:

31/10 zména UP Studenec & 1 — Do roku 2012 je potieba zredukovat pozemky
uréené k zastavbé a soucasné zpracovat pozadavky ob¢ani na zmény v UP
Studenec.

Nyni je potieba zadit s p¥ipravou a piijimanim pozadavkd na zmény v UP od
obcani.

31/10 ZO souhlasi s piipravami zmény UP Studenec & 1 a piijimanim
pozadavkii na zmény UP Studenec v terminu od 15. 9. 2010.

Termin ukonceni piijimani zadosti bude zvefejnén.

»Pohosténi obecni polévkou*

Na tomto misté oslovujeme mistni, ale ivzdalen¢jsi, kdo by mél zijem
predvést své umeni, ukazky ¢i prodej urcitého zbozi v sobotu 4. prosince 2010
na této akci. Zajemci at’ se piihlasi na OU ve Studenci do péatku 26. listopadu.
Zajistime bezplatny prondjem mista i zaptij¢eného stanku.

Dalsi informace

Charita Studenec upozoriiuje, Ze je opét oteviena v piizemi budovy
Pecovatelského domu, vchod do byvalé matefské skoly. Provozni doba: ¢tvrtek
15.00-17.00 hodin.

Z jednani zastupitelstva obce

Posledni jednani zastupitelstva obce v tomto volebnim obdobi probé&hlo ve stiedu
8. zati 2010, konalo se v zasedaci mistnosti hasi¢ské zbrojnice ve Studenci. Kromé
12 zastupitelti se dostavilo také 12 obcant.

Zastupitel¢ schvalili finanéni podporu obcim na Frydlantsku postizenym
povodnémi — obci Détfichov ve vysi 50 000 K¢ a obci Hefmanice ve vysi
50 000 K¢&. Zaroven pozadali starosty prislusnych obci o predlozeni vyuctovani.

Dale se zabyvali zménou tzemniho planu Studence. Do roku 2012 je potfeba
zredukovat pozemky uréené k zastavbé a soucasné zpracovat pozadavky ob¢and na
zmény. Proto byla schvalena piiprava zmény UP Studenec ¢&. 1 stim, Ze od
15.9.2010 budou pfijimany pozadavky na zmény. Termin ukonceni piijimani
zéadosti bude zvetejnén.
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Projednano bylo majetkoprdvni vyporadani s panem Véroslavem Dédeckem,
ktery vznesl nové névrhy a pfipominky. Zastupitelé¢ navrhli, aby zaslal novy navrh
pisemné, a odsouhlasili majetkoprdvni vypotfddani, pokud bude provedeno za
uréitych podminek.

Béhem jednani bylo také schvaleno navySeni kapacity Zakladni $koly Studenec
na 260 zakd a zména zapisu umisténi Matefské Skoly Studenec v rejstiiku Skol
(pfesun z ¢p. 5 do &p. 367). Schvaleny byly rozpoétové zmény za rok 2010
a smlouva tykajici se vécného bfemene kvuli vedeni nizkého napéti.

V diskusi pan starosta Jifi Ulvr informoval o nasledujicich zalezitostech:

— Nova matefska skola byla oteviena 31. srpna 2010. Zaroven pod¢koval vSem

zucastnénym za pomoc.

— V krajském kole soutéze Vesnice roku 2010 obdrzela obec Studenec ocenéni

za vyuziti alternativnich zdroji energii.

— VyhlaSeni vysledkti soutéze Entente Florale Europe probéhne 24.-26. zafi

v italské Cervii.

- Bylo vypséno vybérové fizeni na zatepleni budovy obecniho tGfadu, na které

obec obdrzela dotaci 1 300 000 K¢&.

— Dokonéuji se podklady ohledné dotace 700 000 K¢, kterou obec ziskala diky

loniskému vitézstvi v celostatnim kole ,,Zelené stuhy*.

— O dalsim vyuziti prostor byvalé Skolky v budové pecovatelského domu by

meélo rozhodovat nové zastupitelstvo. Zatim prostory Saten znovu vyuZzila Charita.

— Podékoval Josefu Vanclovi, veliteli SDH Studenec, a vSem dobrovolnym

hasicim, ktefi se zcastnili praci pfi odklizeni nasledkli bleskovych povodni

v zasazenych obcich Libereckého kraje.

Pan Pavel Jiran pod¢koval panu starostovi za veliké usili, které vénoval vystavbé
nové matei'ské Skolky.

Pan starosta na zavér pode€koval vSem zastupitelim za spolupraci a ukoncil
posledni zasedani zastupitelstva v tomto sloZeni.

Vychazi zajimava knizka

Josef Buséak napsal knihu s ndzvem ,,Sto padesat let“. Knizka pojednava o tfetim
odboji v Roztokach u Jilemnice a popisuje 15 piibéht roztockych obcanti, ktefi byli
za své presvédéeni véznéni. Jak nazev sdm naznacuje, jedna se o piib&hy lidi, ktefi
se narodili jako demokraté, Zili jako demokraté a svij zivot této mySlence zasvétili
ancékdy iza ni zemfeli. Tak se da struéné vyjadiit patnact prib&éhti roztockych
obcant v kapitole ,,Sto padesat let Zalare*.
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Knizka bude vydana v podzimnich mésicich v rdmci oslav 650 let trvani obce
Roztoky u Jilemnice a bude k dostani v knihkupectvich v Jilemnici, Nové Pace
a OU v Roztokach. Knizka je svédectvim o dob& nastupu komunistii k moci a jejich
metodach, které tehdy pouzivali k svému udrzeni. Vzhledem k tomu, Ze v tomto
podhorském ¢i horském kraji byla jen mala zemédé€lska hospodarstvi, kolektivizace
vesnice probihala mirnéji, ale i tato doba je v kniZzce zmapovana.

Vétim, ze tato knizka dobfe dokumentuje dobu, ve které se piibehy odehraly,
a prispéje k osvézeni paméti téch, kteti v té dobé zili, a k ponauceni tém mlads$im,
kterym historie jejich regionu a obcant, kteti bojovali za svobodu, neni lhostejna.

Frantisek Vejr, Knoviz

Zakladni skola a Materska Skola Studenec

Psi navstéva ve Skolkach

,,Mtj pfitel pes* byl program, ktery déti zazily v Matet'ské Skole ve Studenci. Dva
hafani nam pfisli ukézat a predstavit svljj Zivot, vzorné vycviceni svoji pani¢kou.
Uméli na povel vréet, Stékat, dokonce i pocitat. Predvedli détem, pro¢ se cizi psi
nemaji hladit, ze se mame po hlazeni a pfipadném oblizani i vlastnim psim
milackem umyt. Pro¢ jim nemame brat jejich hracky, rusit pii odpocinku a mnoho
dalsich dulezitych pouceni, aby pejsci ztstali naSimi kamarady. Z navstévy psich
slecen jsme méli radost, celé vystoupeni
se nam v§em moc libilo.

Pejsek — kamarad!?

Také k nam do MS v Zélesni Lhot&
zavitala pani se cvienymi pejsky.

D¢éti poznaly, co ma pejsek rad a co
naopak nerad, Ze pes mysli jinak nez
ony a mize zautoCit, i kdyz to vibec
necekaji, ucily se, jak se maji zachovat
pfi jeho utoku.

Celého programu se déti aktivné
Ucastnily a jist€ si odnesly mnoho
novych poznatkd. Jiz ted’ se téSime na
jarni pokracovani.

kolektiv ucitelek MS
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Pro rytire a princezny z prvnich trid

Mili skolaci, nasi prviaci, kamaradi, mame vas radi a chceme Vas na nasi skole
pekné uvitat a rozhodli jsme se kluky na rytife pasovat.

Mec je suvenyr vécny a nebojte se, nezapomnéli jsme ani na nase malé sleCny.
Jelikoz na korunky ve vlasech je pohled libezny, udélame z vas skolni princezny.

A ptate se proc¢? Protoze v této krasné skole Vas ceka devét pohadkovych let
aikdyz ztropite né¢jaké hlouposti, budete sem patfit jako Zaci i jako pohadkové
bytosti.

Ja z devaté tiidy KRAL, bych si s vami klidn& hral. Rytifi by ale méli védét, ze
pfi hodinach v lavici se musi sedét a ze odvaha, uslechtilost a me¢ nalestény, okouzli
vSechny ucitelky i jiné Zeny a ze s princeznami... mezi nami... nevedeme souboje,
musime je spiSe chrénit, je to ohrozeny druh, néco jako v potocich pstruh
a vzpomenme si taky... na hladové draky.

Takze plati pro kaZzdého rytife, s princeznami — Zadné potize!!!

Ja, jako kralovna, kdyz dovolis, bych néco poradila princeznam, protoze jak je
znam, o draky nemaji velky zajem, ale Saty a parada jsou jejich rajem. Nejen krasa,
usmév a nové Saty lepi tispéch na tvé paty, také vlidnost, pochopeni, peclivost a jesté
by toho vyjmenovat Slo dost, ale hlavné chytra hlava korunce princezny zvlastni
tipyt dava.

Jako princezny si zkuste pamatovat, ze irytife je nékdy dobré rozmazlovat
a hyckat a trpélivée si vyckat, az vase ,,Pomoc!* uslysi a se zachranou si pospisi.

Tak to totiz délaji i kamaradi, protoze nejen v pohadkach se maji lidi radi a radi
spolu travi ¢as. Pro vas je to hlavné ten Skolni a myslim, Ze ted’ uz jsou vsichni
svolni, abychom piedstavili blize nase princezny a rytife.

Vsichni rytifi se presunou ke kulatému stolu a néco slibime si spolu:

SLIB: My, rytiti kulatého stolu, nebudeme nikdy bojovat proti sobég, ale vzdy jen
spolu.

»Slibujeme!*

SLIB: My, princezny, slibujeme, ze budeme jedno zrcadlo spolec¢né pouzivat
a zvesela si stejnou pisen zpivat!

»Slibujeme!*

Na zavér ndm dovolte pfipomenout, ze statené a Kkrasné jsou iobé pani
ucitelky Iva Exnerova a Zdeiika Erbenova. Navic jsou odhodlané vas naucit Cist
a psat a jesté mnoho dalSich véci, o kterych jste si dosud mohli nechat jenom zdat.

Rodi¢im prejeme, aby si se svymi ,,pohadkovymi ratolestmi‘ uzili hodné legrace
a Casto se zajimali... na co, ze jste si to vlastné hrali? Spolecnym zazitkiim se
nevyrovna nic a to jesté neni vSechno, co jsme chtéli fict...
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Vsem ostatnim pfeje-
me hodné zdaru, rad¢ji do
stradlu schovejte jablko
svaru a abyste védéli...
fikal jeden mistni kmet,
ze ve Studenci se uci uz
300 let, a to je davod
k radosti, ponévadz vzdé-
lani vitézi nad hlou-
posti!!!

A jest¢ foto na pamat-
ku, at’ historici védi, na
kterou stranu si princezny
Cesaly patku.

A které prvnacky letos
uvitaly 9. tiidy?

ZAEky 1.A byli pasovani

Busakova Magdaléna Borovnice Jandura Tomas Zalesni Lhota
Dédecek Ondrej Zalesni Lhota Janhuba Josef Bukovina u Cisté
Falta Martin Studenec Jebava Sabina Studenec

Fejfar Martin Studenec Kavalkova Simona  Studenec
Gottvaldova Denisa  Studenec Kostal Ondrej Bukovina u Cisté
Hamackova Nikola ~ Studenec

Machacek Krystof

Jilemnice
Hofmanova Vanesa

Zalesni Lhota
Paucek Jan

Zalesni Lhota
Jandura Daniel

Zalesni Lhota
Z4ky 1.B byli pasoviani
Machovec Marek

Nedariz
Tusiakova Katefina

Studenec
Miihlbach Ivo

Studenec
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Podzimek Tomas  Studenec Ulvr Simon Studenec
Sabata Denis Cista u Horek Urban Simon Studenec
Simacek Jakub Studenec Urbancova Klaudie Studenec
Simtinek Matgj Bukovina u Cisté Vancl Adam Studenec
Sulc Michal Studenec Vancl Josef Studenec
Trejbal Lukas Studenec Zv¢tina Filip Studenec

Mic¢ je nas kamarad

Pro soucasné prvnacky se staly nedilnou soucésti vyucovani gymnastické mice.
Jsou vybornou pomtckou pro zvySeni fyzické aktivity déti. Maji vliv nejen na svaly
samotné, ale pozitivn¢ ovliviiuji dychani a nervovou soustavu. Pfiznivé plsobi na

psychickou tinavu a zabranujl bolestem v zadech Za01 mice pouzivaji ve tfidach pii
cviceni s hudbou, na sezeni v lavicich, pti hodinach télesné vychovy a o pfestavkach
si s nimi hraji. Mi¢ se tak stava détem bl1zkym prltelem a hravym kamaradem.
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Déti, pozor silnice!

Mésto Jilemnice a Jilemnicko — svazek obci nas jiz ¢tvrtym rokem pozvalo na
projekt ,,.Déti, pozor silnice!* Pro déti z 1.A piijel autobus 23. zafi, zacci z 1. B jeli
o tyden pozdéji. V budové policie v Semilech déti ¢ekalo bledémodré tricko a velky
barevny seSit plny ukoli. Pod vedenim Petra Kminka si déti procvicily semafor,
dopravni znacky, vybaveni kola. NadSen¢ si vyzkousely ochranné vesty, obusky,
dychaly do balonku. Nejvétsim zazitkem byla samotnd stfelnice a v télocvicné
ukézka bojového uméni.

Po teoretické ¢asti nas autobus prevezl do Kostalova na dopravni hfisté, kde si
déti vyzkousSely dopravni situace naostro — na kolobézkach pod dozorem policisty
Péti, ktery udéloval za pfestupky cerné puntiky. Druhd skupina zavodila s pani
Radkou Pauli — déti prolézaly latkovym tunelem na cas, béhaly slalom, skakaly
v pytlich. I na trampolinu doslo. Za spokojené déti a efektivné straveny Cas dékuji
tiidni ucitelky 1. tfid Zdenka Erbenova a Iva Exnerova.

Podzimni ¢tvrt’acké putovani
Utery 21. za¥i

Prazdniny jsou za nami, zacatek Skoly jsme Uspé&$né zvladli a navic v Krkonosich
zavladlo ,,babi 1éto“. Nastal idealni ¢as na klidnou podzimni prochazku po horach.

NaSe trasa vedla ze
Zlatého navrsi podél
Labského dolu, kolem
Labské boudy a na
Snézné jamy. Tady jsme
se vydatné naobédvali
z vlastnich zésob, poko-
chali se nadhernym vy-
hledem a vydali se pfes
Violik a pramen Labe
zpét na Vrbatovu boudu.
Cela cesta byla ukoncena
bez Grazu, pouze s jednou
odfenou patou.

e ) s ! Tato tura byla prvni
¢asti poznavani okoli naSeho domova. VSechno, co jsme po cesté vidéli, jsme pak
mohli pouzit pti druhé ¢asti ,,poznavacky* v patek.
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Patek 24. zari

Jesté plni dojmut z naseho putovani jsme se vypravili na exkurzi do vrchlabského
muzea na vystavu ,,Kamen a zivot®. Zde jsme slySeli a hlavné vidéli, jak vlastné
Krkonose vznikly, které rostliny zde rostou, kteti zivoCichové se zde vyskytuji,
mohli jsme pozorovat nase nejvyssi hory s horstvy celého svéta. Nakoukli jsme i do
historie této oblasti. NaSe zvidavé otazky ochotné zodpovidala pani privodkyné. Ta
nase znalosti velice pochvalila a hlavné je bohaté rozsitila. Opét vime o svém okoli
vice.

zaci 4. tridy

Promitani o Ceské republice

Dne 29. 9. 2010 jsme my, 9.A i 9.B, vyrazili do Jilemnice na promitani o Ceské
republice. Jakmile v séale zhasla svétla, zacali jsme prozkoumavat krasy ceské
krajiny. Dozvédéli jsme se také n&jaké informace o rozdéleni statni moci v Cesku
a kulturni akci ve VIénové, kde se pravidelné kazdy rok potada Jizda kralt. Vybere
se chlapec, asi tfinactilety a jmenuje se kralem. V privodu sedi na koni zahalen do
damského kroje a v tstech ma kvétinu, kterda ho ma umlcet, aby se neprozradil
hlasem.

Zavitali jsme taky na samé dno ceskych fek a rybnikd a prozkoumali jsme
tajuplny domov sladkovodnich ryb. ,,Rybicky* vSak nebyla jedina zvifata, o kterych
dokument povidal, ukazoval nam i zvifata, kterd se v ¢eskych lesich objevuji jen
ziidka, napiiklad rys ostrovid a vlk. Nahlédli jsme i do rodinky divocakd, o které
natoc€ili kameramani vtipné video. Myslim si, ze jsme z promitani dostali mnoho
zajimavych informaci. Dik patii pani ucitelce Adolfové, ktera vSe zajednala.

Simcéa Hamackova, Zakyné 9.4

Védomostni soutéze ve Skolnim roce 2010/2011

Vzhledem k tomu, ze minuly rok byl velky zajem o védomostni soutéze, které
jsme pravidelné pifipravovaly pro zaky nasi Skoly, jsme se rozhodly uspoiadat kazdy
mesic soutéze z predmétt déjepis, ptirodopis a zemépis. Cely harmonogram vsech
soutéZi je vyvéSen na nasténce na chodbé¢ Skoly. Tudiz se Zaci mohou doptedu tésit
nebo pfipravit na dané soutéze. VSechny soutéze jsou odménény body do aktivity,
které Zaci sbiraji cely Skolni rok. Na konci Skolniho roku je vzdy vyhlaSeno deset
nejaktivnéjsich zakt a pocet bodt jim je pfeveden na penézni poukazku, za kterou si
mohou vybrat zbozi v papirnictvi nebo v knihkupectvi v Jilemnici.

Mgr. Veronika Adolfova a Mgr. Michaela Kurikova Chrtkova
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Poznavani obratlovci

Téma této prvni piirodopisné soutéZe bylo poznavani obratlovet. Ukolem
soutézicich bylo poznat co nejvice ze dvaceti znamych obratlovct. Na obrazcich
mohli zaci poznat tieba rysa, krysu, orangutana, vlastovku, postolku nebo Stiku.
Nejvétsi problém byl poznat Colka, mnoho soutézicich ho zaménilo s mlokem
avjednom pfipadé dokonce isleguanem. Seznam obratlovcd, které pak zaci
poznavali, visel vic jak dva tydny na stén¢ vedle mého kabinetu.

Soutéze se zucastnilo celkem 24 zaki od Sesté do devaté tiidy. Nejlépe se umistili
tito zaci:

I. misto ~ Markéta Jifickova 9.A
2.misto  Markéta Trejbalovda 9.A
3.misto  Martin Kutik 8.B

Vitézim gratuluji a vS§em ucastnikiim dekuji za ucast na soutézi a téSim se na
dalsi setkani pfi fijnové poznavacce bezobratlych.

Mgr. Veronika Adolfova, vyucujici prirodopisu
Cesti kralové a kniZata

Prvni déjepisna soutéz byla zaméiena na znalosti historie ¢eskych krald a knizat.
Zaci si poméfili své znalosti ve tfech cviéenich: vybrani spravné odpovédi; ptifazeni
panovnika k udalosti, kterou prozil; vylusténi kiizovky. Zaci si nejlépe poradili
s otazkami, které se tykaly poslednich Pfemyslovcii a Lucemburkd. Resitelskym
ofiskem byly tkoly vztahujici se k panovnikiim z rodu Habsburki.

Protoze Slo ouplné prvni soutéz letosniho Skolniho roku, ucast zakd byla
pomérn€ nizka. Soutéze se zcastnilo 9 zakid z celého druhého stupné. Nejuspes-
néjsim feSitelem byl Jenda Kufik z 9.B, ktery ziskal 30 bodl z maximalnich 35. Na
druhém misté¢ se umistila Sim¢a Hamackova z 9.A. Na tieti misto dosédhla Misa
Dubska z 8.B.

Mgr. Michaela Kurikova Chrtkova, vyucujici déjepisu

Ohlédnuti za putovanim

Tiinacté Studenecké putovani pod nazvem Nova MS a ZS a nové Zemédélské
muzeum se uskuteCnilo 28.zafi 2010. Na uvod putovani jsme nejprve obesli
rozsahlou ZS a MS a zvenéi si ukazali jeji tii ¢asti. Nejstar$i ¢ast z roku 1960,
pfistavénou stravovaci ¢ast z roku 1983 a posledni nejnovejsi ¢ast z roku 2010.

Vstoupili jsme pivodnim hlavnim vchodem a zde se nas pruvodcovsky ujali
feditel Skoly PaedDr. Petr Junek a zastupkyné fteditele PaedDr. Dana Synkova.
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Nasledovala obsahld a velmi zajimava prohlidka. Ucastnici byli neskuteénd
prekvapeni rozsahlosti a vybavenim MS a ZS.

O Zemédélském muzeu byla jiz pfedbézna podrobna informace v predchozim
Zpravodaji. Pti vlastni prohlidce nam Radek Luke$ tekl, ze za halou ma jiz
pripraven stabilni zentour, ktery tvoii soukoli ozubenych kol a stroj dava do pohybu
zaptazeny kan u boéni voje. Sila zentouru bude vyuzita u mlaticky obili. Na zavér
nam na§ privodce a majitel muzea za pomoci syna natoCil dva staré, krasné
nalesténé stabilni motory. Nasledoval spolecny pfipitek na zdar tohoto zajimavého
a krasného muzea.

Naucna stezka s arboretem a Zemédélské muzeum piedstavuji turistické moznosti
a zvyseni atraktivnosti Studence jako turistického cile.

Mgr. Pavel Zajic

Podzimni Studenecké putovani:
Nova MS a ZS a nové Zemédélské muzeum

Informacni list pro ucastniky putovani

Dalsi dil Studeneckého putovani v ttery 28. zati 2010 se bude vénovat historii
i nejaktualnéjsi soucasnosti. Prvni zastavkou bude studenecka skola, ktera dostala ve
svém jubilejnim roce nadherny darek v podobé nové mateiské skoly a dalSich
stavebnich Uprav. Pro¢ jubilejni? Hned nékolikrat. V roce 1710 byla ve Studenci
zahéajena prvni Skolni vyuka, vroce 1830 byla slavnostné oteviena nova $kolni
budova proti kostelu, v roce 1930 byla zfizena tzv. méstanska skola (dne$ni druhy
stupen) a v roce 1940 prvni matetska skola. Kulaté jubileum ma i $kola v dnesnim
arealu, byla oteviena v listopadu 1960.

Nepovinna $kolni dochazka byla
zahajena vnasSi obci vroce 1710
zasluhou hrabéte Chorinského, ktery
povétil vyukou valeéného veterana a
kovafe Sorma. Vyu¢oval v mistno-
sti, ktera byla zaroven bydlistém
jeho manzelky, jez zde varila, a déti,
které si zde hraly. V nékterych
ucebnach se mezi détmi dokonce
prohanéla dribez. V tehdejsich svét-
nicich byla vétSinou neotviratelna
mala okna, na zemi pouze udusani ¥ BED: Ry
hlina, v mistnostech bylo pfitmi a Stra Skola u kstela
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¥
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neobyéejny zapach. Neni ale jisté, e toto platilo i o svétnici podkovafe Sorma.
Kdyz tento ¢lovék ze Studence zmizel, dali Studenecti podnét k tomu, aby byl
opatfen fadny ucitel, alespoii jeden vyucujici pro vSechny déti z vesnice.

Radny ucitel byl kolem roku 1720 dosazen majitelem panstvi hrabétem
Chorinskym. Byl jim Jifi Sorm, ktery ugil v tzv. ,staré §kole“. Tuto §kolu postavila
obec na svém pozemku, diivi k stavbé bylo poskytnuto majitelem studeneckého
velkostatku.

7 7 :,3 P e e VI i) Za majitele panstvi
: Ignace Bergera, rytife
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3 : \‘ \* z Bergentalu, byla ke
a i_ ! A ;\ N . ‘ Studenci ptiskolena obec

Bukovina a osada Rovna-

TRF w‘é Cov. Z téchto dtvodi ne-
l @1 E 2:2! stacila dosavadni Skolni

: T budova a ugitel Sorm byl
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Skolm budova z roku 1830 3210? A\l;}}lzulzg;/;l ttyi[;/i:(;z:
statky odstranény, bylo zapocato roku 1829 se stavbou nové Skoly. Ruéni prace
a potahy dodaly obce Studenec a Bukovina a material na stavbu majitel panstvi
Ignac Berger. Skola byla dostavéna roku 1830 a stala 16 000 zlatych, které zaplatil
velkostatek. V nové Skole byly zfizeny 2 tfidy, 2 byty pro ucitele, 1 maly byt pro
pomocnika, kuchyné a spizirna. Dole pod tfidami byl chlév, dfevnik a 2 sklepy.
Budova byla pfizemni, stfecha vysoka, dvakrat lomena a kryt4 Sindelem. Od panstvi
byly Skole dana 2 pole a 2 louky. V zimé se ucilo po n€kolik let jen v jedné tide,
ponévadz obec opatfovala
Skole malo dfivi. Budova
byla postavena na zadus-
nim pozemku.

Pocatkem roku 1929
nastupuje na inspektorské
misto statnich mensino-
vych $kol v Trutnové
novy inspektor Karel
Kouba, ktery velmi dobie
znal narodnostni poméry
ve Studenci, Zalesni
Lhoté, Levinské Ole$nici
a na Horkach, a proto Umzstem]edne ze trid U Tylsi (dnes Szmkovz)
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hned od pocatku svého sluzebniho ptisobeni usiluje o ziizeni statni méstanské skoly
ve Lhoté Zalesni — Studenci. M¢la byt urcena pro posileni ceské mensiny v Zalesni
Lhoté¢ a méli ji nav§tévovat Zaci ze Studence, Rovnacova, Horek, Bukoviny, Cisté,
Nedaftize a Vidochova. Jeho tsili bylo zahy korunovano uspéchem a jiz v Cervenci
1929 obdrzelo obecni zastupitelstvo ve Studenci rozhodnuti o zfizeni vefejné
méstanské skoly s Ceskoslovenskym jazykem vyucovacim ve Lhoté Zalesni se
sidlem ve Studenci.

Prvnim feditelem této méstanské skoly byl
jmenovan odborny ucitel z Vrchlabi Josef Mesten-
hauser (pochazel ze Skfivan u Nového Bydzova),
ktery jiz v ¢ervenci 1929 provedl prvni zapis do
nové meéstanské Skoly. Pocet zapsanych zaka
prevysil ocekavani, a tak oproti ptivodnimu roz-
hodnuti bylo povoleno ztfizeni dvou tfid. Zvlast-
nosti této Skoly nepochybné bylo, Ze neméla
vlastni budovu. Pro prvni Skolni rok propujcila
jednu mistnost pro prvni ro¢nik bezplatné firma
Fejfar Mladek v administrativni budové Rov-
nacove €p. 13, druhy ro¢nik byl umistén ve volné
tfidé obecné $koly ukostela. Reditelna byla
umisténa uprostfed mezi obéma tfidami v domé
Vaclava Héaka (¢p. 322), kde se nachazel i sluzebni
byt feditele Skoly. Do s$koly bylo zapsano
v prvnim Skolnim roce 1929/1930 34 zaki a vyucoval je Ctyi¢lenny ucitelsky sbor.
Vedle feditele Skoly Josefa Mestenhausera byla oporou sboru dlouholeta studenecka
ucitelka Frantiska Portikova (pisobila ve Studenci az do roku 1959), dals$imi Cleny
byl gymnazialni profesor Jindfich Pilai a Ludmila Moravkova-Urbanova. Nové byl
zvolen i skolni vybor pro méstanskou skolu, jehoz piedsedou se stal Josef Bortivka
a dal§imi ¢leny Jan Klazar, Josef Stefan a Vaclav Kobrle.

Josef Mestenhauser

V fijnu 1940 zah4jila vyucovani také prvni matei'ské Skola ve Studenci, kterd byla
ziizena z podnétu feditele méstanské Skoly Josefa Mestenhausera. Byla umisténa ve
vile Jana Fejfara ¢p. 293, ktery také bezplatné dodal veskeré vybaveni mateiské
Skoly. Do skoly bylo v prvnim roce jeji existence zapsano 36 déti a jejich ucitelkou
byla Augusta Pospisilova z Pferova. Matefska Skola se tésila velké ptizni tovarnika
Jana Fejfara, ktery kazdoro¢né doplioval jeji vybaveni hrackami a stavebnicemi,
znaénymi Castkami pfispival na mikulasské a vanocni nadilky a pro déti nechal
zhotovit Sortky. Do Skoly v pribéhu celé valky dochazelo vice nez 30 déti.
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Poslednim kulatym
vyro¢im je otevieni
tzv. staré budovy dne-
$ni Skoly, ke kterému
doslo v listopadu
1960. Dnes$ni $kola
byla postupné rozsi-
fena o stravovaci Cast
(1983) a mateiskou
skolu (2010).

Dlouholeté usili
o vybudovani nové
Skolni budovy casto narazelo na ,politikafeni v obci mezi jednotlivymi Cleny
obecniho zastupitelstva. Pfedmétem sporu bylo jednak umisténi budovy (U Lipy,
U Trojice), jednak i priority starosty (pomnik TGM nebo $kola). Novou nadéji
vneslo obdobi po druhé svétové valce, kdy jiz byla zpracovana studie s umisténim
$koly pod dnesnim fotbalovym hfistém. Unorové udalosti v roce 1948 viak opét
realizaci vystavby budovy odlozily. Od roku 1955 byla zahajena dalsi jednani na
Krajském utadu v Liberci a po dvouletém usili byla stavba nové Skoly ve Studenci
zafazena do planu vystavby s podminkou aktivni spoluucasti studeneckych obc¢ant
(vybudovani vodovodni pfipojky). Projektovou dokumentaci dodaly liberecké
Pozemni stavby a projekt vznikl pod vedenim autora vysilace na Jestédu Karla
Hubacka. Samotny projekt vedle nejstarSi ¢asti dneSnich budov obsahoval jeste
stravovnu a télocvicnu. Vzhledem k reorganizaci statni spravy a prechodu obce pod
Vychodocesky kraj jiz k realizaci téchto casti nedoslo.

Nova budova byla vzhledem kuréitym problémim pii stavbé (zficeni Casti
stropi) oteviena 26.
listopadu 1960 a uréi-
té problémy se sta-
tikou budovy pretrva-
valy 1 v dalsich letech.
Proto doslo v polovi-
né 70. let ke zpevnéni
budovy ocelovymi
konstrukcemi a dru-

Stavba sko

hou stfesni vazbou.
Absence stravovny

byla feSena nadhradnim Novi skolka (2010)
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stravovanim v byvalé stavebni
budové, ktera byla postavena
nedaleko pivodni orlovny.

Problém stravovny byl fe-
Sen na pocatku 80. let vystav-
bou stravovny s dal$im zaze-
mim. Tato ¢ast byla oteviena
vroce 1983 a byly v ni umi-
stény tfidy, kabinety, Skolni
dilny a $kolni druZzina.

K dalsim vyraznym zmé-
nam doslo po roce 1990. Nej-
prve byly dofeseny majetko-
pravni vztahy, nebot’ $kolni budovy byly postaveny na cizich pozemcich a ptivodni
budova zroku 1960 nebyla vibec zkolaudovana. V ramci téchto jednani byl
vykoupen pozemek pivodniho Skolniho sadu a vybudovany na ném tenisové kurty.
Vroce 1997 byly nevyhovujici pidni prostory preménény v moderni podkrovi
s uéebnami, $kolni druzinou, vytvarnym ateliérem s hrnéifskym kruhem a kera-
mickou peci. K nejvyraznéj§im zménam dochazi po slouceni $koly s matefskymi
Skolami. Vzhledem ke zcela nevyhovujicimu stavu budov matefskych skol byla
nejefektivnéj$im feSenim vystavba nové budovy. Studii zpracovala firma Projektis
ze Dvora Kralové a po ur€itych snahach umistit pfistavbu na jiné misto se budova
budouci skolky presunula opét na misto $kolni zahrady. Dalsi dva roky se hledaly
prostiedky a cesticky k ziskani finan¢nich prostfedkd, které byly nakonec ziskany
jednak rozdé€lenim stavby na jednotlivé etapy, jednak ziskdnim tolik potiebnych
kontaktti.

Prvni etapou byla vyména oken a zatepleni stavajicich budov v roce 2008, poté
Cisticka odpadnich vod, vystavba samotné skoly a v posledni etapé vyména topného
média, tedy hnédého uhli za tepelna Cerpadla. Misto uhelny vznikly nové moderni
Satny se skfifikovym systémem. Skola tak zcela naplnila projekt Skola pro udrzitelny
rozvoj, do kterého je zapojena. Tento projekt je zaméfen na citlivy pristup provozu
Skoly k zivotnimu prostfedi a na ekologickou vychovu zaka. Ik této casti Skola
postupné vytvaii idealni podminky, bylo vybudovano détské hiisté (Tomovy parky),
naucna stezka a arboretum, pfirodni ucebna, krbovisté a kompostoviste.

Zivéa $kola je viak takové, ktera se neustale rozviji. Po kratkém odpocinku po
naroéném usili ¢ekd Skolu dal$i naplnéni bodd Strategického rozvoje Skolniho
aredlu, ktery byl zpracovan v roce 2007 (venkovni upravy, dobudovani stezky,
piirodni jevisté, viceucelovy sportovni aredl).
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Druhou zastdvkou bude Muzeum zemédélské techniky. které vybudoval pan
Radek Luke$ (35) v nové postavené hale u usedlosti Josefa Grosmana ve Studenci
¢. 149. Hala rozmérii 16 x 9 m ma v pfizemi umisténé hlavné traktory. Nejstarsi je
znatky Fordson zr.1917. Déle je vystaveno dalich sedm traktord z Cech
a Némecka. Dal§imi exponaty jsou stabilni motory (stabilaky), které slouzily
napiiklad k pohonu mlati¢ek na obili. K ¢isténi vymlaceného obili je dalsi stroj, a to
Cisticka na obili nazyvana ,,fofr*. P&kna tézka zrna proud vzduchu nedonesl daleko.
Zlomena a nevyvinuta zrna a semena pleveli odfoukl daleko a vznikla takzvana
zadina. Soucasti muzea je i travni sekacka se zaci liStou. Dalsi sekacka je na obili
anazyva se hrstovacka nebo také flakacka, kdy liStou posekané obili pada na
pulkruhovy val a podle nastaveni
stroje je z valu smeteno jednim
ze Ctyf hrabi jako takzvany
snopek. Snopky se zavazaly
a stavély se z nich panédky obili.
Je zde i Cerpaci stojan na vydej
benzinu, ktery slouzil pro
zemédélské druzstvo v Libstatu
a byl nahrazen modernéj$im
vydejnim stojanem v roce 1960.

Po prohlidce pfizemni Ccasti
pohodlnym schodi§tém vystou-

4

pame o patro vys do podkrovi. Zde jsou drobnéjsi exponaty, a to pluhy, které odkroji

¢ast ornice a tu obrati. Jednodussi praci vykonavaji radla, kterd pidu rozhrnou na
dvé strany. Radlo tak pfi radlovani brambofisté vytvari podélné hrobecky a soucasné
zahrne plevel z mezifadku. Ruéni koseni obili umoznila kosa doplnénd zahnutymi
pruty do pualkruhu a ty usmériovaly kosené obili do péknych fadku. Tato kosa se
nazyvala hrabice.

Vystavend zemédélska technika musela zvladnout obdélani poli, kterych bylo na
plochu vic, nez je nyni, vzhledem k rozriistajici se zastavbé. Musela zvladnout to, co
nyni zastanou moderni mohutné zemé&délské stroje. Treba zabér obilniho kombajnu
je 4, 2 nebo i 6 metrd. Kombajn obili pokosi a soucasné i vymlati na rozloze tfeba
20 hektarti za den. Srovnejte si to s plochou pokoseného obili ¢lovékem rucni kosou
hrabici se zabérem kolem 1 metru.

Navstéva muzea ndm pfipomene stroje a zafizeni, které diive slouzily k obd¢-
lavani poli a zahrad, a tak zajiSt'ovaly obzivu obyvatel a hospodaiskych zvirat.

Zapsali PaedDr. Petr Junek a Mgr. Pavel Zajic
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Soused roku 2010
13. rocnik—21. 8. 2010

Sobota 21. 8.2010 by-
la dnem dalsiho, jiz
13. roéniku malého sou-
sedského posezeni. Poca-
si nam pralo, jako na
objednavku nastal jeden
z poslednich péknych
letnich sluneénych viken-
di. A tak mohl zacit jiz
od 18 hodin program pro
déti, jizda na koni, usku-
tetnéna v nedalekém vy-
béhu u Karaskd. O tuto
Cast programu se posta-
rali, jako uz po nékolikaté, Petr Baudys a Mirek Karasek. Uspokojit velky zajem déti
o tuto projizd’ku znamenalo pro oba mnoho nachozenych desitek metrii (mozna
spise kilometr1).

Letos$ni raz vecera byl opét ,,Country”. Nejenom proto, ze se to k mistu konani
akce, naSemu tabofisti Pod Chocholkou asi nejvic hodi, ale iproto, ze hudba
FIGURY zde m¢la jiz minule velky tuspéch,
a proto jsme ji pozvali opét i letos. Cely vecer
hrala prijemné pisnicky k poslechu i tanci.
Tento vecer ale jeste doplnéné o reprodukci
country skladeb z CD piehravace.

Co se tyka samotné soutéze, o titul ,,Soused
roku 2010“ letos ,bojovalo“ 6 muzi. Po
skonéeni tiech soutézi (latka, hiebik a country
tanec), bylo konecné poradi nasledujici:

1. Ludék Boura (Studenec) Soused roku 2010
2. Jindra Braborec  (Semily)
3. Franta Polacek (Studenec)

Martin Miihlbach (Studenec)

Bohus Vaclavik  (Semily)

Lubos Stransky  (Studenec)
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O vyhodnoceni se postarala pecliva
porotkyné, loiiskd vitézka soutézi, pani
Dasa Beyerovd ze Semil se svymi
poradci. Uskutecnila se také soutéZ pro
pfichozi o nejlepsi obleceni v country
stylu. Prestoze se letos ,,obledeni® tolik
neseslo, porota pieci jenom ocenila
nékolik osob a dvojic krasnymi darky.

Bez sponzorli a pomoci sousedl
a kamaradt neni mozno tuto akci udélat.

Dékuji  timto hudbé FIGURY, Petru
Vanclovi (PELEVA), Josefu Haméackovi
(Pekaistvi), OU Studenec, Dase a Bo-
housovi ze Semil, ktefi pfivezli darky od
firmy Staropramen... Dale dékuji Petrovi
a Mirkovi za péci, s jakou se starali o déti
pfi jizdé na koni, a také tfem Jirkim za

zprovoznéni elektriky a zapajceni
chladiciho zatfizeni. Dale d&kuji i sou-
sedkam z Prahy za pomoc pfi pfipravé
prodejniho stanku s obcerstvenim a také
Filipovi a Monice za vydrz pfi prodeji.
Na darky pro ocenéné také prispél
Privat LUMIRO.

Vyhlaseni

€& Rozhovor s vitézem
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BrouSeny putovni pohar se po roce
vratil ze Semil opét do Studence a byl na
cely jeden rok pfedan do opatrovani
Lud’ku Bourovi.

To je pro leto$ni rok vSe. VE&fim, ze se
pritomnym tento vecer libil, no a kdo to
nestihl, za rok bude jist¢ mozné to
napravit.

Mirek Jezdinsky jr.

V Klubu duchodci to
opét zije

Zacal novy-dalsi rok spoleénych setkavani. N&ktefi z nas se uz vidéli pii té velké
slavé Studence — otevieni matetské Skoly. Nevychazeli jsme z udivu. Piejme si jen,
aby 1iztéchto prostor vysli dal$i pokraCovatelé a schopni obcané, jaké ma
v soucasné dob¢ vedeni Skoly a obce.

Nasledujici den jsme se opét sesli, abychom si fekli vSe potfebné ohledné
pfipravovaného vyletu. Zavzpominali jsme si, jak my jsme prozivali sva skolni 1éta.
Naveder jsme si své naterpané znalosti mohli ovéfit pfi diktatu Z. Svéraka v Ceské
televizi. Jak jste dopadli? Kolik pravopisnych chyb jste udélali? Mozna, ze n€kterym
z néds v mysli vytanula slova basnika: ,,JJde zivot, leti, ani nevime to, jak rychle sami
pospichdme s nim, jak zittkem dneSek proméni se v dym, jak prcha zima, jaro,
podzim, 1éto. Svét kolem se méni v kazdém kroku a divné zmény dé&ji se i v nds —
kde rano kvét byl, najdem vecer mraz, dnes mame smich a zitra slzy v oku...*

V poloving zafi jsme si zajeli do Poniklé, Vysokého n. J., Roprachtic. Vidéli jsme
vyrobu perlickovych ozdob ve firmé Rautis. Tato navazuje na vice nez staletou
tradici. Dnes uZ jako jedina na svété vyrabi perlickové vanoéni ozdoby. Vidé€li jsme
cely proces od sklenéné trubicky k hotovému vyrobku.

Prvni firma byla v Poniklé zalozena r. 1902 faktorem Hornou a v jejich
puvodnich prostorach sidli dodnes. Nejvétsi rozmach zazivaly ozdoby ve 20.
a 30. letech 20. stoleti, pfed 2.svétovou valkou. Firma Rautis je po privatizaci
samostatna od r. 1990. V dnesni dobé pouze 10 lidi pracuje pfimo v provoze. Je to
prevazngé stiibfeni a barveni. Dalsi jsou domaci foukaci, montaznici a fezaci. Téch je
rovnéz pouze deset. Jinak je to tradicni domaci prace a pfijimani jsou i sezénni
brigadnici. V soucasnosti maji pfiblizné 1000 riznych forem pro foukdni perel
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a pres 20 000 vzort. Na vlastni o€i jsme vidéli, jak naro¢ny je postup vyroby tieba
jedné ozdoby na véanocni stromecek. Z literatury vime, ze lidé v Podkrkonosi si
v minulosti obtizn¢ vyd¢lavali na zivobyti. Tam jsme si ale uvédomili, Ze totéz plati
ivdne$ni dobé. Odmeéna pievazné pro zeny, které jsou v tomto oboru Sikovné
a zrucné, je skutecn€ velmi mald. 50 % téchto vyrobki jde na vyvoz.

Dalsi kroky nas zavedly do soukromého Muzea krkonosskych femesel manzell
v Podkrkonosi byla oteviena koncem r. 1999 v pivodni roubené stodole. Nova cast
v piistavbé zahdjila provoz vr.2004. Nalezli jsme zde nckolik dalSich femesel,
détsky koutek, modni salon, hospidku a dal$i zajimavosti. Na své si piisli
imilovnici ruénich praci. Jsou zde vystaveny rizné techniky zdobeni textilu.
Prohlidkou jsme byli nadSeni.

Nase putovani pokracovalo smérem na Roprachtice. Pocasi nam vsak nedovolilo,
abychom vystoupli na neddvno zbudovanou rozhlednu a mohli z tak velké dalky
vidét i véZ studeneckého kostela.

Posledni zastavka jiz tradicné je na neznamém misté. Tentokrat to byl hotel
Cedron. Tam jsme si pochutnali na dobré vecefi a hlavné popovidali a zazpivali.
O hudbu se postaral Ludeék Boura a Jiii FiSera. Pod€kovani za piijemné prozity den
patii predev§im predsedkyni Libusi Jezkové a panim muzikantim. Radi si
zazpivame. Vzdyt jak fika Jitka Molavcova: ,,Kdo si nechce zazpivat lidovou
pisnicku, neni $tastny na svete.

Opatrujte se, at’ se pristé opét vSichni setkame.

Za Klub diichodcii Vlasta Jechova

Miladi hasici ze Studence

Hasic¢sky tabor 2010

26., 27. a 28.7.2010 jsme si s mladymi hasié¢i uspofadali tfidenni taborecek.
Zucastnilo se ho 19 déti, z ¢ehoz jich 13 s nami i piespavalo v hasiéské klubovné.
Tébor jsme nazvali ,,Hrajeme si na indiany“ a v duchu tohoto hesla se konala
veskera nase ¢innost.

Prvni den jsme se seznamili s pravidly tdbora a déti si vyrobily indianské
prikazy, do kterych se zaznamenavaly vétSinou hlavné jejich tspéchy. Za kazdy
vyrobek, nebo splnénou c¢innost dostaly do prikazu ndlepku. Naopak poruseni
pravidel se trestalo ¢ernym puntikem. Téch se ale moc nerozdalo. Déti se rozdélily
do dvou druzstev — kmend, jejichz nazvy si samy vymyslely. Hol¢i¢i kmen se
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jmenoval Rudé tvaie
a kluci volili kmen
Apaci. Potom si
namalovaly a ozdobi-
ly jmenovky. Kazdy si
na jmenovku napsal
své nové indianské
jméno, nebot’ spravni
indiani maji pfece jina
jména nez my oby-
¢ejni lidé. Odpoledne
se sportovalo a vy-
sledky jsou k nahléd-
nuti na fotkach. Za vyhru v soutézich dostavaly bonbon vSechny déti z kmenu, ktery
vyhral. Vse si pak ukladaly do svého pokladu. Na konci tabora dostaly dvojnasobek
bonbodni, které mély. (Sama jsem se divila, Ze je hned nesnédly.)

Druhy den rano se vyrabélo indianské oblefeni foukacimi fixy na textil a
odpoledne byl naplanovan vylet do pfirody. Cestou indiani hrali nalety a listi¢ky. Do
tabora prisli dost hladovi a unaveni. Jesté vecer si uvarili lektvary ze surovin, které
nasbirali cestou. Tancili srachtanim kolem ohné a Carovali. Potom nadm kazdy
indian vypravél, z ¢eho jeho napoj je, na co se da pouzit a jak se jeho kouzla da
zbavit. Je izasné, jakou maji fantazii.

Tteti den se §lo na lov. Vyroba zbrani z klackll indianské déti moc bavila. Cestou
jsme se vSichni stavéli na zmrzlin€ a na trampoliné u Bartoiil. Indiani zde nakrmili
kozy a po névratu v tabo-
fe ptipravovali pfedstave-
ni pro rodice, které celé
odpoledne peclivé nacvi-
Covali. Jezdili na vlastno-
ruéné vyrobenych konich
a vylepsovali detaily.

Protoze celotaborova
hra nam vysla nerozhod-
né, musely se ceny roz-
délit vS§em najednou. A to
tak, ze byly schované a
kazdy si tu svoji musel
najit. K veceru dostaly
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déti diplomy a zbytek bonbond a uz pfichéazeli rodi¢e. Vystoupeni obou kment se
libila. Posedéli jsme vSichni u opékani parki az do vecera. A na dalsi zdbavu s nimi
se budeme t&sit po prazdninach, az ndm zase zacne hasicak.

Soutéz v Nedarizi — déti a veterani

V sobotu 11.zafi 2010 jsme se zucastnili podzimniho kola Podkrkono§ského
poharu v Nedatizi. Soutézni druzstvo bylo: Valinka Jiroutovad, Renatka Trejbalova,
Lukasek Link, Barunka Vanclova a Barunka PuSova, Eliska Hamackova a Filipek
Ulman. Podpofit je piisli Radimek Link a Josifek Vancl. Utok se jim celkem povedl,
jen byla vyssi kad’ s vodou, tak Jlm dalo dost prace hodit tam koS. Ve volném case si
. ] déti hraly a ani se jim
nechtélo domt. Proto nas
ptemluvily, ze se budou
divat na chlapy, jak cvici
se starou masinou. Tak
jsme si vSichni dali parek
v rohliku a cekali na vy-
hlaseni. Bylo az po od-
cviceni kategorie starSich.
Nase druzstvo se umistilo
na 5. misté zjedenacti a
zarovenl na 6. misté Podkrkonosského poharu (po zhodnoceni jarniho i podzim-
niho kola). Déti dostaly krabici zakuskt, diplomy a tasku cen, které jsme jim rovnou
rozdélili. Na soutéz veterant piijeli za nas: Lukas Kalensky (ktery délal détem
ridice),Vlada Hamacek, Jirka Vacek, Marcel Nosek, Honza Kolar, Lubos Link a
Petr Fejfar. Celkem se jim dafilo, i kdyz to byla asi dost dfina, a ziskali pro
Studenec stFibrnou cenu, diplom a flasku rumu.

Vedouci mladych hasicu: Eva Linkova, Mirka Vanclova a Veronika Vanclova

Hasicské odpoledne zakoncené stezkou odvahy

SDH Studenec pfipravil pro déti a jejich rodice Hasi¢ské odpoledne zakoncené
stezkou odvahy (tfeti ro¢nik) s malym obcerstvenim. Sesli jsme se 17.9.2010
v 17.00 na louce za hasi¢skou zbrojnici.

Mladi hasi¢i se sesli jiz v 16.30, aby se pfipravili na Gvodni ¢ast hasi¢ského
odpoledne. Prevlékli se do stejnokroje a t&Sili se na pfichod ostatnich déti a rodicu.
Po kratkém pfivitani jim piedvedli ukazku ze svych soutézi — Stafetu dvojic
a pozarni utok. Vse se jim velice povedlo. Kdyz uz tekla voda proudnicemi, ostatni
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déti nezahalely a $ly si také za-
stiikat.

Déale byly pro déti pfipraveny
rizné hasic¢ské discipliny — urcova-
ni topografickych znacek, vazani
uzll, stiikani s ru¢ni dvoukolovou
stiikackou a rozbalovani hasic-
skych hadic. Za splnéni ukoli na
jednotlivych stanovistich byly déti
odménovany sladkostmi. Nejvétsi
fronta byla u prohlidky hasi¢skych
vozidel ve vybavé JSDH obce
Studenec.

Kdyz se zacalo pomalu stmivat, zacala pro déti dlouho ocekavana stezka odvahy,
kterd probihala po cesté od hasi¢arny pies studeneckou Bosnu. Mensi déti Sly
v doprovodu rodi¢t a star$i ve dvojicich. Na trase stezky bylo schovano i nékolik
strasidel, ale i pfesto se vSichni dostali do cile, kde dostali za statecnost diplom se
straSidlem a sladkou odménu. Stezky odvahy se zucastnilo 52 déti. VSem moc
dékujeme za ucast a t€8ime se, Ze se opét za rok sejdeme.

Mirka Vanclova

T. J. Sokol Studenec

Posvicensky kola¢ — velka a kvalitni ucast

Zavod v prespolnim béhu Posvicensky kola¢ a Memorial Mirka
Haka si za vice jak Ctyficetiletou tradici ziskal pevné misto
v zavodnim kalendafi lyzatt i atletl. Letosni ro¢nik byl navic
i soucasti poharu svazu lyzai — Salomon Cupu v mladeznickych kategoriich. Muzi
a zeny jiz tradi¢né bojovali o body do poharu vychodnich Cech.

Zavod se konal 11. zaii za pekného slune¢ného pocasi (v letosnim podzimu snad
jedina pekna sobota), pocet startujicich po mnoha letech byl vyssi nez 500.

Statistika zavodu:

pocet potadateli 72 nejlepsi studenecky zavodnik Jan Boura
pocet startujicich 582 kategorii bylo 24
studeneckych zédvodnika 82 rozdanych a prodanych kolacu 1200
spokojenych divaka plna louka za hasi¢arnou
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Zajimavy je piehled studenec-
kych bézci v Memoridlu Mirka
Héka od roku 1976:

Celkem startovalo 42 muzu
v barvach studeneckych oddila.

Nejrychlejsi je Josef Martinec, na
2. a 3. mist¢ jsou Bronislav a Robert
Kuiikovi. Z ryzich Studenecaku je
paty Jifi Kufik, sedmy Vladimir
Junek, desaty Petr Janda (1937).

Nejvice ucasti ma Petr Janda —
bézel 19x, Jirka Kufik 18%,
Vladimir Junek a Michal Hak 13x.

34. ro¢nik Memoridlu Mirka Haka byl ve znameni o¢ekavaného souboje lyzaid
a atletl. Hvézdou startovniho pole byl Martin Koukal z Dukly Liberec — mistr svéta
v béhu na lyzich na 50 km a ¢len stiibrné Stafety z OH, vedle startoval dalsi
reprezentant a vitéz zavodu z roku 2006 Ondiej Horyna. Atlety zastupoval mlady
Radek Groh z Vrchlabi — vyborny bézec na 3 km prekazek, jeho bézecka piiprava
ukézala v pfimém souboji s lyzafi své kvality a pomohla mu k jasnému vitézstvi.

Zavod miniZakyn (2002-2003)

Pozoruhodné bylo i obsazeni veteranskych stupiiti vitézli — vSichni vitézové patii
ke Spicce své vekové kategorie.

Vyborn€ obsazeny byl i zavod Zen na 3 km, startovala atletka Tana Metelkova —
ucastnice MS vbéhu do vrchu, reprezentantka a ucastnice OH lyzatka Iva
Janeckova, vyborné orientacni bézkyné¢ Randakova a Kynclova, veteranka Blanka
Pauld. Nejrychlej$i byla
opét atletka — Tana
Metelkova.

Studeneckych zavod-
nikl sice startovalo vice
jak vloni, ale zadny si
nevybojoval stupné vite-
zi. Tradi¢ni cenu Kvéty
Jeriové pro nejlepsiho
studeneckého zavodnika
ziskal star$i zak Jan
Boura za osmé misto.

o R M Jaroslav Hak
—1999)
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Podzimni prespolni béhy

Nejmensi studenecti lyzafi reprezentuji
velmi tspésné Sokol Studenec téméf na vsech
prespolnich bézich po celém Libereckém kraji.
Jejich vysledky si zaslouZi zveiejnéni a veli-
kou pochvalu!

Prvni poprazdninové srovnani s ostatnimi
zavodniky byl Béh okolo Petruskovych vrchu
ve Vysokém nad Jizerou. Praveé zde nas nasi
mali zavodnici nejvice piekvapili: Ondiej
Vanicek 1. mistem v kategorii déti predskol-
nich, Ondfej Berger 1. mistem na trati
predzakt dlouhé jiz 500 metrt a Linda
Zahradnikova 2. mistem na stejn¢ dlouhé -
trati. Idalsi Studenecéaci se poprali o predni STUDENEC
umisténi... Terka a Magda Chrastovy, Davi- R
dek Zahradnik, Verca Bergerova, Denisa Za-
hradnikova, ktera se state¢né poprala s trati
dlouhou 800 metri. Jan Boura obsadil v kategorii starSich zakd krasné 5. misto.

Nékteré z prespolnich béhi jsou zatazeny do ,,Salomon cross cupu 2010, cozZ je
krajsky pohar svazu lyzatt. O tento pohar se rozhodla bojovat Renata Trejbalova,
proto state¢né objizdi s celou rodinou ivzdalengj$i mista naseho kraje. Prvni
poharovy zévod se uskutecnil vnedeli 5.9. v Harrachoveé. V kategorii zakyné
nejmladsi narozené vroce 2001 zde obsadila Renata 3. misto na trati dlouhé
1000 metrd. Kristyna Janska skoncila ve stejném zavodé ¢tvrta. Lukas Trejbal si
dobéhl pro 2. misto mezi chlapci.

Druhym poharovym zavodem byl mistni Posvicensky kolac. Konkurence byla
velika, ale deéti se neztratily a opét jsme si jejich jména mohli pfecist na prednich
fadcich.

V sobotu 18.9. si naSe parta jela zazavodit, ale také itrochu poblbnout na
Lizatkové zavody do Jilemnice, kde bylo pro ty nejmensi déti pfipraveno nékolik
doplnkovych atrakci. Pro malé zavodniky to byl lizatkovy béh na namésti a v jeho
okoli, pro velké béh z Jilemnice na Zaly! Zde bych chtéla vyzvednout vykon Honzy
Boury, ktery si lehce vybéhl pro 3. misto na Kiizovky, kde byl cil pro mladsi
dorostence, ackoliv patii stdle do kategorie zaku... ti méli svoji trat’ v zdmeckém
parku, kde se Honzovi nechtélo ,krouzit“. Dafilo se idal$im: Ondra Berger
vystoupil na stiibrny stupinek mezi minizaky, Linda Zahradnikova dob¢hla devata,
Veréa Bergerovd na 14. mist¢, Magdaléna Bergerova dobojovala svij b&h na
700 metrti na p¢kném devatém miste.

Jan Boura s cenou Kvéty Jeriové
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Trejbalovi si s chuti zazévodili na motokrosovych tratich v Tanvaldu, kde se
konal tieti zdvod Salomon cross cupu. Renata zvitézila a Lukas obsadil druhé misto.

Posledni nedé€le v zafi patii jiz tradi¢né piespolnimu béhu Po stopach prvni
hornobranské lyze. Do velmi nepfiznivého pocasi se odvazili tito state¢ni: Veronika
Bergerova — 4. misto, Renata Trejbalova 2. misto, Kristyna Janska 3. misto,
Magdaléna Bergerova 12. misto ve svych vékovych kategoriich.

Po ¢tyfech poharovych zavodech patii prvni misto v kategorii Zakyné nejmladsi
2001 nasi Renatce Trejbalové. Jelikoz zavody pokracuji cely podzim, vysledky
celého serialu napiSeme do pfistiho Zpravodaje.

Za TJ Sokol Studenec oddil lyzovani Marie Bergerova

Zahajeni cvi¢ebniho roku

O prvni fijnové soboté zahgjili sokolové novy
cvicebni rok. Odbor vSestrannosti ptipravil pro déti
zabavné sportovni odpoledne, které bylo pozvanim na
pravidelné cviceni. Na hfisti u Skoly se seslo vice jak
padesat déti, které si na deseti stanovistich vyzkousely
své pohybové dovednosti, ukazaly rodi¢tim radost
z pohybu a nakonec i ziskaly drobné odmény.

Cviceni pro déti nejmladsi je vzdy v utery od
14.30 hod. v sokolovné. Déti s rodi¢i zacinaji o hodi-
nu pozdéji v 15.30 hodin. Na setkani se t&si cvicitelky
Marie Bergerova a Zdena Mackova.

Sportovni klub Studenec — fotbal

Sezona 2010/2011 je jiz v plném proudu a blizi se zavérecné zapasy podzimu
s celou fadou dohravek, nebot’ si pocasi s fotbalovymi terény opravdu zalaskovalo.
A to mizeme byt jesté radi, nebot nékteré oddily pfisly zcela o hfisté¢ vcetné
fotbalového zézemi.

Po sestupu acka z I.B tfidy nejvice rozcefila pomyslnou hladinu studeneckého
fotbalu otazka byti ¢i nebyti bécka. Pro jeho zachovani vedle divacké podpory byli
predevsim nekteti star$i hraci, a tak jejich zasluhou byl kadr doplnén o fadu dalSich
fotbalistl, takze bécko piestalo trpét problémy se sestavou, a to se odrazilo
i v postaveni v tabulce vcetné stoprocentniho bodového zisku na domacim hiisti.
Z Nové Vsi prisel na pfestup Roman Koudelka st. a doplnil tak v sestavé svého
syna, ze Struzince byl ziskan na hostovani Zbynék Berger a nové zaregistrovani byli
Petr Holda, Stanislav Kubicek, Vojtéch Mikule a Jaromir Dédecek. Pro A tym se
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z hostovani v Martinicich vratil Tomé&$ Hermon, naopak do Dolni Branné odesel
Luka$ Stransky, na hostovani do Nemycevsi Ondra Brett a do Dolni Kalné Petr
Ptiklopil. Velky hraésky pohyb nastal iv dorostu, hostovani bylo prodlouzeno
Tomasi Hamplovi z Dolni Kalné, Leosi Kopackovi z Roztok a Pavlu Grofovi
z Horek, naopak na Horka se vratil Kuba Smid a na hostovéani byli uvolnéni Vojta
Nedomlel, Dominik Pauli a Filip Soucek, na hostovani v Semilech pokracuje Marek
Civrny. V zakovském tymu bylo obnoveno hostovani Pavlu Rohagovi z Dolni
Kalné, z hostovani v Jilemnici se vratil Martin Kufik a nové na stfidavy start do
Vrchlabi byl uvolnén Danda Mejvald, jen divéi kopané se v Hradci Kralové bude
vénovat Andrea Capkova. Vzhledem k tomu, Ze pro starsi piipravku nebyl dostatek
hract, odesli na hostovani Tomas Exner do Vrchlabi a Patrik Mejvald do Martinic.

Mladsi pripravka

Mladsi piipravku nadadle vede osvédCend trojice Martin Hruby, Jan Paucek
a Vaclav Vancl, ktefi se systematicky vénuji pfiprave téch nejmensich. Jejich usili
jiz piindsi své ovoce. Z loniského vitézného tymu odesly dvé vyrazné opory Tomas
Exner a Patrik Mejvald, ale i letosni vysledky fadi tym do cela tabulky okresniho
pfeboru v mnohem kvalitné€jsi konkurenci oproti lonskému ro¢niku. Navic vedle
mistrovskych zapast muzstvo sehralo celou fadu piipravnych utkani, kde dostavaji
prilezitosti i dal$i hraci Sirokého kadru.

Vysoké 9:0 Turnov 19:0 Sedmihorky 8:1
Semily 4:3 Jilemnice 1:3 Bozkov 5:1
Jablonec 8:3

w7 wr

Starsi zaci

Muzstvo starSich zékt bylo doplnéno mlad$imi zéky a po odchodu Radka
Mejvalda pomaha RiSovi Noskovi Vitek Kufik. Konkurence se zkvalitnila zruSenim
krajské soutéze star§ich zakd, odkud byly zafazeny celky Kost'dlova a Sedmihorek.

Velkou posilou muzstva je pfedevsim Martin Kufik, ktery se vratil z hostovani
v Jilemnici, ale pfinosem jsou i vykony lofiskych mladsich zaku.

Vichova 5:1 Rokytnice 2:0 Jablonec 6:0
Kostalov 1:2 Sedmihorky  7:0
Dorost

Dorostence opustil Vlado Letkovsky, ktery pfijal nabidku trénovat vrchlabské
acko a na vedeni dorostu se s Tondou Pacholikem podili Lubo§ Stransky. Dorostu
nejvice chybi stieleckd bilance Kuby Stranského (pfechod do dospélych) a Kuby
Smida (ukonéeni hostovani). Piesto si v tabulce krajské soutdze vedou pomérné
dobfe a navic fada hrac¢t vypomaha i muzstvim dospélych.
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Mirova 4:1 Lomnice 2:5 Mirova 2:2
Lucany 2:3 Mseno B 2:1 Lucany 2:2
Jablonec 1:4 Vichova 2:1

Bécko

Nejvice diskutovand letni otdzka o pfihlaSeni bécka mé zatim jednoznacnou
odpovéd’. Bécko pod vedenim Petra Bartoné a Ladi Klazara podava kvalitni vykony,
nema problémy s kadrem a se stoprocentni domaci bilanci je i hiejivym osvézenim
studeneckych fanousk.

Rokytnice B 1:5 Kostalov C 3:2 Bozkov B 2:0
Benecko 7:0 Rovensko B 3:1 Mala SkalaB  3:0
Vysoké B 2:1 Vichova B 0:1 Horka 3:2
Nova Ves B 2:0 Beéla 4:1

A&ko

Vzhledem k jarni vykonnosti se mé¢l kadr acka stabilizovat a hrat o klidny stfed
tabulky okresniho pireboru. Uzky kadr, neproméiovani brankovych piileZitosti a
Casta vylouceni vSak zavedly acko do spodnich c¢asti tabulky. V poslednich zapasech
podzimu je tfeba bodovat a ziskat si klidné;jsi pozici pro jarni ¢ast sezony

Roztoky 3:2 Vysoké 2:0 Struzinec 1:1
Mri¢na 0:0 Kruh 2:3 Lomnice B 0:2
Martinice 2:3 Rokytnice 1:2
Libstat 1:3 Zalesni Lhota 0:1

Podrobné vysledky ze vSech oddilt pfineseme v poslednim letosnim Cisle
Studeneckého zpravodaje.
PaedDr. Petr Junek
Mladsi pripravka
Do podzimni ¢asti soutéze jsme opét vykrocili ,,pravou nohou* (i kdyz fotbalista
by mél mit obé...). Po odehraném sedmém kole soutéze jsme opét poskocili na
1. misto prubézného potadi. VSechny zapasy jsme dotahli do vitézného konce kromé
ztraty na domacim zapase s muzstvem Jilemnice. Myslime si, ze divaci, ktefi nds
chodi pravideln¢ podporovat na naSe domaci utkani, vidi pohledny fotbal
s mnozstvim krasnych akci, ale nékdy i,minel ala Standa VI¢ek™. Na klucich je
vidét, jak postupné ziskavaji herni zkusenosti a piehled. Stale dobra dochazka na
nase tréninky v utery ve Lhoté a v patek ve Studenci je pfislibem do dalSich let
1 diky perfektni spolupraci s rodici...
V podzimni ¢asti se na§ tym zacal rozristat také o mladsi roéniky 2004 a 2005.
Na nasich trénincich se tak v patek sejde az ke triceti malych fotbalistd. Ti nejmladsi
se zatim seznamuji s balonem a zdkladnimi pravidly fotbalu, ale taky uz aktivné
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ochutnali atmosféru pii pratelskych zapasech. Mame ztoho velkou radost
adoufame, ze vhradich zistane nadSeni pro fotbal iv pozdéj§im véku
a nezapomenou na spolecné zazitky s fotbalem a budou i nadale platnymi ¢leny SK
Studenec nebo Sokola Zalesni Lhota.

V ptistim roce se bude ménit herni systém soutéze na 4 + 1. Jak jste si mnozi
v§imli, vedle hlavniho hfisté se buduje dalsi travnik, na kterém by méli kluci hrat
sva utkani. Jestli se na trénink sejdou i star$i tymy SK, mohou ho samoziejmé vyuzit
taky... Na vybudovani hfisté se jiz tradicné podileli aktivni sponzofi a tvrdé jadro
srdcait klubu. Chtél bych navic pod¢kovat stavebni firmé¢ J +J Josefa Junka za
vyvrtani dér pro sloupky oploceni, nebot’ na stavajici navazce bychom hloubili diry
jeste dnes jako hornici v Chile.

V navaznosti na ménici se herni systém jsme se piihlasili k ostrému testu. Jedeme
13.11. 2010 na zastfeSenou umélou travu do Milovie, kde po celou zimu pofadaji
fotbalové turnaje. Jsme opravdu zvédavi, jak se popereme s nasledujicimi soupefi:
AFK Milovice 2003, Spartak Ptibram, Spartak Hrdlofezy, Dukla Praha, FC Hradec
Kralové a samoziejmé kandidat na vitézstvi SK Studenec! Pokud mate zajem se jet
podivat, staci kontaktovat trenéry a dle zajmu piipadné zorganizujeme né&jakou
spole¢nou dopravu.

Veskeré informace pro fanousky a rodi¢e najdete na nasem hojné navstévovaném
webu: www.ministudenec.webnode.cz.

Martin Hruby

Myty o diabetu — pokrac¢ovani

Mytus 8: Nemam rad sladké, nemiZu mit cukrovku.

Obliba sladkého neni podminkou rozvoje diabetu. Sacharidy, které jsou nedilnou
soucasti nasi stravy, obsahuji i nesladké pokrmy. Je dilezité nepodcenovat diabetes
a ,,objevit” nemoc co nejdiive. Klinicky obraz diabetu je pestrym souborem rtiznou
meérou vyjadfenych ptiznakl. Zpocatku se pacient citi unavenéjs$i, méné vykonny.
ProtozZe se cukr dostava do moce, objevuje se Casté moceni, a tim zvySena poticba
pfijmu tekutin. Dal$imi ptiznaky jsou hubnuti, pfechodné poruchy zrakové ostrosti,
dech pachnouci acetonem. S dalSim rozvojem nemoci pfichazi porucha védomi az
koma.

zdroj: www.diadesatero.cz
Ovocné pochoutky nejen pro diabetiky
Jablecny kysel
1 porce: 80 kcal — 335 kJ, 0,3 g bilkovin, 0,4 g tuku, 19 g sacharidd, 2,2 g vlakniny
Potiebujete: 200 g jablek, 10 g Solamylu
Postup: Oloupana jablka nakrajime na kousky a uvafime z nich kompot. Umixuje-
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me a priddme Solamyl rozmichany v 1dl vody. Nasledné¢ smés jest¢ kratce
povarime, nalijeme do misek a nechame vychladnout.

Pohar s broskvemi

1 porce: 225 kcal — 940 kJ, 19 g bilkovin, 6 g tuku, 24 g sacharidd, 1,4 g vlakniny
Potiebujete: 1/41 mlé¢ka, 20 g vanilkového pudinkového prasku, 125 g tucného
tvarohu, 1 1zi¢ku tekutého sladidla, 2 bilky, 100 g broskvi (asi 2 ks), 1Zice
strouhanych ofechti

Postup: V ¢asti mléka rozmichame pudinkovy prasek, zbytek mléka ptivedeme do
varu, pfilijeme mléko s pudinkem a povafime. Pak pudink nechame vychladnout.
Tvaroh osladime sladidlem a postupné do ného pridavame pudink, az vznikne
hladky krém. Z bilkd uslehame tuhy snih a lehce jej vmichame do krému. Pak do
poharti davame stfidave broskve a krém, povrch posypeme ofechy.

Pinény grapefiuit

1 porce: 140 kcal —585 kJ, 9 g bilkovin, 12 g sacharidd, 1,8 g vlakniny, 6 g tuku
Potiebujete: 200 g grapefruitu, 80 g netu¢ného tvarohu, 1 1zice kysané smetany,
1 1zicka strouhanych otfechd, 1 1zicka citronové §t'avy, sladidlo podle chuti

Postup: Z grepu vydlabeme duzinu, nakrajime ji na kosticky, smichame s ostatnimi
ptfisadami a pak grep touto smési vyplnime. Poddvame vychlazeny.

zdroj: www.diabetesaja.cz

Houby, houby, houby

Leto$ni houbafiské 1éto se vydarilo! Houby se nemusely hledat, stacilo prochézet
se v lese a sbirat. Za hodinovou prochazku byl kosik plny. Sbiraly se rzné druhy
htibt — hfib borovy, kovar, hnédy (slad’ak), zlutomasy (babka), dubovy. Obcas se

; / objevil i kiemenak a rizné druhy kozaku.

Zkusengjsi houbafi byli spokojeni s muchomirkou
rizovou (masak, rtizovka). Rostlo vSak inebyvalé
mnozstvi pravych hiibd — spravny nazev je hiib
smrkovy. Zde si mlzeme jen piat, ze se nenaplni
znama véta ze Smrti krasnych srnci Oty Pavla —, kdyz
roste hodné bilych htibt, tak bude...*.

Houby vsak nerostly jenom v lese. Dobré podmin-
ky nalezly v zavéru prazdnin iv blizkosti Skoly na
okraji détského hristé. V okruhu kolem stfibrného
smrku a jefabiny bylo spocitano 126 pe¢knych mucho-
murek rizovych.

Jaroslav Hak
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OBEC STUDENEC S| VAS DOVOLUJE POZVAT
NA PREDVANOCNI 3. ROCNIK:

,POHOSTENI OBECNi POLEVKOU*

Kdy: SOBOTA 4. PROSINCE 2010
Misto konani: PARKOVISTE PRED SOKOLOVNOU
Cas zahajeni: OD 13.00 HODIN

Program: BUDE UPRESNEN NA PLAKATECH
VE VYVESNICH SKRINICH

OBCERSTVENI NEJEN V PODOBE ,OBECNI POLEVKY*
PO DOBU CELE AKCE ZAJISTENO

Studenecky zpravodaj 5/2010

Vydava Obecni tifad Studenec
Internetova adresa: http://sz.studenec.cz/
Foto na titulni strance: Stiibrna plaketa ze soutéze Entente Florale Europe
Uzavérka dalSiho ¢isla: 21. listopadu 2010.
Prispévky lze zasilat na e-mail obec@studenec.cz.

Tisk FITOS spol. s. 1. o. Stara Paka
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OBEC STUDENEC, ZS A MS STUDENEC SI VAS
DOVOLUJI POZVAT

NA OSLAVU KULATYCH SKOLSKYCH
VYROCIi SPOJENYCH
S OSLAVOU OBCE STUDENEC V ZiSKANI
STRIBRNE PLAKETY V MEZINARODNI
SOUTEZI
ENTENTE FLORALE EUROPE 2010
VYROCI:
1710 — PRVNi SKOLA VE STUDENCI
1960 — OTEVRENI STAVAJICi SKOLY
1830 — OTEVRENI SKOLY NAPROTI KOSTELU

1930 — ZRIZENI MESTANKY VE STUDENCI (DNES 2. STUPNE)
1940 — ZRIiZENi MS STUDENEC

Kdy: SOBOTA 4. PROSINCE 2010
Misto konani: SOKOLOVNA STUDENEC
Cas zahajeni: OD 19.00 HODIN

Program: BUDE UPRESNEN NA PLAKATECH
VE VYVESNICH SKRINICH

OBCERSTVENI ZAJISTENO

V PRUBEHU SOBOTNIHO ODPOLEDNE, SPOJENEHO
S ,OBECNIi POLEVKOU*, BUDE PROBIHAT DEN OTEVRENYCH
DVERI ZAKLADNI SKOLY A NOVE MATERSKE SKOLY

OCEKAVANA JE NAVSTEVA ZASTUPCU PARTNERSKE OBCE
ZUBEREC ZE SLOVENSKA



