Vydava OU Studenec

Studenec

/2017



Vazeni Ctenafi,

v nejblizsich dnech dostanete do svych postovnich schrinek novou publi-
kaci o nasi obci. Spolecné jsme se rozhodli po vice jak sedmi letech vytvorit
néco nového, jelikoz nam pro spolecnou prezentaci obce, Skoly a spolk pfi
raznych pfrilezitostech pravé néco takového v listinné formé chybélo.

Z casovych davodu a pracovni vytiZenosti se tato publikace tvorila delsi
dobu, nez jsme oba ¢ekali, a kazdym dnem by se dala dile upravovat. Spo-
le¢né vSak oba véfime, Ze Vam pfinese i trochu radosti.

PaedDr. Petr Junek
Mgr. Jiri Ulvr

Studeneé

. Krkonose
Ceska republika

£a
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@ ZPRAVY OBECNIHO URADU

Pecovatelsky dam
Nejvétsi investice tohoto roku ndm v této dobé nabrala urcité zpozdéni.

Tou hlavni pficinou je, Ze jiz ctvrty mésic cekame na preloZeni siti elektric-
kého napéti, které se presunou z ptvodni budovy do nového plastového pi-
lite. Z tohoto davodu nemtzeme dokoncit opérnou zed, ani vSechny
zakladové pasy smérem k budové posty.

V dnesni dobé to bohuzel funguje tak, Ze i kdyz ze strany obce mame po-
depsanou smlouvu a zaplacenou zalohovou fakturu za prelozeni téchto siti,
musime ¢ekat, neZ si to obchodni oddéleni firmy CEZ pfeda na své dalsi od-
déleni - investi¢ni. To potom vypiSe vybérové fizeni na zhotovitele této pre-
lozky. KdyzZ uz je zhotovitel vybrdn, ma po podpisu smlouvy 90 dni na jeji
zhotoveni. I kdyby urcena firma méla volné pracovni sily a techniku, tak ji
vS§ak nemuZe zhotovit dfive, neZ v ¢ase 46-90 dni. Prvnich 45 dnu totiZ béZzi
Ihtta, kdy musi pozadat o vypnuti elektrické energie v dané lokalité, kde se
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28.8. 2017 ' 28 8 2017

stavba provadi. To, Ze by byla Zadost vyfizena dfive, vSak v dnes$ni dob¢€ ze
strany CEZu necekejme.

V dobé€ uzavérky tohoto Cisla Zpravodaje je jiz termin zhotoveni této pre-
loZzky znam. Po osobnim jednani u firmy, kterd bude tuto stavbu provadét,
se podafrilo néjaky ten den uSetfit a az budete tyto fadky dist, prelozka bude -
pevné véfim, jiz hotova. Véfme tedy i tomu, Ze nam pomuiZe pocasi a stavba
se (nezZ prijdou ty opravdové zimni mésice) dostane do stejného ¢asového
harmonogramu, jako na svém zacatku.

Mgr. Jiri Ulvr, starosta

2.10. 201

2.10. 2017
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Chodnik - cesta p. €. 1045/1 (Chladkovi) - konec obce

VEtsi radost nam v soucasné dobé€ prinasi stavba chodniku. Z uvedenych
fotek je vid€t, Ze se pfibliZujeme ke konci nasi obce. Na této stavbé se da fici,
Ze prace neprobihaji pouze, pokud je destivé pocasi. I zde to samoziejmé ne-
muZe byt bez néjakych otaznikt a problému, kter€ se z obrazkt nepoznaji,
ale vSe se zatim dafi zvladnout.

9.8 2017 9.8 2017

2.10. 2017 2.10. 2017
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Z pohledu Cerpani dotace jsou to zcela nové véci, na kterych se porad
uc¢im néco nového, co jsem jeSté nepoznal. I proto jsem rad, Ze v téchto za-
leZitostech postupuje stavba kupfedu.

Mgr. Jiri Ulvr, starosta

2.10. 2017 2.10. 2017

Pfiznivé zpravy

Krajské zastupitelstvo dne 29. 8. 2017 schvalovalo Zadosti o dotaci z Pro-
gramu obnovy venkova. Jak jsem Vas informoval v letosSnim druhém disle na-
Seho Zpravodaje, i naSe obec podala Zadost, konkrétn€é na opravu
komunikaci.

Dnes Vam mohu sdélit, Ze jsme byli Uspésni. Ziskali jsme maximalni
¢astku, a to ve vysi 300 000 K¢! V soucasné dobé se dokoncuje oprava cesty
smérem na Straznik, druhd v poradi bude pfijezdova komunikace k soko-
lovné. Jeji oprava a kone¢nd podoba se predpoklada az v priabéhu letosniho
listopadu.

Krajské zastupitelstvo dne 26. 9. 2017 schvililo Ziadost nasi obce o pro-
dlouZeni terminu realizace projektu ,Obec Studenec - Rekonstrukce CAS
32 - T815%, na jehoz realizaci byla schvilena dotace z Dota¢niho fondu Libe-
reckého kraje, programu Podpora jednotek pozirni ochrany obci Liberec-
kého kraje. Divodem této Zadosti bylo to, Ze do prvniho kola vybérového
fizeni se nikdo nepftihlasil, a tak hrozilo, Ze o finan¢ni prostifedky miiZeme
prijit.

Do druhého kola vybérového fizeni se prihlasila pouze firma KOBIT spol.
s r. 0., Rozvojovi 269, Praha. S touto firmou byla zarovein podepsana smlouva
ohledné této zakazky ve vysi 4 694 800 K¢ s DPH.

Timto krokem (podepsini smlouvy) se také potvrdily narodni finan¢ni
zdroje ze strany Generdlniho feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru CR
ve vysi 2 000 000 K¢.
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Dnes Vam v této zalezitosti tedy uvadim hned nékolik pozitivnich zprav.
Jednak prodlouZeni terminu rekonstrukce naseho vozidla do 30. 6. 2018, po-
tvrzeni financ¢nich prostfedkd z krajského rozpoctu v maximalni vysi
800 000 K¢ a potvrzeni dotace z narodnich zdroji ve vysi 2 000 000 K¢!

Realizace opravy probéhne v terminu 2017-6/2018. Oprava spocivi v kom-
pletni opravé podvozku vcetn€ mechanickych ¢asti, vymény kabiny za dlou-
hou pro 6 osob a osazeni vozidla novou nastavbou.

Zavérem: Pro obec Studenec je duleZité, Ze pfi sestavovani rozpoctu na
rok 2018 nemusi pocitat s celkovymi finan¢nimi naklady, ale pouze s ¢astkou
ve vysi 1 900 000 K¢.

Mgr. Jir'i Ulvr, starosta

Svatba

Pondéli 14. srpna 2017 bylo $tastnym dnem pro manzele Ivanu a Jifiho
Havlovy. Tento obfad byl vyjimecny v tom, Ze se konal pfiletu v horkovzdus-
ném baldnu nad katastralnim Gzemim Studenec u Horek. Pfejeme hodné
Stésti ve spole¢ném Zivoté.
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UKONCENI SEZONY
KONTEJNERU NA BIOODPAD

Vzhledem k terminu uzavérky tohoto cisla Zpravodaje a moznostem po-
uzivani svozové techniky budete o terminu posledniho letosniho sbéru

4

do kontejnerti informovani ve vyvésnich skfinkach. Dékuji za pochopeni.

Mgr. Jiri Ulvr, starosta

POHOSTENI OBECNI POLEVKOU
SOBOTA 9. PROSINCE 2017

Na tomto misté oslovujeme mistni, ale i vzdalenéjsi, kdo by mé€l zajem
predvést na této akci své uméni, ukazky ¢i prodej urcitého zboZzi.
Zijemci at se prihlasi na OU ve Studenci do patku 1. prosince 2017.
Zajistime bezplatny prondjem mista i zaptijceného stanku.

ZASKLIVANI
INFORMACE PRO NOVE ZAJEMCE

Pan Jifi Kufik oznamil, Ze by rad po mnoha letech skoncil se zasklivaci
sluzbou v nasi obci k 31. prosinci 2017. Zadame nové zajemce o tuto
sluzbu, aby se prihlasili ve stejném terminu na OU ve Studenci.
Zajistime stejné misto pro tuto ¢innost jako doposavad.

STATISTIKY OBECNIHO URADU

* Pocet obyvatel k 1. 10. 2017 je 1895.

Rovnacov Studenec Zalesni Lhota
196 1282 417

e Pocet muza 932 a pocet Zen 963.

¢ Pramérny v€k obyvatel Studence a Zilesni Lhoty je 41 let
(muzi 39 let a Zeny 42 let).

* Nejvice muzu a Zen je z celkového poctu obyvatel ve véku 40 let.
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Nejcastéji pouzivana jména:

Jiri
Josef
Marie
Jana
Petr

Jan
Jaroslav
Tomas
Viaclav
Ludmila
Eva
Michal
Lukas
Martin
Pavel
Jakub
Lenka
Katefina
Hana
Miroslav
Jaroslava
Anna
Véra
Veronika
David
Zdenék
Petra
Helena
Tereza
Lucie

63
55
54
52
50
47
36
35
33
31
31
29
29
29
29
26
25
24
23
22
22
22
21
19
19
19
18
17
16
15

Nejcastéjsi prijmeni:

Tauchmanovi

Kurikovi
Hakovi
Horackovi
Vanclovi
Sulcovi
Noskovi
Stefanovi
Hamackovi
Tomasovi
Bartonovi
Mecirovi
Plechacovi
Brozovi
JezdinSti

91
68
48
46
32
31
23
22
22
20
20
18
18
17
16
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Z jednani zastupitelstva obce

LN o

Dne 18. zafi se uskutecnilo Ctvrté letos$ni jednani Zastupitelstva obce Stu-
denec, kterého se zacastnilo 12 zastupitelil a 8 obc¢antl.

V prvni ¢asti programu zastupitelé vzali na védomi rozbor hospodareni
obce za 1. pololeti 2017 a schvilili prodej pozemku v Zalesni Lhoté, rozpoc-
tové zmény za rok 2017 ¢. 2 a navrh opatfeni k odstranéni zjiSténych nedo-
statkd kontroly vykonu samostatné puisobnosti.

Poté se diskutovalo o budoucnosti staré Skoly v Zalesni Lhoté€. Obcanské
sdruZeni Stara Skola nepfedlozilo Zadny zamér vyuZiti budovy a tim nesplnilo
podminky na prodlouZeni jejiho prondjmu. Dalsi prondjem je problematicky
i z davodu neodpovidajici elektroinstalace a s ni souvisejici bezpecnosti. Hla-
sovalo se o dvou moznostech: prondjmu objektu sdruzeni Stara Skola na dalSi
rok a o prodeji prostfednictvim realitni kancelafe, ani jeden z navrhua vSak
nebyl schvilen.

Ze strany obc¢anu zazné€l navrh na vyuZiti staré skoly jako pecovatelského

malometraZzni byty vyZadovala ¢astku vyssi nez 10 miliont K¢.

V diskusi pan starosta informoval o nasledujicich zileZitostech:

 Probéhlo prvni soudni jedndni tykajici se Zaloby Rimskokatolické farnosti
Zalesni Lhota kviili navraceni pozemku ve vlastnictvi obce. Obec musi
prokazat, Ze dané pozemky v letech 1991-2001 fadné uzivala (pfed rokem
1991 patfily statu, ktery je na zakladé dekretti znarodnil v poloviné minu-
1ého stoleti).

* Na obecnim ufadu se uskutecnil audit.

» Dalsi jedndni s predstavenim ndvrha budouci pristavby zdkladni Skoly se
bude konat 20. zafi.

* Byla pfedstavena situace mozného obchvatu silnice I/16 v obci Horka
u Staré Paky, a to vCetné feSeni cyklostezky do Studence.

Pan Urban podé€koval za organizovani sbérného dvora a chvilil aktivitu
pani Hubalovské. Dile navrhl, aby se konalo méné obecnich akci s tim, Ze
v obci jsou aktivni spolky. O ¢etnosti obecnich akci se nasledné diskutovalo.

Ing. Boura informoval, Ze byla na krajsky ufad podana Zadost o prodlou-
Zeni vyuctovani dotace na Tatru pro JSDH Studenec. Vybérové fizeni vyhrala
firma KOBIT a béhem 14 dnua bude Tatra odvezena na piestavbu, kterd by
meéla byt hotova do konce cervna 2018.
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Vylety do studenecké minulosti 14.

Rok 1916 dokonceni  (opsdno z Kroniky bez jazykové upravy)

Soupis dobytka. 13. kvétna proveden byl opét soupis dobytka. Sepsano
bylo: 118 kust mladého dobytka do 1 roku, 11 byka, 70 jalovic, 316 krav, 4
voli, 175 koz a 5 vepiti. Celkem 699 kusti dobytka. Ucel tohoto soupisu pro-
jevil se pozdéji.

Soupis pozemku. 25.-31. kvétna provadén byl soupis osetych pozemk.
Podrobné bylo sepsano, jakym druhem obili a kolik vyméry bylo oseto a kolik
luk komu nalezi.

Rekvisice dobytka. 12. ¢ervence musili rolnici voditi vSechen sviij ho-
vézi dobytek na ,bahno*, t. j. k domu ¢p. 249, kde zvlastni komise jej prohli-
Zela, 20 nejlepSich kust oznackovala a ty pak musely byti prodany vojsku za
maximalni ceny.

Listky na kavu. 22. ¢ervence rozdileny byly ve $kole opét nové ,-enky* t.
j- listky na kavu. Na ditky do 4 let nebyly vydavany zadné listky, ostatnim oso-
bam 1 listek na osm tydn, ktery opravioval k nakupu 375 gr zrnkové kavy.

Pozar. 24. Cervence mezi 7.-8. hodinou vecerni vypukl pozir v domku
¢p. 301 u Knapti. Majitel domu byl na vojné a jeho Zena nevratila se do
osudné chvile jeSt€ z tovarny v Jilemnici. K pozaru dostavili se v malé chvili
mistni hasic¢i a podafilo se jim brzy ohenl uhasiti, takZe shofela jen stfecha
avéci na padé. Bohuzel, vyzadal si tento pozar i lidsky Zivot. Marie Novotna,
star$i vdova, kterd na ptid€ tohoto domku spala, uhofela. Za nedlouho bylo
vSak vySetfovanim zjiSténo,Ze tento ohen zalozil Frant. Tauchman, zvany
LKarlu“, ktery s Novotnou néjaky c¢as Zil a nyni stale se s ni svaril. I tohoto dne
méli spolu prudky vystup, pfi kterém Novotna byla zbita, utekla na padu,
tam se uschovala a usnula. Napily Tauchman - nenapravitelny alkoholik -
zapalil pak domek, aby pomstu svoji dovr$il. Byl zatCen a zavien, kdyzZ se
k ¢inu doznal. Knap, majitel tohoto domku, dim jiZ nestavél. Zbyl€ rozbofil
a tak se stalo, Ze ¢p. 301 ve Studenci zmizelo. Domek staval za ,Spici“ pfi cesté
k Vrchlabi.

Odchod k vojsku. 1. srpna odeslo na vojnu ze zdejsi obce opét 10 odve-
dencd, byli to mladici r. 1897 narozeni.

Odvadéni dobytka. 10. srpna byl odvadén na nadrazi do Jilemnice do-
bytek, ktery byl nucené vojskem vykoupen. Studenec odvedl 20 kust hové-
ziho dobytka.

Odchod k vojsku. 28. srpna odesli na vojnu muzi narozeni v letech
1893-1896, 1885-1889 a dne 9. Cervna t. r. odvedeni.

OU Studenec 11
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Zvony. 13. zafi odebrany byly ,k vojenskym ucelim* zvony z mistniho
kostela. Toho dne o 5. hodiné€ ranni loucily se zvony s mistnim obyvatelstvem
poslednim vyzvanénim. Pak ihned byly sfiaty a odvezeny. Odebrané zvony
vazily celkem 114 kg, platilo se 4 K za 1 kg.

Skola. 15. zifi, na po¢atku nového $kolniho roku, ustanovena byla na
zdejsi skolu ucitelka Marie Votockova. I. a IV. tf. ucil fidici ucitel Marek, II.
a VI Jezdinsky, III. Duchickova a V. Votockova. Na Skole zapsino bylo 322
déti. Skoly mély nafizeno $etfiti papirem a Zactvo sbiralo a odvadélo kopftivy,
z jejichz vlaken tkany byly latky.

Letni ¢as. Dnem 1. fijna zru$en byl ,letni ¢as“, nafizeny dnem 1. kvétna.

Hodiny byly uvedeny ve shodu s ¢asem slune¢nim.
Brambory. 25. fijna dopraveno bylo do Studence 55 q a za tyden dalSich
100 q brambor, které obstaral obecni vybor a které stily 15 K za 1 q. Bram-
bory ty byly dobré a v kratké dobé byly uplné rozprodany. Prodavany byly
jen tém, ktefi vlastnich brambor neméli. Z prvého pfidélu davano bylo na
1 osobu 10 kg, z druhého 20 kg brambor. Bylo jiZ v této dobé dosti hladu
mezi mistnim chudym lidem.

Odchod k vojsku. 3. listopadu rukovali k vojsku domobranci narozeni
v letech 1866-1871. ze zdejsi obce odesli 3: Josef Sorfa, FrantiSek Kudr
a Karel Hamacek. Dne 16. listopadu odeslo opét 9 muzu studeneckych na
vojnu. (Ro¢niky 1880-1884, 1890-1892.)

Repa. 18. listopadu dovezeno bylo do vsi 14 q dumliki a 34 q fepy vod-
natky, 1 kg prodavin byl za 0,26 K. PonévadZ nebylo jiz brambor, museli se
lidé, ktefi nic jiného neméli, Ziviti témito plodinami.

Umrti cisare. 21. listopadu zemfel cisaf rakousko-uhersky Frantisek Josef
L. po kratké nemoci ve stiii 87 let, dovrsiv témér 68 let svého panovini. Po-
hreb jeho konal se dne 30. listopadu ve Vidni do hrobky kapucinské, kde po-
chovan byl ke své manZzelce AlZbéEte.

Po jeho smrti ujal se vlady arcivévoda Karel I. O umrti cisafe FrantiSka Jo-
sefa I. a nastoleni vladafe nového se zde ani mnoho nemluvilo a obvyklé vidy
oslavy nebyly viibec koniny.

5. vale¢na pujcka. V mésici prosinci byla vypsana opét nova valecna
pujcka, poctem jiz pata.

Nafizeni. V prosinci t. r. doslo $kolam nafizeni, Ze ze $kolnich knihoven
musi byti odstranény vytisky Jiraskova ,Temna“ a ,Husitského krile“.

Poméry. Poméry a drahota vilkou vyvolané byly ¢im dile tim horsi a do-
stupovaly miry neslychané. Mouka, pokud ji bylo 1ze koupiti bez listka, stala
3 K az 3,20 K za 1 kg, dfive 30 az 40 h, hrach 2 K za 1 kg, 1kg masla stal
v tomto Case 12 K, 1 kg sadla 14 K, pfed vilkou 0,8 az 1 K. Mydlo, které dfive
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stalo 1 kousek 10 h, stoji dnes 1,30 K, kartac¢ na podlahu dfive 10 h, nyni 2 K|
stievice diive 4-6 K, nyni 70-80 K a velmi $patné. Mnoho lidi, hlavné déti,
chodilo ve dfevacich. 1 m latky na oblek stoupl na cené z 5-6 K na 50-60 K,
1 m3 dfivi ze 4-5 K na 30 K, uhli stilo 6 K 1 q a nebylo témér k dostani. Ja-
kost v§eho zboZi nesnesla viibec pfirovnani se zboZim predvale¢nym. Potra-
viny byly obycejné vyménovany za zbozi, jelikoZ za penize nedalo se nic
koupiti. A co se prece za penize prodalo, prodalo se velmi draze. Za 1 q pSe-
nice platilo se 130 K, a¢ podle stanovené maximilni ceny mél stati toliko
38 K. Ceny dobytka stouply téZ neslychané€. Za kravu trZilo se 2500 K, za
tyden staré tele 200 K, za vepfe stiedni vihy 800-1000 K. Reznik Erben pro
drahotu dobytka zanechal v této dobé na Cas feznictvi viibec. Dobytek dal se
i téZce kupovati. Josef Tauchman z ¢p. 156 prodal v této dob¢ dva koné za 11
200 K, kteryZto obnos nedal ani pfed valkou za cely svij statek. Pocet padlych
ve valce ze zdejsi obce prfesahl jiz ¢islo 20, mnoho muzu bylo v zajeti, vSech
pak na vojné z obce vice nez 400. Obecni uifad byl praci pfimo pretiZzen a riz-
nymi vykazy pfimo zaplaven.

Vzpominky na Milu Haka

YA

Je to jiz pékna radka let, kdy jsem v Jicin€ nastoupil na autobus, jedouci
do Studence. Zde jiZ sed€l Mila Hak (roletar). Prisedl jsem si k nému a za-
vzpominali jsme na staré Casy. Byli jsme davni pratel€ z télovychovné jednoty
Sokol, po sokolsku tedy bratfi. Tam nas Mila cvicil na nafadi i v prostnych
cviCenich, bohuzel po zac¢atku okupace nam Némci Sokol zakazali, zabavili
a odvezli naradi, za kratky Cas byl zakazan i Orel a ostatni spolky. Vzpominali
jsme na X. vSesokolsky slet v roce 1938, kde jsme na Strahové oba cvicili. Pra-
Zaci i vojaci nas z pohranic¢i nadsen€ zdravili a vitali. Na prsou ¢ervenych ko-
Silijsme méli nasivky Zupa krkonosska. Byla to velkolepa narodni slavnost za
mir. V té dobé€ jiZ nas Hitler provokoval svoji nepfatelskou propagandou
a ohrozoval svymi nacistickymi vojsky. Doba to byla nesmirné zIa, naSe mlada
demokracie byla obklopena faSistickymi neprateli. Dokonce v samotné re-
publice se to hemZilo mnoha podvratnymi Zivly. Vzpomné€li jsme také na Vac-
lava Knotka, MilouSova Svagra, ktery pozdéji utekl pfed Némci doslova
v hodiné dvanacté: kdyz jej prislo gestapo zatknout, byl schovan naproti v za-
mecké zahradé, ve skleniku zahradnika p. Bartusky. Mezi kvétinami prespal,
potom prchal pres Slovensko, Balkdn a Stfedni vychod, az se dostal raznymi
tajnymi cestami do Francie. Po obsazeni Francie Némeckem se pfesunul do
Anglie, tam vstoupil do ¢eskoslovenského zahrani¢niho vojska, kde byl zara-
zen do Cs. vyzvédné sluzby.
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Mila se mi také svéfil, Ze jede z Prahy, kde navstivil sestry Masarykovy,
vnucky T. G. Masaryka, Annu a Herbertu. S Annou se znali z roku 1937, kdy
se u nas ve Studenci slavnostné€ odhaloval pomnik T. G. Masaryka a Anna se
této slavnosti ucastnila. Tady se také s Milou poznali, nejen jako vlastenci,
také je spojily umélecké zajmy - Anna Masarykova byla historicka uméni
a Mila rad maloval. Zadné odborné $koly nemél, ale byl vynikajici, mél vybor-
nou fotografickou pamét. PfeSel po navrsich kolem Studence , Horku a Stri-
znik, bedlivé pozoroval krajinu, pak pfiSel domud a namaloval panorama
Krkonos s naprostou presnosti. ProtoZe Mila byl tfi roky zavieny v koncen-
tra¢nim tdbofe, nemohl jsem se ho nezeptat na toto tragické obdobi v jeho
Zivoté. Zanechali jsme tedy fec¢i o uméni a vénovali se debaté o nedavné his-
torii valecné. To bylo tak:

V 1été€ roku 1942 po atentatu na Reinharda Heydricha, za nejvétsiho te-
roru, jaky byl kdy v ¢eskych zemich nastolen, do obchodu k Sedlackiim priSel
asi tficetilety neznamy muz a ptal se: ,Kde tady, nékde proti kostelu, bydli
jisty Miloslav Hak?“ Bohous Sedlacek zpozornél, védél, Ze u sousedtt Haku se
skryvaji tfi paraSutisté z Anglie, ze skupiny Antimony. Ten muZ se mu pranic
nelibil, byl mu podezfely. Poslal jej tedy na opacnou stranu, do vsi k Vilému
Hikovi. Jakmile ten zahadny muZ zmizel z dohledu, Sel k MilouSovi, aby jej
varoval. Ten muz se za chvili vratil poté, co zjistil, Ze se ocitl u docela jinych
Haku, neZ které hledal. Znal ale jiZ tu spravnou adresu. Prisel, vzal Milu stra-
nou a okamzZité se mu sv€ril, Ze je parasutista z Anglie a Ze se zna s Knotkem,
ktery je v Anglii, a dal mu Milovu adresu. A povédél mu nékolik jinych di-
vérnych zprav. Také prosil, aby jej Mila na néjaky ¢as ukryl ve svém domé.
To ale Mila ucinit nemohl v této dobé plné hriiz, kdy Némci vyvrazdili Lidice,
Lez4ky, mnoho Cechi popravili po atentitu na fisského protektora, kdy se
kazda malickost proti RiSi trestala tim nejvys$sim trestem smrti nejen pro pa-
chatele, ale i pro jeho rodinu a celou obec. Mila nemohl védét, zdali tento
neznamy neni nastréeny agent gestapa, takové pfipady tady byly. Néjakou
dobu se dohadovali, ale nedohodli. Pfatelsky se rozloudili. Zatimco probihal
tento rozhovor, parautisté, co byli u Hakt, poslouchali za dvefmi. KdyZ muz
odesel, fekli, Ze to byl Curda, parasutista z jejich fad, ale podeziely ze zrady.
Dokonce dostali tajnou zpravu, Ze spolupracuje s gestapem. Milous po do-
hodé s parasutisty i se spolecenstvim obrany naroda v Nové Pace a v Zele-
zném brodé rozhodli, Ze se paraSutisté premisti. Ve Studenci zacinala pro né
byt horka puda. Zavorka a Jasinek pfresli na Turnovsko a Srazil, ktery se pfi
seskoku padikem zranil, do Horni Kalné.

Pozdéji k Hakim do Studence pftijel dalsi neznamy muz. Pfedstavil se jako
Jaroslav Sulc, byvaly porucik ¢s. armady z Prahy, nyni Cesky vlastenec v od-
boji. Tohoto pdna nikdo neznal, nikdo nevédé€l, kam patfi, védélo se jen to,
co 0 sobé€ tvrdil: pry pomaha pronasledovanym. Pro sebe nechtél nic, jenom
orodoval za Curdu, ktery se pry nema kam uchylit, spi ve stohu slimy a pot-
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louka se po lese. Neuplynul ani tyden a u Hak se opét objevil Curda a velmi
naléhal se stejnou prosbou o ukryt. Je pry pronasledovan hlavné v Praze,
muZe preZit jedin€ na venkové, pokud mozZzno daleko od mésta v ustrani. Ja-
kmile zpozoroval, Ze Milu pon€kud pfesvédcil, klekl na kolena, sepjal ruce
a prosil se slzami v o¢ich. Rikal: ,Nemam ¢im byt Ziv, potravinové listky
nemam, bez nich v obchodé nedostanu nic, ty miZu dostat jediné na ura-
dech, tam ale nemohu, okamzité se dostanu do podezifeni a museli by mne
oznamit na policii...“ Curda ale potravinové listky mél a penize také. Pfiznal,
7e zatim néco ma od Sulce, coz bylo podezielé, presto Curda Milu uprosil.
Chtél ztstat tii nedéle, to se Milovi zdalo pfilis. Dohodli se na ¢trnacti dnech.
U Hakt se jevil jako duvéryhodny, ¢estny muz, brzy se u nich citil jako
u svych nejlepSich pratel. Schazeli se zde spolehlivi lid€, Lukes, Petfik, Klazar,
Mila Héik a Lansky. Poslouchali spolecné€ zakdazany zahrani¢ni rozhlas Londyn
i Moskvu, mluvilo se velmi opatrné i o paraSutistech. Se skupinou Silver
A v Pardubicich méli Studenecti spolehlivé spojeni, coz Curda dosud nevé-
dé€l, nebo se tak tvafil. Jako spojka sem dojizd€la Hana Krupkova s rliznymi
davérnymi zpravami. Tato skupina byla vSak pravé v této dobé zahadné pro-
zrazena a némeckou policii zlikvidovana, v Pardubicich bylo popraveno
mnoho lidi, dalsi byli odvezeni do koncentra¢nich tibort. V no¢nich deba-
tach u Haka padlo i néjaké to odvazné slovo o vilce, nacistech, Risi i Fiihre-
rovi. Ale o jistych zaleZitostech, které Curdu obzvlast zajimaly, Mila tajemné
mlcel. Proto se Curda obritil na pfistupnéjsiho Petiika a vyzvidal, zdali se
zde neobijevili néjaci dalsi parasutisté. JiZ v Anglii pfi vycviku vysadkt na pro-
tektoratni tizemi v€dé€l, Ze byly pfipraveny dalsi vyzvédné skupiny s vysilac-
kami, které mély operovat pravé v Podkrkonosi. Dostali také jisté informace
i spolehlivé adresy do Studence od Viclava Knotka.

Jednoho dne se Curda zahadné vytratil a nasledujiciho dne pfijelo ges-
tapo. Vsechny pany, ktefi se schizeli u Haku, odvezli do Ji¢ina na dfadovnu
gestapa. Byla zatCena také Hana Krupkova v Pardubicich. KdyZ vedl gestapak
Milu na vyslech, fekl mu: ,Neradim ti, abys tady néco zapiral. VSechno vime.
Curda je nas cloveék.“ Po téchto slovech Milu doslova zamrazilo a polil jej stu-
deny pot. Dalsi studena sprcha jej ¢ekala, kdyz vstoupil do kancelare. Sedél
tam u stolu v némecké uniformé domnély Jaroslav Sulc. Tady poznal, jak byl
podvidén - nebyl to Sulc, ale surovy gestapak Jaroslav Nachtman, ktery po-
licky i kopanci nikterak neSetfil. Mila se dostal zpét na celu jiZz jenom s polo-
vinou zubu, s napuchlymi zmodralymi monokly pod ocima. Pfemyslel o té
lidské podlosti. JeZiSe z Nazaretu zradil jeden Jidas, jeho zradili Jidasi dva.
Béhem nékolika milo dni Milu odvezli na dalsi ttrpné priavo, do Prahy na
Peckarnu. Pfi dal$im vyslechu mu povyrazeli zuby vSechny.

Autobus jel jako o zavod, jiz jsme zahlédli véZ studeneckého kostela
a u Visnakovych vystoupili. Chvilicku jsme jesté postali, ale Mila se choulil
do kabatu a fikal: ,Rad bych ti to vSechno dopovédél, ale je mi zima, taky
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jsem po cesté unaveny. Ten koncentrak, kde jsem stravil tfi roky, se na mém
zdravi podepsal. Pfijd mé navstivit, rad ti vSechno dopovim.“ Slibil jsem, Ze
pfijdu, a s tim jsme se rozesli.

Po néjakém cCase od rozmluvy s Milou Hakem se mi naskytla prileZitost
zucastnit se zajezdu do tehdejs$i NDR, do Vymaru. Kromé jin€ho jsme zajeli
do koncentra¢nich tabori Buchenwald a Nordhausen, kde byl Mila delsi ¢as
véznén. Proto jsem tady na ného vzpominal i na vSechny ostatni, ktefi za ost-
nantym dratem trpéli a umirali.

Po navratu jsem se vypravil k Milovi na navstévu, abych se dozvédél do-
konceni pfibéhu. Cestou jsem uvazoval, zdali nepfijdu nevhod, jestli na nas
rozhovor nezapomnél, ale pak jsempoznal, Ze jej moje navstéva potésila. Po-
zval mé dal, doma byla i jeho pfijemna manZelka Jaruska, védé€la vSechno
o nasem rozhovoru v autobuse. Posadili jsme se a pokracovali v rozhovoru -
Mila si dokonce pamatoval, Ze ve svém vypravéni skoncil v Peckarné. Jed-
noho dne si pro Milu na celu pfisel némecky dozorce a vyzvedl jej z v€znice
a vedl na ulici - na takovou cestu se jiZ vypravilo mnoho vézn, ktefi se jiz
nevratili, byla to jejich cesta posledni. Mila ve svych mySlenkach si pral svoje
posledni pfani - chtél vidét jesté svoji manzelku. Pfesli chodnik k autu, ze-
lenému antonu, ve kterém sed¢€l jiz jeden zmuceny vézen, to byl novinaf Ju-
lius Fucik. Néco Milu primélo, aby se jesté podival po ulici, kde chodili
svobodni lidé€, a tu jako zazrakem na prot€jSim chodniku spatfil svoji man-
Zelku. Nevédél, zdali je to sen nebo prizrak, ztstal stit jako omameny. Tu jej
gestapak rypnul pistoli do zad na znamenti, Ze nema zdrZovat. Str¢il jej do pfi-
praveného auta a zabouchnul za nim dvefe. Odjeli do Terezina, tam pobyli
jen n€kolik dni a pak Milu odvezli do Buchenwaldu a Fucika do Berlina, kde
skondil svoji Zivotni pout.

Tady Mila prerusil svoje vypravéni. Pristoupila k nam pani Jaruska, ktera
zatim jen poslouchala a doplnila pfibéh svym prozitkem, skutecné€ zajima-
vym a tajemnym, s mnoZzstvim zdhadnych pfekvapivych nihod. Ten vecer Sla
spat, ale nemohla usnout, pfevracela se na Iizku a vzpominala na manzela.
Hluboko v noci ji pfepadl mikrospdnek, trval snad jen minutu. Zdalo se ji
o Milovi, pfiSel a prosil, aby jej pfiSla navSivit. Nutné ji musi vidét. Ten sen
byl tak opravdovy a naléhavy, Ze vstala, ustrojila se a vydala se na cestu kolem
Cerného hije, polni cestou na Zelezni¢ni zastavku do Levinské Olesnice. Ne-
védé€la presny Cas prijezda vlakd, musela tfikrat pfestupovat. Vlaky ve valce
nejezdily pfesné, m€ly hodinové i mnohem delsi zpoZdéni, vojenské trans-
porty mély naprostou piednost. Pfesto se do Prahy dostala. Casné rino vy-
stoupila na hlavnim nddrazi a Sla rovnou do Peckidrny. Pfed véznici stilo
policejni auto. Vidé€la dva muZe, strazny vedl vézné, ktery nastoupil do auta.
Tu spatfila vézné dalSiho, vedeného eskortou. Tento vézenl byl Mila. Poznali
se a usmali se na sebe a to bylo vSechno. Esesak Milu hrubé€ strcil do auta,
které se rozjelo, a Jaruska se jenom divala, jak mizi v rannim Seru.
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Prinesl jsem Milovi knizku s fotografiemi, kterou jsem privezl z Buchen-
waldu. Se zdjmem si ji prohliZel, nevéficné kroutil hlavou, vSechno bylo jiné€,
nezli jak to kdysi vidaval kazdy den. Ty dfevéné baraky, ve kterych byli na-
mackani jako sardinky, zmizely, protozZe byly plné hmyzu a bacild. Musely se
spalit. Nyni tam byla hola plan, kterd mu nic nefikala. Za ¢asu, kdy tady byl
véznén, se na tomto kousicku pudy tisnilo az 40 000 véznn. Ted to tam zelo
prazdnotou. Zbyly jenom zdéné budovy. Ve stiedu byl vyznacen koliky pro-
stor, kde byl kdysi appelplatz. Vpfedu dnes stoji mohutny pamatnik. Mila se
velmi zajimal o men$i kocentracni tabor Nordhausen, ktery jsme také nav-
stivili. Zde zahynulo 30 000 vé€znt. Tady jsme vystoupili z autobusu, pri-
vodce nds upozornil, Ze budeme zklamani, Ze tam jiZ nic neni. Pfesto jsme
se $li podivat. Kousek od silnice byla rampa, za ni cementovy patnik - pom-
nic¢ek s drobnym napisem. Za rampou rostla po pds vysoka trava. Tady nas
pravodce vytrhl v hustém porostu trs travy i s kofeny. Pod ni se objevilo dlaz-
déni, to také byla jedina pamatka na tento vyhlazovaci tabor. Na Nordhausen
m¢él Mila velmi smutné vzpominky. Jeden ¢as je sem denné pfivazeli naklad-
nimi auty. Vystoupili z vozi, nasledovala cesta do podzemi. Tady je cekala
velmi tézka prace, lamali kamen ze skaly, hloubili a vyklizeli prostor pro pod-
zemni halu. Méla zde byt tovarna na vyrobu tajné, velmi uc¢inné€ zbrané. Pra-
covali pfi slabém umélém osvétleni. Pozdé€ji je prestali dovazet, dokonce tady
prespavali na holé zemi. Travili tak v podzemi veskery c¢as a nevédéli, zdali
je den ¢i noc. Hodiny nebyly zapotfebi. Pracovalo se do vy¢erpani pod do-
zorem kapt a jejich nadfizenych dozorcu.

Koncem roku 1944 a zacitkem 1945 nacisti obdrzZeli né€kolik zdrcujicich
porazek, u Stalingradu, v Africe a konec¢né tfeti ztracena bitva u Kurska. Tu
nacisti zacali uvaZovat, Ze by tuto valku, kterou tak nadSené vyprovokovali,
mohli prohrat. Podstatné€ omezili své€ krutosti, zejména na véznich v koncen-
tra¢nich tiborech. Tak se stalo, Ze Mila i ostatni véznéni studenecti obc¢ané
preZili, jinak by na$i obec skrze pfechovavani paraSutista cekal trpky osud.
Vézné koncetra¢niho tabora Buchenwald osvobodila americka armada. Tim
se Mila dostal na svobodu, a¢ s podlomenym zdravim. Pozdéji dostal po-
zvanku, aby se dostavil k soudu do Prahy jako svédek i Zalobce k pfipadu by-
valého parasutisty i zradce Karla Curdy. Za protektoratu ziskal nové jméno
i fiSskonémecké obcanstvi. Nyni byl souzen za zradu, udavacstvi a pfisluho-
vani gestapu. Curda mél na svédomi mnoho vérnych Cechii, ktefi mu plné
davérovali. Ti, ktefi mu poskytli ukryt ve svém domové, to zaplatili svym Zi-
votem.

Ladislav Tauchman
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Zpravy ZS a MS Studenec

Novy Skolni rok se v tomto roce trochu loudal a pfibéhl azZ v pondéli

4. z4fi 2017. Skoldci si tak mohli uzit delsich prazdnin. Ve studenecké skole
byl novy 8kolni rok tradi¢né zahdjen v amfiteatru za Skolou.

Po destivém vikendu se pocasi umoudfilo, a tak mohlo zahdjeni nového
Skolniho roku za pfitomnosti starosty obce Jifi Ulvra a mistostarosty Josefa
Boury probéhnout na ¢erstvém vzduchu. Po avodnich slovech bylo pfivitino
9 novych zaka do jednotlivych ro¢niku a pak jiz dostali slovo devataci, ktefi
lakali 42 prvnakua do svého Ledového kralovstvi. Nikdo z prviidku se nebil
do pohadky vstoupit, a tak si vSichni z podia amfiteitru odnesli Serpu, pa-
métni list a kouzelny mic. Po nezbytném fotografovani se vSichni pfesunuli
do svych tfid, kde je ¢ekaly lavice plné riiznych dutleZitych véci pro prvni
rok $kolni dochazky. Nejen jim, ale i vSem ostatnim z celkového poctu 360
déti ve skole, 108 déti v obou Skolkich a 63 zaméstnanci piejeme pohodovy
skolni rok 2017/2018.

Obdobné jako v pfedchozich letch, tak i v letoSnim roce $kola na dirazné
doporuceni MSMT podala fadu projektii k erpani financnich prostiedk
z Evropskych strukturalnich fondt. Na obdobi od 1. zafi 2017 do 31. srpna
2019 ziskala z Operacniho programu Véda, vyzkum, vzdélavani na projekt
L,Kvalitnim vzdélavanim k rovnym pfilezitostem“ ¢astku 1 330 122 K¢. Z to-
hoto projektu bude financovana Skolni asistence v matefské€ i zakladni Skole,
vzdé€lavani pedagogtl v oblasti inkluze, ¢tenarské, matematické a jazykové
gramotnosti a rodi¢tim budou nabidnuty pfednasky odborniku z oblasti vy-
chovy a vzdélavani. Skola bude déle vybavena $kolnimi pomiickami, které
souvisi s vySe uvedenymi predméty vzdélivani pedagogu.
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0. g

Trida 1. A, horni fada zleva. tiidni ucitelka Zderika Erbenovd, Krystof Hylmar, Vit
Planik, Lukds Mecir, Kristina Kurikouvd, Tereza Fischerovd, Ela Korotvickovd, Max
Korotvicka, Sebastidn Kurpil, Max Korotvicka, Jakub Grof, Lukds Jindiisek; dolni
rada zleva: Sdara Kovdrovd, Tereza BroZovd, Eva Chrtkovd, Markéta Hylmarouvd,
Kristyna Tusiakovd, Stela Tauchmanovd, Véra Novdkouvd, Nella Albrechtovd, Mdria

Kurikovd, Matéj Sulc

x: 4 = R, )
Trida 1. B, tiidni ucitelka Iva Exnerovd, horni fada zleva: Sandra Pivorikovd, Bar-
bora Hdkovd, Adéla Matuskovd, Andrea Ottovd, Emma Hdkovd, Jan Mejsnar, Aneta
Sedivd, Ema Santrochovd, Rostislav Sobran; sedici skupina. Patrik Urbanec, Adéla
Sedlakovd, Barbora Lizrovd, Viktorie Liebichovd, Tereza Gebauerouvd, Sofie Urban-
covd; lezici skupina: Elias Priklopil, David Svoboda, Krystof Novotny
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Skola uspéla i v dalsich dota¢nich titulech, ziskala finan¢ni prostfedky na
c¢aste¢nou uhradu dopravy na povinné plavani, na navyseni plati nepedago-
gickych pracovnikd, na zajmové vzdélavani a na thradu Skolnich obédu so-
cialné slabych zaku.

Projekt

KVALITNIM VZDELAVANIM K ROVNYM PRILEZITOSTEM
CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_022/0006805

je spolufinancovan Evropskou unii.
Cilem projektu je rozvoj v oblastech, kieré Skola uréi jako prioritni pro swlj rozvoj a budouci sméfovani.

EVROPSKA UNIE MINISTERSTVO SKOLSTVI,

Evropské strukturéini a investiéni fondy MLADEZE A TELOVYCHOVY
OP Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

ZPRAVY MS STUDENEC

V zafi tohoto roku se na-
plnily détskym smichem
tfidy Matefské Skoly Stude-
nec. Pani uditelky je privitaly
s otevienou naruci. Kazda
tfida ma své jméno. Nej-
men$i déti se jmenuji Slu-
nicka a o né se staraji pani
ucitelky Katefina Junkova,
Aneta Pulpianova a Miroslava
Vanclova. Prostfedni déti
maji nazev Motylci a pod sva
kfidla si je vzala vedouci
pani uc. Marie Bergerova a pani u¢. Marie Horackova. Predskolni déti se jme-
nuji V&elicky a jejich pani ucitelky jsou Monika Storm Pernecka a Eva Haj-
kova. Do kazdého oddé€leni je prihlaSeno 28 déti.
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Skolka pro déti ptipravila
velkou nabidku zijmovych
krouzku: vytvarny krouzek,
hra na flétnu, plavani, spor-
tovani, zpivani a krouZzek an-
glictiny. Zajem o tyto aktivity
je veliky a za to jsme moc
rady. V zimé€ je pripravena
jesté lyzafska Skola a bé-
Zecké lyZzovani. Pfejme
détem, aby napadlo hodné
sn€hu na zimni radovanky.

Hned prvni tyden nasi
Skolky k ndm na navstévu pfi-
Sli studenecti hasici. Zachra-
nili nam na$§ venkovni
domecek plny hracek a uka-
zali détem vSe, co se najde
v hasi¢ském auté. Nakonec
nim na parkovisti pred soko-
lovnou udélali pénu a déti ne-
vahaly a alespon rukama si na
pénu sahly. Dékujeme hasi-
¢iam za jejich cas a krasné
spolecné dopoledne.

Prvni tydny v nasi Skolce byly dale vénovany posviceni. Ve vSech oddéle-
nich se vyrabély kolace na vSechny moZzné zpusoby a kdo mé€l odvahu, Sel si
zasoutéZit na zavody v pfespolnim béhu ,Posvicensky kolac*.

Kalendaf nam brzy ukazal, Ze pfiSel podzim. Stromy se oblékly do krasné
barevnych Satii a my jsme kazdy den na vychazce pozorovali, jaka kouzla se
v prirod€ odehravaji. Na stromech dozravalo ovoce a na zahraddch se scho-
vavala posledni zelenina. I ve Skolce se na nasténkdch objevila jablicka, hru-
Sky a spousta krasnych basnicek.

%

Foukej, foukej, vétiicku, shod mi jednu hrusticku,
shod mi jednu nebo dvé€, budou sladké obé€ dvé.

Ovoce a zelenina to je zdravi, to je sila,
kdo ji mrkev, fedkvicky, bude zdravy celicky.

Byla jedna babka, prodavala jabka,
za déravy gros prodala jich kos.

Kolektiv ucitelek MS Studenec
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ZPRAVICKY Z MS ZALESNI LHOTA

V zavéru Skolniho roku jsme jeli na vylet
do Vrchlabi, presné€ do Krkono$ského centra
environmentalniho vzdélavani, nazyvaného
Krtek, kde nas c¢ekal pfijemny program ur-
ceny pro déti z materské skoly. Vénovala se
nam hodna pani Kamila, ktera nas celym cen-
trem provedla, dovédé€li jsme se nové zaji-
mavé informace. Povidani bylo zpestfeno
riznymi hrami a nav§tévou zachytné stanice,
kde jsme vidéli zviratka, o které zde pecuji.
Prosli jsme se zimeckym parkem, pozdravili
kacenky v mistnim rybniku a také ,zlatou®
rybku, ktera si nenechala naSi navStévu ujit.

V poslednim tydnu jsme se vydali na puto-
vani v okoli MS, které spocivalo v zichrané Jenicka a Mafenky ze sparti jeZi-
baby. Za odvahu, vydrz a uspésné osvobozeni Jenicka a Mafenky v putovani
a plnéni tkoli byla pro déti odménou pernikova chaloupka a ukryty poklad.
Zaroven to byla posledni akce s naSimi nastavajicimi Skolaky a néasledovalo
tedy rozlouceni a pasovani predskolacku na skolaky. VSem naSim budoucim
Skolackum prejeme pohodovy vstup do dalsi etapy jejich Skolniho Zivota
a prejeme plno uspéchil pfi plnéni nejen Skolnich povinnosti.

Po prazdninach jsme se pfivitali nejen s nov€ pfichozimi kamarady a ka-
maradkami, ktefi do Skolky mezi nas priSli poprvé, ale i se stavajicimi détmi,
které nasi matefskou Skolu jiz navstévuji.

Béhem zafi jsme se vénovali hram na zahradce, prochazkam po okoli,
napft. prochizce do nedalekého lesa, kde jsme nasbirali poklady, které nam
les nabidl v podobé€ hub, samozfejmé jedlych. Dale sbéru kaStant a pozoro-
vani ménici se podzimni pfirody.

Také jsme opé€t podnikli vylet
do Vrchlabi, kde byla pro dé€ti ma-
tefskych Skol pripravena akce
v parku u krkono$ského centra
environmentalniho vzdélavani
s nazvem ,Louka plna déti“. Byly
zde pripravené zabavné soutéZe
pro déti, které je s nadSenim pl-
nily. NeZ jsme zacali ukoly plnit,
méli jsme plno casu navStivit
a pozdravit jesté kacenky, kapfiky
a ,zlatou“ rybku v rybniku v za-
meckém parku. Dale jsme vyuZili
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¢as i na navstévu muzea v Augustidnském klastete, kterd se nim velice libila,
ajsme radi, Ze jsme ndvStevu stihli, neZ bude muzeum uzavieno kvuli rekon-
strukci.

Dopoledne se nam vydarilo, poc¢asi nam pfalo a vSichni jsme se spokojeni
a plni zazitk® vratili zpét do Skolky, kde se budeme t€Sit na dalsi zajimavé za-
zZitky, které nas Cekaji.

Krasné a klidné podzimni dny vSem pfeji d€ti a pani ucitelky z Matetfské
Skoly Zilesni Lhota.

TYDEN CESKE HRACKY A NAVSTEVA FIRMY DETOA
V ALBRECHTICICH

V dobé prerusSeni do-
davky elektriny 19. 9. 2017
se obé ¢tvrté tfidy se svymi
ucitelkami Zuzanou Venclo-
vou a Ivanou Kucerovou vy-
daly na exkurzi do firmy
Detoa Albrechtice s. r. o.
(na pozvani naseho seni-
tora Jaroslava Zemana).

Cesta autobusem pod-
horskymi silnicemi s mno-
ha zatackami nebyla pro
vSechny uplné jednoducha,
ale diky baje¢nému panu fidi¢i jsme vSe v pohodé zvladli. V tovarné si déti
nejdfive v ramci soutéze ,I'yden ¢eské hracky“ vyrobily svoji vlastni dievé-
nou hracku. K dispozici méli sicek plny drevénych kousk, lepidlo a latku.
Potom uz podle své fantazie vyrabély.

Do sobotniho findle porota vybrala vyrobky Simona Mejsnara a Petry Bro-
Zové.
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Po vyrobé vlastnich hracek jsme se Sli podivat do tovarny, jak se vyrabéji
hracky opravdové. Vzali jsme to dikladné od suSarny dfeva az po finalni ex-
pedici. Nejznamé€jsi hrackou z této tovarny je asi pro viechny oblibeny krte-
cek. Pfi zpatecni cesté jsme si udélali kratky pé€si vylet na rozhlednu
Stépanka. Vylet se nim vydafil a diky sponzorskému pfispévku Lesti Ceské
republiky jsme i usettili penize za autobus. Ctvrtaci moc dékuji za pfijemny
den.

Mgr. Ivana Kucerovd, tiidni ucitelka 4. B

ADAPTACNI DEN PRO ZAKY SESTEHO ROCNIKU

Letosni Sestiaky cCekalo prekvapeni v podobé nového rozdéleni tiid
a nutno dodat, Ze vétSina z nich to nesla state¢né... Do tfidy 6. A nastoupilo
po malych pfesunech 16 déti, z toho jsou tfi tplnymi novacky, a v 6. B nako-
nec usedne déti 18.

Adaptacni program si klade za cil seznamit pfichozi Ziky nejen s novymi
kamarady, ale také se skolou a okolim a téZ neni pro tiidniho ucitele na
skodu, poznat rodic¢e svych zak. Nasi snahou bylo sestavit pro déti program
tak, aby byly obé tfidy co nejvice pohromadé, ucily se spolupracovat, ale
i soutézit a zvlidnout prohru s ismévem a chuti jit do dalsi hry. Prvnim tko-
lem byla vyroba jmenovky, kde si kazdy od pocate¢niho pismene svého kie-
stniho jména vybral pfivlastek, ktery ho néjakym zptisobem vystihuje, napf.
vofiava Vilma. Nebylo to tak jednoduché, jak by se zdalo, kdyZ uz se naslo
slovo od vybraného pismene, nezdal se vhodny zadny pfrivlastek, Erik by
o tom mohl vypravét. Cestou na Straznik déti hraly hry, které vyzadovaly ko-
munikaci verbalni i nonverbdlni a tato pocetna skupina si vedla velmi dobfe.
Se zavazanyma oc¢ima ujit delsi vzdalenost a spolehnout se na navigovani ka-
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marada byla prekvapivé pro déti hracka. N€ktefi si kolecko dali nékolikrat
a dokonce i klusali, coz zaslouZzi obdiv, zfejmé€ je na kamarddy spoleh...
V tomto véku déti opravdu rady soutéZi, takZe zavod po dvojicich svazanych
k sob€ nohou i rukou byl dramaticky, ale vitany a zvladli ho nakonec vSichni.
Ve dvojici si také déti popovidaly o svych zajmech a zalibach a stru¢né se vza-
jemné predstavily celé skupiné. Mame tedy alespon trochu pfehled o tom,

2o

kdo ma rad zvirata nebo palacinky, kdo nesnasi matematiku a kdo s kym
»,chodi“..na krouzek peceni ... Takové veselé povidani nim také prozradilo,
jak si déti vzajemné naslouchaji a jak se umi vyjadfovat. Po obédé nasledovala
,siesta“ v podobé détského filmu ,Malé dohazovacky®, ktery je u Sestakt
mnoho let oblibeny. O ¢em Ze film pojednava? Ptejte se VaSich déti.
Odpoledni program spocival v sestavovani tfidniho desatera, ve smyslu.
»,Chovej se tak, jak chces, aby se k Tobé€ chovali ostatni“ ...8lo nam to rychle
ave vytvarné vychové si to zvécnime na velky papir barevné, nasledné vyvé-
sime ve tfidach. Nasledovalo psani do budoucnosti, kde déti odpovidaly na
otazky a odpovédi je pobavi az v devaté tfidé, kde si oteviou tu zalepenou
obalku s napisem napfiklad... jeSitny Jenda , kterou si tak pracné zalepily
a popsaly. Aby toho nebylo malo, jeSté do ni vloZily svoji obkreslenou levou
ruku, na jejiZ prstech jsou zvécnény jejich kladné vlastnosti, se kterymi spo-
luZaci bud souhlasili a pouzili zelenou, nebo nesouhlasili a barvili Cervené.
Ruce se tedy zacervenaly nebo zazelenaly a kazdy vidél, jak ho vnima okoli.
Tyto véci se ale velmi rychle méni, v devitce bude jisté vSechno jinak...

OU Studenec 25



EVROPSKA UNIE
Fond soudrZnosti
Operaéni program Zivotnf prostfedi

Diky kotlikové dotaci m
v nasi obci i ja |épe dyc

Vyuzijte dotaci az 127 500 K¢ a poridte si do
USetfFite penize, ochranite zdravi svych détia z

Penize z kotlikovych dotaci mdzete vyuzit na pofizeni nov
stavebni Upravy i zpracovani nezbytné dokumentace. Pok
energeticky uspornym opatrenim z programu Nova zelen:

Druha vina kotlikovych dotaci jiz brzy ve vasem kraji. Infor
Krajsky ufad Libereckého kraje, odbor regionainiho roz

Podminky vyhlaseného programu jsou k dispozici na htt
Kontakty na poskytovatele - telefon: 485 226 579, e-mai

www.sfzp.cz/kotlikovedotace



Ministerstvo Zivotniho prostredi

vé domacnosti novy, usporny kotel.
lepSite ovzdusi ve svém okoli.

€eho kotle ¢&i tepelného Cerpadla, jeho instalaci, souvisejici
ud vymeénu kotle zkombinujete se zateplenim ¢&i jinym
3 Usporam, ziskate navic bonus az 40 000 KE.

mujte se na svém krajském urade.
voje a evropskych projekti

y:.//dotace.kraj-Ibc.cz/kotlikove-dotace
l: kotliky@kraj-lbc.cz



Roénik 2017 Cislo 5

V 17 hodin dorazili rodicCe a za to jim patfi velky dik. Kratce jsme pohovo-
tili, néco malo nam prozradili na svého potomka a dcerky i synackové méli
moznost také néco prozradit na rodice, pochopitelné ty hezké véci. Ochotni
rodice rozdé€lali ohen, néco malo jsme pojedli a s kytarou zapéli a se spoustou
novych vjemu, postfehti a hlavné kamaradd do Skolniho roku 2017/2018
jsme se unavené, ale spokojené rozesli do svych domov.

Vasi Sestdci a pi. uc. tridni Mgr. D. Chrdstovd a Mgr. R. Machdcovd

RECYKLOHRANI
Pokud nectete Studenecky zpravodaj poprvé, tak jste se jiZ mohli docist
v nékterém z minulych disel, Ze je nase Skola zapojeni do projektu Recyklo-
hrani aneb Uklidme svét pod zastitou MSMT. Pro¢ ten nazev Recyklohrani?
No protoze Recyklo jakoZe recyklovani a hrani je hravou formou. Napfiklad
od kvétna do srpna se konaji akce PRELEZ, PRESKOC, RECYKLUJ, kde je za-
bavnou formou vysvétleno recyklovani. Tuto akci si pfipravuje kazdorocné
spole¢nost ELEKTROWIN, o niZ bude pfevazné tento ¢lanek. Tato spole¢nost
zastiesuje sbér elektrospotiebicli po celé CR. Za 11 let své existence recy-
klovala vice nez 18 000 000 spotfebicu o celkové vaze 280 000 tun, coz je
vaha péti Titanika. Konkrétné sebrala 3 300 000 kusu lednic o vize 160 000
tun - kdyby byly na jednom misté€, zaplnily by 40 fotbalovych hfist do vysky
10m a vazily by stejné€ jako 2000 vagont plné€ naloZenych uhlim. Pracek se
sebralo 1 000 000 kusti o vaze 57 000 tun. Kdyby se seradily za sebe, tak by
vydaly z Prahy aZ do PafiZe a taky to je vaha prodanych aut od Skodovky za
14 dni. Zehlicek bylo sebrano 1 200 000 kust o vaze 2180 tun. Pokud by
kazdy muz Zena ¢i dité ve Studenci mé€li auto, tak by to byla vaha téch vSech
aut najednou. A vysavaca bylo nasbirano 2 000 000 kust o vaze 9 800 tun.
To je vaha uhli, co by naplnilo celou nasi Skolu. TakZe vidite, Ze sbér funguje.
A jak se zapojit? NaSe Skola je do projektu zapojena. Staci tedy elektro pfinést
do Skoly. Pokud vase dité nechodi do skoly, tak nejbliZsi pobocka podle we-
bovych stranek www. elektrowin. cz je na Horkach u Staré Paky v prodejné
u Svobody. Na téchto strankach toho naleznete spoustu, takZe neni od véci
se na né€ podivat. Jinak sbérnou sit tvofi 13 000 sbérnych mist. Z toho je 4 600
vefejné dostupnych. Polovina z nich je tvofena mésty a obcemi, druha polo-
vina mistnimi prodejci. Ta, co nejsou vefejné dostupnd, jsou ve firmach, v do-
pravnich podnicich apod. S chuti do toho a pul recyklace je hotovo.
Tomcdis Podzimek, Zdk 8. B

RECYKLOHRANI
VYUKOVY PROJEKT OCIMA MLADEHO VEDCE

Na konci ¢ervna dostala naSe Skola moZnost zucastnit se tohoto projektu
prednostné€ a za zvyhodnénou cenu a to diky aktivnimu zapojeni do pro-
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gramu Recyklohrani. Celou c¢astku za-
platila Skola, tfidici Zaci méli tuto akci
zdarma. Pro tento projekt byl vybran
termin pondé€li 18. 9. Projektu se mohlo
zacastnit maximalné 30 zakd, proto
jsme s kolegyni vybraly Zaky, ktefi do
Skoly nosi vytfidéné drobné elektro
nebo baterie. Cely den (5 vyucovacich
hodin) Zaci travili pod vedenim lek-
torky urcené pro tyto projekty. Zacali
jsme ve tfidé pfipravenou prezentaci
na interaktivni tabuli. Zaci se zapojili do
diskuze o tfidéni, recyklaci a Zivotnim
prostfedi. Nékteri aktivné, jini pasivné.
Po tivodnim zopakovani toho, co jiZ vét-
Sinou vs$ichni vime, si déti mohly vy-
zkouSet lakmusové pH papirky, jak
vypada mnozstvi srizek na metr Ctve-
recny v odmérném valci a dalsidrobn€  p . o 15 i vyzkousely hofent riiz-
aktivity. Na dalsi blok jsme se pfesunuli 505, smateridli

ven, kde se zaci rozdélili do skupin a do

pracovnich listd vypliiovali odpovédi tykajici se predpovédi pocasi - oblac-
nost, typy oblacnosti. Pak si skupinky pfipravily stojany s mfizkami a kahany
a zkousSely, jak hofi jednotlivé materidly - papir, list, vata, pet lahev. Nakonec
si v8ichni zkusili praci s buzolou. Cely den jsme ukoncili zavére¢nym shrnu-
tim ve tfidé.

Mgr. Bc. Veronika Pliichovd

PLANETA ZEME 3000
BRAZILIE VASNIVE SRDCE JIZNI AMERIKY

7.9.2017 jsme se jako kaZzdym rokem nechali okouzlit promitinim z exo-
tickych mist, tentokrat nas cestovatel Adam Lelek zavedl do Jizni Ameriky na
krasna mista v Brazilii. Brazilii vaim ve svém ¢lanku pfedstavil Zik osmé tfidy
Jakub Simacek.

Brazilie leZi na své€tadilu JiZni Amerika. Svoji rozlohou je v JiZni Americe
nejvétsi zemi a patou nejveétsi zemi sveta. Brazilie dostala své jméno po dievu
Brazil, kter€ se z ni vyvazelo. Hlavni mésto Brazilie je Brasilia. DalSi velko-
meésto je Rio de Janeiro, ve kterém najdeme obrovskou sochu JeziSe Krista
s rozpétim rukou asi 23 metru, ktery hlida Rio z pahorku Corcovado. Potom
zde najdeme jednu z nejznaméjSich plazi a tou je Copacabana, ktera méfi na
délku asi 4 kilometry. V Rio de Janeiru najdeme také rozsahlou chudinskou
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ctvrt - takzvanou favelu. Favela je velmi nebezpecné misto, jelikoZ v Brazilii
kraluje spousta pouli¢nich gangu, které se pravé zdrZuji ve favelach. Mnoho
gangster vlastni i stfelné zbrané. Bez priivodce nebo s cennymi vécmi je
lepsi do favel viibec nechodit. KdyZ tam byl Adam Lelek, tak si ho a jeho Stab
dokonce néjaky gang omrkaval. Gangy zvySuji v Brazilii kriminalitu. Pfepa-
deni a vrazdy jsou na dennim pofadku. Denné zemfe v Riu 15 lidi nasilnou
smrti. DalSi mésto v Brazilii je Salvador. Zde se nachizi pfistav, do kterého
zakotvila prvni lod s otroky z Afriky.

Nejpopularnéjsi sport v Brazilii je fotbal a druhym je capoeira. Capoeira
je bojové uméni, kter€ vzniklo diky otrokum, ktefi se chté€li dostat ze zajeti.
Cvicit mohli, jen pokud nebyli pozorovani, pokud pfiSel jejich pan, tak misto
boje zacali tancovat. Dalsi tradice pfevzatda od otrokt je ritual kondomble,
ve kterém se tancuje doslova do bezvédomi.

Dominantou Brazilie je vSak nejdelsi feka sv€ta Amazonka, kterd méfi
7 tisic kilometril. Kolem Amazonky je Amazonska niZina. Je to nejvétsi nizina
na sv€té a nachazi se v ni tropicky destny les. V pralese miiZeme najit napfi-
klad lenochoda, sklipkana, tukana, rizné druhy opic atd. Dalsi zajimavé misto
v Brazilii je bazina Pantanal, ve kter€ se také€ nachdzi spousta druhu zvirat,
tfeba anakonda velkd, ktera se ve vodé pohybuje az 16 km/h nebo jaguar ame-
ricky.

V Brazilii pfeziva stile jeSté pozustatek Indiant, ktefi maji svoje tradice
a ritualy. Je vSak téZzké se k nim dostat.

Jakub Simdcek, ik 8. B

PRIRODOVEDNY VICEBOJ HORICE

27.9.2017 se 4 Zaci z 8. a 9. tfidy vydali do Hofic na pfirodovédny viceboj.
Ucastnilo se ho celkem 8 druZstev z riznych $kol. Zaci soutéZili v Ctyiclen-
nych druzstvech a odpovidali celkem na 14 otizek z pfirodopisu, chemie,
matematiky, fyziky a jednu bonusovou otazku u poctu.

Nasi Skolu reprezentovali Vit
Stefan, Luka$ Link, Tomas Podzi-
mek a KryStof Machacek. Svymi vé-
domostmi porazili o pul bodu
druzstvo z Gymnazia Hofice A a za-
slouzili si tim krasné 3. misto. Od-
ména byla sladka. Prvni tfi mista
byla ocenéna krasnym dortem,
ktery nasi Zaci jesté ve Skole snédli.
Gratulujeme k ispéchu a téSime se
zase za rok.

[

N l RWAY

Mgr. Bc. Veronika Pliichovd
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TNE START OF COOPERATION KRKONOSE-TATRY

Mezinarodni projekt s nazvem The Start of Cooperation Krkono3e-Tatry,
ktery financuje fond V4 (Visegradské Ctyfky) se uskutecnil ve dnech 3. az
6. fijna.

Zahajeni projektu se konalo 3. fijna na zimku ve Vrchlabi. Jako ucastnici
ze 7S Studenec jsme na misto dorazili v autobusu ze Zuberce (SK), ktery se
pro nas ve Studenci zastavil. Na tivod starostové jednotlivych obci (Zuberec
SK, Kowary PL, Studenec a Vrchlabi CR) pronesli své projevy o vzniku tohoto
projektu. Potom jsme méli volny ¢as na obcCerstveni a méli jsme moznost do-
védét se néco o obcich a méstech z jinych zemi z informacnich panela, které
byly vSude okolo.

Cilem projektu je vzajemna spoluprace skrz védu a kulturu a také sezna-
meni se s détmi ze zemi V4. Projekt se zaméfuje rovnéZ na poznavani pii-
rody. Fond V4 na podobné projekty poskytuje dotace, samoziejmé pfi
splnéni urcitych podminek, jako napfiklad to, Ze kaZzdého projektu se musi
ucastnit minimalné tfi zemé.
Letos to tedy byla Ceska repub-
lika, Slovenska republika a Polska
republika, Madarsko se neuca-
stnilo.

Prvni den jsme se ubytovali
v chatkich po ¢tyfech. VSichni se
ale do chatek nevesli, a tak spali
v hotelu na pokojich. Vecer pak
byla diskotéka, abychom se se-
znamili s ostatnimi. Dalsi den ve
sttedu 4. fijna dopoledne jsme
jeli autobusem do budovy spravy
KRNAPu. Tam jsme feSili kviz
0 KRNAPu a jeho pfirodé€. Odpo-
védi jsme hledali v aredlu v okoli
budovy. Také jsme hmatem ha-
dali pfirodniny, jako napf. kaStan
nebo Snedi ulitu. Pak jsme méli
rozchod ve mésté. Dalsi na pro-
gramu pak byla Stezka v koru-
nach stromu v Janskych Laznich
kde jsme 8li v trovni vrcholt
stromu a vystoupali jesté vys nad
né. Soucasti stezky byla i nauka
o stromech a puadé. Vecer pro-
béhlo predstaveni zemi. V ZS Stu-

a z Kowar.
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denec jsme pfripravili prezentaci o slavnych sportovnich osobnostech po-
chazejicich z naSeho okoli. A po pfedstaveni zemi byla volna zabava.

Nasledujici den 5. fijna jsme dopoledne vyrazili autobusem do Harrachova
a zde pak do mistni sklarny na exkurzi. Vi-
dé€li jsme vyrobu i brouSeni riznych sklené-
nych vyrobkli a dozvédéli jsme se néco
o historii sklarny. V roce 2012 oslavila 300
let a je nejstarsi sklarnou nejen v Evropé, ale
ina celém svété. Po prohlidce jsme se posilili
polévkou z mistni restaurace a pak jsme Sli
na prohlidku do lesnického muzea Sindelka.
Tam jsme se dozvédéli o zpusobu prfepravy
dfivi dolti z hor a kopct a jak se vyrabél Sin-
del na stfechy tehdejSich domu. Vecer pak
byla védomostni sout€z z otazek, které jsme
méli ¢as si prostudovat a odpovédi se naudit.
Ucastnici ze Studence a Zuberce skoncili na
prvnim misté se stejnym poctem bodu a Ko- |,
wary na druhém a Vrchlabi na tietim mist€.  prgce s mapou pred startem ori-
Pak byla op€t volna zabava, kterou si kazdy entacniho béhu
vyuZil po svém, ale vSichni si ji uZzili.

Posledni den 6. fijna se dopoledne béhal orienta¢ni béh ve smisenych
druzstvech. V kazdém tymu byl nékdo, kdo b€ha orientacni béh, a dalsi tfi
lidé€, kazdy z jin€ zemé€. Potom nasledoval obéd a rozlouceni. Cilem projektu
bylo vytvofeni vzajemnych vztahtl, spoluprace, a to se povedlo. VSichni tak
méli krasné zazitky a uzili si cely projekt.

Tvo Miihlbach, Zdk 8. B, ticastnik projektu

Sbor dobrovolnych hasica Studenec

MLADI HASICI ZE STUDENCE
,MLADSI SOPTICI“ A ,STARSI DETI*

19. 8. Horni Kalna - star$i déti - 2. misto

26. 8. Kfecovice - starsi déti - 1. misto

2.9. Hostinné - mladsi déti - 1. misto
starsi déti - 4. misto

16. 9. Vichova - mladsi déti - 5. misto
starsi déti - 3. misto

17. 9. Chuchelna - starsi déti - 9. misto
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Na podzim také zacal krouzek mladych hasic¢a Soptika (pro déti 6-9 let).
Schazime se kazdé pondéli od 16.00 do 17.00 v hasi¢ské klubovné nebo si
hrajeme venku. UCime se vazat uzle, lezeme po lané, stfilime ze vzduchovky,
ucime se topografické znacky a znalosti z oblasti pozarni ochrany (¢im co
hasit), hrajeme si s buzolou a u¢ime se zakladim prvni pomoci. Prosté€ vse,
co potfebujeme znam, na podzimni hru Plamen - zavod poZarnické€ vSestran-
nosti.

Za Soptiky soutézi: Péta Brozova, Barca
Buluskova, Janicka Vanclova, Zuzka Toma-
Sova, Danda Lukes, Jara BuluSek, Mirek
Gregus, Jirka Hampl, Danielka Ottovi,
Olda Tomas, Fanda Bartoni, Kuba Sulc,
Roman Sklenicka, Bara Trejbalovad, Kuba
Trejbal, Vaneska Mencova a Lenicka Van-
clova

Vedouci mladSich déti: Mirka Vanclova,
Vladka BuluSkovi, Bohdana Haskova,
Sirka Trejbalova a naSe rozhod¢i Maruska
TomaSova

Za star$i déti a dorostence soutézi:
Josef Vancl, EliSka Drbohlavova, Tom Pod-
zimek, Ondra Vanicek, Filip Matuska,
Domca Kristik, Ridda Link, Dan Vavak,
Bira Smidova, Martin Jerie, Bar¢a Van-
clovi, Jolanka Kolarova, Zuzka Vanclova,
Kubik Vanicek, Tannia Hamackova, Natalka
Hakova a Tonda Barton

Vedouci: Lukas$ Kalensky, Verca Van-
clova a Lubos Link

Starsi deti

Hasic¢ské odpoledne zakonceni stezkou odvahy 2017

Sbor dobrovolnych hasicti Studenec pripravil pro déti a jejich rodice Ha-
si¢ské odpoledne zakoncené stezkou odvahy (10. ro¢nik). Sesli jsme se
27.9.2017 v 17.00 na louce za hasi¢skou zbrojnici. Na louce byly pro déti pfi-
praveny rizné hasi¢ské discipliny - vazani uzld, stfikani do terce, stfelba ze
vzduchovky, prvni pomoc, topografické znacky, rozkuleni hadic na kuzelky,
prolézani tunelem, ... Za 7 splnénych ukolt si déti mohly jit pro odménu.
Ceny byly letos pékné diky prispévku z obce - dékujeme. Zasoutézit si s nami
prislo 67 déti. Pocasi nam letos piilo a celé odpoledne na nis svitilo slunicko.
Stezka odvahy zacala asi v 19.15. Mensi déti Sly v doprovodu rodica a starsi
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Hasicské odpoledne

v malych skupinkach. Na trase stezky bylo schovano asi 7 strasidel. Za state¢-
nost dostaly déti v cili diplom a suSenku. Stezky odvahy se ziCastnilo asi 81
déti. VSem moc dékujeme za Gcast a tésime se, Ze se opét za rok sejdeme. Dé-
kuji vSem, kdo se hasi¢ského odpoledne ziucastnili a jakymkoliv zptiisobem
pomohli. Dékuji starsim i mladsim détem, kter€ letos pomahaly na stanovis-
tich.

Bliz8i informace a vice fotografii nanasich strankach hasici. studenec.

cz. Dile nas najdeme na facebooku Hasici Studenec u Horek.

Miroslava Vanclovd

T. J. Sokol Studenec

USPESNY 50. ROCNIK POSVICENSKEHO KOLACE

Obec Studenec ma né€kolik sportovnich a spolec¢enskych akci, které vy-
razné pfekracuji jeji hranice. Nejdelsi tradici ma zavod v prespolnim béhu
Posvicensky kolag, ktery T. J. Sokol pofada jiz od roku 1968. Leto$ni 50. ro¢-
nik se konal 16. zafi a jeho padesitiletou tradici podpofil patronat Klubu fair
play pti COV, ktery svou ucasti potvrdila i pfedsedkyné Klubu Kvéta Pec-
kova.

Zavodu pfedchazela pecliva priprava a osvédcena price téméf sedmde-
sati zkuSenych pofadateltl a rozhodcich. Traté byly diky spolupraci se Zetkou
Straznik vzorné pfipraveny, hodnotné ceny vénovaly firmy Aries Studenec,
Mitsubishi Motors, Inter Cars Jic¢in, Auto Junek, Havel Plyn. Proto také mohlo
byt vyhlaSeno a odménéno v Zakovskych kategoriich prvych Sest zavodnik.
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50.POSVICENSKY KoLA¢
STUDENEC 2017

Setkdni soucasnych a zaklddajicich poradateli

Kolace zajistila pekdrna Josefa Hamacka, podil na zdarném priibéhu zavodu
maji diky podpofe i Obec Studenec a firmy Tessitura Monti Czekia Studenec,
Elektros Martinice, RKT Rokytnice n. J., Podkrkono$ska uzenina a Zvicinska
uzenina.

Zavod byl vypsan pro 24 kategorii od déti predskolnich aZ po muZe a Zeny
veteranskych kategorii. Na startovni ¢aru se postavilo celkem 524 bézcti a po-
tésila ucast 99 studeneckych zavodnikt. V pribéhu dopoledne probéhla za
velkého zajmu autogramiiada Kvéty Jeriové Peckové, které ukdzala, Ze na
uspéchy Kvéty se ani po tficeti letech nezapomina.

Pfi zavérecném setkdni byvalych i soucasnych poradatelti bylo podéko-
vano za vytvoreni a udrzZeni
aspésné padesatileté tradice
naSeho Posvicenského ko-
lace. Zavodu pfialo i pocasi,
sice bylo chladno, ale prSet
zacalo aZ po kone¢ném vy-
hlaseni vysledk.

Ve vysledkovych listinich
nalezneme jména vrchol-
nych lyZafd, ozdobou za-
vodu muzi byl vitézny start
Jana Kreisingera (startoval
v maratonu na OH v Lon-
dyné v roce 2012), ktery
nyni zavodi za SK Studenec.

Stupné vitézii predskolnich deévcat: 1. Kosdckovd
Alice, 2. Hdkouvd Johana, 3. Hakovd Zuzana
a Kvéta Peckouvd
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Cenu pro nejlepsiho studeneckého zdvodnika Vitéz Memoridlu Mirka
predala Kvéta Peckovd Markété Stefanové Hdka Jan Kreisinger

Na stupné vitézi se podarilo probojovat témto studeneckym zavodnikiim:
1. misto: Stépan Kufik, Markéta Stefanova, Jan Stefan, Jan Kreisinger
2. misto: Johana Hakova, Martina Uvizlova, Marek Uvizl
3. misto: Zuzana Hikova

Putovni cenu Kvéty Jeriové pro nejlepsiho studeneckého zavodnika zi-
skala Markéta Stefanova.

Televizni reportdZ z ROYAL BAY POSVICENSKEHO KOLACE naleznete
na adrese: http.//wwuw.ceskatelevize.cz/ivysilani/ 1010351022 6-sport-v-regi-
onech/2174712900300061-royal-bay-posvicenecky-kolac-studenec.

Jaroslav Hik

T.J. SOKOL STUDENEC zve na sva pravidelna cviceni

Pondéli 17.30-18.30 star$iZeny cvicitelky Zdena Mackova
Marie Nyklickova

Utery  15.00-16.00 lyZarska pripravka cvicitelé Jaroslav Hik
(1.-3.tf) Vladimir Junek

16.00-17.00 rodice a déti cvicitelky Katefina Zahradnikova,
Zdena Mackovd

17.00-19.00 tenis muZi cvicitel ~ Martin Stépanek

19.00-20.00 Zeny (pilates) cvicitelky Martina Kutikova
Iva Exnerova

Stfeda  15.30-16.30 tenis Zactvo cvicitelka Lenka Chrtkova
Ctvrtek  18.00-19.00 Zeny (gymball, bosu) cvicitelka Ivana Kucerovi

Pitek  15.00-16.00 lyzarska pripravka cvicitel  Jaroslav Hdk
(1.-3.tt) Vladimir Junek

18.30-20.00 volejbal cvicitelka Marcela Czirokova
Vsichni jste vitani (i muZi ), pfijd'te si s nami zacvicit.
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Sportovni klub Studenec

FOTBAL

Podzimni ¢ast sezony 2017/2018 se chyli ke svému konce a jeji uplnost
castecné zkomplikovalo nepfiznivé pocasi, a tak se nékteré zapasy pfesunuly
do jarni ¢asti sezony. Kompletni bilanci jednotlivych studeneckych tymu pfi-
neseme v zavérecném cisle Studeneckého zpravodaje po ukonceni sezony.
Pridavame alespon fotku starSich zak, kterad se z divodu nedostatku mista
nevesla do minulého zpravodaje (Zaci na podzim bojuji o ¢elna mista v kraj-
ském preboru Libereckého kraje).

ORIENTACNI BEH

V plném proudu je také podzimni
cast sezOny orienta¢nich bézZct. Letni
pfiprava byla ukoncena podafenym
soustfedénim v Hornim Maxové a na-
slednym startem pocetné vypravy na
tfidenni Cené Vychodnich Cech
v Pusté Kamenici. V kvalitni konku-
renci si nejlépe vedla Markéta Stefa-
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nova, ktera obsadila 2. misto v kategorii D12, etapové medaile pfidaly Bara
Christova a opét Markéta Stefanova.

Hlavni udalosti podzimu v$ak byla dvé zavérecna Mistrovstvi CR, a to
zavod na klasické trati v okoli Raspenavy a zavod druZstev v okoli Kralického
Snézniku. Bohuzel pravé téchto zavodu se ze zdravotnich diivodt nemohli
zucastnit Lukas Link a Vitek Stefan, a tak na klasice bojovaly pfedevsim divky.
Do finile A se probojovali Tereza Christova v D16 (7. misto), Dominika Ka-
lenska v D18 (13. misto) a Petr Junek ml. v H35 (9. misto).

Z Mistrovstvi CR $tafet si odvezlo studenecké acko v D18 (Kalensk4, Ma-
touSova, Chrastova) 12. misto a bécko (Kejmarova, Urbanova, Hrncifova) 27.
misto ze 40 Stafet, Stafeta dorostencu (Miihlbach, Zalaba, Link) skondila na
22. mist€. V souté€Zi druZstev se nejprve radovala ze stfibrn€ medaile Markéta
Stefanova v dresu Vychodoceské oblasti (zabéhla nejlepsi ¢as na useku), do-
rostenecky tym SK Studenec (Miihlbach, Kalenska, Stefan, Matousova, Za-
laba, Chrastova, Link) obsadil 10. misto z 37 sedmiclennych druzstev.

O své dojmy z téchto zavodt se podé€li se Ctenafi Studeneckého zpravo-
daje Magda Hrncicova:

Na zacdtku vijna se jiz tradicné konal vrchol orientdcké sezony - stafe-

tové a klubové mistrovstvi republiky. Letos se zdvody bézely v zajima-

vych horskych terénech pod Kralickym Snéznikem u obce Cervend Voda.

Pocasi nevyslo uplné podle predstav poradatelit ani zdvodnikii, ale to

nasi jedendcticlennou partu neodradilo a v sobotu se do zdvodu vydaly

hned 3 studenecké stafety. Sobotni zdvod se nejlépe povedl na prvnim
useku Domce Kalenské, kterd predvedla témér bezchybny vykon a pre-
ddvala stafetu na druhém misté s minimdini ztrdtou. Ostatni vykony se
vétsinou neobesly bez drobnych a bohuzel nékdy i vétsich chyb. Stafeta
dorostencii si dobéhla pro 22. misto, stafety dorostenek se umistily na
12. a 27. misté (v obou kategoriich dominovaly Stafety Pardubic). Pre-
spali jsme v télocvicné v Cervené Vodé a v nedéli rdno jsme opét za do-
provodu desté vyrazili na shromazdisté zdvodu. Start byl jiz v 9 hodin,
takze zdvodni prostor mohl lehce pripominat zacarovany les. Zdvody
sedmiclennych druz-
stev jsou zajimauvé
nejen tim, Ze jsou to
jediné zdavody druz-
stev za rok, ale také
tim, Ze nekteri kre-
ativni zavodnici vy-
mysli riizné previeky
a kostym)), ve kterych

v

beézi.
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Ze studeneckych zavodniku se tak pro tento den staly pohadkové posta-
vicky v Cervenych sukynkdch a velkych mysSich ouSkach. Tento zajimavy
zavod je samozfejmé o vykonech zavodnikt, ale také o tymovosti a troufam
si fici, Ze s tim jsme si poradili dobfe. S naro¢nym zavodem se vyporadalo
vSech 7 nominovanych borct, a tak jsme v kone¢ném pofadi skoncili 10. (zvi-
tézilo druzstvo Lokomotivy Pardubice) Nesmime opomenout skvélé vykony
dvou studeneckych divek, které reprezentovaly vychodoceskou oblast. Mar-
kétka Stefanova se stala vitézkou na svém useku a spolu s ostatnimi obhajili
lofiskou stfibrnou medaili se ztritou 5 minut na vitézné Prazské druzstvo
a druzstvo, jehoz 5. isek béZela Majda Chrastova, skoncilo na 8. misté. Byl to
vikend plny novych zazitkd a zkuSenosti, ostatné jako kazdé orientacké za-
vody.

O dal$ich zavodech podzimni sezony budeme informovat v dalSim cisle
Studeneckého zpravodaje.
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Orel
TITUL Z MIXI°J PO 10 LETECH OPET VE STUDENCI

Jiz po dvacaté jsme pfrivitali volejbalisty z riznych koutil nasi vlasti na tra-
di¢nim turnaji ,Studenecké mixy 2017“. Z Jablonce nad Nisou k ndm pfijel
staly ucastnik tym Balvani. Jejich kamaradi a pfibuzni k nam zavitali letos po-
prvé z Roudnice u Chlumce nad Cidlinou. Tym V poslednim taZeni k nam
pfijel ze Dvora Kralové a druZstvo Kongo se posbiralo po celém Podkrkonosi
(Hoftice, Stard Paka, ...). Ctvefici téchto tyma doplnili domaci Sokol a Orel.
Druzstva hrala systémem kazdy s kazdym. Prvni dva tymy postoupily pfimo
do semifinale a tymy na 3.-6. misté si musely semifinile vybojovat. Do semi-
finalovych souboji postoupila druz-
stva z prvnich 4 mist turnaje, tedy
zadné prekvapeni. Prekvapeni se
nekonalo ani v semifinale, ponévadz
do finile se dostaly tymy, které se
umistily v zakladni skupiné na 1. a 2.
misté, tedy Kongo a domici Orel. Ve
findle uz se ale pofadi ze skupiny
nepotvrdilo. Orel prokadzal vétsi
hlad po vitézstvi a za podpory do-
macich fanousku si pfipsal po de-
seti letech opé€t vitézstvi.

Tym Sokola Studenec, zleva: Martin
Stépdnek, Jan Boura, Dita Vydrouvd,

VY§LEDKY ) . Viadimira Buluskovd, Jakub Solc,
VYRAZOVACICH BOJU Viadimir Junek
Ctvrtfinale:

V poslednim taZeni - Sokol Studenec
2:0(25:16, 25:22)

Balvani - Vybér z hroznti
2:0(25:12, 25:15)

Semifinale:

Kongo - V poslednim tazeni
2:0(25:13, 25:106)

Orel Studenec - Balvani

2:1(25:17, 19:25, 15:11) Sestava vitézného tymu studenckého Orla:

. 2 Jana Novdkovd, Mirka Sikolovd (ziskala
Finale: e

Orel Studenec - Kongo Lida Urbanovd, Petr Hdjek, Pavel Mecir,
2:1(22:25,25:21, 15:12) Petr Mecii, Jéria Vancl a Pavel Urban.
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KONECNA TABULKA
Orel Studenec
Kongo

Balvani

V poslednim tazZeni
Sokol Studenec
Vybér z hroznti

VBN =

DETSKE ODPOLEDNE

V nedéli po turnaji se konalo tradi¢ni
détské odpoledne, kterého se zucastnilo
vice nez 100 nadSenych déti.

Diky velkému mnozstvi sponzora déti
mohly soutézit o spoustu hodnotnych cen,
které si mohly vybrat za ziskané body.
Sponzorum i vSem, ktefi se podileli na or-
ganizaci détského odpoledne, velice déku-
jeme.

LETNI BAL

Prvni zafijovou sobotu
jsme usporadali tradi¢ni letni
bil. Tentokrat to bylo jesté
o prazdniniach, ponévadz
1. zafi vySlo na patek, a tak se
do Skoly jesté neslo. Oproti
jinym rokiim se osazenstvo
schazelo letos dfive, coZ
moznd souviselo s horSim po-
casim. A tak kdyZ kapela spus-
tila ve 20.30 prvni skladbu,
byl sil jiz slusné€ zaplnén.

Letos bylo opravdu ofi-
Skem sehnat dostatek perso-
nilu, a tak bych chtél jesté na
tomto misté podékovat vSem,
ktefi se podileli na hladkém
prabéhu vecera, ale i vSem,
ktefi pfiSli pomoci jak s pfi-
pravou silu, tak s uklidem.
Diky moc.
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Celym vecerem nas opé€t skvéle provizela kapela Levou rukou band.
Doslo samozfejmé i na kreace pfimo mezi tane¢niky a nakonec na duet
bratri Pacalovych v baru, kde jsme zakoncili spole¢né pisni KdyZ jsem z Hra-
dista.

Pokud nenastane nic nepfedvidaného, pfisti rok se miiZete na letni bal
téSit v terminu 8. zari.

Zavérem jesté tradicni prehled termint a pozvanek:
Vsechny pritele, kamarady, folkafe, vinafe si dovolujeme srdec¢né pozvat na

SVATOMARTINSKY FOLKOVY VECER

ktery se kond v sobotu 11. listopadu 2017 v orlovné ve Studenci.
Zaciname ve 20 hod. 20 min. 20 vtefin.

Pit budeme letosni ,mlada“ vina z Moravy, zajiSténo i jiné€ obcerstveni.

Trampské, folkové a coun-
try pisn€ budou spole¢né
s vami hrat a zpivat Mar-
kéta Simkovd, Markéta,
Lida a VaSek Urbanovi -
FIGURY

Program volejbalistek v 1. tfidé krajského preboru (domaci zapasy):

4.11.  Orel Studenec - TJ Banik Vamberk
11. 11.  Orel Studenec - T]J Slavia Hradec Kralové
18.11.  Orel Studenec - VK Hradec Kralové
25.11.  Orel Studenec - VK Hronov

13.1.  Orel Hradec Kralové - Orel Studenec

Zacatky prvniho utkdni jsou vZdy v 10.00.

Vyroc¢ni ¢lenska schize se bude konat v patek 12. ledna 2018 od 19.00
v orlovné.

Za jednotu Orla Vdclav Urban
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Nohejbal

1. ro¢nik nohejbalového turnaje se uskutecnil 12. 8. 2017 od 19 hod. v pro-
stranstvi viceucelového hfisté u skoly. Zacalo se hrat s mensim zpozdénim
a zajem o tuto pratelskou akci byl velky. Skoncilo se ve 4 hod rano, bylo cel-
kem 10 tym1 po 3 hracich. Fandilo se, hrala hudba, grilovalo masicko, bylo
i sladké obcerstveni a pivko. Pocasi se po rannich chladnych teplotach umou-
dfilo a bylo velmi pékné€. Minuly rok probéhl zkusebni nulty ro¢nik a osvéd-
il se. Akce byla zatim brana pouze pro studenecké obcany. Uvidime, jak to
bude dal. Akci zorganizoval Mat€j Kufik z SK Studenec, kterého muZete po-
zadat o blizsi informace a vysledky.

Za sebe vim, ze
tym Fans Studenec ve
slozeni Pavel Stefan,
Ales Jodas a Josef Vra-
blik skoncili na kras-
ném (prekvapivém)
5. misté. 1. misto vy-
bojoval EX tym v cele
S panem Exnerem.

Martina Stefanovd
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Skauti

Vazeni Studenecti,
ke konci bfezna jsme se po dlouhych péti letech stravenych v nasi klubovné,
v byval€ matefské Skole, kterd je nyni zbourdna a Ceka aZ na jejim mist€ vy-
roste nova stavba, museli rozloucit. V prostorach této budovy jsme stravili
hezkych par dni i noci a vérte, Ze louceni s ni bylo pro nas velmi tézké. I tak
bychom radi podékovali vedeni obce Studenec za moZnost uzivani téch pro-
stor(, které se béhem uplynulych let staly nasim skautskym domovem. Ackoli
jsme o st€hovani védéli pfedem, a tedy s moZznosti, Ze pfijdeme o klubovnu
pocitali, pfesto jsme témér ze dne na den najednou pfisli o stfechu nad hla-
vou s vidinou, Ze nova klubovna, spliiujici alespo1l nase zakladni poZadavky,
je ndm na mile vzdalena. Nezbyvalo tedy nic jin€ho, nez zabalit véci a roz-
mistit je do prostor, které nam byly nabidnuty, do doby, neZ pro n€ najdeme
klubovnu novou.

Zbytek skautského roku probihaly naSe pravidelné schuzky bud venku,
tak, jako to bylo pfi zaloZeni naSeho oddilu, nebo uvnitf prostor nasi stude-
necké zakladni Skoly, jejiZ prostory nam k uZivani nabidl pan feditel Junek.
Vyvrcholenim celého roku se stal jiZz tradi¢n€ nas tabor, ktery se tento rok
odehraval v tématu Pravék. Letos jsme travili 14 dni v byvalém vojenském
prostoru, v tabofisti Svéborice. Okolni neprostupna a ¢asto nedostupna kra-
jina davala naSemu tématu ten pravy nadech doby, jejiz pfibliZnou podobu
zname predevsim z vykopavek. Toho €asu se taméjSim lesem prohanély
kmeny pravékych lidi se svymi nacelniky, bylo slySet kutani a brouseni ka-
men, ale také fezani nabrouSenych pil, ¢i Stébetani upovidanych déti. Nebyl
by to ale skautsky tabor, kdyby rano, za zpévu Junacké hymny, nestoupala
statni vlajka na stoZar a naopak vecer, za doprovodu Vecerky, z néj neklesala.
14 dni uteklo jako voda a nim nezbyvalo neZ si naposledy projit mista, na
ktera mame hezké vzpominky, zabalit se a vratit zpét domu.

Zbytek prazdnin utekl tak rychle, Ze jsme to témér nestacili zaregistro-
vat a opét zacal klepat na dvefe novy skautsky rok. Béhem toho uplynulého
se nam piihlasilo 6 zijemcu z fad déti, které by chtély rozsifit nase fady.
Z toho nam vyplynul ten fakt, Ze nabor dalSich pfipadnych zajemct neni
vzhledem k nedostatku vedoucich moZny, nebot uz i v tuto chvili se pohy-
bujeme na hranici svych moznosti. V soucasnosti ¢itd nas oddil 40 déti
a 8 vedoucich starSich osmnicti let, pficemz aktivnich druzinovych vedou-
cich je pouze pét.

A co nas v nejblizSich dnech ceka? Konec zafi je ve znameni slavnostniho
zahajovaciho ohné, na némZ budou naSe rady rozSifeny o onéch Sest za-
jemci. Bude také predstaveno téma, v ramci n€éhoZ se budeme tento rok za-
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jimat o Titanik. V mésici fijnu nds velmi pravdépodobné cCekaji prvni druzi-
nové vikendovky, ¢ili vikendové akce jednotlivych vékovych skupin. Z dlou-
hodobého hlediska je pak na$im cilem najit misto, kde bychom se mohli
s détmi opét schazet, misto, které nim poskytne stfechu nad hlavou, které
se pro nds stane domovem, jenZ v soucasnou dobu nemdme, nasim skaut-
skym domovem, nasi klubovnou, protoZe uz nejsme ten maly oddilek, ktery
ma par déti, protoZe jsme vyrostli tam, kam se moZna neodvazil pohlédnout
ani na$ zakladatel, a pevné€ véfime, Ze se nam podafi najit misto, které by-
chom zase na néjaky ¢as mohli oznacit za naSe.

Rysové, Pavouci, Pumy a Tlapky. To jsme my. To je nas 1. oddil. Oddil Sté-
nata Studenec. Pojime se v jednu tlapu uZ osmym rokem a jsme naleZit€ hrdi
na to, Ze pravé Studenec je nasi vesnici, Ze miiZzeme byt jeho soucasti, coZ by-
chom bez Vasi podpory jen té€Zzko zvladali a cehoZ bychom bez Vis jen téZzko
dosahli. Dékujeme Vam v3em, ktefi nds podporujete, protoZe i proto jsme
jedna velka tlapa, proto jsme 1. oddil Sténata Studenec.

Jan Ku#ik ml. a Martin Simddcek ml., vedouci oddilu Stériat

Cukrovka
PREVENCE KOMPLIKACI - PECE O NOHY

Péce o nohy je diabetickymi pacienty stale zanedbavina a podcefiovana.
Kromé toho, Ze Vam nohy kontroluje pfi prohlidkach 1ékaf nebo sestra, je
potfebné, abyste si peclivé prohlizeli plosky nohou pfi kazdodenni pravi-
delné hygien€ sami (pomoci zrcatka pokud si na plosky nevidite). Po umyti
a dukladném osuSeni nohou (hlavné mezi prsty) si nohy oSetfete hydratac-
nim krémem (nemazte mezi prsty!). Pfedejdete tak vysychani a praskani po-
kozky a naslednému vzniku bakterialnich a plisfiovych infekci. Idedlni je
pravidelna navstéva pedikiry. Dopfedu hlaste, Ze jste diabetik. V nékterych
nemocnicich pracuji podiatrické ambulance (specializujici se na onemoc-
néni nohou) a v jejich blizkosti salon s pedikdrou, provadéjici specialni me-
dicinalni pedikuaru.

Spravna obuv pro diabetiky

Kazdé malé poranéni ¢i odérka muze byt divodem zavazného problému.
Nikdy nenoste obuv naboso, vZdy pouZivejte ponozky. Ani doma byste ne-
méli chodit bosi. Diabetici, u nichZ jsou jiZ poskozeny nervy a cévy, maji sni-
Zenou citlivost vici teplu, chladu a bolesti a zaroven sniZzenou schopnost
hojeni ran. Proto doty¢ny neciti napf. kaminek ¢i shrnuti podsivky v boté,
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shrnuté ¢i zafezané ponoZzky nebo zapichnuti ciziho predmétu do plosek
nohou. Ranka pak dlouho hnisa a obtizZné€ se hoji.

Z tohoto dtivodu byly stanoveny velmi pfisné normy parametrd spravné
profylaktické obuvi pro diabetiky a doporucenti, jak se ma diabetik obouvat
a 0 nohy pecovat, aby predesel vzniku tzv. syndromu diabetické nohy.

Obuv musi byt maximalné pohodlnd a musi nohu chranit. Proto je vyro-
bena z pravé kuze (ktiZze ,dycha“ a je pfizpusobiva rliznym tvariim nohou)
a je uzaviena (nevhodné jsou sandily nebo nazouvaky - ohroZeni vznikem
ranek zpusobenych cizimi ostrymi pfedméty). Musi mit vhodny tvar a veli-
kost - §irsi s dostateCnym prostorem pro prsty proti vzniku otlakd, puchyit
a odérek. Obuv nesmi mit funk¢ni $vy ani pruzenky v oblasti nartu - pre-
vence tlaku na cévy a tim sniZeného prokrveni nohou. Méla by mit antimy-
kotickou a antibakteridalni apravu podsivek a stélek (vloZek v obuvi). Stélky
by mély byt anatomicky tvarované a vyménitelné. Podpatek nesmi byt vy-
soky, aby nedochazelo k pretézovani pfedni ¢asti nohy pod prsty a nevyvijely
se gangrény. PodeSev nesmi byt ani pfiliS mékka (prevence otlakiti plosek
nohou) ani pfili$ tuha (aby nebranila pfirozenému ohybu nohou).

Levna obuv zakoupena na trZiStich je absolutn€ nevhodna. MiZe jen na-
vodit, urychlit a dokoncit takova poskozeni, ktera jeSté Vas diabetes "nestihl".
Dbejte na to, aby Vam byla nabidnuta a prodana obuv kvalitni a certifikovana,
spliujici pfisné parametry pro ochranu Vasich nohou.

Ponozky pro diabetiky
Nezanedbatelnou roli hraji i ponoZky, které nosite. PonoZzky by Vam ne-
mély nohu Skrtit, zafezavat se a nemé€ly by tladit.

Procviceni a prokrveni nohou
Péce o nohy vSak nekondi jejich umytim, nakrémovanim a obutim. Nej-
lepSim osvézenim pro Vase nohy je kazdodenni prochizka a nékolik jedno-
duchych cvikl na prokrveni.
Zdroj: hitp,//www.mte.cz/

RECEPTY NEJEN PRO DIABETIKY
Cockovy prejt
150 g cocky, 40 g jahel, sil, pepf, majoranka, 4 strouzky ¢esneku

Cocku uvaiime domékka. Jahly nékolikrat proplichneme, spafime vrouci
vodou a podusime s majordnkou v osolené vodé. Uvarfené jahly smichame
s ¢ockou, ochutime cesnekem, soli, pepfem a majordnkou. Promichanou
smés dame do pekace, vymazaného olejem a zapec¢eme v troubé.

Podavame se zeleninovym salitem.
Zdroj: hitp,//www.receptnazdravi.cz/recepty/cockovy-prejt/
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13 ZPUSOBU JAK SE CHRANIT PRED CUKROVKOU

1. Omezte konzumaci sacharida a potravin obsahujicich priimyslové vy-
rabéné cukry a sladidla
2. Pravidelné cviceni
3. Pijte cistou vodu jako vas hlavni ndpoj
4. Pokud trpite nadvahou nebo jste obézni, zkuste zhubnout
5. Prestaiite koufit
6. Nasadte dietu s velmi nizkym pfijmem sacharida
7. Davejte pozor na velikost porci jidla
8. Vyhnéte se sedavému zptisobu Zivota
9. Jezte potraviny s vysokym obsahem vlikniny
10
11
12
13

Dbejte na dostatecny prijem vitaminu D

. Jezte co nejméné priimyslové zpracovanych potravin
Pijte kdvu nebo ¢aj
UZivejte tyto pfirodni rostlinné latky: Kurkumin, Berberin

Mamky

Babiho Iéta si u stude-
necké Skoly uzivaly
studenecké ,mamky*,
které v duchu pfislovi
,Co se v mladi na-
ucis...“ ukazaly svym
jesté roztomilym rato-
lestem misto, kam
budou chodit jen pro
samé jednicky.

Studenecky zpravodaj 5/2017
Vydava Obecni ufad Studenec
Internetova adresa: http://sz.studenec.cz/
Uzavérka dalsiho cisla: 12. listopadu 2017
Prispévky lze zasilat na e-mail: obec@studenec.cz
Vyroba: Gewtiana Jilemnice
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UDALOST MESiCE

LOMNICE NAD POPELKOU SI
PRIPOMENE NAROZENI HRDINY

V sobotu 21. tijna si Lomnice nad Popelkou
pfipomene 100. vyroci od narozeni
plukovnika Frantiska Truhldre, letce
britské RAE, veterdna bojii II. svétové vdlky
a Cestného obéana mésta. Celodenni akct
pro Sirokou verejnost ucti jeho pamdtku,
pripomene si jeho osobni statecnost

a oddanost své zemi.

Mimo samotny pietni akt, ktery se uskute¢ni
u Truhlafova pomniku u zamku, bude sou-
Casti programu odhaleni pamétni desky na
sokolovné, pfednaska vojenského historika
plk. Eduarda Stehlika nebo vecerni slav-
nostni koncert smyécového souboru Martini
Strings Prague lomnického rodaka Jaroslava
Sonského. V rdmci programu je pfipraveno
mnoho doprovodnych akci v zamku, Tylové
divadle a okoli. Jedna se napfiklad o vystavu
predmétt a dokumenti spojenych s plukov-
nikem Truhlafem a dal$imi vale¢nymi letci.

Prohlidku statické makety letounu Spitfire
ve skute¢né velikosti a dobového tabora
RAF s ukdzkami uniforem a letecké vystroje.
Dile vystavu leteckych modeld, soutéZe pro
déti, promitani film Nepfitelem osudu

a Nebesti jezdci.

Akci ,100. vyrodi narozeni vale¢ného
letce plukovnika Frantiska Truhlafe“ pofada
mésto Lomnice nad Popelkou spoleéné s jeho
prispévkovymi organizacemi, Okraslovacim
spolkem vojenské historie - Lomnice nad
Popelkou a Czech Spitfire Clubem, za
podpory Ministerstva obrany CR, Armady
Ceské republiky a Libereckého kraje. Nad akei
prevzal zastitu hejtman Martin Pita.

Zivotni ptibéh Frantika Truhléte je pti-
kladem hrdinstvi, sily a odhodlani pfekonat
neptizen osudu. Dvakrat unikl smrti. Poprvé
po tragické havarii letounu, kdy jako jediny
z celé osadky bombardéru Wellington v pozici
palubniho stfelce ptezil. Podruhé jako pilot

letounu Spitfire, kdy jeho letou vlivem $pat-
ného pocasi narazil pfi pfistavacim manévru
do zemé. V obou pfipadech utrpél tézké
popaleniny a navzdory komplikovanému

a bolestivému 1é¢eni na vyhlasené chirurgické
Kklinice sira A. H. McIndoea, prikopnika
plastické chirurgie, se po fadé plastickych
operaci vratil do aktivni sluzby. Po navratu do
Ceskoslovenska v 16té 1946 se stal zastupcem
velitele Leteckého pluku 12 v Praze-Kbelich,
kde se podilel na vycviku novych piloti. Pfi
sluzebnich letech do Brna a zpét vzdy rad
zavital nad rodnou Lomnici, kde 3. prosince
1946 provadél leteckou akrobacii. Jeho

nizko letici letoun zavadil o stfechu jednoho
z domi a havaroval. Franti$ek Truhlaf v jeho
troskach zahynul. |¢~

Text: Kvéta Sirovd
Foto: mlady vojdk FrantiSek Truhldr
Foto: archiv mésta Lomnice nad Popelkou



NA KRA]JI

EVROPSKY DUM ZACAL SLOUZIT
VEREJNOSTI
0Od zafi letodniho roku zacal vefejnosti slouzit
Evropsky dim vedle sidla Libereckého kraje
v ulici U Jezu v Liberci. Poskytovatele eurodo-
taci tak lidé najdou pod jednou stfechou.
Sidli zde napfiklad Centrum pro regionalni
rozvoj Ceské republiky, ale i koordinator
vefejné dopravy, spole¢nost Korid LK, které
ma v pfizemi budovy zakaznické centrum,
kde si klienti od nového roku mohou na
pockani zaridit krajskou kartu Opuscard.
V prvnim patfe sidli nové Euroregion Nisa,
SdruzZeni obci Libereckého kraje a agentura
Czechlnvest. V prosinci by se v prvnim patfe
mély oteviit jesté kancelare Statniho fondu
#ivotniho prostedi Ceské republiky. Ve dru-
hém pate jsou umistény Centrum pro regio-
nélni rozvoj Ceské republiky a Eurocentrum
Liberec. Do tfetiho patra se brzy nastéhuji
projektovi manazeii krajského Gfadu a zastu-
pitelské kluby. Posledni étvrté patro obsadila
Agentura regionalniho rozvoje.
Rekonstrukce Evropského domu byla
zahajena v dubnu loniského roku a trvala
52 tydnid. Pivodni cena rekonstrukce dle
soutéZe jako cena smluvni byla ve vysi
76 733 244 K¢ bez DPH. Viceprace za cely
pribéh stavby jsou ve vysi 5 266 382 K¢
a ménéprace ve vysi 2 125 711 K¢, z ¢ehoz
vyplyva, Ze absolutni nartist ceny dila je ve
vysi 3 140 671 K¢, coz piedstavuje 4,09 %.
Vice informaci na evropskydum.kraj-lbc.cz.

Budova ,E“ Krajského ufadu Libereckého kraje - Evropsky

dim po rekonstrukei. Foto: archiv LK

EDUCA MYJOB LIBEREC 2017

Na plose HomeCredit Areny v Liberci se v ter-
minu od 12. do 14. fijna bude konat jiZ jede-
nacty ro¢nik veletrhu vzdélavani a pracovnich
prilezitosti EDUCA MYJOB Liberec. Na akci,
kterou spoluorganizuje Liberecky kraj, se
vefejnosti kazdoro¢né prezentuje téméf 120
vystavovatelt z fad stfednich a vysokych
$kol, uéilist, vzdélavacich spoleénosti, firem
hledajicich nové pracovniky, personalnich
agentur, internetovych portala s nabidkou
prace a specialistl z oblasti pracovniho

trhu a vzdélavani. Pro navitévniky veletrhu

bude opét pfipraven bohaty doprovodny
program véetné diskuze s dvéma vyznamnymi
osobnostmi. Vice informaci naleznete na
www.educaliberec.cz

VYROBKY, KTERE OSLNILY KRAJ
Nejlep$im potravinafskym vyrobkem roku
2017 Libereckého kraje se stal Kitl Syrob
Malinovy s duzninou. Svou jedine¢nou
ovocnou vini a typickou chuti domaci
malinové §tavy se prosadil mezi dal§imi
78 potravinami od vyrobci z Libereckého
kraje. Vice informaci o soutézi najdete na
www.vyrobek-roku-lk.cz

MAPY KOLEM NAS 2017

Krajska védecka knihovna v Liberci bude ve
dnech 10.-12. fijna hostit t¥idenni akci pro
vefejnost i pozvané skoly (pfevazné zaci

2. st. Z8) Mapy kolem nas 2017. Akce hravou
a zabavnou formou ukaZze riizné druhy

a vyuziti map - jak v praxi (od map pfi vojen-
skych operacich, v ochrané pfed povodnémi,
v ochrané Zivotniho prostfedi atd.), tak vyu-
ziti map pro relaxaci a zabavu (v deskovych,
pocitacovych i outdoorovych hrach, pii turi-
stice, pro navigaci aj.). Navstévnikim budou
navic predstaveny nové technologie - 3D tisk
a 3D skenovani, virtualni i augmentovana
realita nebo mapovani pomoci dront. V ramci
akce bude probihat i 3. ro¢nik malovani Zemé
pribéhi. Novinkou letodniho roéniku bude
ucast samotnych $kol v roli organizatoru.
Mapy kolem nas 2017 potada Liberecky kraj,
vstup na akci je volny. Vice informaci na
geoportal.kraj-lbc.cz/mapy-kolem-nas-2017.

S TARIFEM IDOL MUZETE NOVE
CESTOVAT | RYCHLIKEM

Dlouho zadanou novinku pfinasi od 1. 10.
2017 integrovany tarif IDOL. Nové jsou do
jizdného zatazeny rychliky Ceskych drah, na
kterych dosud integrovana jizdenka nepla-
tila. To znevyhodniovalo zejména pravidelné
cestujici s ¢asovou jizdenkou IDOL, kteii
museli na stejné trase vybirat spojeni podle
toho, zda jel osobni vlak nebo rychlik.

Nyni se nabidka spojeni s jizdenkou IDOL
na vybranych tratich vyznamné rozsifila.
Naptiklad mezi Libercem a Ceskou Lipou

to znamena navic 7 para rychliki s jizdni
dobou kratsi o cca 20 minut oproti dosud
integrovanym vlakim. Podobné tomu je i ve
sméru z Liberce na Turnov a Semily nebo od
Turnova do Tanvaldu. Nejvice cestujici asi
potési, Ze rozdifeni nabidky IDOL nema vliv
na cenu integrovaného jizdného. Pfechodem
z tarifu CD na tarif IDOL naopak v nékterych
pripadech usetif. [<—

KRAJST{ ZASTUPITELE
~
K VECI

Jakd porevolucni stavba v kraji se
Vdm nejvice libi?

TOMAS HOCKE (SLK)

Za svoji osobu musim Fici, Ze je velmi tézké
vyzvednout pouze jednu stavbu. Z obnovy
historickych pamatek to budou jisté Lazné

v Liberci, z obéanské vybavenosti pak Hospic
v Liberci a Maskova zahrada v Turnové, ze
staveb dopravnich pak spojka silnice I/13
okolo Straze nad Nisou a Krasné Studanky.

MICHAL KRiZ (ANO 2011)

Podle mé je to sportovni areal Maskova
zahrada v Turnové. Tato stavba propojuje
sportovné rekreaéni vyziti obyvatel a zaroven
architektonicky zapadé do Ceského raje.

JOSEF SEDLBAUER (ZPLK)

Jedna stavba neud¢ld kvalitni vef'ejny prostor.
Za ocenéni spis stoji zdafilé rekonstrukce
nebo dostavby vétsich celki. Tfeba uni-
verzitni kampus v Liberci nebo namésti

ve Frydlantu.

PETR BEITL (ODS)

Je tézké vybrat jedinou, v kraji je vice
péknych a vyznamnych staveb. Napfiklad
Oblastni galerie Liberec, Krajska védecka
knihovna, Home Credit Arena, areal
Maskova zahrada Turnov a dalgi.

PAVEL SVOBODA (CssD)

Za jednu z nejvydatenéjsich modernich
staveb v kraji povazuji Stavbu smifeni,
sidlo Krajské védecké knihovny v Liberci.
Polyfunkéni diim ze skla a betonu vyrostl
na misté nacisty vypalené zidovské syna-
gogy, a jeho soudasti je i Nova synagoga.
Architektonicky vyjimeéné dilo tak nese
v sobé i dulezité moralni poselstvi.

MARTINA SEJKOROVA (SPD-SPO)

Liberec byl v minulosti prosluly svymi archi-
tektonickymi skvosty, vzpomenime Hubacktiv
Jestéd, dominantu Liberce. Za v§echny
stavby, které vznikaly v porevolu¢nim obdobi,
bych chtéla vyzvednout Krajskou védeckou
knihovnu architekta Radima Kousala, ktera je
urbanisticky zdafilym dilem.

JAN DVORAK (KSCM)

Oslovila mé pfestavba budovy Kojeneckého
ustavu v Liberci na Hospic Svaté Zdislavy,
ato jak pro architektonické, tak pro femeslné
provedeni stavby. [<—

Dalsi ndzory zastupitelii si miiZete precist
na www.kraj-lbc.cz/zastupitelstvo



OSOBNOST KRAJE
JAROSLAV SONSKY

Houslovy virtuos, hudebni organizdtor

a pedagog. Narodil se v Lomnici nad Popelkou

a jiz v péti letech se zacal z vlastniho presvédcéeni
ucit hie na klavir a od sedmi let hi'e na housle.
Jako sélista i jako clen riiznych komornich
uskupenti koncertoval na mnoha mistech svéta.
Od roku 2012 vede v Praze sviij smyccovy soubor

roku 1975 ve Svédsku.

Narodil jste se v Lomnici nad Popelkou,
kde jste vyriistal a také zacal svou profesni
drahu. Pro¢ jste se rozhodl Lomnici a poté
i Ceskou republiku opustit?

Bylo to vlastné velice logické. V Praze jsem
poznal svoji Zenu, Svédku, ktera pracovala na
§védském velvyslanectvi. Chtél jsem hudebné
podnikat, svobodné cestovat. Hlavnim divo-
dem opustit republiku bylo, Ze mij potomek
nebude rukojmim komunismu. Nechtél jsem,
abych byl nucen vstoupit do strany nebo
spolupracovat s STB, aby se miij potomek
dostal na studia.

Jaké byly vase zacatky ve Svédsku?

Zivila vas hudba?

Mohu jen Fici, Ze prvnich ¢tyfi-pét let bylo
$tastnych a plodnych. Chtél jsem nové
zacatky prozit ne v symfonickém orchestru,
ale vice méné na volné noze a seznamovat
se s novym prostiedim i z hlediska nové
spoledenské kultury. Vyucoval jsem na vy$si
hudebni $kole v Motale a mél jsem i za tikol
hrat smy¢covy kvartet. Rok na to jsem zalozil
ve starobylém $védském mésté Vadstena,
odkud pochazi fad Sv. Birgitty, smyccovy
soubor Vadstena kammarensemble. Mé&li
jsme k dispozici na zkouseni a koncerto-
vani krasné historické prostory. Od mésta
jsem tehdy dostal na nasi hudebni ¢innost

5000 SEK. S tou malou finanéni ¢astkou

v kapse jsem se citil jako velky podnika-

tel. Dnes zapominame, co je cena svo-

body. V mych $védskych zac¢atcich byl mym
velkym podporovatelem jeden ze zakladatelt
firmy Arlaplast, sam velice dobry violista,
Goran Larsson. Arlaplast ma dnes pobocku

v Ceské republice a byla to tato firma,

ktera se stala hlavnim sponzorem jednoho

z nasich koncertt v Praze. Na zacatky s mymi
tehdejsimi hudebniky ve Svédsku vzpomi-
name dodnes. Mnozi sou¢asni emigranti
prichazeji do Evropy s védomim, Ze je nasi
povinnosti jim pomahat a nevykazuji pfitom
nejmensi porozuméni ke kultuie nové zemé.
Naopak zadaji, abychom my chapali jejich
kulturu. Z toho je mi velice smutno. Je to
pravé respekt ke kultufe, ktery zvySuje kvalitu
souziti lidi na zemékouli, coZ se v historii
mnohokrat ukazalo. Respekt ke kultufe nas
nerozdéluje, ale spojuje a pomaha piekona-
vat nade rozdily.

Za svou kariéru jste spolupracoval

s mnoha hudebnimi mistry. Je nékdo,

na koho vzpominate obzvlasté rad?

To by byla dlouha odpovéd. Jednak to byli
moji uéitelé, kde bych mohl uvést velka
jména, a pak jde o koncertni spolupraci

na podiu. Uvedl bych rad alespon dvé
osoby: Jeden z mych houslovych uéiteli
Semjon Snitkovskij a jeho vynikajici pianis-
tka Leonora Josiovi¢. S. Snitkovskij v padesati
letech nahle zemfel a Leonora jako dvaase-
desatileta opustila Moskvu s dvéma kufry,
emigrovala do Némecka a dodnes ve svych
87 letech jesté vyucuje. Od némeckého statu
nezadala ani korunu. Nékolik let jsme spolu
hrali, a kdyZz dnes ¢tu nase tehdejsi kritiky,

1| Jaroslav So

Sissachu. Fots

Benno Hunz

2|V roce 2012 zalozil Jaroslav Sonsky v Praze dvanac-

y soubor Martinti Strings Prague,

ktery navazuje na tradici éeské smyccové kultury.

zachycuje Eervnovy koncert v Baroknim

refektafi u dominikani v Praze. Foto: Jifi Bartofi

O zivoté této skvélé damy, ktera piezila jak
Hitlera, tak Stalina, bych se mohl roze-

psat dlouze, hluboce si ji vazim. Druhym, pro
mne dilezitym jménem je Jan Diesselhorst,
violoncellista a pfedseda Berlinské filhar-
monie, asi nejlepsiho orchestru na svété.
Hral jsem s Janem dlouhad 1éta, nase trio
neslo nazev Epos Trio Berlin. Bylo to jeho
osobni zasluhou, Ze Berlinska filharmonie

r. 2011, v dobé Mahlerova vyrodi, vystoupila
na Prazském jaru. Vystoupeni bylo vrcholem
festivalu, ale Jan se ho bohuzel jiz nedozil.
Odesel nahle ve véku 54 let.

V roce 2012 jste zalozil smyécovy sou-

bor Martinu Strings Prague, za kterym
dojizdite do Prahy. Budete s nim také
vystupovat v ramci oslav 100. vyro&i
narozeni Franti$ka Truhlafe v Lomnici
nad Popelkou. Jaké to pro vas bude, hrat
ve svém rodisti?

Skladatel Bohuslav Martint mne provazi
celym Zivotem. Jeho hudbu jsem hral

s mnoha zahrani¢nimi hudebniky a oni se

na jeho tvorbu divaji z perspektivy umélce,
ktery ma koteny i mimo Ceskou republiku.

V jeho hudbé je jesté stale mnoho co objevo-
vat. O osudech Franti§ka Truhlafe mi uz jako
malému vypravoval soused Buchar. Rikal, Ze
o tomto hrdinovi byla napsana kniha Souboj
s osudem. Jeho sestra, pani Truhlafova,
pozvala jednou feditele hudebni $koly Krasu
a mne na nav§tévu. Ukazovala ndm album

s fotkami a vypravovala nékteré z pozoru-
hodnych historek o bratrové Zivoté. Jsem
vzdy rad, kdyZ si mohu v mém rodisti zahrat.
Tentokrat ale citim zvlastni poctu, Ze se svym
souborem mohu vystoupit pfi této vyjimeéné
a vyznamné piileZitosti, 100 let od narozeni
Frantiska Truhlate. <



KRAJEM

LOMNICE NAD POPELKOU

Lomnicko lezi na rozhrani Ceského raje

a Krkonos$, na jihovychodnim okraji
Libereckého kraje a od roku 2005 je sou-
¢asti evropského geoparku UNESCO Cesky
r4j. Jeho centrem je mésto Lomnice nad
Popelkou, nad kterym se ty¢i hora Tabor

v nadmoiské vysce 678 m. Méstem protéka
fi¢ka Popelka. Prvni pisemné prameny

o Lomnici nad Popelkou pochazeji ze 14. sto-
leti, ale jiz v Dalimilové kronice je zminka

o lomnickych panech. Tém se podatilo

chytit tatarského zvéda, ktery je v upominku
jejich ¢inu dodnes vyobrazen v méstském
znaku. Pro drsné klimatické podminky bylo
Lomnicko kolonizovano aZ na pfelomu 12.
a13. stoleti. Majiteli lomnického panstvi byli
postupné Kosikové a Valdstejnové. S jejich
vladou je spjata doba hospodaiského, kultur-
niho i stavebniho rozvoje mésta. V poloviné
17. stoleti Valdstejnové prodali lomnické
panstvi hrabéti Pavlu z Morzinu, jehoZ rod se
zaslouzil o vybudovéani vyznamnych pamatek
mésta. V roce 1834 koupil mésto Lomnici

se 14 vesnicemi Karel Alain Gabriel kniZe
Rohan, majitel sychrovského panstvi. Jeho
rodina puisobila na Lomnicku az do roku
1945. Poté jiz drzela Lomnice nad Popelkou
spravu mésta ve vlastnich rukou.

Lomnice byvala méstem rozvinutého
primyslu, a to az do roku 1989. Vyznamnym
vyvoznim artiklem, ktery Lomnici nad
Popelkou proslavil po celém svété, jsou
Lomnické suchary firmy Josef Jina a Antonin
Jina. Suchary se i dnes pe¢ou v nékolika
malych provozovnach.

—|

Ve mésté v pritbéhu 19.-20. stoleti vzniklo
nékolik desitek spolki, organizaci a sportov-
nich oddild. Jiz od roku 1825 se v Lomnici
pravidelné hraje ochotnické divadlo, na jehoz
tradici navazuje Divadelni spolek J. K. Tyl.

V roce 1862 byl zaloZen zpévacky spolek
Bofivoj, ktery pasobi dodnes. Nejstarsi
sportovni organizaci je Télocviéna jednota
Sokol zaloZena v roce 1870. V mezivale¢ném
obdobi vznikly dalsi sportovni organizace.

S rozvojem spolkového a sportovniho Zivota
souviselo i budovani novych kulturnich
stanki a sportovist. Jednim z nich je také
Lyzat'sky areal V Popelkach se skokanskymi
mustky. Modernizace skokanského mustku
K 70 ziskala Cenu sympatie v soutéZzi Stavba
roku Libereckého kraje 2007. Velmi oblibené
je i nové zrekonstruované koupalisté.

Typické pro mésto a okoli jsou stavby
lidové architektury, historické, cirkevni a kul-
turni pamatky. Nejstarsi stavbou je dfevéna
zvonice na hibitové. Mezi kulturni pamatky
patii zamek, radnice, kostel sv. Mikulage,
Tylovo divadlo, lovecky zamecek v Obofe,
Alainova véz ¢i kiiZova cesta na Tabor s kos-
telem Proménéni Pané a dalsi stavby.

Meésto pravidelné potada fadu kulturnich
a spolecenskych akei, jako jsou napiiklad
Slavnosti vina, akci JA mam koné, Setkani
u Alainovy véze, Mikulasské slavnosti
a finan¢né podporuje dalsi akce konajici se
ve mésté, jako napiiklad Krajskou piehlidku
ochotnického divadla Jizerské oblasti. [~

Text: Kvéta Sirovd
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1| Pohled na Husovo namésti, v pozadi lomnicka
radnice (Zluté budova) a zamek (oranzova budova).
Foto: Ota Kudrnaé

2| Pro Lomnici nad Popelkou jsou typické lidové stavby,
napfiklad na Karlovském namésti. Foto: Matgj Bérta

31 Neogoticky lovecky posed Alainova véz byl postaven
v kniZeci lovecké obofe pod horou Tabor na pocest
zemfelého Alaina Rohana. Zajimavosti je, Ze véZ ma tém&F
identickou dvojici, a to v podobé spodni &4sti rozhledny
Stépanka u Pfichovic. Foto: Matéj Barta

41 0choz véze nejvysstho skokanského mistku K 70

v lyZafském aredlu V Popelkach slouzi také jako vyhlidka.
Z vj3ky 28 metri je zajimavy pohled do okolni krajiny.
Foto: archiv LSK Lomnice nad Popelkou

5 0d roku 2013 funguje v Lomnici nad Popelkou nové

zrekonstruované koupalisté s détskym h

iobéerstvenim. Foto: Ota Kudrna¢

W



OBEC STUDENEC SI VAS DOVOLUJE POZVAT
NA PREDVANOCNI 10. ROCNIK:

,POHOSTENI OBECNI POLEVKOU*

Kdy: SOBOTA 9. PROSINCE 2017
Misto konani: AMFITEATR U ZS A MS VE STUDENCI
Cas zahajeni: OD 13.00 HODIN

Program: BUDE UPRESNEN NA PLAKATECH
VE VYVESNICH SKRINICH

OBCERSTVENI NEJEN V PODOBE ,OBECNI POLEVKY®
PO DOBU CELE AKCE ZAJISTENO




