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ZPRAVY OBECNIHO URADU

Anketa — vyhodnoceni

Mnozi z Vas jisté cekaji na to, jaké vysledky pfinesla anketa na téma: Co dal
s budovou byvalé Mateiské skoly ve Studenci ¢p. 5 (dnes jiz pouze Pecovatelského
domu). Pokusim se Vam tedy struéné shrnout ty nejdilezitéjsi informace, které
zaznély ve Vasich nazorech.

Celkem bylo rozeslano 600 anketnich listkt, zpét jsme obdrzeli 45 reakci
(po¢itam i elektronické), které ukazaly nasledujici:

— 28 odpovédi (62 %) je pro postaveni nové budovy, 7 pro rekonstrukci (16 %),

10 reakei (22 %) nespecifikovalo piestavbu, ¢i opravu budovy.

— 33 hlast (73 %) si jednoznacné stoji za pecovatelskym domem ¢i domovem
diichodcti.

Mezi dalsimi byly uvedeny napf.: byty, spoleCenskd mistnost, rehabilitace, diva-
delni a spolecenské prostory, levné ubytovani, bankomat, dim spole¢enskych aktivit
(kadetnictvi, kosmetika, fitcentrum, kavarna, bar, internet).

Dékuji Vam tedy jesté jednou za tyto Vase podnéty, ze kterych by méla také
vychazet projektova dokumentace budouci promény této budovy.

Jiri Ulvr, starosta

Rekonstrukce silnice Studenec — Horka u Staré Paky

Kdyz zac¢inam psat tyto fadky, uvédomuji
si, ze je to naposledy, kdy Vam budu preda-
vat informace a fotky z prub&hu této stavby.
Jsou to zvlastni pocity, které obsahuji historii
od projektové dokumentace, hledani mozno-
sti finanénich prostredkd, jejich vyuzitelnost,
pres podani zadosti o dotaci, i jejich vyskrt-
nuti, ale i hledani sily a viile to vSe nevzda-
vat a bojovat dale.

Pomalu tedy kon¢i jeden ptibéh, ktery
podle prubéznych kontrolnich dnti (v dobé
uzéverky tohoto Cisla Zpravodaje) ukazuje
na to, ze v pristim vydani bychom méli vidét
fotky nové, po tolik let si pfejici a zadouci
silnice.

Jiri Ulvr, starosta
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6. kvéetna
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Studenecké mile 2014

Jiz tradi¢né posledni kvétnova sobota patii v nasi obci vSem motoristickym
nadsenctim, zajemctm a obdivovateltim této finan¢né naroc¢né, ale moc krasné zaliby.

Jiz 7. ro¢nik soutéze historickych vozidel Studenecké mile ,,O pohar starosty
obce dokazal prilakat velké mnozstvi zavodniktl, ktefi ukazali, na co jsou patfi¢né
pysni, a zaroven nespocet
divaku, kteti pfisli ocenit
jejich nadseni a podélit se
o spole¢nou radost.

Po mnoha deStivych
a chladnych dnech nastalo
takové pocasi, které si prali
nejen hlavni organizatofi
v Cele s panem Jindfichem
Synkem a Tomasem Chrt-
kem, ale i ostatni poradatelé.

Letos poprvé jsme tuto
akci i celé shromazdisté
presunuli k nové vybudo-
vanému amfiteatru u Za-
kladni Skoly a Matetské
Skoly ve Studenci a toto
zézemi se setkalo s velice
kladnym ohlasem jak ze
strany zavodnikd, tak
i celé vetejnosti.

Dékuji hlavnim orga-
nizatorim, vSem porada-
telim, hasictim, partnertim a sponzortim akce, ktefi piispéli ke spokojenosti Vas vsech.

Deékuji i Vam vSem ostatnim, ktefi jste pfisli podpofit, povzbudit, ¢i jen tak se
podivat.

Veskeré ostatni informace z této soutéze naleznete na: www.studeneckemile.estran-
ky.cz, kde je nové zpracovano i video z celého prubéhu letosniho roc¢niku, a na zaveér
pripojuji nékolik fotografii.

Jirt Ulvr, starosta
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Dalsi investice roku 2014

Jak jisté vétsina z Vas vi, v letosnim roce prob&hne vystavba dvou novych
chodnikd.

Pokud nenastanou nepredvidatelné okolnosti, prvni na fadu by mél piijit tsek
podél silnice 11/293, v ¢asti Zdravotni stiedisko—cesta p. ¢. 1045/1.

Druhy novy chodnik se vybuduje v tuseku autobusova zastavka Na Spici —
restaurace Na Spici a bude fesen spoleéné s rekonstrukei silnice Studenec (kostelec-
ko) — smér Dolni Brannd. V soucasné dobé vSak nevime termin, jelikoz jeSté neni
znam dodavatel této pokracujici opravy komunikace.

Jiri Ulvy, starosta
Zapis z vybérového rizeni

,Studenec — chodnik podél silnice 11/293, usek Zdravotni stiedisko—
cestap. ¢. 1045/1

SloZeni vybérové komise:
Be. Jifi Ulvr, Ing. Josef Boura, Ing. Martin Hamacéek, Vaclav Vancl, Ing. Marie
Tauchmanova

Vyzvany byly firmy:

1. IMDV Horka s.r.o., Nedatiz 25, 514 01 Jilemnice

2. J+J REAL s.r.o., Horka u Staré Paky 11, 512 34 Horka u Staré Paky
3. W - STAV s.r.o, Pavel Jandak, Kablikové 1142, 543 01 Vrchlabi

4. VH — stavebni prace, s.r.0., Studenec 97, 512 33 Studenec

Na zéakladé vyzvy se jedna firma omluvila a tfi firmy nabidku podaly:

1. J+J REAL s.r.0., Horka u Staré Paky 11, 512 34 Horka u Staré Paky
nabidnutéd cena 1 063 132 K¢  zaruka — 48/72 mésict

2. IMDV Horka s.r.o0., Nedafiz 25, 514 01 Jilemnice
nabidnutéd cena 1 128 815 K&  zaruka — 48/72 mésicu

3. VH — stavebni prace, s.r.0., Studenec 97, 512 33 Studenec
nabidnutéd cena 1 174 020 K¢  zaruka — 48/72 mésicu

VSechny ceny jsou uvedeny s DPH 21%

Komise posoudila piedlozené nabidky a vybrala nejvhodnéjsi z nich, tj. nabidku
firmy: J+J REAL s.r.0., Horka u Staré Paky 11, 512 34 Horka u Staré Paky
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Pripominame placeni poplatkii za odpady r. 2014

Poplatek je splatny do 30.6.2014 do pokladny na OU Studenec, postovni
poukazkou nebo prevodem z Gctu, pokud si na obecnim ufadu vyzadate variabilni
symbol.

Poplatek za odpady ¢ini 500 K¢ na osobu.

Podékovani

Dekuji vSem zakim zakladni Skoly, ktefi posbirali odpadky podél silnic.

Vsem Skolou a $kolkou povinnym zakim a za¢kam preji krasné slunecné
prazdniny.

Rodic¢lim a Vam vsem ostatnim pak krasné stravenou dovolenou a predevsim
$tastny navrat domu.

Jiri Ulvr, starosta

Vitani obéanku
P#i jarnim vitani ob¢anku dne 30. dubna 2014 se seslo 7 déti.

Petra Pfeiferova,
Studenec 279
Markéta Kuiikova,
Studenec 429
Mat¢j Tauchman,
Studenec 456
Klara Jakoubkova,
Studenec 174
Natali Reichova,
Studenec 137
Renata Stefanova,
Studenec 70
Matyas Kutik,
Studenec 394

Na vitani vystupovaly déti z Matetské skoly ve Studenci. Dékujeme jim za Gcin-
kovani a pani ucitelce za to, ze s nimi pisni¢ky a tanecky nacvicila.
Détem i rodi¢im piejeme mnoho radosti a spokojenosti v dal§im zivotg.
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Z rimskokatolické farnosti Zalesni Lhota

Neni to tak dlouho, co se podatilo zkompletovat nejblizsi plany oprav a praci na
kostele v Zalesni Lhoté. V soucasné dobé kostel obdrzel jako reakci na osvétu i ve
Studeneckém zpravodaji dar. Jedna se o dva zvony ze Ctyf, pivodné pldnovanych
dodat do v&ze kostela v Zalesni Lhoté. Jeden darovali manzelé Poulovi z Cernosic
u Prahy, ktefi maji v Zalesni [
Lhot¢ chalupu, jako pod€kovani,
a druhy zvon dv¢€ osoby, které si
praly zlstat v tajnosti. Na véz
se tedy dosadi zacatkem prazd-
nin r. 2014 zvon sv. Gabriel, vé-
novany pamatce sv. Frantiska,
o hmotnosti 170 kg, a priméru
670 mm a ladéni cis 2. Druhy
zvon, sv. Pius X. je o hmotnosti
31 kg, priméru 373 mm a ladé-
ni b2. Dodani zvonu zpro-
sttedkuje firma IMPULS Ostra-
va a samotné zvony ulila italska firma ECAT CAMPANE, dédic tradi¢ni zvonarny
Mazzola Achille z Valduggia v Italii, zalozené r. 1404.

Rimskokatolicka farnost Zilesni Lhota srdeiné zve Sirokou vefejnost na
SLAVNOST SVECENI ZVONU, ktera se uskute¢ni pii msi svaté dne 29. 6.
2014 v kostele Zalesni Lhota od 11 hodin, a bude ji slouZit a zvony posvéti
Mgr. FrantiSek Mraz, vikar jilemnicky. Slavnost doprovedi svym zpévem
hostujici chramovy sbor kostela sv. Vaviince z Jilemnice.

Poftizeni prvnich dvou zvonl chadpeme jako symbolicky pocatek oprav a malovani
kostela v Zalesni Lhoté. Dékujeme vSem darciim, hostim i tém, ktefi se neziStné
o kostel staraji.

Mgr. Miloslav Paclik, farar

Z rimskokatolické farnosti Studenec

MV

tlak a prani nékterych farnikti na vymalbu interieru kostela. Pocinek vymalby je
ovSem sam o sob& naro¢ny, nakladny a drahy. Na jafe tohoto roku, na zadost pana
farafe, ziskala farnost dotagni piislib 70 tis. K& z MK CR pies ORP Jilemnice,
pamatkovou péci. Mimo to si jes§té farnici mezi sebou vybrali ¢astku asi necelych
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dve sté tisic korun. Naklady na vymalbu jsou ovSem znac¢né. Sama vymalba, jejiz
realizaci vyhrala firma Malpona Vrchlabi, se pfi zachovani fresek a detailt malby
vySplhala na castku 2009 tis. K¢, dal$i néklady si vyzadd oprava elektroinstalace
kterou si farnost prosadila. Zadame proto Sirokou vefejnost o pochopeni s omeze-
nym uzivanim studeneckého kostela béhem letnich mésicti, a to z divodu vymalby
interieru kostela, rozdéleného na etapy. Jinak nez rozdé€lit na etapy se ani tak naroc-
ny plan uskutecnit neda. Dékujeme za pochopeni.

Zakladni Skola a Materska skola Studenec

Jak se mame ve studenecké Skolce?

Po lednovém zépisu do zakladni skoly bylo pro predskolaky pfipraveno nékolik
akci v této pro né¢ zatim neznamé budové, aby si zvykli na nové prostiedi, které je
bude vSechny od zafi cekat. Pani
ucitelky ze ZS pfipravily tfi setkani
s velkou §kolou. Pohadkové putova-
ni, pii némz si predskolacei za do-
provodu pohadkovych postav pro-
hlédli skolu od Saten pfes jidelnu az
po druzinu. Jarni tvofeni, kde si vy-
zkouseli sezeni a praci ve skolnich
lavicich a vyslechli svoje prvni zvo-
néni. Tfetim zazitkem bylo Veselé
sportovani, aneb jak muze vypadat
cviceni, az budu $koldkem!

1. dubna cela MS zhlédla piekrasné pohadkové piedstaveni , Tajemstvi staré
bambitky®, které nastudovali zaci devaté tfidy. Détem se divadlo velmi libilo,
podékovaly dlouhym potleskem. Dalsi kulturni pofad nam pfipravilo pfimo v nasi
Skolce divadélko dvou hercti z Hradce Kralové, a to pod nazvem Pohadky ze statku,
které skryvalo velmi vtipné a zaroven poucné piibehy zviratek, lidi, ale i zlod&ju,
kteti se mohou na statku objevit.

Velikonoc¢ni tvofeni nam pomohla pfipravit Sikovna pani Jerichova z Roztok.

Déti ze vSech tfech oddé€leni si postupné namalovaly a ozdobily netradi¢ni veliko-
nocni kraslice, jarni motivy i zviratka.
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Mali recitatofi za pomoci pani ucitelky
Evy Hajkové si pripravili pasmo basni¢ek a pisni¢ek, které prednesli na vitani
obcankl na Obecnim tfadé ve Studenci. Druhé vystoupeni se jim vydafilo ve Skolni
jidelné, kde se predvedli pfi setkani diichodct spojeného s oslavou ke Dni matek.
Zde také predali babickam vlastnoru¢né vyrobena pianicka.

Ve stiedu 21. 5. se celd Mateiskd skola, spolecné s détmi z MS v Zalesni Lhots,
vydala dvéma autobusy na vylet do zoologické zahrady do Dvora Kralové nad
Labem. Celé dopoledne jsme si uzivali krasné prochazky po zcela pfeménéné ZOO.
Nejvice asi déti zaujal veliky tygr, ktery nam kracel v Gplné blizkosti (mezi nami
pouze sklo). Zajimavé byly i dovadéjici opice a zebry. Libili se nam sloni, pravé
nakrmeni hadi, krokodyli, obrovské ryby a samoziejmé i zirafy, které jsme bohuzel
spatfili pouze z dalky, nebot’ cesta po celém safari by byla pro malé vyletniky ptilis
naro¢na. Jisté¢ se sem néktefi z nich vypravi se svymi rodi¢i! Druhy den po navratu
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déti namalovaly pfekrasné obrazky, ze kterych je vidét, Ze si vylet opravdu moc
uzily. Velmi dékujeme vedeni nasi obce za sponzorsky dar na cestu autobusem!

Meésic kvéten a prvni polovinu ¢ervna vénovaly déti z pfedSkolniho oddéleni cas
tréninku atletickych disciplin — skoku dalekému, hodu kriketovym mickem a béhu
na 40 i 300 metrt. V patek 13. kvétna nas totiz ¢ekala Olympiada déti z matetskych
Skol Novopacka.

Do konce $kolniho roku jsme stihli zhlédnout hudebni piedstaveni Muzikantsky
rok, tajit dech pfi ukézkach prace Policie CR, najit ztraceny poklad a rozloudit se
s naSimi nejstar§imi Skolacky — predskolacky! Ti si vyzkouseli jiz tradi¢ni spani ve
Skolce, pro nékteré odvazlivce to byla tiplné prvni noc bez maminek! Ale protoze do
nasi Skolky chodi samé Sikovné déti, zvladly to vSechny na jednicku! Piejeme
budoucim prviackim, at’ se jim ve Skole 1ibi a dari!

kolektiv ucitelek MS Studenec

Zpravi¢ky z MS Zalesni Lhota

Skolni rok se pomalu chyli ke konci, v dobé&, kdy budete &ist Zpravodaj, budou
prazdniny v plném proudu.

Ale v dob¢ vzniku tohoto ¢lanecku jsme méli v nasi Skolce stdle napilno. Na
zacatku dubna jsme velice radi pfijali pozvani na pohadku 9. tfidy ve Studenci
,,lajemstvi staré bambitky®, kterd se vSem moc libila. Opét jsme ocenili vykony
hercti a krasné kostymy a kulisy, které si déti samy vyrobily.

Do Studence jsme zavitali jesté jednou, ale tentokrat do Skolky na loutkové
predstaveni ,,Pohadky z naseho statku®.

Pohadka se vSem libila a dopliovaly ji p€kné pisnic¢ky s kytarou.

Pied Velikonocemi jsme se
sesli ve skolce i s ,,dospélaky*
na jarnim tvofeni, déti si
vyrobily fadu dekoraci na
stil. Treba prosivanou slepic-
ku, vétvicku s maslemi, kvéti-
novou louku z papiru. Déti
odchazely s krasnymi vyrob-
ky a dékujeme vSem, kdo si
udélali cas a pfisli na pekné
odpoledne stravené se svymi
détmi.
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Velikou udalosti je bezpo-
chyby besidka ke Dni matek.
Déti opét vystoupily s pasmem
pisnicek a basnicek pro mamin-
ky a druhy den pro babicky.
Vsichni ocenili déti velikym
potleskem a nechybéla ani slad-
ké odmeéna od babicek.

Da se fict, Ze vyletem kon¢i
Skolni rok. Ten nas ve Skolce

utekl také jako voda a posledni
vétsi akei byl vylet do ZOO ve
Dvoie Kralové. Spolecné se
studeneckou skolkou jsme od-
jeli autobusy do Dvora Kralo-
vé, prosli jsme plno pavilond
a vybéhu, zazpivali jsme slo-
nim pisnicku ,,To je on maly
slon...*, u krokodylti zase ,,Na
tisice mil tece feka Nil“.

Po vice jak dvouhodinové
prochazce jsme opét nasedli do
autobusu, ktery nas odvezl zpét do Skolky.

Jesteé se t€sime na ,,spani ve Skolce®, louceni s predskolaky a den s Policii CR.
Vsem piejeme pekné prazdniny a piijemné proziti léta.
ucitelky MS Zalesni Lhota

Veselé sportovani s predskolaky

Ve ctvrtek 15. 5. odpoledne se sesli budouci prviiacei na novém viceucelovém
histi, tentokrat pii veselém sportovani. Bylo pro né pfipraveno 15 stanovist’, ktera
pomohli pfipravit zaci 1. A, s nejriznéj$imi pohybovymi tkoly.

Déti napriklad béhaly pies prekazky, podbihaly lano, prolézaly tunelem, skakaly
v pytlich, trefovaly mi¢kem cil, projely se na kolobé&zce, chodily na chiidach, zkusily
dat gél do branky...
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Na kazdém stanovisti dohlizeli za-
ci 5. tfidy, détem pomahali a byli jim
oporou. Za kazdy splnény ukol udélili
malym kamaradum razitko do pfipra-
vené kartiCky. Na kazdého cekala
sladkd odména.

Prestoze bylo pod mrakem a vétr-
no, na hfisti vladla dobrda nalada.
Odménou pro nas ucitele a zaky, ktefi
pomahali s organizaci, byly usmévavé
a spokojen¢ tvare predskolack.

Mgr. Zdenka Erbenova, tridni ucitelka 1. A

Skolni vylet na Kumburk

Dne 21.5.2014 jsme se my, Zaci tiidy 2. A a 2. B, se svymi panimi uitelkami
Janouskovou a Kucerovou vypravili na Skolni vylet. Jeli jsme vlakem z Martinic
pfes Roztoky, Tampli, Bélou, Starou Paku do Nové Paky. Pak uz se muselo chodit.
Bylo teplo a slunce krasné svitilo. VSude kolem nas byla nadherna ptiroda. Cestou
na hrad jsme museli plnit tézké ileh¢i ukoly. Na Kumburku jsme se nasvacili.
Zatimco se 2. A fotila na vrcholu na kamenech, 2. B §la hledat poklad do podzemi.
Pak se tfidy vystiidaly. Zpatecni cesta koncila ve Staré Pace, kde jsme si koupili
nanuky a pohrali na hfisti s houpackami a kolotoc¢em. Pak jsme §li na nadrazi a jeli
zpét do Martinic. Tam na nas Cekali rodice, aby nés odvezli domt. Cely vylet se nam

libil, m& bavilo hledani pokladu.

Adélka Prosvicova, zdakyné 2. A

A\ Ivanka BrejSovd, 2. A
Marianka Tauchmanovd, 2. A =
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Divadelni pFedsta- KA STATKY
veni Na statku

Uryvky z praci Zdkii 2. A:

,,Toto krasné divadelni pred-
staveni se odehralo 9. dubna
v MS Studenec. V pohadce
hrali ¢lenové Divadélka pro
$koly z Hradce Kralové. V po- SWo ’
hadce vystupovali: kocour Bo- B N \ (“w
nifac, prase Pasik, pes Vorisek, B 521 1
krava Véclavka, slepice Bozen- nakreslila Terezka Lejdarova
ka a beran Mates. Vsem détem z 1. a 2. tfid se celé vystoupeni moc libilo. Mné
nejvic, jak pes Vofisek kousl zlodégje.*

Kata Kulhdankova

,,Mné se na divadle libila slepicka BoZenka, protoZze byla moc hodna a nelibilo se
mi, jak tam kocour Bonifac zlobil. Mé&li tam moc hezké kostymy.*
Adélka Prosvicova

Exkurze Zaly

Ve stiedu 21. 5. 2014 jsme se vydali na projektovou exkurzi na rozhlednu Zaly.
Pro nepfizen pocasi jsme cestu dlouho odkladali, ale tentokrat nam pocasi pralo od
samého rana. Autobus nas vyzvedl pied Skolou
a dovezl nas do Vrchlabi. Nejprve jsme si pro-
hlédli vrchlabsky zamecky park a odtud nas
cekala cesta k cili. Prvni zastavka byla u pom-
ni¢ku sv. Marie, kde jsme se lehce obcerstvili.
Dalsi kratoucky odpocinek nasledoval na Kné-
zické boud¢, abychom se podivali na koné. Po-
lovinu cesty jsme méli za sebou, ale cil byl
stale jesté v dali. Vymysleli jsme rizné souté-
Ze, jak co nejdrive vysplhat k vrcholu.

Hned po dosaZeni cile jsme rozbalili svaci-
ny a nabirali sily na posledni ¢ast vystupu. Po
malych skupinkéch jsme se stfidali na rozhled-
n¢, ze které se nam naskytl bajecny vyhled. Po

Aoz
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nakoupeni suvenyrti jsme se vydali na cestu zpatky, tentokrat na Benecko, kde jsme
pockali na autobus, ktery nas zavezl zpét do Studence.
Exkurze se velmi vydatila a vSichni jsme byli plni zazitkl z prozitého dne.

za 3. A a 3. B Mgr. Pavla Bouchnerova, tridni ucitelka 3. A

Den Zemé pro ctvrtaky

Mezinarodni Den Zemé se kazdoro¢né kond 22. dubna. V tomto roce jsme se se
ctvrtaky rozhodli vyuzit moznosti nasi naucné stezky. Déti vypliovaly pracovni
listy rozmisténé ve stezce. Ukoly mély tyto:

a) V pracovnich listech vybarvit kontejnery podle druhu tfidéni a pfipsat nékolik
priklad odpadkd, které by do pfislusného kontejneru vyhodily.

b) V altanu spravné pojmenovat rostliny z naseho okoli.

¢) Na stezce vyhledat rizné druhy jehli¢natych a listnatych stromt.

d) Sesbirat odpadky, které¢ bohuzel nasly v nasi stezce, a roztfidit je podle tabulky
doby rozkladu.

I kdyZ je Den Zemé¢ jiz za nami, zamyslete se, zda byste zvladli jejich ukoly i Vy,
a posud’te, jestli jejich prace byla smysluplna.

Nejcastéjsi nalezy odhadovana doba rozkladu
papir 4 mésice

krabicka od piti 7 let

PET lahev 70 let

sklenéna lahev 1 000 let

Vsem ctvrtakim dekuji za velmi dobfe odvedenou praci, kolegynim Zuzané
Likafové a Dané Chrastové za pomoc a doufam, ze détem tyto znalosti ziistanou
natrvalo.

Mariana Gregusova

Dravci

V patek 24. dubna 2014 u piilezitosti Dne Zemé Zaci 1. stupné nasi skoly zhlédli
v télocvicné naucny program Dravci. Béhem velmi zajimavého povidani nam byly
postupné predstaveny 4 druhy dravcl a 4 druhy sov. Jako prvni jsme méli moznost
vidét sokola stehovavého, dale pak postolku obecnou, kterd se ndm po télocvicné
prolétla, mladé orla bé&lohlavého. Ctvrty dravec kané Harrisova, dokonce létalo na
rukavici nékterym ptitomnym zaktm.

Prvnim malym piekvapenim bylo spatfit nejvétsiho pévce, krkavce. Samicka,
ktera se na nas pfijela podivat, méla rada drbani v krku. Bratr Karlik, ktery dfive
cestoval za détmi s ni, musel zistat doma, protoze se naucil slova nehodici se pfilis
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DRAVEL
Nl v oduhranalis o ackolomic. Bylis doms mmapsic i, oul
Loy, vy Ao s Gibals, e il bkt hloy
wmily sickady Ty a1 alovae sl fevoda. o iy Suadramts mils
wrnutts prgnas ik or ey maits ot witidSho, Giideboson s asmis Kiher.
napsala Bdra Sulcovd, 2ikyné 3. A

do skoly. Druhym piekvapenim se stal tchot fretka,
ktery o sobé dal védét hned po vyndani z bedynky
svym typickym zapachem.

I
S

Ze sov jsme vidéli plachou sovu palenou s chara- /
kteristickym Sedivym popelavym zbarvenim. Dalsi se /
objevil pustik obecny. Vyrecek bélolici pochazejici \((‘ -
z Afriky zaujal predevsim svym bilym pefim na li- 1
cich. V nebezpec¢nych situacich ze sebe dokéaze udelat
maly kominek s vystréenymi ousky a nacepyfenymi
hmatovymi peticky v okoli zobaku, a tim se chranit
pred uStknutim hady a Stiry. Naposledy se nam uka-

zal vyr velky, ktery své letové schopnosti pfedvedl na Y {/,/- l ‘\‘\
pieletech mezi pfitomnymi panimi ucitelkami. Vyr se & A alle N N\
s nami rozlougil vletem do bedynky. nakreslil Ales Capek, 3. A

Program byl velmi zajimavy a poucny.

za 1. stuperi ZS a MS Studenec dékuje Mgr. Pavla Bouchnerova

Zaci zakladni $koly ,,opravdovymi“ cyklisty

,, Velkymi‘ cyklisty se stali zaci
¢tvrtych tfid v pondéli a atery 12.
a 13. kvétna. Jiz podruhé v tomto
Skolnim roce navstivili ¢tvrtaci do-
pravni hfisté v Kostalove, kde
bojovali o ziskani cyklistické pria-
kazky. Vsichni zéci si poradili ne-
jen s naro¢nymi testy, uskalimi,
ktera je mohou potkat pii bézném

€ Martin Jerie 4. A
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silnicnim provozu, ale i nepfizni pocasi, které cyklistice zrovna moc nepfalo. Na
konci dne byla na tvafich zakt vidét neskryvand radost z tspéchu. Vsichni ziskali
tzv. ,,prukazku cyklisty*. Mohou tak po dovrSeni deseti let do bézného silni¢niho
provozu na kole.

Noc s Andersenem

Ve ¢tvrtek 10. 4. 2014 se konal jiz tieti roénik oblibené Noci s Andersenem. Této
akce se maji moznost zucastnit zaci od druhé do ctvrté tiidy. Letos se prihlasil
rekordni pocet — 55 Gcastnikll. Proto i pedagogicky dozor musel posilit své fady
a pfizvala jsem na pomoc p. uditelku B. Janouskovou. Spolu s Klarou Stefanovou
a se mnou jsme se snazily pro déti
vytvorit pestry program na cely vecer.
Letosnim tématem byla kniha Komi-
saf Vrtapka od Petra Morkese, takze
napln vecera byla jasnd — detektivni
patrani po stopach komisate Vrt'apky.
Vytvarné jsme se vyiradili na kola-
zich, které byly sestaveny ze samych
psich portrétu. Piecetli jsme ukazky
témét ze vSech pfinesenych oblibe-
nych knih déti a vrcholem celého
vecera byla stezka odvahy po skole,
ktera potmé¢ vypada docela strasidel-
n¢. Hlavné Satny opé€t nahanély détem
nejvetsi hrizu. Stezka byla vyznacena
po stopach, u kazdé lucerny byl tukol,
ktery déti musely pfinést do cile a po-
té ho vypracovat. Za splnéné ukoly
kazdy tucastnik ziskal detektivni pri-
kaz komisaie Vrtapky. A pak uz hura

vvvvvv

Cekala nas jesté pateéni vyuka. Odmeénou pro nase usi je, kdyZ zaslechnete od ¢tvr-
taku: ,,To je Skoda, Ze uz za rok nebudeme moci ptijit, nds to moc bavilo.*

Diky vSem détem, které mély odvahu preckat noc ve skole, diky rodictm za pii-
pravu spacaki a karimatek. Diky vSem organizatorkam, které se obétovaly a prezily

My

noc na zemi ve $kole. Za rok se t€$im na dalsi ro¢nik.

Mgr. Dana Chrastovd, koordinatorka projektu
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wDopravka“ — Kost’alov

Dne 16.5.2014 jsme po peclivé piipravé pod vedenim pani ucitelky Brozové
vyrazili na dopravni hfisté v Kostalove.

Trénovali jsme hlavné jizdu zrucnosti, ktera se jevi jest¢ ze zdravovédy,
Trénovali jsme alespoii jednou tydné na parkovisti u sokolovny, kde jsme si postavili
napodobeninu toho, co nas mélo ¢ekat v Kost'dlove. Nejdiiv jsme na piekazkové
dréze vypadali jako parta slonti, takze kdyz jsme projeli, nic neziistalo na svém
misté, ale Casem jsme se zacali zlepSovat. Naucili jsme se i zaklady prvni pomoci
s nazornymi ukazkami. Doma jsme se piipravili na dopravni testy. Odjezd od
sokolovny 7.30 se zdafil. Na zastavkach v okolnich vesnicich jsme nabrali do
autobusu nase soupefte z jinych $kol. Po pfijezdu jsme si v§e peclivé prohlédli a pani
ucitelka nas upozornila na véci, na které bychom si méli dat pozor. Musim dodat, Ze
pani ucitelka je velmi zkuSena, jelikoz neni na dopravce poprvé...

Jako prvni v pofadi néds cekala zdravovéda, na kterou Slo prvni nase mladsi
druzstvo ve slozeni: Barbora Vanclova, Klarka Kuiikova, Vlada Synek, ktefi uspéli
jen s jednou chybou, a pak jsme §li my starsi ve slozeni: Adam Kalensky, Frantisek
Kutik, Terka Dubska a Eliska Hamackova. V této discipliné zazafil hlavné¢ Adam
a FrantiSek, ktefi v§e védéli, az na malou chybku. Dale nas cekaly dopravni testy,
které jsme zvladli docela rychle. Nebyly tézké. Predposledni disciplina ,,jizda podle
pravidel“ (mezitim se mimochodem né&ktefi stacili posilnit obCerstvenim, které
ptipravila obec Kostalov) byla uz trochu téz8i. Pé minut jezdit podle dopravnich
znacek k oCislovanym stanovi$tim a nenasbirat ani jednu trestnou ¢arku. Mezi jizdou
na kole aobavanou jizdou zrucnosti jsme méli chvili Cas, atak jsme vyzkouseli
mistni détské htisté. Kdyz nadesel Cas, odebrali jsme se k jizdnim kolim stejné
velikosti, takze nékomu bylo moc malé a nékomu zase moc velké a i to ztizilo nasi
jizdu. Mezi piekazky patii napt. pfemistovani kelimku s vodou, slalom mezi kuzely,
lavka, naklonéna rovina, ale i pfesné brzdéni. Na této jizdé se nachyta snad nejvice
trestnych bodd... Nam se jizda zdafila, ale bez chyb to nebylo! Cas, ktery jsme
ziskali ¢ekanim na vysledky, jsme vyuzili hranim fotbalu se soupefi z Turnova.

Konec¢né dorazily vysledky i ceny a vSichni se shromazdili pfed budovou. Trestné
body se scitaly jak za druzstvo, tak i za jednotlivce. Necekali jsme zadné zazraky,
ale byli jsme opravdu piekvapeni, kdyz se mladsi druzstvo umistilo na nadherném
3. misté z deviti, star§i uz takové umisténi neziskali, ale 6. misto ze stejného poctu je
taky dobré. Pak pfislo na fadu vyhlasovani jednotlivet. V mladsich se bohuzel od
nas nikdo neumistil, ale ve star$i to bylo prekvapivé lepsi. Na 3. misté se umistil
Adam Kalensky. Po vytknuti jeho jména jsme nechtéli véfit vlastnim usim, byl to
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doopravdy tspéch a piekvapeni, kterému nechtéla véfit ani pani ucitelka! A pak
dalsi prekvapeni, kterému jsem zase nechtéla véfit ja. Umistila jsem se v kategorii
star$i divky jednotlivei na 3. misté z dvaceti Gcastnic. Celkem jsme si tedy odvezli
tii tfeti mista. Myslim, ze jsme byli vSichni spokojeni véetné pani ucitelky Brozové.
A navic jsme si odvezli zkusenosti, které budeme moci vyuzit zase piisti rok. Moc
se téSime...

Eliska Hamackova, zakyné 6. tridy

Horolezecka sténa

V ramci sportovnich her se skupinka nadSencii z druhého stupné vydala do
Vrchlabi vyzkouset si, jaké to je byt horolezcem a zdolavat strmé stény. Zatim tedy
pouze na horolezeckych sténach a za pomoci zkuSenych lidi, ale i tak jsme se dobie
bavili a dékujeme pi uc. Brozové, Ze nam tento nevsedni zazitek umoznila. Urcité

Prevence kyberSikany, nebezpeci internetu a Facebooku
Beseda s kapitanem Lukdsem Kalenskym, tizemnim komisarem okresu Semily

V ramci ob¢anské vychovy v 6. roéniku bylo nasim cilem seznamit zaky s moz-
nymi zaludnostmi internetu a Facebooku, protoze v souc¢asné dobé jsou nejcastéjsim
prostfedkem komunikace mladeze. Vzhledem k tomu, Zze déti u PC travi hodné Casu
a nejsou pritom pod dohledem dospélych, maji potiebu vyzkouset naptiklad sezna-
movéni, pouzivani webkamery a zvefejiiovani svych soukromych fotografii. Casto si
neuvédomuji, Ze ackoliv doma sedi v pokoji samy, tak vSechno, co napisi a poslou,
je razem véci vefejnou a snadno zneuzitelnou. Détem byly vysvétleny pojmy jako stal-
king, sexting, agresor aj., ddle co dé¢lat v ptipadé, ze dojde k Sikan¢ nebo k vydirani.
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Rady odborniku jsou jasné: piestat komunikovat, nemstit se, zablokovat pfi-
stup, zménit virtudlni identitu, zachovat diikazy a vSe oznamit dtvéryhodné osobé,
nebo se alespon svéfit kamaradovi.

Jako bonus si Zaci méli moznost prohlédnout sluzebni zbran a kuffik s nejrozsite-
né&j$imi drogami.

Ukézky piibéhi z internetu o jeho zneuzivani byly dostate¢né pouéné, doufame
tedy, ze beseda bude do budoucna pro zaky uzite¢nd. Nelze si ale myslet, ze déti
budou u PC travit méné casu. Také je dobré si uvédomit, Ze profil na Facebooku si
lze zalozit od 13 let, pfiCemz vétSina déti 10letych i mladSich si ho davno zalozila.
Pokud s tim souhlasili rodice, ptebiraji tedy veskerou zodpovédnost a méli by védét,
skym jejich dit¢é komunikuje. Nepodceiiujte prevenci, je v tomto oboru stejné
dilezita jako u zdravi a rozhodné dusevni stav jedinct prokazatelné ovliviiuje.

Mgr. Romana Machdcova, tridni ucitelka 6. tridy

Beseda s olympijskou vitézkou ve snowboardcrossu
Evou Samkovou

KaZdoroén¢ se snazime nasim zakdm predstavit n¢jakého ,,Sikovného* sportovce
nebo sportovkyni. Letos pozvani Zuzky Likafové ptijala 24. dubna 2014 novopece-
na vitézka ze Soci a rodacka z nedalekého Vrchlabi — Eva Samkova.

Tato odvazna 21leta sleCna soutézi v discipliné zvané snowboardcross. Je to
pomérné mlada odnoz snowboardingu arozhodné ho mizeme zafadit mezi tzv.
adrenalinové sporty. Vysoka rychlost, skoky, zataCky a souperky na uzké trati, po
které trva jizda do cile kolem 90 s a nékdy az 2 minuty, bere divakiim dech. Mezi
doplitkové sporty k pfipravé patii rozhodné gymnastika, skoky na trampoling,
posilovani, béh a pochopitelné i nacvik padi. Eva Samkova byla sportovni zivel jiz
odmalicka, vyrostla ve sportovni rodin€ a brzy zjistila, co ji bavi. Jak sama fika,
méla §tésti i na lidi kolem sportu. V soucasné dobé se jeji realizacni tym rozrostl
pfedevsim o nepostradatelné servismany, ale zapottebi jsou i fyzioterapeutka a trené-
fi Marek Jelinek s Jakubem FlejSarem.

Jejimi nejvétsimi uspéchy v juniorském véku jsou tfi vitézstvi na juniorském
mistrovstvi svéta — poprvé triumfovala v roce 2010 na Novém Zélandu, kde jako
Sestnactiletda dokazala porazit soupeiky starSi o tfi roky. Vitézstvi obhajila také
v letech 2011 a 2013.

V sezoneé 2010/11 obsadila mezi dospélymi 5. misto na mistrovstvi svéta 2011
v La Molin¢ v discipliné snowboardcross. V zavéru sezéony 2010/2011 skoncila
v zavod€é Svétového poharu v italském Valmalencu na 2. misté. V dal$i sezéné se
musela poprat se zranénym kolenem, ale méla diky tomu ¢as na studium, takze
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fadné odmaturovala na Gymnaziu ve Vrchlabi a zlepsila vyrazné fyzickou pfipravu.
V soucasnosti je studentkou VSE v Praze a zdobi ji obrovsky tspéch v podobé zlaté
medaile ze zimni olympiady, kterou détem ochotné zaptijéila k potézkani a prohléd-
nuti. Mozné se v ni pry ukryva i kousi¢ek meteoritu, ktery v Soci spadl v roce 2013
praveé v den, kdy zvitézila.

Pochopitelné se déti doveédely spoustu véci, pocinaje sportovnimi zacatky, pres
Hlasku® ke Skole, vztahu k médiim, ostatnim sportovciim, o traveni volného cCasu,
o malivkach na helmé a prkné, o pfivitani po olympiadé, o neobvyklych darcich...
tieba kan Pepin.

Bylo to pfijemné povidani, velmi spontanni a pfirozené, piesné takové, jaka Eva
je. Déti z prvniho stupné si nechaly namalovat povéstny knirek, podpisy na ruce,
trika a do pamatnickt také potésily. Na druhém stupni byli zaci ostychavéjsi, ale
napjaté poslouchali a libila se jim pfedev$im Evina upfimnost a ,,slovnik®, ktery jim
je velice blizky. Pamatecni fotky a podpisy si také nenechali ujit.

Pochvalu zaslouzi i Dominik Pekarek, ktery Evu pfivital hrou na saxofon, na
ktery se uci hrat u stejného pana uditele, jako se ucila Eva (svét je maly...), a Adam
Kalensky béhem tfi hodin pofidil spoustu snimki na pamatku. S Evou si, tentokrat
bez mikrofonu, povidala pi u¢. Machacova.

Déti opét zjistily, ze sport je dobry zaklad pro zivot a Ze uspéch nemusi znamenat,
ze Clovek je ,,néco vic* a dava to na odiv. Pravé naopak, kdo néco dokaze, treba ve
sportu, byva skromny, pokorny a déla to pfedevsim pro sebe a ne pro Uspéch, i kdyz
ten pochopitelné motivuje a potési. Eva Samkova nas také potésila a za to ji patii nas
dik s pranim vSeho dobrého nejen ve sportu, ale také v Zivote.

Mgr. Romana Machdcova
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Londyn 2014

Zéci druhého stupné podnikli studijné poznavaci zéjezd do Londyna od 25. 5. do
31. 5.V zaii jsme se s nékterymi zaky rozhodli procvicit anglictinu pfimo ve Velké
Britanii. V fijnu jsem kontaktovala Eriku Pfeiferovou, privodkyni, kterd nam na-
bidla uré¢ité moznosti, a od té doby jsme zacaly tvofit program na miru usity Zakiim
druhého stupné. Pii prvnim zjisténi zajmu o tento pobyt jsme ale nemély dostatecny

pocet pro uskute¢néni to-

% hoto zajezdu. Proto jsme

I musely zajistit zbyly podet

@ - jin¢ Skoly a podafilo se
oslovit zékladni $kolu Ost-
roméf. Hlavnim cilem této
cesty bylo procviceni zi-
skanych znalosti anglické-
ho jazyka v zemi, odkud
pochazi. Proto hlavnim pro-
gramem byla dopoledni
vyuka. Zaci byli po testu
roziazeni do tii skupin, ve
kterych byli vyucovani od tutery do patku. Druhym cilem bylo poznat hlavni mésto
Velké Britanie Londyn a seznamit se s jeho historii, pamatkami a souc¢asnou podo-
bou. Tretim cilem bylo poznémi 2ivota anglick}'fch rodin, tradic a zvykﬁ proto déti

rrrrr

a mohli si procviCit jazyk s rodlnaml, ve kterych byli ubytovam. Program byl nabity
a zpestfeny o navstévy muzei jako je Natural History Museum, Sealife Museum
a National Maritime Museum s interaktivnimi koutky. Pfed vstupem na Britské
ostrovy jsme jesté navstivili belgické mésto Bruggy a muzeum cokolady. Doufame,
ze détem tento tydenni pobyt pomohl uvédomit si, Ze cizi jazyk je potfeba znat.
A stéle se v ném zdokonalovat je samoziejmosti. Zarovei si piejeme, aby tento vylet
m¢éli zaci dlouho v paméti i s dalSimi zazitky, které byly soucasti této narocné cesty.
Ziskan¢ informace a poznatky uplatni jist€ v dalSich studiich.

Ing. Petra Sedivd a Mgr. Petra Pohorald, vyucujici AJ

Na Zékladni Skole v Ostroméfi zavladlo nadSeni poté, co jsme se dozvédéli
0 moznosti vypravit se na studijné-poznavaci zajezd do Londyna. Sehnat deset zakt
na doplnéni zijezdu bylo otazkou dvou dnt. Nastalo obdobi zjistovani, zafizovani
a ocekavani. ..
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Samotna exkurze do Zivota v Anglii byla perfektné zorganizovana. Zaci méli
moznost vzdélat se v poslechu i mluveni. Zazili, jak vypada strava a zivot v rodi-
nach, mohli si vyzkouSet nakupovani — které se stalo oblibenou ¢innosti. A zaroveil
jsme se vypravili do centra Londyna, prozkoumali jsme znamé i neznamé pamatky,
vyfotili, zapamatovali.

Z pozitivnich ohlast je patrné, Ze akce byla zdafila a vsichni si ji uzili. Chtél bych
touto cestou podékovat Skole ve Studenci (panim ucitelkdm Petram) a pani Erice
Pfeiferové za moznost zazit nadherny tyden na cestach za poznanim.

Mgr. Jan Horadk, ucitel 78 Eduarda Storcha a MS Ostromér

Na vylet do Londyna jsme se vSichni moc téSili. Kdyz konecné nastal Cas
odjezdu, byli uz vSichni pfipraveni u sokolovny na parkovisti. Nasedli jsme do
autobusu a hurd do Anglie. Cestou jsme navstivili belgické mésto Bruggy, kterému
se také fika Benatky severu — je zde spousta vodnich kanali. Cekala nas projizd’ka
lodi a poté jsme navstivili muzeum cokolady. Vecer jsme se pfesunuli do
francouzského hotelu F1, kde S=saim e 4&
jsme piespali. Rano jsme se =
znovu vydali na cestu. Nejeli
jsme trajektem, ale Eurotune-
lem. Preprava timto tunelem
spociva v tom, ze auta ¢i au-
tobusy najedou na vlak, ktery
je timto tunelem piepravi.
V Anglii jsme méli zajisténé
ubytovani v rodinach, aby-
chom si procvi¢ovali angli-
¢tinu i vecer. Kazdé dopoled-
ne jsme chodili do $koly, kde
jsme se ucili s anglickymi
uciteli. Dozvédé€li jsme se spoustu zajimavych véci z riznych tematickych okruhii
(napf. jak se da v mensich anglickych obchodech smlouvat, informace o anglickém
Skolstvi, kdy se ucitelé nesmi dotykat zaku...) a procvicili jsme si své schopnosti
mluvit a porozumét. Odpoledne jsme vzdy navstévovali slavné londynské pamatky.
Prvni den jsme navstivili Tower of London, coZ je pevnost, kde jsou ulozeny koru-
novacni klenoty a je zde k vidéni spousta zajimavych véei. Vidéli jsme také Tower
Bridge — most ptes feku Temzi, ktery byl v minulosti oteviran, kdyz projizdéla lod,
dnes slouzi pouze jako turisticka atrakce. Nachazi se zde i muzeum s moznosti projit
se po lavce vysoko nad vodni hladinou. Druhy den jsme se prochédzeli centrem
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Londyna, vidé€li jsme zde Houses of Parliament, Big Ben, London Eye, katedralu
sv. Pavla... Poté jsme §li do Akvaria, kde jsme si mohli prohlédnout vS§echna motska
zvifata, od moftskych konikti az po kostru velryby. Mohli jsme si také vyzkouset, jak
to vypada, kdyz se pfiZzene hurikan. Tfeti den jsme navstivili Pfirodovédné muzeum.
Bylo zde k vidéni mnoho
zajimavych expozic s moz-
nosti vyzkouSet si rizné
véci. Nejvetsi ¢ast nasi vy-
pravy se vydala na expozi-
ci 0 Zemi, zemétiesenich...
mohli jsme také navstivit
simulator takového zemé-
tteseni, coz bylo velice za-
jimavé, protoze predtim
nikdo z nas zemétfeseni
nezazil. Nekteti se vydali
na expozici o lidském téle,
- vyzkouseli jsme si, jak fun-
guji svaly, kosti, pamét’ a dalsi ¢asti téla. A posledni den jsme byli na Greenwich,
vidéli jsme nulty polednik a navstivili jsme Namoifni muzeum. Kromé téchto
prohlidek jsme si samozfejmé nasli ¢as i na nakupovani suvenyrt a obleceni. V pa-
tek vecer jsme nasedli do autobusu a odjeli domi, kde uz na nas nedockavé cekali
rodice. Tento pobyt se mi velice libil, pfiblizil mi zivot lidi v Londyn¢, mohla jsem
poznat ty nejzajimavéjsi pamatky a procvi€it si svou anglictinu. Chtéla bych podé-
kovat panim uéitelkam Sedivé a Pohotalé, Ze to s nami cely tyden vydrZely, a pani
Pfeiferové, ktera si pro nas ptipravila velice zajimavé vypravéni nejen o pamatkach,
ale 1 o0 zemich, kterymi jsme projizdéli. Dékujeme ji za to, ze nas celym pobytem
provazela.

Markéta Urbanova, ucastnice zajezdu a zdakyné 9. ti-
Cisla a nej — Anglie

Na tizasny vylet do Londyna se vydalo celkem 49 zaku, 5 dospélych a 2 fidici. Ze
studenecké Skoly jelo 8 chlapct, 32 dévcat a 4 dospéli a ze Zakladni Skoly z Ostro-
méfte 5 chlapet, 4 divky a jeden pan uditel.

Cesta do Londyna byla dlouha 1440 km a vedla pres Rozvadov, némecky Frank-
furt a Kolin nad Rynem, piejeli jsme maly kousek Nizozemi a pies Belgii jsme se
dostali az do francouzského mésta Calais, které je nastupnim mistem do Eurotunelu,
ktery nas dovedl pod kanalem La Manche az do Velké Britanie.
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Dale jsme pokracovali do hlavniho mésta — do Londyna.

Eurotunel, jak jiz bylo feceno, vede z mésta Calais ve Francii do britského mésta
Folkestone. Eurotunel se sklada celkem ze tii tuneld — jednim jezdi vlaky smérem do
Velké Britanie, druhym opacnym smérem a prostfedni tunel je servisni. Primeér
kazdého tunelu je 7,6 m, délka je 49,31 km a pod kandlem (pod vodou) je 38 km
tunelu. Autobusy se pfepravuji ve specialnim vlaku, ktery ma 24 vagonti — na kazdy
autobus jeden vagon. Cesta trva 35 minut, z toho je 28 minut v tunelu, zbytek cesty
je po pevniné. Maximalni rychlost vlaku je 140 km/h Zde jsme se také dostali do
nejhlubsiho mista naseho vyletu — byli jsme 40 metrti pod moiskym dnem.

Pres kanal se da také pieplout trajektem. Jeho trasa je severné od Eurotunelu
a vede z mésta Calais, ale lod’ na ostrové pfistava ve mésté Dover. V tomto misté je
kanal La Manche také nejuzsi.

Londyn ma rozlohu 1580 km?* jako 146 300 fotbalovych hiist, Zije zde 7,5 milio-
nd obyvatel a dalni¢ni okruh kolem Londyna (M45) je dlouhy témér 260 km. The
Shard je nejvyssi budova, kterou jsme spatfili, a méti 309,6 m Je zaroven nejvyssi
budovou v Evropské unii a 45. nejvyssi budovou na svété. Nejvyssi bod, které¢ho
jsme na v Londyné dosahli, byla Kralovska observatot Greenwich se 45 metry nad
hladinou mote. Tuto observatof protina nulty polednik, ktery jsme vsichni piekro¢ili,
a tim jsme se dostali na zapadni polokouli. Po Londyné jsme autobusem za vyukou
a pamatkami najezdili asi 230 km.

Cesta zpét byla dlouhd 1255 km a vedla z Londyna do Folkestone, kde jsme na-
stoupili opét do vlaku a Eurotunelem jsme se dostali do francouzského Calais. Dale
jsme jeli pres Belgii a Nizozemi do Némecka. Pfes Lipsko a Drazdany jsme se
dostali maly kousek do Polska a odtud ptes Liberec zpatky k nasi studenecké Skole.
Celkem jsme tedy projeli 6 evropskych zemi.

Eva Linkovad, ucastnice zdajezdu z rodicovské verejnosti

Vzpominky na rok 1938

Rok 1938 byl pro nas narod velmi trpky, plny politického napéti i katastrof,
vrcholila ekonomicka krize. Némecké obyvatelstvo v pohranici projevovalo velikou
nespokojenost, podporovanou nacisty ze sousedniho Némecka, s c¢eskoslovenskou
vladou, kladlo ji za vinu vSechny nesnéaze, kterym musela celit. Jak vSichni védéli,
situace byla $patna v celé Evropé. Proto chtéli Némci pohraniéi pripojit k Risi,
k vidci Adolfu Hitlerovi, ktery jediny vSechno vyfesi. Hitler napsal také knihu Mein
Kampf, kterou poblaznil velkou ¢ast némeckého naroda. Némci usporadali u nasich
spole¢nych hranic velké vojenské manévry, doslo to tak daleko, Ze nase ministerstvo
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narodni obrany se citilo ohrozeno a vyhlasilo v kvétnu 1938 ¢aste¢nou mobilizaci.
Mezi lidmi se stale vice mluvilo o vélce. Ucitelé byli vlastenci, také ndm zaktim
lasku k vlasti vstépovali.

Toho roku nase tfida postoupila do prvniho ro¢niku méstanské skoly. Tehdy
budova méstanky jesté nestala, tfidy byly rozmistény po chalupach, kazda tfida
jinde. Uc¢itelé misto fadné piipravy na vyuku vyuzivali pfestavku na piesun, néktefi
na kole, jini péSky. NaSe tfida byla u Bartoili, na protéjsi stran¢ chodby mél pan
Barton klempitskou dilnu, takze vyucovani bylo s plechovym ramusem. Do tfidy
k nam pfislo také nckolik zakli némecké narodnosti ze Zalesni Lhoty. Zpocatku
nebyly zadné potize ani jsme nepocitovali néjaké rozdily, vsichni jsme pochazeli
z chudych rodin, Cesi i Némci. Byly jiné starosti, jak jiz byva po prazdninach prvni
dny ve skole.

Jednoho dne v hodiné télesné vychovy jsme pochodovali s panem ucitelem
Holcem po silnici smérem ke Spici. Na Strazniku vlal prapor s hakenkrajcem, ktery
tam vztyCili nacisti. My jsme nadSen¢ zpivali do pochodu sokolské vlastenecké
pisng, tim jsme si posilovali narodni sebevédomi, odvahu i nadgji. Ve Skole jsme
sbirali staré Zelezo i penize na obranu statu. Tti spoluzéaci Schormovi z nacistickych
rodin se posmivali této nasi marné snaze, pry nas i celou tu nasi armadu némecti
hasic¢i utlu¢ou ¢epicemi. Do Skoly nosili propagaéni brozury s fotografiemi sudeto-
némeckych sjezdl i vyznacnych nacistii. Dokonce pfinesli i dyky z oddilti Hitlerovy
mladeze, které méli z Némecka — chlubili se jimi a opatrovali je jako svatost.
Doufali jsme, Ze snad dostanou rozum a vSechno se spravedlivé urovna a vyiesi.
Ucitelé nas konejsili, ze se nemame ¢eho bat, mame dobré a spolehlivé spojence ve
svété — ve Francii, v Rusku, v Anglii, dokonce i ve Spojenych statech. Ti nedovoli,
aby nékdo porusil Versailleskou mirovou smlouvu. Pan ucitel Knotek pfinesl do
ttidy knihy s valecnou tématikou prvni svétové valky jako odstrasujici ptiklad
germanské agresivity. Mezi lidmi se stdle vice mluvilo o Malé i Velké dohodé,
spojeneckych smlouvach se sousednimi mirumilovnymi staty, které nam v ptipadé
napadeni okamzité pfispéchaji na pomoc. A také o nasi spolehlivé, dobfe vycvicené
armad¢ a mohutném opevnéni v pohranici.

Ve vesnici se objevovali stale ¢astéji muzi ve vojenskych uniformach, jelikoz byli
povolani do zbrané. Pfisel k nam 1istrejda Tonik v uniformé, odepnul opasek
s bajonetem, pohodil jej na zidli a pravil: ,,Jsme na pokraji valky. Jen at’ se Hitler
odvazi prekrocit svym vojskem nasi statni hranici! Jsme pfipraveni branit vlast. Nasi
vojaci v kasarnach se zdravi navzajem: Na shledanou u Brandenburské brany
v Berlin¢!*“ Odhodlani se branit bylo obrovské. Vsechno vSak bylo jinak — k nasemu
velikému zklaméni. Ti némecti kluci ve tfide byli daleko vic znali pomért, byli jsme

vvvvvv
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a drzejsi. Pfed hospodou u Visiakl zastavilo velmi ponic¢ené policejni auto, ze které-
ho vystoupili nasi zranéni policisté. Byli pfepadeni v zatacce na silnici v Zalesaku,
kde pfi strmém stoupani na né vybehla pocetna skupina henleinovci a uvitala je
spr§kou kamenti. Jesté Ze méli podle tehdejsich piedpisti na hlavach ptilby — ty byly
v pohrani¢i nutn€ zapotiebi.

Ve tfidé jsme méli velmi nadSeného nacistu Waltra Schorma. Kdyz mu pani
ucitelka dala otazku z daného predmétu, drze se ji vysmal do o¢i a nahnévané fekl:
»loto my se ucit nebudeme, v fiSskonémeckém prostoru to nemame zapotiebi.”
Ucebnici mrstil tak silné o hranu lavice, Ze z ni listy vypadly a poletovaly po tidé.
Snazil se pani ucitelku zesmésnit, coz se mu pred casti zakl také povedlo. Mé¢l svoje
vzory zndmych pfednich nacisti — Henleina, K. H. Franka a jim podobnych. Byl
rodem lepsi rasy, Nordfolk, mél pfece pravo si to dovolit. Pani ucitelku to velmi
roz¢ililo, nedalo se s tim vSak viibec nic délat. Ti kluci nacisticti méli z této scény
nesmirnou legraci i uspokojeni. Takovéto vyucovani vSak nemélo zadny vyznam.
A o to tém hitler¢iktiim praveé §lo. Moralka ve $kole klesla na bod mrazu.

V této zoufalé politické atmosféfe se v obci odhaloval pomnik T. G. Masaryka za
ucasti mnoha vyznamnych hosti. Skoncilo to nakonec zase Spatné — jednoho
mlhavého rana pii nasi cesté do Skoly jsme spatfili pfed sebou mnozstvi shromazdé-
nych lidi, ktefi smutné pohliZzeli na nedavno odhaleny pomnik. Byl pomalovan
dehtem. Takovych provokaci od nasich némeckych spoluob¢ant bylo mnohem vic.
V jinych oblastech pohraniéi bylo daleko hiif — nékolik Cechii piislo o Zivot.

Koncem zafi tohoto roku byla svolana konference do Mnichova. Sesly se tam
delegace Ctyf mocnosti — Anglie, Francie, Némecka a Italie, aby jednaly o uchovani
miru. Jak se ukdzalo, mir mél byt zachovan na nas ucet. O nds, bez nas, jak psaly
noviny. Nasi zastupci pozvani nebyli. Jediny Cesky novinaf, kterému byl povolen
piistup, byl vykézan na chodbu, kde skromné vyckaval na konecny vysledek
jednani. Néktefi optimisté jeSté doufali v zazrak, ti, kteti rozuméli politice, hlavné
zidé, balili kufry. Hlavni silnici vedouci pfes Studenec projizdélo mnozstvi povozi
tazenych konmi i kravickami, néktefi rodi¢e zapiahli sami sebe do kary, na které
vezli déti, nejnutnéjsi nabytek a nadobi a ujizdéli do vnitrozemi. Byl to velmi
smutny pohled. Spojenci, na které se narod tolik spoléhal, zradili, pohrani¢i pfipadlo
Némecku. V novinach se objevila nova mapa okousaného Ceskoslovenska s napi-
sem Mala, ale nase.

Adolf Hitler si kladl jesté zasadni podminku, ze nesmi byt nadale prezidentem
Dr. Edvard Benes. Tak se stalo, Ze narod volil prezidenta jiného, ktery by Risi 1épe
vyhovoval. Byla nedéle, maminka se slzami v o€ich nas déti objala a fikala: ,,Déti,
pfijdou na narod velmi zl¢ Casy, bude bida i narodnostni ttlak, na to se musime
pripravit.”“ Pak zacala pfipravovat obéd, brambory s tvarohem. Do ruky mi dala

OU Studenec 33



Rocnik 2014 Cislo 3

skrabék a k praci mi pustila radio, abych mél k té politice také néco kultury. Vysilali
pfimy pfenos korunovacni mSe W. A. Mozarta k volbé naseho nového prezidenta
Emila Hachy z chramu sv. Vita. Skrabal jsem, ale jesté vice se vénoval poslechu této
krasné hudby. Pti zavérecné Casti Agnus Dei jsem se tolik zaposlouchal, Ze jsem na
vSechno zlo, které nas obklopovalo, uplné zapomnél a zjistil jsem, Ze je potrad jesté
néco hezkého na svété, pro co je mozno zit. To byla predev§im hudba, stal jsem se
jejim vérnym posluchaéem a to mi bylo v nasledujicich krusnych vale¢nych letech
velkou posilou i potésenim.

Ladislav Tauchman

Pojd'te si (za)hrat

Vzpominate na dobu, kdy jste jako mali priklopytali ze Skoly domt, se spéchem
vrazili aktovku do rohu a maminka vam pfi trose $tésti doslova nacpala svacdinu, na
kterou jste samozfejmé neméli ani chvilku ¢asu? Hltali jste ji s myslenkou, jakou
dal§i vylomeninu vymyslite s ostatnimi raubifi ze vsi dnes. Nakonec hodiny
a hodiny stravené rypanim se v potoce skoncCily s velkym uspéchem zablacenym
zadkem. KdyZ se opravdu zadafilo, nasledovala cesta na pranyft, kterou lemovala
dlouhd mokra ¢ara z potoka pfimo do jamy lvové — domt. Co nasledovalo? To
kazdy vime.

Nékdy to byly kru$né chvile, ale i pfes ten zmalovany zadek, tucet zlamanych
varecek a nespocet tydennich domacich vézeni byste takové momenty stejné vratili
v C¢ase? Kam se podéla ta détska sladka nevédomost, radost, fantazie a nase hravost?

., Hra je jeden z nejefektivnejsich zpusobu, jak zjednodusit Zivot. Presné to jsme
delali jako déti, ale v dospélosti jsme si hrat zapomnéli.
Albert Einstein

A co takhle stroj casu? Albert Einstein se zabyval teorii relativity, ktera
dokazovala, Ze cestovat do budoucnosti i do minulosti v jistém slova smyslu oprav-
du lze. Teorie relativity vSak tvrdi, Ze cesta je bohuzel jednosmérna. Smiila, ziejme
toto je diivod, pro¢ toho jesté nikdo z nas nevyuzil. Nebo snad ano?

Nevéste hlavu — mozna tomu nebudete véfit, ale toto je jeden z nejpiekvapi-
véjsich vynalezti Japonska. Ma podobu drzaku v méstské hromadné dopravé, ktery
vam podrzi hlavu, kdyz se vracite domli spoleCensky unaveni, ¢i zazivate velkou
nudu. Z tohoto divodu bychom neméli pochybovat o tom, Ze na stroji casu se
v tomto technologicky vyspélém statu jist¢ uz pracuje. :)
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Nikdo z nas tu ale nebude vécné, proto bychom na tyto Sikovné ¢lovicky mensiho
vzrustu radéji neméli spoléhat. Tak, co ted’?

Pfemyslite o tom, ze by se vam libilo vratit se do détskych let, brodit se potokem,
$plhat po stranich a odhalovat tajemstvi opét se svymi kamarady, byt tieba o tiicet
let star§imi, neZ tomu bylo tehdy? Nebo brat déti na zabavné prochazky, béhem
kterych budete muset vSichni plnit ukoly a nakonec zaslouzZené objevite onen
»zakopany“ poklad ak tomu poznate takova mista, kterda byste pravdépodobné
nenavstivili? S radosti byste vénovali volny ¢as poznavani novych véci, lusténi
hadanek, fantazirovani a hrani? Vézte, Zze po takto stravenych dnech si budete
povidat a chytat se smichy za bficho jest¢ dlouho poté.

O ¢em ze vlastné ten posledni odstavec byl? VétSina z vas jisté vi, kam tim
smétuji. Pro ty, ktefi netusi a jsou v tomto sméru jesté¢ nezndlci, jde o geocaching.
Geocaching je hra, kterd se da nazvat honbou za poklady, ukryva geocachingové
schranky po celém svété. Ziskat je nékdy neni uplné€ jednoduché. Z tohoto diivodu je
hra uréena pro ty, ktefi nemaji radi nudu a nepostradaji alesponn Spetku hravosti
a fantazie. Geocaching si oblibilo uz pfes 6 miliont zivacku. Jestli i vy budete chtit
byt mezi nimi hned ted’, a jak se fika, stat se kacerem, staCi se zaregistrovat na
webovych strankadch www.geocaching.com.

Jestlize byste se o této hife nejprve radi docetli néco vice a zajimalo by vas
povidani o geocachingu pfimo v nasi malebné vesni¢ce Studenec, téste se na pokra-
covani v dalSich ¢islech Studeneckého zpravodaje, kde si povime podrobnéji, co je
geocaching a co vice? Dozvite se, co se o0 nas povida a jak Studenec hodnoti ti, ktefi
nejsou zdejsi.

Bc. Veronika Bachtikova

Zprava o ¢innosti Klubu dichodcu ve
Studenci za rok 2013-2014

Cim dal vice si uvédomujeme, a to i pfes mnohéa Zivotni uskali, kterd musime
obcas prekonavat, jak krasné je na tomto svéte zit s prateli kolem sebe a stalé plany
do budoucna mit. Hlavu ani ruce hluboko do klina proto nechceme skladat, radéji se
budeme v nasem Klubu dal schazet spolu, jak uz je tomu pravé plnych 20 let,
budeme se t&sit na kazdy novy program, dobrou kavicku, zakusek, chlebicek u jed-
noho stolu. Dal budeme sledovat, jak se v nasi obci mnohé ku prospéchu méni, rodi
se dalsi generace, coz znamena, ze Studenec jen tak z mapy nevymizi, a kazdy, kdo
sem zavita, tieba na dlouhd 1éta zabydli, nebude pro nas nikdy cizi. I na§ Klub je jak
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velka rodina, ve které obcas nékdo a néco konci i zacina. Kazdy, kdo ma rad lidi
a nechce byt doma sam, zpravidla v zafi, kdy po prazdninach opét zaciname, zavita
bez ostychu k ndm. Smutno ndm nikdy neni, na§ program se kazdy mésic méni.

zaii 2013: V poloviné zafi jsme planovali autobusovy zajezd: Hruby Rohozec,
turnovské muzeum, Vesec u Sobotky se zakoncenim a vecefi, dale zpévem a hudeb-
nim doprovodem. BohuZzel z4jezd se nekonal pro nedostatek piihlaSenych. Snad ndm
to pristi rok vyjde.

2. Fijna 2013: Vystoupeni kouzelnikd z Ji¢ina. Svymi kouzelnickymi triky zaujali
vSechny pfitomné, znichz se néktefi ndhodné vybrani stali soucasti programu.
Vesela nalada vSech pfitomnych byla dikazem dobré zabavy.

13. listopadu 2013: Video — Svazek obci z Jilemnicka. Krasné snimky o Studenci
a Zalesni Lhot¢ zajistil profesor Martin Kral a student Marek Erben z jilemnického
gymnazia. Privodni slovo bylo pfijemnym dopliikem po celou dobu promiténi.

11. prosince 2013: MikulaSska besidka s nadilkou. Po piecteni vano¢niho zamy-
Sleni se zahy s MikulaSem a andilkem pfifitili Certi, ktefi kazdému namalovali Cerné
znameni na tvaf. Mikula§ po p€kném blahopiani zahral se svym muzikantskym
partnerem koledy, vSichni pfitomni si zpivanim koled pfipomenuli blizici se vano¢ni
svatky. Potom byly vSem rozdany balicky s ofisky a také sladka odména ucinku-
jicim. S pfanim vSeho dobrého jsme se rozloudili i s kon¢icim rokem 2013.

8.ledna 2014: Novoro¢ni setkdni. V Gvodu jsme pfivitali starostu obce
Bc. J. Ulvra. Po novoro¢ni zdravici nés kratce informoval o novinkach, které cekaji
obcany obou obci, a zminil se i o Gsp&Sich uplynulého roku. Dale bylo promitnuto
na videu vystoupeni kulturniho pasma nasich znamych byvalych ochotnikt z fad
spoluobcanti, ¢lend ochotnického spolku ,,Lidumil®. Nasledovala volna zabava,
pohosténi, hudba a zpév.

19. inora 2014: Masopustni odpoledne se konalo v restauraci Na Spici. Po pfivi-
tani nasledovalo vystoupeni ,,Spolku jilemnickych divek a pani“ v dobovém oblece-
ni z roku 1900-1930 pfi riznych piilezitostech. Po vyborné vecefi, koblizku a kavé
doprovazeli nasi muzikanti pfitomné zpivajici ucastniky. Diky sponzorskému daru
pana Noska si odnesl kazdy domt jitrnic¢ku.

12. biezna 2014: Beseda s hasi¢i. Pfedseda hasi¢t pan Josef Vancl a zastupce
Marek Vancl nas sezndmili s ndrocnou ¢innosti pfi zachrané obcanli i majetku —
nazorné ukazky promitani na platné. Patii jim vSem dik.

9. dubna 2014: Beseda s finan¢nimi poradci. Vysvétlili a zodpovédéli veskeré
dotazy. Varovali pfed podvodniky.

7. kvétna 2014: Den matek. Jak nejlépe tento krasny svatek oslavit, nezli mezi
détmi. Diky patfi vedeni zékladni $koly a panim ucitelkdm matetské skoly, které pro
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nas piipravily kulturni program s t€mi nejmensimi détmi. Také uc¢inkovali zaci zdejsi
Skoly. Byly pfipraveny i oblozené talitky, zakusek a kava. Pfitomni muzi ptedali
zenam kvétiny, déti z matefské skoly predaly krasna pianicka. Zastupkyné feditele
Skoly PaedDr. Dana Synkova nds seznamila s tspéchy zaki na mnohocetnych
soutézich. Déti byly odménény sladkostmi. VSichni jsme odchézeli s krasnymi
dojmy.

18. Cervna 2014: Zavéreéné setkani v restauraci Na Spici — pohosténi, zhodno-
ceni uplynulého obdobi ¢innosti, hudba, zpév.

Dékuji vSem za ochotu pfi zajistovani zdarného pribéhu nasich setkani: kronikar-
ce, za psani a vylepovani plakatt, servirkam za pohosténi a vSem, ktefi jsou ochotni
v piipadé potfeby pomoci. Déale dékujeme za ptizen obecnimu tradu.

Zdravim vSechny byvalé ¢leny, ktefi se ze zdravotnich ¢i jinych osobnich divoda
nemohou zucastiovat.

Pteji krasné prazdninové prozitky.

Libuse Jezkova (vedouci KD)

Miladi hasicCi ze Studence

Prislo jaro a s nim nam zacaly i hasi¢ské soutéze, na které jsme se vSichni tesili.

Soutéz MH ,,starSich“ v Cisté u Horek

1. 5. 2014 jsme vyrazili na nasi prvni leto$ni soutéz. U hasi¢arny jsme se sesli ve
12.00, nalozili nafadi a déti a vyrazili smér Cista u Horek. Po¢asi nam piélo. Bylo az
dost horko. Na soutézi jsme
se prihlasili, chlapi nam po-
stavili stan a nanosili sezeni.
Déti se dostate¢né vytadily
kolem, jen je obCas zahnala
pod stfechu mala destova
prehanka. Soutézily v pozar-
nim utoku. Kazdé druzstvo
m¢elo jeden pokus. Mlad$im
se utok moc povedl. Byli
spokojeni. Star§im se chy-
bicka vloudila, ale nesli to
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statecné. Uz se t€Sime na dalsi soutéz. Je
vidét, Ze déti hra s vodou velice bavi.
Mam z nich radost a jsem na né hrda.

Druzstvo A: (soutézili v kategorii —
star$i) — Skon¢ili na 10. misté.

Druzstvo B: (soutézili v kategorii —
mladsi) — Vybojovali misto druhé.

Soutéz MH ,,starSich*
v obci Brada-Rybnicek

Hned v sobotu 3. 5. 2014 jsme jeli na
dalsi soutéz. Konala se v obci Brada-
Rybni¢ek. Jmenovala se ,,0 vodnicka
z Rybnic¢ka® a celou soutézi nas kromé potadateltl provazeli dva krasni vodnicci.
Soutézilo se v pozarnim utoku a ve Stafeté 4 x 60. Druzstev bylo hodné a podle
naseho ocekavani byla mezi nimi idruzstva velice dobfe sehrana. PocCasi nam
tentokrat moc nepfalo.
Byla velikd zima. Ale
nastésti neprselo. Déti
soutézily statecné a az
na malé chybicky se
jim to celkem pove-
dlo. Nefikam, Ze ne-
mame co trénovat, ale
vykon to byl dobry.
Zaslouzily si k obédu
hamburger a piti.

Za mlads§i bézeli:
Nikolka Hamackova,
Tomasek Podzimek,
Denis Sabata, Rad’a
Link, Dany Mecit, Ondra Vanicek, Martin Jerie a Josef Vancl — umistili se jako 13.
(ze 14 druzstev).

Za starsi: Valca Jiroutova, Eliska Hamackova, PetruSka Bachtikova, Barc¢a Vanclova,
Luky Link, Domc¢a Pekarek a jesté jednou Martin a Josef — ti vybojovali misto 14.
(z 19 druzstev).
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Soutéz MH ,,starSich* Jablonec nad Jizerou

8.5.2014 jsme jeli sjednim druzstvem starSich na dal§i Soptikovu soutéz do
Jablonce nad Jizerou. Sraz u hasi¢arny byl v 7.30. Pocasi stiidavé oblac¢no. Na sou-
tézi jsme nekolikrat zmokli
i uschli na sluni¢ku. Nejvetsi
dést’ jsme chytli zrovna na
nas utok. Pfesto, Ze naSe
druzstvo mélo ztizené pod-
minky, nastfikalo pro nas
v rekordnim case, coZ je
u nas veliky uspéch a musim
je moc pochvalit. Dalsi
dnesni disciplinou byla Sta-
feta dvojic. Ta se jim také
povedla bez jediné chyby.
Takze moje hodnoceni? Jsou skvéli a budou jesté lepsi. Rychlost se da zlepSovat
stale. V této soutézi jsou velice Sikovni soupefi, takze umistit se na 8. misté ze 17
druzstev je pro nas veliky uspéch. Jen tak dal.

Soutéz MH ,,starSich“ v Semilech

V sobotu 10. 5. 2014 si vyjelo nase druzstvo na vylet. Tentokrat do Semil. Byla to
opét soutéz ,,Soptikiiv pohar”. Pocasi nam tentokrat celkem piélo, ale Stésticko moc
ne. Stafeta CTIF naSe déti malinko piekvapila, protoZe na ovéle ji bézely poprvé,
a pii Gtoku se jim pomotaly hadice. Zkratka naSe druZstvo skoncilo na 10. misté.
Celkem jich bylo 12. My-
slim, ze je maly neuspéch ne-
odradi. Naopak. Zkusime na
sob¢ jesté zapracovat a pristé
se to urcité povede.

Soutézili: EliSka Hamackova,
Valéa Jiroutova, Petruska
Bachtikova, Bar¢a Vanclova,
Nikolka Hamackova, Rad’a,
Adam Kalensky, Luky Link,
Tomasek Podzimek a Josifek
Vancl.
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Soutéz MH ,,Soptiki i starSich“ v Nedarizi

V sobotu 17. 5. 2014 se
konala od 9.00 v Nedarizi
soutéz s nazvem ,,Podkrko-
nossky pohar“. Mladi hasici
ze Studence jeli ve velkém
poctu. Poprvé se na soutéz
vydali i nasi nejmladsi Sopti-
ci. Mladsi déti soutézily ve
dvou disciplinach: poZarni

utok a Stafeta dvojic. StarSim k tomu
ptibyl poZarni titok CTIF. Pofadi jsme
si mohli zvolit sami. Jako prvni jsme $li
vSichni na pozarni utok. StarSim se
utok povedl s ¢asem 23,85. Pak se po-
stavili na startovni ¢aru nasi nejmladsi
Soptici. Utok se jim povedl, ale organi-
zatory zradila Casomira, atak bézeli
jesté jednou. Podruhé se chybicka vlou-
dila, ale Nikolka s Jolankou vSe zachra-
nily a voda se dostala do ter¢t s menSim casovym odstupem. Nakonec si zakladnu
ptipravily déti mladsi A. Jsou opravdu sehrani a po odbéhnuti se na Casomife objevil
¢as 23,82. Nasledovala Stafeta dvo- Vo
jic. Musim fici, ze 1 v této discipli-
né jsme vSichni obstali. Mame
z déti velikou radost. Po odbéhnuti
jsme si mohli kone¢né vydechnout

vvvvvv

kala disciplina pozarni ttok CTIF.
Cekani na vyhlaseni vysledkd si
starsi déti zpestfily hranim fotbalu
a mladsi si hraly na tichou postu.
Nastup byl vyhldsen pted jed-
nou hodinou odpoledni. DruZstvo
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Mladsi A se umistilo na stup-
nich vitézt. Obsadili 3. misto
z 8 a za svlj vykon dostali
pohar, kazdy medaili, diplom
a dort ve tvaru cisla 3, ktery
snédli po pfijezdu domui v ha-
si¢ské klubovné. Soptici se
umistili na 8. misté. Starsi se
umistili na 5. misté z 8. Vsem
moc gratulujeme.

Soutéz MH ,,Soptiki i starSich* v Semilech — Plamen

31.5.2014 se konala v Semilech okresni soutéz — PLAMEN. Za Studenec se ji
zucastnila dvé druzstva kategorie mladsi (soutézilo 17 druzstev). Jeli jsme v 7.30 od
hasi¢arny ve Studenci. Na soutézi jsme se pfihlasili, nechali détem namalovat
smajlicky na ruku a zkontrolovat prikazky. Po nastupu jsme zacali bojovat. Dé&ti
soutézily v poZarnim utoku, ktery se vSem velice povedl, ve Stafeté dvojic, Stafeté
4 x 60 a Stafetovém béhu s prekazkami CTIF. Bylo krasné a slunecno, takze se
jim dobfe b&halo. Ale bylo to naro¢né. VSechny se moc snazily. Musim je pochvalit.
K obédu jsme dostali vyborny gulas a pak uz jsme jen ¢ekali na vyhlaSeni vysledki.
Bylo to dlouhé ¢ekani, proto nekteti odjeli doma diiv. Ti, co vydrzeli az do konce,
vyzvedli diplomy a pohary, které tentokrat dostaly vSechny déti. Vratili se az po
16. hoding.

Soutézily tyto déti:

Soptici — pod vedenim Mirky Vanclové se umistili jako 17. — Jani¢ka Vanclova,
Jolanka Kolafova, Natalka Hakova, Barunka BuluSkova, Barunka Chrastova, Tana
Hamackova, Lukasek Jifik, Tonik Bartoni, Kubik Vanicek, Petruska Brozova,
Andg¢lka Tusiakova a Zuzka Vanclova.

Starsi déti — pod vedenim Ver¢i Vanclové vybojovaly misto 7. — Martin Jerie,
Tom Podzimek, Denis Sabata, Nikéa Hamackova, Honzik Gulik, Simon Urban,
Ondra Vani¢ek, Dany Mecit, Rad’a Link a Josef Vancl.

Dékujeme za pomoc vSem rodi¢tim, ktefi nam pomahaji s pfepravou déti a za
velikou pomoc na soutézich nasim strojnikim a pomocnikim: Luka$ Kalensky,
Jirka Vancl, Vlad’a Hamacek, Josef Hamacek, Pepik Vancl, Eva a Lubo§ Linkovi
a Bohdana Jerie.

vedouct Soptikit Miroslava Vanclova a Eva Hamackova
vedouct ,,starsich déti* Veronika Vanclova
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Pohadkovy les

Sténata zdravi viechny &tenafe!

Zacatkem mésice Cervna uspésné
probéhl 1. roénik Pohadkového lesa ve
Studenci. Ve sluneéném nedélnim
odpoledni se seslo pres 150 déti s je-
jich rodi¢i na hfisti u orlovny. Za tuto
hojnou ucast jsme velice radi a déku-
jeme za ni.

Velky dik patii vS§em rodi¢im na-
Sich ¢lent a dal$im naSim pfizniveim,
ktefi pomohli nejen s pfipravou, ale
hlavné obétave stali na stanovistich
nebo za stolem s obcerstvenim.

Dékujeme také sponzortiim za jejich
dary: Obec Studenec, Zvi¢inské uzeniny a lahiidky na Spici, Smisenka Deny, Kon-
zum u Sedlacki a Zelenina na Spici.

Na pohadkové cesté se déti mohly setkat, s krasnou Makovou panenkou a moty-
lem Emanuelem, s hrozivymi loupeZniky a jezibabou, se skiitky Kfemilkem a Vo-
chomirkou, vodnikem, veselou vcéelkou Majou, s Krteckem a jeho prateli, s velkym
Maxipsem Fikem a se slicnou Snéhurkou
a jejimi pratelskymi trpasliky. Na vSech sta-
novistich na déti ¢ekal ukol a za jeho splnéni
dostaly drobnou odménu. Vzhledem k neo-
¢ekavané velkému zajmu ucastnikl se na
nékteré déti drobnych odmén nedostavalo.
Za to se vSem velice omlouvame.

V cili na déti ¢ekala indianska vesnice
provonéna pecenymi bufty a spousty dalsi
zabavy vcetné ukazky velkého indianského
tee-pee. Dokofan jsme otevieli dvefe oddil-
ové klubovny. Zde ¢ekala na déti Lis¢i nora
s prekvapenim a ochutnavka Herni soboty,
na niz si v§ichni mohli zahrat rizné deskové
hry. Své stiznosti i pochvaly mohl kazdy psat
na nasténku nafku. Po celou dobu programu
bylo zajisténo obcerstveni.
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Pokud se nékomu ve skautské klubovné libilo,
muzete pfijit o prazdninach 19.7.2014 na Herni
sobotu nebo se muize t&sit na nabory v zafi.

Vrcholem naseho skautského roku bude opét ta-
bor. Letos probéhne u Dvora Kralové v blizkosti
prehrady Les Kralovstvi v terminu od 26.7. do
8. 8.2014 na téma Shrek.

Na dalsi setkani a spolupraci s Vami se tesi

skautsky 1. oddil Stériat ze Studence,
strredisko ,,Jilm * Jilemnice

Skautsky 1. oddil Sténat Vés srdeéné zve na

HERNI SOBOTU

aneb stolni_hry pro kazdého!

Chces strdvit sobotni odpoledne hravé? ZaZit spoustu zdbavy s novymi lidmi?
A vyzkouset si hry, které jesté neznds?

PRITD DNE
19.7.2014 mezi 14:00n.a 18:00n.

A KAM? Do skautské klubovny ve Studenci (byvald MS).
€O SEBOU? Své prétele a hravou ndladu.
VSW? Je 10 korun, kterymi prispéjes na ¢innost oddilu a...

.. a o viechno ostatni se postdrdme my:

Velkd vyhra
cekdalll

Na setkdni se t&3i oddil Stéhat.

Hra je ostrivek radosti v mory vsednich dnd.
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T. J. Sokol Studenec

Piebor COS v piespolnim béhu

Jaromer — 13. 4.

Studenecti lyzaii v ramci aktivniho odpocinku startovali na Jaroméiském krosu.
Zavod byl Pieborem COS, pfeborem atletii Kralovéhradeckého kraje a navic i vefej-
nym zavodem.

Zavody se konaly v zajimavém prostfedi vojenské
pevnosti Josefov, narocna trat’ byla zpestiena prud-
kymi vyb&hy na historické hradby, pied cilem bylo
i nékolik umélych prekazek. Mezi atlety a dalSimi
sokoly se naSe nad€je neztratily a ziskaly pohary
v celkové klasifikaci — Markéta Stefanova a Lukas
Trejbal a sokolské diplomy z Pieboru COS i Linda
Zahradnikova.

Zakyné nejmladsi I. — 700 m:

2 m87 v ‘ L. Markéta Stefanova  potadi v P COS 1.
e ¢ Zakyné nejmladsi I1. — 1000 m:
' 4. Linda Zahradnikova 1.
11. Veronika Bergerova 7.
swie BB Zaci nejmladsi I1. — 1000 m:

[ 1 0 3. Lukas Trejbal 2.

/ i Zakyn& mladsi — 1200 m:
, ) 13. Renata Trejbalova 7.

L Muzi nad 60 let — 9600m:
Lukas Trejbal pred startem 5 Jaroslay Hak 5

v Jaromeri
Jaroslav Hak

Svatek jsme slavili na Strazniku

Letosni Béh vitézstvi ma za sebou 33. ro¢nik. Jiz tolikrat se seSli poradatelé
Sokola Studenec v den statniho svatku na Strazniku k potadani naborového zavodu
v prespolnim béhu. Letosni ucast opét piekrocila stovku — startovalo, dobéhlo
a drobné ceny ziskalo 129 zavodnikd. Cestu ke startu na ,,namé&sti“ naslo Ctyficet
studeneckych déti, ostatni pfijeli z okolnich lyzatskych oddili — Jilemnice, Lomnice
n. P., Benecka, Semil, Zd'aru a Josefova Dolu.
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Medailova umisténi ziska-
li tito domaci borci: Barbora
Hakova, Eliska Jodasova,
Marek Sulc, Sebastian Ma-
terna, Vojta Trejbal, Matyas

Zavod chlapcii predskolnich

Renata Trejbalovd a Magda
Bergerovd maji problém — jakou
cenu si vybrat?

Munzar, Markéta Stefanova, Ondra Berger, Matyas Militky, Lukas Trejbal, Renata
Trejbalova a Madla Bergerova. Jaroslav Hak

T. J. Sokol Studenec porada
ve dnech 18. 8. — 20. 8. 2014 pro déti 6-10 let

Sokolsky prazdninovy tabor

Prihlasky:  zavazné piihlaSky a piipadné informace poskytne Dana Synkova,
Studenec 367, tel.: 481 595 252
uzéavérka prihlasek 30. 6. 2014
Cena: 400 K¢
zahrnuje stravovani, pitny reZim, cestovné na vylet
Stravovdni: pondé¢li, stteda — obéd, svacina
utery — bali¢ek na vylet
Program: v dob¢ od 8.00 do 16.00 — sportovni, vytvarné, turistické aktivity,
poznavani piirody
sraz v pondéli v 8.00 h pfed sokolovnou
Tabor se bude konat pri minimalnim poctu 10 prihlasenych deti. Kapacita
prihlasenych deti omezena, rozhoduje datum podani zavazné prihlasky.
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Sportovni klub Studenec

Fotbal

V dob¢ vydani tohoto Studeneckého zpravodaje jiz bude fotbalova sezdna
2013/2014 minulosti, ale v dobé uzaveérky cekaji jesté studenecké tymy minimalné
dva mistrovské zapasy v kazdé kategorii. Proto také vysledky a tabulky budou
tradicné zvefejnény az v dalSim Cisle.

V jarni Casti sezony maji studenecti fotbalisté v mistrovskych soutézich pét
mladeznickych druzstev a dva tymy dospélych. Oproti minulym sezéndm budou
chybét umisténi na stupnich vitézl, i kdyz realnou nadéji maji jesté dorostenci a nej-
mladsi ptipravka.

Celky dospélych dohraji své soutéze v klidném stfedu tabulky a vybor oddilu
nyni ¢ekd narocné rozhodovéni, kterd druzstva pfihlasi do nového soutézniho
ro¢niku.

Orientacni béh

Studenecti orientani béZzci maji za sebou naro¢nou ¢ast jarni sezony se zavody
rozdilné kvality na riznych mistech celé Ceské republiky.

V prubéhu této c¢asti probehly jiz dva republikové Sampionaty, tim prvnim bylo
Mistrovstvi Ceské republiky v noénim orientaénim béhu, které se konalo v Daskaba-
tech u Olomouce. Nejlépe si vedla v kategorii D16 Dominika Kalenska, ktera
obsadila v nabité konkurenci 6. misto. Druhym mistrovskym zavodem bylo Mistrov-
stvi CR ve sprintu, které zdvodniky zavedlo do hradeb historického Znojma. Zde si
shodné nejlépe vedli ziskem 23. mista Dominika Kalenskd v D16 a Tomas Kucera
v H20.

Na jafe byl zahajen i Cesky pohér Stafet, ktery je kvalifikaci na podzimni
Mistrovstvi CR. Do kvalifikatnich soubojii se zapojilo pét studeneckych Stafet
a jediné postupové misto mezi tficeti postupujicimi Stafetami zatim drzi 13. mistem
Stafeta v kategorii D18.

V Leto$ni sezéné se pocet zavodl zvysil jesté tim, Ze Natalie Jezdinska
a Dominika Kalenska ziskaly A licenci, takZe se zGcastiiuji ve shodném terminu
zavodl na druhém konci republiky. Prvni zavody B Zebiicku se konaly ve Starém
Megsté pod Landstejnem a od rakouskych hranic jsme si do Studence pfivezli dvé
tieti mista zasluhou Terezy Chrastové v D12 a Natélie Jezdinské v D16. Druhy
zévod se konal v byvalém sovétském vojenském prostoru v okoli Kufivod a pfinesl
vitézstvi Terezy Chrastové v D12. Pravé Tereza Chrastova dosahla svého nejlepsiho
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letosniho vysledku v zavodé
zebficku A v kompletné obsa-
zené kategorii v Moravské Tre-
bové, kde ziskala mezi 73
zavodnicemi cenné vitézstvi,
navic spoleéné s Vitkem Stefa-
nem pomohla k vitézstvi vybe-
ru Vychodoceské oblasti v za-
vodeé Stafet.

Rovnéz v ramci Vychodoce-
ské oblasti probe&hly jiz tfi
oblastni mistrovstvi. V Hornim
Jeleni to byla kratka trat’ a mi-
strovskeé tituly si odvezli Tereza
Chrastova v D12 a Tomas Ku-
Sera v H20, stfibrnou medaili pfidala Dominika Kalenska v D16. Oblastni mistrov-
stvi ve sprintu se uskutec¢nilo v Chocni a mistrovské tituly vybojovali Tomas Kucera
v H20 a Ivan Uvizl v H55, stfibrnou medaili pfidala v D12 Tereza Chrastova. Tietim
mistrovstvim oblasti bylo mistrovstvi na klasické trati na Zameckém vrchu u Luzan.
Studenecka vyprava byla oslabena o zaky, ktefi pobyvali na studijnim zéjezdé
v Anglii, pfesto do Studence opét putovaly dvé zlaté medaile zasluhou Markéty (viz
foto) a Jana Stefanovych v kategoriich D10 a H10, stiibro ptidal Vitek Stefan v H12
a bronz Magda Chrastova v D10.

I v dalSich zavodech oblastnich zebfickt se studenecti zavodnici objevovali na
stupnich vitézti. Ve Slatiné nad Zdobnici Tereza Chrastova (2. misto), v Rybnicku
u Bernartic Markéta a Jan Stefanovi (1. misto), Tereza Chrastova (2. misto) a Klara
Stefanové (3. misto) a v Dachovech u Hotic Tereza Chrastova a Vit Stefan (1. misto)
a Oliver Pichl (3. misto).

Skolni sportovni klub

Sportovci Skolniho sportovniho klubu pii ZS a MS Studenec absolvovali v pribé-
hu dubna akvétna 2014 celou fadu postupovych i nepostupovych sportovnich
soutéZi a opét se v regionalnich i nadregionalnich soutézich neztratili a dosahli fady
vyznamnych sportovnich uspéchi. Podékovani patii tedy nejen jim za reprezentaci
obce a skoly, ale i jejich trenérim z fad ucitelti i trenéri jednotlivych sportovnich
spolkil obce.
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Atleticky trojboj okrskové kolo Jilemnice

Déti z 1. az S. tridy, které se umi-
stily do tfetiho mista ve $kolnim ko-
le atletického trojboje, postoupily na
okrskové kolo do Jilemnice. Ve stfe-
du, kdy se zavody konaly, ndm moc
nepialo pocasi. Sice jsme nezmokli,
ale zima avitr nds provétily. Déti
zavodily ve skoku do dalky, v hodu
kriketovym mickem a v béhu na 50
metrt. V konkurenci kol z Jilemni-
ce, Roztok, Vichové a Loukova se
studenecké déti neztratily. Zazavodi-
ly si na hezkém hfisti. Prvni tfi
nejlepsi zavodnici z kazdé kategorie
si odnesli diplomy a sladkosti.

Z nasich déti se nejlépe umistili:

1. misto — Markéta Stefanova (3. t¥ida)

2. misto — Lucie Pekarkova (3. tfida)

3. misto — Matya$ Munzar (1. tfida), Daniel Jandura (4. tfida),
Linda Zahradnikova (5. tfida)

Na okresni kolo do Turnova postupuji prvni Ctyfi z kazdé kategorie. Ze
studenecké koly 4. misto obsadili: Jan Stefan (3. t¥ida), Vojtéch Reiner (5. tfida).

Atleticky trojboj v Turnové — okresni kolo

Ve stiedu 4.6.2014 jsme se zucastnili okresniho kola v atletickém trojboji
v Turnové. Jeli jsme sbérnym autobusem okruzni jizdu po okolnich vesnicich. Cesta
byla tinavna, ale nakonec se vSe podafilo a v€as jsme dojeli ke stadionu Ludvika
Darnka. Zavod probihal za piijemného pocasi a vSe Slo jako na dratkach. Vyhlaseni
vysledkii se dlouho nedaftilo. Po vyfeSeni mnoha zmatkid jsme se dockali. Nikdo
z nas se neumistil na stupnich vitézd, ale zazavodili jsme si na hezkém sportovisti.
Na pamatku na hezky zdvod mame ucastnické diplomy s nasimi vykony.

NaSe umisténi:

5. misto Matya$§ Munzar z 1. tiidy

6. misto Daniel Jandura ze 4. tfidy

12. misto Lucie Pekarkova ze 3. tfidy a Linda Zahradnikova z 5. téidy
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13. misto Markéta Stefanové ze 3. tfidy
15. misto  Jan Stefan ze 3. tiidy
17. misto  Vojtéch Reiner

CocaCola cup divky

V leto$nim roce se divky opét piihla-
sily do Skolského poharu CocaCola cup.
Tym divek byl rozhodné kvalitnéjsi nez
v pfedchozich letech, ale do soutéze se
zapojilo vice kol nez v predchozich le-
tech, takze turnaj byl rozlosovan do vice
postupovych kol. V prvnim kole mély
byt souperkami divky ze ZS Trutnov
V Domcich, ZS§ Karla Kli¢e Hostinné
a ZS Mladeznicka Trutnov. Na turnaj
v Hornim Starém Mésté vSak dorazil pouze posledné jmenovany tym, ktery studene-
cké fotbalistky porazily jednoznacné 4:0 (Urbanova 2, Vavrekova, Jezdinska).

Poradatelstvi dalSiho turnaje piipadlo studenecké Skole a tentokrat pfijely
véechny soupeiky, ZS Velké Hamry, ZS Céslav a ZS Jaroméi Ostrov. Kazda $kola
kromé studenecké méla ve svych sestavach jiz hracky, které nastupuji pravidelné
v div¢ich soutézich (AC Sparta, Baumit Jablonec, FK Hradec Kralové). Presto mély
studenecké divky ve vSech zapasech vice ze hry, vypracovaly si i dostatek
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brankovych pfilezitosti, ale vysnény postup se nezdafil. V prvnim zapase s Velkymi
Hamry mély tii registrované fotbalistky soupetek jesté dostatek sil a pres trvalou
pfevahu naseho tymu si soupef pfipsal vitézstvi 3:0. Ve druhém zéapase porazily
divky brankami Urbanové a Jezdinské Caslav 2:1 a v poslednim zapase remizovaly
s Jaromé&fi 0:0, coz stacilo na celkové tieti misto.

McDonald’s cup

Dalsi z partnert, ktery neopustil Skolni soutéze, je spole¢nost McDonald, ktera
spoleéné s dalsimi subjekty (ASSK, FACR) zorganizovala jiz 15. roénik postupové
soutéze pro prvni stupenn zakladnich $kol. Z podzimnich $kolnich kol byla vybrana
dv¢ druzstva pro okrskové kolo, které se uskute¢nilo v poloviné kvétna ve Studenci.
V kategorii A (roénik 2004 a mladsi) iv kategorii B (2002 a mladsi) bojovala
o postup ti §kolni druzstva, ZS Jilemnice Komenského, ZS Roztoky a ZS Studenec.

Nejmladsi fotbalisté ze Studence nejprve rozstiileli celek z Roztok 21:1 a v sou-
boji o postup jim stacila remiza s jilemnickou jedni¢kou. Dlouho to v napinavém
souboji vypadalo nad&jné, vedeni 3:2 po hattricku Honzy Stefana viak domaci tym
neudrzel a po vysledku 3:5 se z postupu radovala Jilemnice. Opacéna situace nastala
ve star$i kategorii, Jilemnicti méli pfed poslednim zapasem lepsSi skore, a tak
Studenec musel vyhrat. Zasluhou Dana Jandury a Petra Mazanka se dostali do
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dvoubrankového vedeni, hosté deset minut pied koncem snizili, ale Vojta Reiner
v brance svymi vynikajicimi zakroky zachranil postup do okresniho kola.

Okresni kolo se konalo na mensim hiisti s umélou travou v Zelezném Brodg.
Soupefi studeneckych byli vitézové dalSich téi okrski semilského okresu. Hned
v prvnim zapase ¢ekal tym pod vedenim DuSana Jandury a Petra Junka vitéz
turnovského okrsku ZS 28. fijna Turnov. Ve vyrovnaném utkani rozhodla nadherna
vedouci branka Petra Mazanka a pfi zavérecné snaze turnovského soupefe o vyro-
vnani pecetil studenecké vitézstvi 3:0 dvéma goly Dusan Jandura. I kdyz v dalsich
dvou zapasech dostali piileZitost i hra¢i $ir§iho kadru, potvrdili fotbalisté ZS
Studenec tieti postup do krajského finale v fadé (ZS Jilemnice Harracha 7:0, ZS
Semily F. L. Riegra 6:0). Daniel Jandura se navic stal se 6 goly nejlepsim stielcem
turnaje.

Krajské finale prob¢hlo na UMT stadionu U Nisy v Liberci. V prvnim zapase se
studeneti hraci trochu namlsali, nebot’ porazili ZS Pasitska Jablonec nad Nisou 2:1
brankami Dana Jandury a Petra Mazéanka (v poslednich vtefinach zapasu). Ve
druhém zapasu viak podlehli fotbalové slabsimu celku ZS Spicak Ceska Lipa
v poméru 1:3, kdyz je az piili§ ovlivnil vlastni gol v prvni minuté zapasu. V posled-
nim utkani se suverénnim vitézem ZS Vrchlického Liberec jiz méli jisté 3. misto,
atak opét dostali prilezitost hradi z lavicky, ktefi vSak na svého soupete nestacili
avysledkem byla dvojcifernd porazka 0:10. Itak je postup do krajského kola
velkym uspéchem a pro kluky velkym zazitkem umocnénym navstévou Méstského
bazénu v Libereci.

Krajské kolo v orientaénim béhu

Krajské kolo v orienta¢nim béhu se tentokrat uskutecnilo v Jablonci nad Nisou na
mapé Srnéi dil, kde poradatelé¢ z Tatranu Jablonec pfipravili velice naro¢né traté,
s nimiz méla fada zavodnikl
velké problémy.

Pocetné studenecka vyprava
si vedla v obou kategoriich
velice dobfe. Mladsi nepostu-
pova obsadila druhé misto za
ZS Arbesova Jablonec nad
Nisou a mezi chlapci obsadil
Lubos Link 2. misto. Starsi
postupova kategorie si s prehle-
dem vybojovala podesaté v ra-
dé postup do celostatniho
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findle, coz je urcité Ces-
kym rekordem. Mezi
jednotlivei nepustili ni-
koho na stupné vitéza
v D9 Dominika Kalen-
ska, Markéta Urbanova
a Natalie Jezdinska, dal-
$i druhé misto pfipojila
Tereza Chrastova v D7
a Vitek Stefan v H7.

Krajské kolo probe-
hne v poloviné cervna
na mapé Setfilovsko
v Turnové.

Orel

Stolni tenis — muzi

Soutéze stolnich tenistil jsou u konce. Muzsky A-tym obsadil v krajském pieboru
2. tiidy solidni 10. pfi¢ku a na pfelomu dubna a kvétna se muzi zacastnili kvalifi-
kace o udrzeni v KP2. V souboji si vedli skvéle a nepfipustili ani tfeti rozhodujici
zéapas. O udrZeni si zahrali s tymem TJ Volfratice. GRATULUJEME a téSime se na
novou sezonu.

26.4. Orel Studenec — TJ Volfratice 9:5
3.5. TJ Volfratice — Orel Studenec  4:9
Sestava:  Hruby  Jifi,
Kobrle Zdenék, Kuiik Jan,
Vancl Jan, Strnad Pavel
(2. zépas)

Volejbal

Dalsi skvélé vysledky
pro nas pfipravily volejba-
listky, které zahdjily jarni
¢ast sezony jako favoritky
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krajského pteboru. V prvnim utkani hrala dévcata na ptdé tradi¢niho soupete TJ
Lanov a potvrdila roli favoritek, kdyz dokéazala zvitézit v obou utkanich. Poté uz
nezavdhala ani sjednim soupefem, atak po zésluze obhdjila lofiské prvenstvi
v krajském preboru 2. tfidy

TJ Lanov — Orel Studenec 0:3,2:3
TJ Harant Pecka — Orel Studenec 0:3,2:3
Orel Studenec — Sokol Dfevénice 3:1,3:2
Spartak Vrchlabi — Orel Studenec 1:3,1:3

Orel Studenec — Sokol B. Tfeme$na ,,B“ 3:0, 3:0

Koneéna tabulka krajského pieboru 2. tfidy — Zeny

1. Orel Studenec 20 19 1 0 57:22 52
2. T] Harant Pecka 19 15 4 0 49:18 44
3. Spartak Vrchlabi 20 12 8 0 43:31 36
4. TJ Lanov 19 8 11 0 32:37 24
5. Sokol Dievénice 20 5 15 0 29:47 20
6. Sokol Bila Tfemes$na ,,B* 20 0 20 0 5:60 1

Studenecky silak se zabijackou

Skvélé jarni sportovni vysledky nasi jednoty zavrSila 10. 5. spolecensko-spor-
tovni akce Studenecky silak s tradiéni zabijackou ,,Fandy Horacka®“. Do soutéze
o nejsilngjsiho muze se letos prihlasilo 5 borcd, dva ze Studence a 3 prespolni
(ponévadz Lukas Subrt uz ma bydlisté
v Roztokach). Prvni disciplinou bylo pre-
valovani traktorového kola 10x. Roli favo-
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rita potvrdil lofisky vitéz Dan Patka, ktery nakonec ovladl vSechny discipliny kromé
bench-press, kde si vedl nejlépe Lukas Subrt. V souboji o nejsilngjsiho muze
Studence potvrdil roli favorita zkusengjsi Vitek Kuiik, ktery porazil svého podstatné

mladsiho soupete Pepu Tomase.

Konecné poradi (za kazdou disciplinu bylo 1. misto 6 bodd, 2. misto 4 b., 3. misto

3b.,4. misto 2 b., 5. misto 1 b.)

1. Dan Patka (Vidochov) 28 b.
2. Lukas Subrt (Roztoky) 21 b.
3. Vitek KufFik (Studenec) 16 b.
4. Josef Tomas (Studenec) 8 b.
4. Martin Cejka (Nedaiiz) 8b.

Kolo
28,53 s
38,63 s
39,94 s
44,98 s
42,09 s

Kufry
80,5 m
78,8 m
43,5 m
30,7 m
21,1 m

Bench
110 kg
123 kg
90 kg
90 kg
75 kg

Klada
17%
16x
15x%

0x
3Ix

Auto
16,09 s
18,47 s
17,02 s
23,82 s
23,19
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Sportovni a kulturni program nasi jednoty v letoSnim roce:

5.7. Viceboj smiSenych ¢tvefic
30. 8. Studenecké mixy — tradi¢ni volejbalovy turnaj smisenych druzstev
31. 8. Détské soutézni odpoledne
6.9. Letni bal
15.11. Svatomartinsky hudebni vecer

N
b o
N -l

PROGRAM ROZVOJE VENKOVA

Pristavba orlovny

Prestavba budovy orlovny v devadesatych letech umoznila obnovu jednoty Orla
ve Studenci a tim i ¢innosti jak sportovnich, tak spolecenskych a kulturnich. Pre-
stavba byla dokoncena v roce 1996, kdy clenové jednoty Orla Studenec pfispéli
vyznamnou fyzickou i finan¢ni pomoci.

Je tomu jiz skoro Sest let, co jsme zacali uvazovat o pfestavbe (pfistavbé) dalsi.
Dutvodem byla jiz pomérné velka vytizenost budovy, kdy pfi potadani vétsich akei
bylo velmi tézké zvladnout piipravu jidla,
napoja, ohfivani potravin ¢i jejich vydej ve
velmi omezeném prostoru: kuchynka o ve-
likosti cca 5m?. Velkym problémem byl ta-
ké nasledny tklid (myti $pinavého nadobi)
a chybéjici bezbariérovy zachod.

V roce 2010 jsme jiz méli stavebni po-
voleni a posledni ptekazkou k zapoceti rea-
lizace projektu byla finan¢ni stranka véci.
Stésti se na nas usmalo na za¢atku minu-
1ého roku, kdy nas$ projekt byl vybran
v ramci 8. vyzvy obcanského sdruzeni
MAS ,,Ptid’te pobeijt“, které usiluje o rozvoj
Jilemnicka mimo jiné ziskanim financni
podpory pro toto Gizemi. Ziskana finan¢ni
dotace na pristavbu tedy pochazi ze Stat-
niho zemédélského intervencniho fondu

Kuchyn — piivodni stav
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(jedné se o prostfedky jak
z fondd EU, tak ze statniho
rozpoétu CR) vramci Pro-
gramu rozvoje venkova.
Celkové planované vydaje
na tento projekt jsou
1217 697 K¢. V této dobé jiz
dochézi k findlnimu dokon-
¢eni a doufame, Ze kolaudace

se uskute¢ni béhem Ccer-
vence.

Diky nové pfistavbé se
mohou navstévnici tésit na
novou prostornou (31,6m?)
plné vybavenou kuchyn,
sklad a bezbariérovy za-
chod. Jsem presvédéen, Ze
realizace tohoto projektu
prispéje jak k rozvoji mistni organizace Orla, tak k rozvoji ob&anskych aktivit v nasi
obci. Piejme si, aby ndm budova orlovny a jeji pfistavba dobfe slouzila a abychom
m¢éli za dalSich 20 let opét dtivod premyslet o dalsi ,,pfistavbeé®.

Zprava o ¢innosti oddilu stolniho tenisu

V minulém ¢isle Studeneckého zpravodaje byly zvefejnény vysledky nasich tymu
v soutézich ve formé zavéreénych tabulek. Ctenat se zde mohl dozvédét, kolik
porazek, vitézstvi bodd a mickl nase tymy v uplynulé sez6né uhraly. Chtél bych se
nyni kratce zamyslet nad u€inkovanim celého oddilu v sezoné, ktera se uzavira.

Z4ci méli moznost zahrat si jedenkrat tydné. Na popinkani se seslo vzdy pomémné
dost déti, takze nékteti museli hrat obihacku. Je to mozna lepsi varianta, nez kdyby
nepfiiSel skoro nikdo, avSak mnozi si nezahrali, jak by chtéli. Situaci by vyfesila
veétsi herna s moznosti postavit vice stoll, poptipadé vice obétavych lidi, ktefi by
byli ochotni dévat vice svého casu détem. Oficidlnich soutézi se ucastnila dvé
zékovska druzstva. Velmi dobrymi vysledky se chlapci presentovali na okresnich
pieborech. Mladsi Zaci se zucastnili dvou krajskych bodovacich turnaji. Ugelem
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hrani v této kategorii hract je hlavn¢ ziskat ke sportu vztah, nejde ani mnoho
o vysledky.

Dospéli se schazeli k tréninktim 2x tydn€. Vlastni soutéze v ramci okresu Semily
probehly pro nase tymy C a D pomérné v poklidu. Dik za to patii vedoucim obou
téchto druzstev Milosi Tesafovi (druzstvo C) a Josefu TomeSovi (druzstvo D). Oba
vedouci se zodpovédné starali o organizacni stranku a jesté k tomu ziskavali body za
V podzimni ¢asti soutéze se hraci Spatné schazeli, Spatné¢ komunikovali a nepoma-
hali si. Po novém roce se s pfichodem Jendy Vancla situace stabilizovala. Zlepsil se
pristup, ktery se stal odpovédnéjsim. Nakonec druzstvo sezonu ukoncilo pomérné
slusnym umisténim na paté pticce.

Nejvétsi vysledek vsak, dle mého soudu, uhralo druzstvo prvni, tedy acko. Po péti
letech znovu postoupilo do krajského preboru druhé tfidy a snazilo se. S druzstvy na
jeho vykonnostni Grovni, s nimiz se utkalo v boji o udrzeni v soutézi, neprohralo.
Dvakrat jsme zdolali posledni Victory Liberec ,,A“ a dvakrit jsme remizovali
s predposledni TJ Zakupy. Celkové jsme v soutézi nastiadali Ctyfi vitézstvi a tii
remizy. Vybojovali jsme tim desaté misto, které nam davalo moznost pokusit se
o udrzeni v soutézi v barazi. Los nam priikl Sokol Volfartice, druzstvo ze druhého
mista tabulky okresu Ceska Lipa. V barazovych utkénich se nam dafilo. Na
domacim hiisti jsme zvitézili v poméru 9:4. V odvetg, ktera se hrala v herné v Ceské
Lipé&, jsme byli znovu uspésni s vysledkem 9:5. Tim jsme si zajistili pravo ucasti
v pfistim ro¢niku krajského preboru druhé tiidy. Myslim, Ze je to Gspéch. Zejména
v tom, Ze jsme se udrzeli z vEétsi ¢asti prispénim nasSich domécich hrac¢d. Uvidime,
jak se nam bude dafit v pfistim ro¢niku, ktery bude s jistotou t€zsi nez ten letosni.

Doufam, Ze stolni tenis neudélal Orlu ani Obci Studenec svym vystupovanim
a vysledky v uplynulé sezoné ostudu. Dékuji vSem, ktefi pfilozili ruku k tomuto dilu,
pomohli a byli ochotni néco obétovat. Oddil mize fungovat jenom proto, Ze je
alespon par lidi, ktefi jsou ochotni néceho se vzdat, néco davat a nikoliv jenom brat
apozadovat. Véfim, Ze se nas da dohromady alespon nékolik, abychom se na
podzim roku 2014 opét zaptahli do kary tréninktl a soutézi a dotahli ji St'astné a ve
zdravi do nadéjného jara roku 2015.

JUDr. Jan Kurik

Cukrovka: Jak ji prekonat zdravou stravou

Nejzdravéjsi potraviny: Zazvor

Pouziva se naptiklad do omacek, jako kofeni na maso, k ochuceni lusténin, slad-
kych a slanych pokrmi. Vynikajici je také k dochuceni vano¢niho cukrovi a perniku
nebo také k vytvoreni zazvorového piva ¢i limonady.
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Zazvor pfiznivé pusobi na lidské zdravi. Pozitivné pusobi k ochrané pied
sttevnimi chorobami, k potlaceni rakoviny, k uleh¢eni pifed nadyméanim a stfevnich
kiecich. Je antibakteridlni, plisobi proti nevolnostem jak na cestach, tak i v t¢ho-
tenstvi (pouze v malém mnozZstvi), rozpousti hleny, pomaha pfi bolestech hlavy.
Muze se také zvykat pii bolestech zubti.

Blahodarny ucinek zazvoru je predevsim znamy jako prevence pfi prvnich znam-
kach chiipky a nachlazeni. Horky zazvorovy ¢aj je proto v zimnich mésicich tim
idealnim spole¢nikem pfi trapeni s nachlazenim. Sta¢i do jednoho litru vody
nastrouhat jednu 1zi¢ku oddenku zazvoru a pfivést k varu. Stiplavou chut Zaje
zmirnime vymackanou $tavou z citrénu a medem. Pijeme jesté teplé.

http://www.cukrovka.estranky.cz/

Jak piisobi zazvor na cukrovku?

V srpnu 2012 zvertejnil ¢asopis Planta Medica, zabyvajici se pfirodni medicinou,
studii, ktera prokazala, ze zazvor ma pozitivni vliv na kontrolu glykémie u pacientti
s diabetem 2. typu. Specialisté z univerzity v australském Sydney zjistili, ze diky
vysokému obsahu latky gingerol (hlavni G¢inna latka zazvoru) podporuje zazvor
vstup glukézy do svalovych bunék bez spotieby inzulinu, a tim pomaha snizovat
vysokou hladinu glukézy v krvi u diabetikd.

V prosinci 2009 vySel v ¢asopise European Journal of Pharmacology ¢lanek, ve
kterém farmakologové popsali, ze spissum extrakt a mastny extrakt ze zazvoru
obsahuji latky, které se vazou na serotoninové receptory a dokdzou zvratit jejich
pusobeni na sekreci inzulinu.

Protoze serotoninové receptory snizuji sekreci inzulinu, zazvorové extrakty tyto
receptory blokuji a sekreci inzulinu tak zvysuji. Klinické studie prokazaly, Ze tyto
extrakty snizily hladinu glukézy v krvi u pacientd az o35 % a souCasné zvysily
plazmatickou koncentraci inzulinu az o 10 %.

Vsrpnu 2010 vysla v Casopise Molecular Vision studie, ktera potvrzuje, Ze
uzivani zazvoru v malé davce denné zpomaluje progresi Sedého zakalu, coz je jedna
z Castych komplikaci u pacientii dlouhodobé trpicich diabetes mellitus. K zézvoru
a jeho vlivu na cukrovku je také dulezité poznamenat, Ze samotny zazvor patii mezi
potraviny s velmi nizkym glykemickym indexem. To znamena, Ze nevytvaii v téle
rychly narast hladiny glukozy, tak jako potraviny s vysokym glykemickym indexem.

http://www.cs.medlicker.com/
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